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Participaron en el estudio 252 profesores
matriculados en el programa de master en
tecnologia educativa de una universidad en
linea. Primero, para evaluar los estilos de
ensenanzay laintegracion de Internet en
las aulas, se utiliza una metodologia
cuantitativa a traves del uso del
cuestionario PISA 2018.
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Los resultados indican la fiabilidad del
instrumento en la medicion de la
alfabetizacion digital a través de las siete
dimensiones abordadas (utilizar palabras
clave, confiar en informacion de Intemnet,
interpretar informacion relevante,
comprender consecuencias de compartir
datos, utilizar descriptores, detectar
informacion subjetiva, detectar spam).
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Ademas, para evaluar el componente
metacognitivo en vinculo con la

: alfabetizacion mediatica, se utiliza la
S T Rl herramienta Metadig. Se observa que su
B "7 ¥ empleo estimula la adquisicidn y el
desarrollo de cada dimensidn analizada.
Los profesores que utilizan estrategias
metacognitivas y promueven la
alfabetizacion mediatica mejoran el
desarrollo de la competencia digital en el
aula.
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Parece apropiado integrar en la formacion
del profesorado enfoques bien estructurados
del aprendizaje autorregulado a través de la
metacognicion. La metacognicion favorece la
organizacion eficaz del aprendizaje, el
control de la informacion y la comprension
del contexto, fomentando el aprendizaje
autonomo. Estos esfuerzos promueven las
competencias digitales en el uso de recursos
en lineay, en ultima instancia, enriquecen los
métodos de ensenanzay las estrategias de
aprendizaje.
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