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JOSE ENRIQUE MARTINEZ: La voz entrecortada de los versos.

Nuevos estudios sobre el encabalgamiento. Barcelona: Davin-
ci, 2010.

José Enrique Martinez estudia en este libro aquellos aspec-
tos ritmicos y expresivos que contribuyen a la desfiguracion del
verso dentro de las pautas métricas. El autor comienza su trabajo
tratando de los elementos fundamentales del verso: el acento,
el niimero de silabas métricas, la rima y la pausa, con especial
atencion a esta ultima, para pasar después a estudiar el encabal-
gamiento, que considera, con Navarro Tomas, como un comple-
mento ritmico con alto valor expresivo. El libro hace un recorri-
do detallado de los diferentes tipos de pausa —versal, estrofica,
medial, cesura— y de las variedades terminoldgicas empleadas
por los metricistas, algo que resulta especialmente util para esta-
blecer posteriormente las varias clases de encabalgamientos. No
desdena José Enrique Martinez en este capitulo sobre la pausa el
apunte historico, que emplea certeramente, como hara en otros
apartados posteriores del libro, para ilustrar las opiniones actua-
les sobre esta y otras cuestiones.

El problema del encabalgamiento es abordado, en general,
como una tension entre verso y prosa o entre verso y destruc-
cion del modelo versal, destacando siempre el valor estilistico
del mismo frente al verso no encabalgado o verso esticomitico.
Demostrando un profundo dominio de la materia, pasa revista a
la bibliografia fundamental de este fendomeno métrico-sintactico
y considera sus origenes y antecedentes historicos, asi como las
primeras referencias criticas, que sitia en Fernando de Herrera,
para quien seria una virtud estilistica siempre que su uso no sea
continuado y repetitivo. Martinez repasa las opiniones de criti-
cos y poetas sobre el encabalgamiento, generalmente negativas,
sobre todo si se abusa del mismo, por mas que su empleo se haya
instalado en la poesia moderna.
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Tras “La pausa” y “El encabalgamiento”, en el capitulo ter-
cero, titulado “Tipos de encabalgamiento”, el estudioso revisa
de una manera exhaustiva las tipologias existentes. Parte de la
distincién de Quilis por la que pareceria conveniente aceptar
la idea de que “hablariamos de encabalgamiento, unicamente,
cuando se trata de la escision de palabras (llamados tmesis o
hipermetria: apresurada—/mente) o de sirremas, es decir, de par-
tes de la oracion que constituyen una unidad gramatlcal tal que
nunca las separamos en el habla o en la lectura” (p. 25). Como
es sabido, éstas serian: sustantivo y adjetivo, sustantivo y com-
plemento determinativo, verbo y adverbio, pronombre atono,
preposicion, conjuncion, articulo y elemento que introducen,
tiempos compuestos de los verbos y perifrasis verbales, palabras
con preposicion, y, finalmente, oraciones adjetivas espec1ﬁcat1—
vas. No obstante, indica Martinez que, en la practica, es decir, en
la ejecucion, “existen otras partes del discurso con algin grado,
aunque menor, de cohesion” (p. 28), por lo que tiene también
en cuenta el concepto de “enlace métrico” que introdujera Kurt
Spang. Afirma también respecto a la percepcion del encabalga-
miento que “la recepcion es fundamental en este fendmeno de
caracter basicamente estilistico” (p. 30).

Una vez determinado el alcance y los limites del encabalga-
miento, sefiala las tipologias seglin los siguientes elementos:

1. Eltipo y el lugar del verso en que se realiza, distinguiendo
encabalgamiento versal, medial o interno y estrofico. Apun-
ta que el encabalgamiento medial “no tiene la percepcion
auditiva y visual que el versal, con la siguiente merma de
efectos expresivos” (p. 32). Por ese motivo, explica que su
trabajo se atendra inicamente al encabalgamiento versal.

2. Launidad escindida, diferenciando encabalgamiento 1éxi-
co, sirrematico y oracional.

3. Los efectos expresivos de acuerdo con la prolongacion
del sentido en el verso encabalgado, distinguiendo enca-
balgamiento abrupto o suave. Como indicara Dominguez
Caparr6s, ya Andrés Bello habia sefalado la diferencia
entre ambos tipos antes que Damaso Alonso les diera la
denominacion actual.
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A estas clases afiade Isabel Paraiso el contra-encabalgamien-
to abrupto, que afectaria al verso encabalgante —contre-rejet—,
de gran valor expresivo.

José Enrique Martinez dedica un capitulo a la valoracion de
los “Estudios estadisticos” sobre el encabalgamiento para com-
probar si aportan un mayor conocimiento de los efectos expre-
sivos. Concretamente se ocupa de los estudios sobre el enca-
balgamiento en Pedro Salinas por Ramén Almela Pérez y en
Calderon de la Barca por John Wooldridge. En tales analisis se
concluye que el uso del encabalgamiento se vincula siempre a
fines expresivos y al estilo del poeta. Por su parte, Martinez hace
lo propio con los Sonetos espirituales y Estio de Juan Ramoén
Jiménez y con la obra de Elena Martin Vivaldi, considerando
en ambos los encabalgamientos léxicos, sirrematicos y oracio-
nales. Como en el caso de Pedro Salinas, en estos dos poetas los
encabalgamientos mas abundantes son los sirrematicos del tipo
sustantivo-complemento determinativo y sustantivo-adjetivo,
“lo que indica que la ‘particién’, como decia Herrera, de esos
sirremas no se siente demasiado anémala o bien que es la que
proporciona mayores beneficios estilisticos” (p. 45). En esta li-
nea, y como destaca el autor, ya Navarro Tomads habia observado
que “la manifestacion mas corriente del encabalgamiento era la
de sustantivo/adjetivo” (p. 45).

Como complemento ritmico y estilistico, Jos¢ Enrique Marti-
nez concluye, a partir de los trabajos de Quiles y de Dominguez
Caparros, que los efectos del encabalgamiento pueden reducir-
se a tres grupos basicos: variedad de estilo, acompasamiento de
los versos con el correr de la pasion y acercamiento del len-
guaje poetico a la lengua familiar. Tras exponer algunas de las
opiniones de poetas contemporaneos sobre la cuestion —Hierro,
Brines o Cernuda—, vuelve a algunas ideas criticas y teoricas
para aclarar el uso de este procedimiento en determinados auto-
res, demostrando su claro valor expresivo. Mas alla de la mera
recopllacmn de datos y de su empleo y frecuencia estadistica,
la interpretacion de los mismos se desarrolla en los capltulos
“Efectos expresivos” y “Efectos expresivos del encabalgamien-
to en Sonetos espirituales y Estio, de Juan Ramoén Jiménez, y en
la obra poética de Elena Martin Vivaldi”. El profesor Martinez
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situa las obras de Juan Ramoén de acuerdo con el tipo de verso
predominante en su poesia y en la historia poética juanramonia-
na. A proposito de Sonetos espirituales son interesantes las re-
flexiones sobre la relacion entre rima y encabalgamiento. En este
sentido, se sefiala la importancia que tiene este Gltimo respecto
a la atenuacion de la pausa métrica: “Pausa y rima delimitan el
verso tradicional, y en este caso el del soneto; la continuidad sin-
tactica de la frase entre versos encabalgados tiende a desvanecer
la pausa métrica, por lo que la rima, como indica Quilis (1993:
86), releva en sus funciones a la pausa versal” (p. 66). La rima
vendria, pues, a compensar el efecto desvirtuante del encabalga-
miento, al afianzar la pausa. La relacion con la rima, externa o
interna, se pone de manifiesto en otros muchos pasajes de su es-
tudio, que resultan ilustrativos del efecto expresivo y estético en
la poesia juanramoniana y que Martinez analiza detalladamente.
Del mismo modo, resultan interesantes las apreciaciones sobre
el encabalgamiento en relacion a la ambigiiedad semantica que
conlleva y a sus efectos estéticos e interpretativos. Es evidente,
pues, el rendimiento estilistico del encabalgamiento en la poesia
de Juan Ramoén y sus relaciones con la rima, la pausa y algu-
nas figuras retdricas. Martinez sefiala que “el encadenamiento
de los versos encabalgados ( .) parece borrar mas efectivamente
la pausa versal en la sucesion de versos, si bien es algo que de-
pende de la ejecucion, lectura o recitacion del receptor” (p. 75).
Resultan muy esclarecedoras las relaciones con figuras como el
hipérbaton, el quiasmo, etc. El capitulo se completa con un ana-
lisis de la poesia de Martin Vivaldi, que muestra igualmente la
vertiente semantica del recurso.

En el capitulo “Encabalgamiento y recitacion” se centra José
Enrique Martinez en la debatida cuestion de la realizacion de
pausa versal en caso de la presencia del encabalgamiento y de la
lectura de los versos. La tension entre una lectura prosaica y una
lectura métrica, entre sintaxis y unidad versal, se equilibra con
una postura conciliadora. No olvida la importancia que Oldrich
Belic habia concedido a los efectos semanticos de las pausas
ritmicas y a los efectos expresivos del encabalgamiento. El en-
cabalgamiento, por mas que pueda atenuar el ritmo versal, nun-
ca lo anula, pues, con ello, se perderian sus efectos semanticos.
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Habria que vincularlo, entonces, a la linea entonacional, como
en el verso libre. Estas reflexiones permiten al autor relacionar
el encabalgamiento no sélo con el verso tradicional sino con el
versolibrismo moderno, sobre todo por la importancia que ad-
quiere en ¢l la entonacién y por la funcidon expresiva del enca-
balgamiento. Aunque en su origen el verso libre se vinculara a
la unidad sinté4ctica pronto surgid un verso libre encabalgado. El
versolibrismo comparte con el verso tradicional todo tipo de en-
cabalgamiento, cuya funcion es la de resaltar el caracter métrico
de los versos, amén de los aspectos expresivos y estilisticos ya
sefialados, que, en el caso del verso libre, se combinan con el
elemento visual y grafico. Las relaciones con la poesia moderna
se tratan en el capitulo dedicado a “Encabalgamiento y verso
libre” y en “Encabalgamiento y dislocacion de metros cldsicos”.

El encabalgamiento continuado es puesto en relacion con la
desmembracion del estrofismo clasico, la dislocacion de los me-
tros tradicionales y el cultivo del verso libre, aspectos que Mar-
tinez estudia en “Encabalgamiento y dislocacion de los metros
clasicos”. En el andlisis de diversos ejemplos de poetas actuales,
sefala que la lectura de los versos encabalgados provoca un des-
vaimiento ritmico, de manera que la estrofa candnica quedaria
destruida. El encabalgamiento tendria, pues, un efecto desfigu-
rador y desautomatizador sobre el verso: “El papel desautomati-
zador del encabalgamiento se produce sobre el reconocimiento
de un metro canénico sometido a violencia, pero no destruido”
(p. 123). La nueva entonacion cumple una funcion similar, de in-
dole expresiva y significativa: “Sobre el fondo de la entonacion
ritmica, la entonacidon semantica aparece como una transgresion
de la expectacion, y a la inversa” (p. 124). Esta prosaizacion del
verso en virtud del encabalgamiento debido a la entonacion mas
coloqu1al que contrasta con la entonacidn ritmica tradicional,
seria propia de la poesia actual: “El presente estudio considera
que este contraste se produce por la evolucion progresiva de la
poesia de la oralidad a la escritura, de la escucha colectiva a la
lectura ‘coloquial’, individual, intima, privada, algo propio de la
poesia actual, en la que el ritmo entonacional se acomoda men-
talmente —no declamatoriamente— a la fuerza de la sintaxis, al
encabalgamiento continuado” (p. 124).
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El estudio concluye con un interesante capitulo sobre los en-
cabalgamientos mas llamativos y artificiosos: “Encabalgamien-
tos forzados: encabalgamiento 1éxico y final de verso en parti-
cula 4tona”. Se parte de Caramuel para plantear el problema de
la escansion de los monosilabos a final de verso, que habrian de
contarse como agudos. No es baladi el problema de la rima para
estas terminaciones, como ya hiciera ver Luzéan, por ejemplo,
que prefiere siempre una terminacion llana y completa (sustan-
tivo) para el verso. El tipo de encabalgamiento tratado aqui no
seria del gusto ‘clasico’ precisamente, como bien hace ver Mar-
tinez en su libro: “la funcion ritmica y demarcadora del verso
que se les pedia tradicionalmente a la rima y a la pausa métrica
versal queda desvaida con las particulas atonas a fin de verso;
la percepcion de éste como unidad fonica y seméntica aparece
desdibujada” (p. 132). El modernismo, como es sabido, no des-
defi6 el uso ni de este tipo de encabalgamiento, ni tampoco de la
tmesis. Tampoco lo hacen otros movimientos contemporaneos
como los novisimos, que, segun Martinez, quieren romper con
la poesia anterior: “Es indudable que, mas all4 de las ingeniosi-
dades modernistas, el brusco encabalgamiento sirrematico tiene
en la poesia contemporanea la funcion primordial de desfigurar,
desleir o desarticular desde dentro los metros tradicionales y ca-
nodnicos, de los cuales queda, a pesar de todo, la huella ritmica
o visual, segun los casos” (p. 143). El encabalgamiento 1éxico o
tmesis y su tradicional repudio entre poetas y tratadistas, salvo
algunas excepciones —Quevedo o Caramuel- se tratan con espe-
cial interés por el autor tanto a lo largo de la historia —en el caso
de Caramuel, por ejemplo—, como en la teoria contemporanea y
en poemas concretos que Martinez analiza detalladamente. En
este sentido, se detiene en la violencia expresiva de la poesia de
Rafael Ballesteros, en un original estudio donde la tmesis se une
a otros recursos métricos y retoricos. Rafael Ballesteros seria
“un caso limite en el uso del encabalgamiento” y un modelo
de desfiguracion del verso en el plano fonico y 1éxico (p. 152).
La continuidad del encabalgamiento, ademas de otras técnicas,
seria un procedimiento claro de anulacion de la marca final de
verso que termina desarticulando el metro clasico. No obstan-
te, “la disposicion grafica es tal vez la principal garantia de
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poeticidad de algunos textos de Ballesteros™ (p. 154). El andlisis
del poemario de Serenata y navaja de Antonio Carvajal viene a
ratificar la curiosa tension entre forma clasica y ruptura métrica
que Martinez sostiene a lo largo de su libro. En el caso particu-
lar de Carvajal, demuestra que el encabalgamiento cumple en la
poesia del granadino “una funcién nueva: la dislocacion, desde
dentro, de los metros tradicionales” (p. 161), a lo que se suma la
violentacién sobre las estructuras estroficas. Con singular acier-
to estudia Martinez igualmente, como hace en otros lugares del
libro, el uso de la rima monosilaba atona con un efecto igual-
mente desarticulador de la pausa final de verso y de la tmesis.
En Carvajal la tmesis supone a veces la division no solo de la
palabra sino de una silaba de un modo peculiar y caprichoso
—conde-stable— . A veces las palabras —o medias palabras por el
efecto del encabalgamiento 1éxico— que riman entre si obligan a
una dislocacién acentual, por ejemplo en los versos: “del trueno
y el relampago” e “irresistible trampa, go-". Se trata de violen-
cias morfologicas y fonicas (p. 164) que evidencian, al mismo
tiempo, la maestria técnica de Carvajal.

En definitiva, el autor de este libro, ya imprescindible en la
bibliografia sobre el encabalgamiento, concluye que en los casos
mas extremos de encabalgamiento no es éste “un procedimiento
aislado, sino que, en serie, o por proliferacion de encabalgamien-
tos léxicos y sirrematicos del tipo analizado, a base de partir el
sirrema o sintagma por una de sus unidades de relacion, forma
parte del conjunto de mecanismos de ruptura que dan carta de
naturaleza a una parte al menos de la poesia contemporanea. To-
dos estos fendmenos se agrupan en el conjunto mayor de los dis-
tintos fragmentarismos que afectan a la poesia contemporanea y
que deben verse, no de modo exclusivo, como una consecuencia
mas de la crisis de la oralidad y la consiguiente conversion de
la poesia en un objeto destinado a la lectura privada y personal”

(p. 167).
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