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RESUMEN

Este trabajo analiza las percepciones que tienen las familias y los educadores sobre el desarrollo per-
sonal, familiar y cognitivo de los nifios y nifias de altas capacidades.

Se estudian los aspectos coincidentes y discrepantes entre padres, madres y educadores con el fin de
comprender e identificar las causas que dificultan la buena comunicacion y colaboracion. Se pone de
manifiesto que uno de los aspectos mas importantes es la relacion que las familias mantienen con los
centros.
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ABSTRACT

This essay analyses the perceptions that families, counsellors and teachers have regarding the perso-
nal and cognitive development of gifted children.

We will study the coinciding and opposing aspects among mothers, fathers and educators with the ob-
jective of understanding and identifying the causes that obstruct good communication and collabora-
tion. We will highlight the fact that one of the most important aspects is the relationship that the fami-
lies maintain with the educational centres.

Key words: Gifted children, families, educators and collaboration.

* Licenciada en Filosofia y Ciencias de la Educacion. Profesora de E.S.O. Linea principal de investigacion: edu-
cacion del alumnado de altas capacidades.

** Profesor de Metodologia de Investigacion y Diagnostico en Educacion de la Univ. de Oviedo. Linea principal
de investigacion: Metodologia ODI de intervencion educativa especializada.

REOP. Vol. 12, N° 22, 2° Semestre, 2001 223



Problematica educativa del alumnado de altas capacidades... M* Luz Ponton et al.

Las familias y los educadores ante las altas capacidades

La inquietud social por atender al alumnado de altas capacidades se ha concretado desde
hace tiempo en diversos estudios e investigaciones, aunque ha sido en la pasada década
cuando el sistema educativo espafiol ha plasmado en su legislacion (BOE 2-VI-95 y BOE
16-V-96) la accion educativa especializada para dicho alumnado. Esta tardanza en regular
una accion educativa puede explicarse por los recelos y prejuicios que todavia hoy suscita
la educacion especializada de este alumnado.

En los ultimos afios se ha puesto en evidencia la necesidad de desarrollar una politica
educativa que diera respuesta a las demandas del alumnado con necesidades especiales, da-
das sus caracteristicas singulares (discapacitados, alumnado con problemas de aprendizaje y
carencias de todo tipo). Consecuentemente, se han realizado diversas actuaciones y medidas
educativas que tratan de evitar que las diferencias se conviertan en desigualdades y desven-
tajas. En este sentido, la L.O.G.S.E. introdujo la atencion a la diversidad como una forma de
atender las diferencias individuales, y esto incluye al alumnado de altas capacidades, dado
que también necesitan medidas educativas especificas. Es, pues, necesario acometer una
educacion que posibilite a este alumnado poder alcanzar un pleno desarrollo, acorde con
sus caracteristicas y necesidades concretas.

Para alcanzar ese pleno desarrollo resulta de vital importancia el papel de la familia, que
debe ser la base que sustente el estimulo y el apoyo necesario. Si educar no es una tarea
sencilla, parece que ésta se complica y se llena de interrogantes y dificultades cuando se
afronta con nifios con esas caracteristicas. Averiguar qué rol juega la familia y los educado-
res, es el proposito del trabajo.

Las familias y los hijos de altas capacidades

Los estudios realizados en el campo de las altas capacidades no resultan abundantes y
los existentes han dedicado mas atencion a las necesidades intelectuales y de aprendizaje,
obviando la problematica emocional, personal y familiar (Dominguez y Pérez, 1998).

A pesar de esta situacion, se puede apreciar un cierto interés por el estudio del entorno
familiar de los nifios de altas capacidades; pero, especialmente, ha sido en los afios 70 y 80
cuando algunos investigadores han puesto de relieve la importancia de la familia en el desa-
rrollo de estos niflos y la necesidad de una mayor investigacion en tal direccion, como fue-
ron los casos modélicos de Hill (1980) y Tabackman (1976).

Las escasas investigaciones realizadas, estan centradas sobre todo en la influencia de las
familias. Bloom (1985) y Pressey (1955) enfatizan el decisivo papel de los padres y otros
miembros de la familia. Asi, creen que juegan un papel muy significativo en la identifica-
cion y la educacion, a la vez que consideran el apoyo hacia sus hijos una pieza crucial, aun-
que, evidentemente, no la unica.

Gottfried, A. W., Gottfried, A. E., Bathurst, y Guerin (1994) muestran cémo estos hoga-
res suelen estar «enriquecidos» desde la infancia. De acuerdo con Bloom (1985) y Howe
(1990) las altas capacidades parece que nunca se llegan a conseguir sin que al menos uno
de los padres o algun familiar directo o ambos, trabajen muy duro, dirijan al hijo o a la hija
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a esforzarse, les inculquen el aprovechamiento del tiempo y la necesidad de llegar a alcan-
zar unas metas muy altas con una fuerte disciplina.

Silverman (1986b) sostiene que los padres perciben las altas capacidades como €xitos,
mientras que las madres los entienden en términos ligados al desarrollo de las diferencias.
Cornell (1983) sefiala que esta situacion a veces provoca en las parejas una manera dife-
rente de entender la educacion; mientras que la madre prefiere facilitarle experiencias ricas
y variadas, que estimulen y favorezcan su desarrollo, aunque no se coronen con altos lo-
gros, el padre, aunque es mas escéptico ante el diagndstico, tiende a exigir un mayor ren-
dimiento.

Los trabajos publicados basados en la influencia que ejercen los hijos con altas capaci-
dades son escasos, como asi lo manifiestan Ballering y Koch (1983), pero describen muy
bien los cambios que se observan en el entorno familiar.

La familia, ante el diagnostico de sus hijos, reacciona de forma positiva, negativa e, in-
cluso, con rechazo. Unos lo admiten como un premio, algunos como un castigo, y otros,
como una forma de brillar socialmente; mientras que unos quieren que desarrollen al maxi-
mo sus potencialidades, otros dudan, porque les preocupa que eso suponga aislamiento
(Dominguez y Pérez, 1998).

Sin embargo, a pesar de que ciertos autores también consideran que cada contexto fami-
liar puede recibir de forma diferente a su hijo o hija, tienden a describir la relacién como
ambivalente. La superdotacion genera al mismo tiempo reacciones opuestas, de aceptacion
y rechazo, segun hacen ver Colangelo, Davis (1991) y Gallagher (1991). Asi pues, parece
que tener hijos de altas capacidades no implica que se produzcan siempre las situaciones
anteriormente descritas, pero si ocasiona cambios en la vida cotidiana.

La mayoria de padres y madres que participaron en la investigacion de Hackney (1981),
manifestaron que la vida familiar se alteraba por la presencia de un hijo o hija de altas ca-
pacidades.

Estos nifios se interesan desde edades muy tempranas por asuntos complejos, lo que
causa perplejidad en los progenitores. Es dificil aceptar y afrontar esas peculiaridades pues-
to que los grandes cambios en su forma de actuar provocan una mezcla de contradicciones.
Por otro lado tienden a ser muy activos cuando son pequefios, suelen dormir poco y respon-
den intensamente a su entorno, ocasionando agotamiento e insatisfaccion a quienes les ro-
dean.

El comportamiento social de sus hijos también puede llegar a producir mucha inquietud.
Con frecuencia disfrutan jugando con otros mayores que ellos, cuidando a nifilos mas pe-
quefios o hablando con adultos. Sin embargo, las relaciones con los de su misma edad sue-
len ser conflictivas.

Miller (1991) describe la dependencia afectiva que genera la relacion familiar y los pro-
blemas que acarrea, sobre todo, cuando padres y madres intentan realizarse en sus hijos. La
percepcion que se tiene de las altas capacidades, deformada por estereotipos, también suele
producir en las familias inseguridad y miedo a verse desbordadas.

Tener nifios con esas caracteristicas representa una preocupacion constante, puesto que
realizan una interpretacion un tanto catastrofista al pensar que cualquier acontecimiento
puede provocar en sus hijos, tan delicados y fragiles, males irremediables.
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Son numerosos los estudios que demuestran como los conflictos aumentan cuando se
detectan estas capacidades (Cornell, 1984 y Dirks, 1979). Asi nos encontramos con hostili-
dad social, encubierta o manifiesta, hacia los intelectualmente dotados; con falta de apoyo
social para su diagnostico y estimulacion; con carencia de informacion sobre recursos vali-
dos; con falta de recursos econémicos; y con un desarrollo irregular de la personalidad de
estos nifios (Ness, 1988). Segin Martinez y Castiglione (1996), la mayoria de los estudios
son limitados pues carecen de aproximaciones fundamentales bien en un marco tedrico,
bien en evidencias empiricas o experimentales.

Las dos preocupaciones mas frecuentes, a juicio de Colangelo y Dettmann (1983), son
el papel que desempefia el nifio o la nifia superdotado/a y las expectativas que genera. Asi-
mismo, los problemas surgen porque las familias perciben que las necesidades de sus hijos
son distintas y desconocen como atenderlas. Esta reaccion, comun en padres y madres de
cualquier nifio o nifia discapacitado/a, no es reconocida en el caso de las altas capacidades,
debido a la falta de informacion y a la deformacion existente.

Todo esto se agrava, cuando se posee un bajo nivel cultural, ya que crece el deseo de
que sus descendientes no presenten altas capacidades, puesto que no los entienden. No pa-
rece, por lo tanto, tan extrafio y contradictorio que no se acepte de buen grado que sus hijos
sean especiales, «rarosy», (Ross, 1964).

Las familias se sienten insatisfechas porque no se consideran suficientemente prepara-
das para apoyar y ayudar a sus hijos. Colangelo y Dettman (1980) lo describen como inade-
cuacion. Esta inseguridad proviene de la falta de conocimiento y desencadena un estado de
frustracion y tension (Bridges, 1973 y Pérez Sanchez, 1993, 1995). Moon, Kelly y Feldhu-
sen (1977) indican que para aliviar la tension es necesario informacion y orientacion, espe-
cialmente aquella relacionada con los roles y la dinamica familiar

No siempre se recibe con agrado la sospecha o confirmacion de que tienen un hijo o hija
con estas caracteristicas, pero pasado el primer temor, se suele sentir satisfaccion, tal como
nos indica Verhadren (1991). Esta actitud inicial de rechazo puede venir precedida de la ne-
cesidad de conocer y comprender como es su hijo y qué se espera de él.

Algunas familias llegan a comprender que es un miembro mas, por lo que suelen pasar
del temor al mas intimo orgullo. En ocasiones se acepta desde el primer momento, aunque
esto es mas frecuente cuando se posee confianza, como padres y educadores. En ese caso,
la principal preocupacion suele consistir en estimular sistematicamente su desarrollo perso-
nal e intelectual desde edades tempranas. Este tipo de actitud predomina entre las clases
acomodadas y en los lugares donde la escuela y la comunidad apoyan las necesidades edu-
cativas de este alumnado, tal y como sefialan Coriat (1990) y Wallace (1988).

La relacion familia-centro ante las altas capacidades

Muchos autores consideran que la relacion que mantienen las familias del alumnado con
altas capacidades con el colegio, es uno de los puntos mas conflictivos. Coleman (1985)
asegura que, cuando la escuela reconoce oficialmente que su hijo presenta altas capacida-
des, puede generar una preocupacion en sus padres que previamente dormia o no existia.
Las familias se plantean muchos interrogantes, que en la mayoria de las ocasiones no sabe
contestar, y que van, desde iniciar la biisqueda de mejores oportunidades educativas para
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ellos, hasta ignorar el asunto con la esperanza de que desaparezca. Acedera (2000) destaca
la confusion y el desconocimiento sobre la funcion a realizar y la actuacion educativa mas
conveniente para sus hijos.

Los distintos puntos de vista entre familia y escuela, sobre todo cuando no hay un buen
rendimiento, son muy habituales, tal como refleja Butler-Por (1993). George (1988), mani-
fiesta que a los padres y a las madres se les reprochan sus demandas por considerarlas irra-
cionales, y por su actitud hostil hacia los centros. Como vemos, se debe tratar de mejorar la
relacion familia-centro y para ello, resulta necesario identificar los problemas, tratarlos
abiertamente y buscar soluciones.

Arocas, Martinez y Regadera (1999), sin embargo, sostienen que el nivel de satisfaccion
de los progenitores con respecto a la atencion que reciben sus hijos en las escuelas, es posi-
tivo y que la mayoria se muestra satisfecha con la educacion que reciben. Creen que hay
que abandonar el estereotipo sobre una actitud hipercritica e, incluso, negativa hacia la edu-
cacion.

Martinez y Castiglione (1995 y 1996) afirman que se han consolidado estereotipos y mi-
tos que poco tienen que ver con el conjunto de «sujetos excepcionales» y que estdn defor-
mando la realidad. Esto es la causa que obstaculiza en muchas ocasiones la relacion fami-
lia-centro. Los mas significativos son: las altas capacidades estan directamente relacionadas
con el fracaso escolar; los intereses de estos nifios son incompatibles con los de los demas;
y la existencia de un desequilibrio entre el desarrollo emocional y cognitivo. Ademas, gran
parte de los pequefios no son nunca reconocidos como tales por las falsas ideas preconcebi-
das que tienen muchos profesionales.

Respecto a los estereotipos sobre las familias, predomina una imagen negativa y distor-
sionada. En muchos casos se considera que su Unico objetivo es convertir a su hijo/a en la
«estrellay que su propio ego narcisista necesita, como recuerda Cornell (1984). Les ensefian
que son superiores a los demas, asi como realizan comparaciones envidiosas entre sus hijos,
a la vez que se jactan ante los demas de su condicidn, tienen expectativas irreales, son com-
petitivos y celosos, sobreprotegen y son incompetentes en la tarea de ensefiar. George
(1988) asegura que se les acusa de elitistas y de pretender cambiar la estructura de la escue-
la en beneficio de sus hijos. Sin embargo, suelen tener buenas relaciones, presentando un
nivel de ajuste psicoldégico menos conflictivo y mas alto que la mayoria (Mathews, West y
Hosie, 1986) y una gran cohesion (Robinson y Noble 1991).

Algunos investigadores afirman que, incluso entre el profesorado, existen muchos este-
reotipos. Se observa un gran desconocimiento, incapacidad y poca informacion sobre cual
es la situacion de este alumnado y la manera de responder a sus necesidades educativas
Acedera y Sastre (1998). Respecto a la relacion que mantienen con las familias, este primer
autor, Acedera (2000) destaca que los docentes tienden a pensar que los padres son agresi-
vos, egoistas y que presionan en exceso. Esto, unido a que tanto unos como otros plantean
generalmente una concepcion muy diferente sobre como se debe ensefiar, genera conflictos
y dificulta una buena relacion.

Parece que existe un gran desconocimiento, incertidumbre y desinformacion sobre la
verdadera situacion del alumnado de altas capacidades. Este estudio pretende conocer lo
que realmente piensan familias y educadores sobre los nifios de altas capacidades. Para con-
seguirlo se parte del pensamiento de Morton y Workman, citados en Hackney (1981), Gard-
ner (1995), Wallace y Walberg (1987), coincidentes en que los nifios de altas capacidades
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deben ser percibidos y estudiados como parte de un mayor ecosistema que incluya el mun-
do interior del pequefo, la familia, las condiciones sociales y el colegio.

Estudio sobre la percepcion de las altas capacidades
por familias y educadores*

Para tratar de conocer la vision que tienen las familias con hijos de altas capacidades y
su relacion con los centros educativos, se ha llevado a cabo un estudio en el que se contras-
tan las opiniones de éstas con las de orientadores y tutores. Este trabajo se plantea:

1. Analizar la opinién de los educadores y la familia de nifios con altas capacidades en
relacion con la situacion familiar, la politica educativa y la actuacion educativa en
las aulas.

2. Averiguar el tipo de relacidon que se establece entre las familias con hijos de altas ca-
pacidades y los centros educativos.

Metodologia

La variable genérica de este estudio es la percepcion que tienen los padres, madres, tu-
tores y orientadores sobre los nifios de altas capacidades y su entorno (especialmente fami-
liar). Esta variable genérica se analiza en seis niveles: la situacion de los nifios de altas ca-
pacidades, la situacion de la familia, la politica educativa, los colegios, las aulas y la cola-
boracion familia-escuela. Asimismo, se han desglosado esos seis apartados en distintos
indicadores.

Instrumentacion

Ha sido necesario realizar un cuestionario de opinion para la recogida de informacion
que ofreciera las suficientes garantias de validez y fiabilidad. En la elaboracién del cuestio-
nario, se han seguido los siguientes pasos formulados por Selltiz (1976):

a) Decision de la informacion a buscar
Se obtuvo de las familias, tutores y orientadores, informacion relativa a la influencia
que ejercen los nifios de altas capacidades sobre sus progenitores, la verdadera situa-

cion familiar, los puntos coincidentes y discrepantes sobre los centros escolares, las
actuaciones en las aulas y la colaboracion familia-escuela.

b) Decision sobre el tipo de cuestionario a utilizar

A partir de la informacidn recopilada en diversas lecturas, seminarios y conferencias,
asi como de contactos con familias y educadores, se seleccionaron los contenidos es-
pecificos mas pertinentes. Se combinaron preguntas abiertas, semicerradas y cerra-
das con la finalidad de recoger aspectos considerados importantes para la investiga-

* Dejamos constancia del agradecimiento a los centros, familias y profesionales que facilitaron la realizacion de
este trabajo.
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cion, asi como opiniones manifestadas libre y abiertamente por los entrevistados.
Para responder a las preguntas cerradas se ofrecieron cinco alternativas. En los casos
en que fue posible se realizo6 también una entrevista.

c) Revision de las preguntas, elaboracion del cuestionario definitivo

Se aplico un primer cuestionario a colaboradores, lo que permitié cambiar algunos
términos que parecian confusos, y se estructuraron algunas preguntas.

Se realizaron entrevistas personales, ya que se consider6 esta formula mucho mas enrique-
cedora, al poder explicar los objetivos y ofrecer una ayuda en caso de que no se compren-
diera muy bien lo que se pedia.

Composicion de la muestra

De una poblacion de 47 escolares de altas capacidades, identificados en la comunidad
auténoma del Principado de Asturias, han aceptado colaborar en el estudio 46 padres y ma-
dres de 27 alumnos y alumnas de altas capacidades. Entre este alumnado existe una alta
proporcion de varones (77,8%). Catorce nifios no realizan ningun tipo de actividad especial
(programas de enriquecimiento y aceleracion). Poseen, en general, un rendimiento académi-
co bueno; tienen una edad media de 12 afios; y se les diagnostican las altas capacidades a
los 6 afios.

De las 46 familias (26 madres y 20 padres) que participaron en el estudio, 19 pertenecen
a la asociacion de padres y madres de altas capacidades (APADAC), lo que representa un
41,3%, no perteneciendo el resto a ninguna asociacion de este tipo. La mayoria poseen es-
tudios medios.

También se ha entrevistado a 62 profesionales de la educacion; de ellos, 40 son orienta-
dores; y el resto, docentes. El 80% del profesorado son maestros, imparten clase predomi-
nantemente en colegios publicos (60%), de diversos cursos, desde infantil hasta COU, aun-
que la mayoria estan en Primaria (50%) y en Secundaria (32%)

La muestra total es de 108 personas entre padres, madres, tutores y orientadores.

Técnicas de analisis

Los analisis efectuados han sido de cuatro tipos:
1. Fiabilidad del cuestionario mediante el coeficiente alfa de Crombach.

2. Contraste de opiniones en forma descriptiva, utilizando pruebas no paramétricas
(tests de la Mediana).

3. Reduccion de las variables a factores mas homogéneos por medio de un analisis fac-
torial.

4. Analisis diferencial de los factores mediante Anovas.

Los datos han sido analizados mediante el programa SPSS. 9.0. y se ha contado con la
colaboracion del servicio comtn Consultoria Estadistica de la Universidad de Oviedo.
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Fiabilidad del cuestionario

Tras una primera descripcion de la muestra, se realiza un analisis de la fiabilidad del
cuestionario para conocer la consistencia de los resultados. Se utiliza el coeficiente alfa de
Crombach, ya que los items admiten una gradacion de la respuesta correcta. También se
consider6 conveniente la supresion de algunas de las preguntas, dado que el nimero de en-
cuestados que han respondido «efectivamente» a todas las preguntas fue escaso, se reem-
plazaron, tanto los datos perdidos como los valores NS/NC por la mediana muestral, al ser
las distribuciones asimétricas.

La fiabilidad medida mediante el coeficiente alfa de Crombach presenta un valor de
0.7671, por lo que resulta conveniente eliminar algunos items. Como consecuencia de esta
supresion, nos hemos quedamos con una bateria de 45 preguntas y una fiabilidad de 0.8007,
en donde las correlaciones estan mas o menos compensadas.

Contraste de opiniones

Se efectia un andlisis general de la encuesta, pregunta a pregunta, asociando algunas
cuestiones propuestas (excluyendo también aqui los items eliminados en el analisis de la
fiabilidad). Se comprueba en las variables resultantes las posibles diferencias en funcion de
la «relaciony que se tiene con el alumnado considerado en este trabajo; para ello se realizan
pruebas no paramétricas (test de la Mediana).

Para crear las variables de agrupacion, se calcula la media entre las puntuaciones obteni-
das en las preguntas pertenecientes a cada grupo; no se ha tenido en cuenta a los individuos
que en alguna de las cuestiones pertenecientes a cada grupo tengan un NS/NC (no se efec-
tuard el reemplazamiento anterior).

Los resultados mas importantes son:

« PROBLEMATICA EMOCIONAL, SOCIAL Y ESCOLAR. Este bloque de informa-
cion se obtuvo a partir de las variables reflejadas en el siguiente cuadro:

Variables agrupadas Problematica escolar, social y emocional

Media| d.t. | Min. [ P(50) [ Max. | N
1- Problemas de madurez y

desarrollo emocional. M/P | 1,65 | 0,51 | 1,00 | 1,67 | 3,00 45

2- Problemas de interaccion social Relacién| O 1,86 | 0,44 | 1,00 ] 2,00 | 2,67 39

T 2,03 [ 0,67 | 1,00 | 2,00 | 3,33 22

3- Problemas escolares Total 1,81 | 0,54 | 1,00 | 1,67 | 3,33 | 106

Los resultados han sido valorados en una escala entre 1 y 4 en los diferentes items.
A la respuesta «muy de acuerdo» se le ha dado un valor aleatorio de uno, a la res-
puesta «de acuerdoy, un dos, al «desacuerdoy, tres y al «muy en desacuerdo» un va-
lor de cuatro. Los estadisticos descriptivos utilizados en las tablas son los siguientes:
M/P se refieren a madres y padres, O a orientadores y T a tutores, la desviacion tipi-
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ca (d.t.), el valor minimo y méximo (Min. y M4x.), la mediana P(50) y por tltimo N
que se refiere al nimero de personas que han contestado.

Se agrupan los items relacionados con el aspecto estudiado (en este caso la pro-
blematica) y se calcula la media.

Se aprecian diferencias (p = 0.021) en las respuestas de los encuestados, estando las
familias mas de acuerdo con la existencia de una problematica emocional, social y
escolar, mas moderadamente los orientadores y mas dispersas las opiniones de los
tutores.

« GENERO. En este médulo se recoge la informacién de las cuestiones referidas al
género:

Variables agrupadas Género

Media| d.t. | min [ P(50) | max N

1- Es mas facil identificar a los
nifios que a las nifias PM | 2,24 | 0,77 | 1,00 | 2,00 | 3,67 26

2- Las nifias ocultan las altas Relacion| O 2,69 | 0,82 [ 1,00 | 3,00 | 4,00 32
capacidades

T 2,92 | 0,24 | 2,33 | 3,00 | 3,00 8

3- Las nifias necesitan mas apoyo

Totales 2,54 0,79 | 1,00 | 2,83 | 4,00 | 66

En funcidon del tipo de relacidn, aunque siempre muy sensiblemente (p = 0.012),
se observa que las familias estdn mas de acuerdo con las tres propuestas relativas
al género (las nifias se identifican peor porque ocultan las altas capacidades y ne-
cesitan mas apoyo), mientras que los tutores estan mas en desacuerdo. Los por-
centajes de desconocimiento son muy altos, llegando en los tutores a un valor su-
perior al 50%.

+ EDUCACION DE HIJOS E HIJAS. Se busca informacion mediante las variables
del cuadro:

Variables agrupadas Educacién de hijos/as

Media| d.t. | min [ P(50) | Max N

1- Complejidad en educar a estos

nifios PM | 1,77 | 0,58 | 1,00 | 1,67 | 3,00 44
2- Falta de preparacion de las Relacion| O 1,79 | 0,47 | 1,00 | 1,67 | 3,00 38
familias

T 1,75 | 0,60 | 1,00 | 1,67 | 3,33 17

3- Necesidad de orientacion y
formacion Total 1,77 | 0,54 | 1,00 | 1,67 | 3,33 [ 99

El porcentaje «de acuerdo» y «muy de acuerdo», es muy elevado, superando en la
mayoria el 90%, no advirtiéndose diferencias significativas entre padres, tutores y
orientadores en ninguna de las preguntas.
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CENTROS EDUCATIVOS. Este grupo de variables recoge la siguiente informa-
cion:

Variables agrupadas Centros Educativos
1- Proyectos y programas
especificos

2- Centros publicos con P/M | 2,99 | 0,50 | 2,00 | 2,86 | 3,71 37
programas mas adaptados

Media| d.t. | min | P(50) [ Max N

3- Formacion de los docentes Relacién| O 3,06 | 0,46 | 2,43 | 3,00 | 4,00 [ 28

sobre altas capacidades T 257 | 034 | 2,00 | 2,57 | 3,14 17
4- Potenciacion de la
identificacion de los centros Totales 2,95 | 0,48 | 2,00 | 2,86 | 4,00 | 42

Se aprecia un descontento con «las ofertas» educativas que tiene este alumnado, ya
que en general, todos se muestran disconformes con lo propuesto. No existen dife-
rencias especialmente significativas entre padres, madres, orientadores y tutores, es-
tando todos igualmente en desacuerdo (los tutores de forma mas moderada).

Cuando se pregunta si existen suficientes programas especializados para este alum-
nado y de formacion para los docentes, familias, tutores y orientadores estan en de-
sacuerdo con lo planteado en un porcentaje superior al 95%.

PROFESORADO. El moédulo de informacion se obtuvo a partir de las siguientes va-
riables:

Variables agrupadas Profesorado

1- Analisis de la situacion de

. Media| d.t | Min | P(50) [ max| N
aprendizaje

2- Interés en informarse sobre las P/M | 3,02 ] 0,64 | 1,00 | 3,00 | 4,00 34

altas capacidades Relacion| O | 2,90 | 0,60 | 1,00 | 2,80 | 4,00 | 31
3- Coordinaciéon

T 2,14 | 0,34 | 1,40 [ 2,10 | 2,80 15

4- Apoyo y comprension al
alumnado Totales 2,83 | 0,64 | 1,00 | 2,80 | 4,00 80

Respecto a la actuacion del profesorado, los tutores se muestran bastante de acuerdo
con las afirmaciones que se plantean, mientras que padres y orientadores estan mas
en desacuerdo. Estas diferencias son significativas (p = 0.000) al considerar la varia-
ble promedio.

Dimensiones o factores que caracterizan la situacion

Se ha realizado un andlisis factorial, utilizado para «posicionar» unos grupos frente a
otros (familias, tutores y orientadores), reemplazando los valores por la mediana.

Asimismo, para hacer un estudio de componentes principales sobre la matriz de correla-
ciones, se seleccionan inicialmente todos los autovalores mayores de uno (14 factores),
aunque también se incluye, al estar muy proximo a uno (0.97), el autovalor 15. Finalmente,
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se consideran los 15 primeros factores, que nos revelan un 75,384% de la variacion total.
Una vez etiquetadas las variables de puntuaciones factoriales, se utilizan para mirar «el po-
sicionamiento» de los distintos grupos implicados en el analisis (padres, madres, tipo de co-

legio...). El método de rotacion empleado es el de Normalizacion Varimax con Kaiser.

Componente

1t [ 2 ]3] 4] s5]e]7[8]o[w[un]Jnr]i]]is

AULAS2

,815

AULASI

PROF1

AULAS3

PROF4

Aulas y profesorado

PROF5

PROF3

PROF2

COLEI

COLE2

COLE3

Colegios

COLES

FAMILIA3

FAMILIA2

FAMILIA1

,698 | Capacitacion familiar

ESTP111

ESTP112

ESTP113

,848

671

,775 | Estereotipos positivos

IDENS

IDEN4

IDENI1

,801

,643

,765 | Identificacion

EXISTEN

FORMI1

FORM2

776
,681
,584

Investigaciones y formacion

GEN2

GENI1

GEN3

,838

743

,650

Niflos y nifias

PROI111

PRO113

PRO112

Problematica

IDEN2

FAMILIA6

Problemas familiares

FAMILIA4

FAMILIAS

Actitud de la familia

LA_ESCUE

FAMILIAS

Actitud de los hermanos, la familia y la escuela

,761
-,615

FAMILIA7

Diferencias entre padres y madres

175

FAMILI10

Formacion especifica a los padres

IDEN3

COLE7

Colegios publicos o privados

COLES

Colegios especificos
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La primera columna recoge las variables del cuestionario abreviadas y la segunda inclu-
ye las puntuaciones obtenidas junto al nombre de la variable.

Como vemos, el primer factor esta formado por ocho variables, referidas al tipo de en-
seflanza (aprendizaje autonomo, centrado en el alumnado, ambiente enriquecido) y la acti-
tud del profesor (analiza la situacion de aprendizaje, coordinacidn, formacion, conocimien-
to y comprensién). Dada la homogeneidad de los contenidos, a este primer factor lo deno-
minamos aulas y profesorado.

El segundo elemento colegios, recoge la actuacion de los centros (atencion a las necesi-
dades de este alumnado, colaboracion con la familia, elaboracion de proyectos y programas
educativos con referencia a estos alumnos, formacion de los docentes en materia de super-
dotacion). El tercer factor, capacitacion familiar, se refiere a la angustia, la complejidad en
la educacion y la falta de preparacion de las familias. En el cuarto se exponen los esfereoti-
pos positivos (suelen tener buenas notas, son brillantes y lideres, las familias tienen altas ca-
pacidades, les ayudan y estimulan constantemente). El siguiente elemento, identificacion,
agrupa las variables que indican la dificultad para detectar a este alumnado (minorias étni-
cas, ambito rural y bajo rendimiento académico). Del mismo modo se va procediendo con
el resto de los factores.

Comportamiento diferencial

Elaboradas las pruebas pertinentes de bondad de ajuste (Shapiro-Wilks, Kolmogorov-
Smirnov con correccion de Lilliefors y Levene), podemos suponer que existe normalidad y
homocedasticidad en las variables estudiadas.

Por ultimo realizamos pruebas paramétricas para comprobar la influencia de los distin-
tos factores. Concretamente, se realizan pruebas ANOVA de una via (ver tabla 1).

Existen diferencias en relacidon con el factor colegios. Las familias que tienen hijas
de altas capacidades se muestran mas satisfechas con la actuacion de los centros educa-
tivos, que las que tienen hijos. También se aprecian discrepancias en el factor nifios y
nifias, estando de nuevo «mas de acuerdo» estas familias con la necesidad de que las
nifias reciban mas apoyo, debido a la dificultad de su identificacion, ya que suelen ocul-
tar su talento.

En las familias con hijos en programas de aceleracion o de enriquecimiento, se advier-
ten diferencias con respecto a aquellas cuyos hijos no realizan ningin programa especifico.
Estas disparidades se estiman: en el factor capacitacion familiar (observan menos angustia
y menos dificultad en su educacion); en el factor investigaciones y formacion (encuentran
menos diferencias entre las politicas referidas al alumnado discapacitado y al de altas capa-
cidades; estan mas satisfechas con la adecuacion de los programas, la formacion para el
profesorado, el numero de publicaciones y los equipos de investigacion); y, por ultimo, en
el factor aulas y profesorado (estan mas de acuerdo con la actuacion del profesorado res-
pecto a la atencion individualizada, la situacion de aprendizaje, la coordinacion y el interés
del profesorado en la formacion sobre altas capacidades).

También se observan diferencias entre las familias cuyos hijos realizan programas de
aceleracion y las que no llevan a cabo estos programas, respecto al factor aulas y profesora-
do, (estando mas satisfechas las primeras con el tipo de ensefianza y la actitud del profeso-
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TABLA 1.
GENERO DEL NINO/A S.C. Gl M.C. F Sig.
Inter-grupos 7,280 1 7,280 5,779 0,020
Colegios Intra-grupos 55,425 44 1,260
Total 62,705 45
Inter.-rupos 4,706 1 4,706 5,565 0,023
Niflos y nifias Intra-grupos 37,211 44 0,846
Total 41,917 45
INTERVENCION EDUCATIVA S.C. Gl M.C. F Sig.
Inter-grupos 7,824 1 7,824 5,710 0,021
Capacitacion familiar Intra-grupos 60,286 44 1,370
Total 68,110 45
o Inter-rupos 7,825 1 7,825 8,127 0,007
igms;‘fgﬁmes y Intra-rupos 42,365 44 0,963
Total 50,189 45
Inter-rupos 5,593 1 5,593 10,701 0,002
Aulas y profesorado Intra-rupos 22,995 44 0,523
Total 28,587 45
MODALIDAD DE CENTRO S.C. Gl M.C. F Sig.
Inter-grupos 5,600 1 5,600 4,315 0,044
Colegios Intra-grupos 57,105 44 1,298
Total 62,705 45
Inter.gupos 11,187 1 11,187 11,412 0,002
Estereotipos positivos Intra-grupos 43,132 44 0,980
Total 54,319 45
. Inter.gupos 7,134 1 7,134 7,417 0,009
giﬁ;‘;‘gﬁ‘;eyl‘l’: Esecrﬁ“eal‘gos Intra-grupos | 42,321 44 0,062
Total 49,455 45

rado) y al factor estereotipos positivos (creen mas firmemente que suelen obtener mejores
notas sin realizar mucho esfuerzo, son brillantes, etc.).

Nuevamente existen puntuaciones factoriales diferentes entre los padres y las madres
que envian a sus hijos a centros concertados o publicos. Estas diferencias se concretan en
los siguientes factores: colegios, estereotipos positivos, la actitud de los hermanos, la fami-
lia y la escuela.

Conclusiones del trabajo

Este trabajo recoge las conclusiones obtenidas tanto del andlisis numérico como de la
informacion aportada en las entrevistas personales.
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1. Problematica emocional, social y escolar de los nifios y nifias de altas capacidades

A lo largo del trabajo se ha podido apreciar que, en general, todos los encuestados
opinan que los nifios de altas capacidades presentan desajustes sociales, se sienten aisla-
dos, diferentes y con problemas de relacion, llegando, a veces, a padecer estrés, angustia,
miedo, etc. Los aspectos que mas predominan son la poca aceptacion, atencion y falta de
apoyo.

Pocas familias creen en el buen desarrollo social, sin conflictos de sus hijos; y los
orientadores, aunque estan de acuerdo con esto, piensan que también existe diversidad y he-
terogeneidad.

Resulta dificil saber si familias y educadores estan influenciados por estereotipos,
pues en ocasiones, los docentes pueden considerar desajustes en el comportamiento de
estos niflos que en realidad no existen, como sefialan Kolb y Jussim (1994) y Whitmore
(1980). Por ello, una de las preocupaciones mas importante en las familias es la modifica-
cion del comportamiento social de sus hijos (Gross, 1989). A pesar de esta creencia, una
revision con detenimiento de la bibliografia revela, que la mayoria de los estudiantes de
altas capacidades se sienten muy bien con los de su edad, no existiendo ninguna pro-
blematica social (Robinson y Noble, 1991), lo que supone resultados contrarios a los del
estudio.

Familias, orientadores y, en menor medida, tutores, son conscientes de que existe la po-
sibilidad de una problemdtica escolar. Las familias centran este conflicto en la desmotiva-
cion y el aburrimiento, y piensan que sus hijos podrian conseguir sin esfuerzo un buen nivel
académico. Tutores y orientadores argumentan que no es posible lograr un buen rendimien-
to académico sin esfuerzo.

Para Hallahan y Kaufman (1994) esta actitud familiar es consecuencia de estereotipos
que impiden ver que a estos nifios, generalmente, les gusta la escuela. A pesar de ello,
Garcia, Pérez y otros (1992) plantean que el porcentaje de fracaso escolar del alumnado de
altas capacidades es semejante al del resto de los escolares (en torno al 30%), confirmando-
se que no so6lo no alcanzaban el nivel esperado para sus cualidades, sino que ni siquiera lo-
graban llegar al nivel medio.

Csikszemtmihalyi, Rathunde, Whalen (1993) y Gardner (1993) coinciden en que la de-
dicacion de los padres y, sobre todo, de las madres es fundamental para poder llegar a al-
canzar unas metas, afirmacion que, por otro lado, se contrapone con los resultados del estu-
dio; puesto que las familias no se atribuyen un papel relevante. Sin embargo, docentes y
educadores destacan la importancia del factor genético y de la aportacion familiar.

2. Género

No hay diferencias de opinidn entre los padres y las madres en ninguna de las cuestio-
nes planteadas, pero si se aprecian discrepancias cuando nos referimos al género de los hi-
jos. Las familias, particularmente las que tienen hijas, y los orientadores (aunque con un
alto porcentaje de desconocimiento) piensan que es dificil diagnosticar las altas capacida-
des a las nifias. Creen necesario un mayor apoyo y confianza en sus posibilidades, debido a
la ambigiiedad del papel de la mujer en la sociedad.
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Aunque se observa un gran desconocimiento sobre el tema, los docentes no advierten
diferencias en cuanto al género en la identificacion de altas capacidades. De igual modo
no consideran que las nifias necesiten mds apoyo.

En muchas ocasiones, como sostiene Benito (1993), se han identificado altas capacida-
des de manera casual, ya que los padres y las madres acudian en busca de apoyo para su
hijo superdotado y la alta capacidad de la hija pasaba desapercibida. Tal como plantea Falu-
di (1991), muchos conflictos sobre el papel de la mujer atin perviven en nuestra sociedad y,
como no, en la educacidn; desde la familia y las escuelas se envian mensajes contradicto-
rios sobre la realizacidon académica femenina, lo que impide, segin Leroux (1992), que mu-
chas nifias manifiesten su talento.

Coriat (1990) opina, que estas actitudes son debidas a que la sociedad presiona a la mu-
jer a no ser intelectualmente superior al hombre si no quiere sentirse socialmente margina-
da. Lo primordial es que hogar y escuela atinen sus esfuerzos para conseguir que estas nifias
acepten sus aptitudes, Bell (1990), Ellis y Willinsky (1997).

Tanto los padres como las madres con nifias de altas capacidades, mantienen menos ex-
pectativas que las familias con hijos de estas caracteristicas, sin embargo, el grado de sa-
tisfaccion con la educacion recibida en los centros, es superior. De este modo se confirman
las conclusiones de otros trabajos (Fox y Turner, 1981), en los que se demostraba, como las
familias depositan mayores esperanzas en sus hijos.

3. Educacion de hijos e hijas

Las familias, se consideran victimas de la incomprension social, y esto les produce frus-
tracion, angustia y preocupacion, aunque suelen reconocer que con el tiempo este senti-
miento disminuye. Los problemas no surgen en el seno familiar, sino que son consecuencia
de la actitud de los demas. Esta angustia es descrita en muchas investigaciones, como las de
Colangelo (1997) y Keirouz (1990).

Los orientadores captan mejor la ansiedad en las familias que los propios implicados,
sin embargo, los docentes sostienen que, en general, no existe una problemdtica especial,
llegando incluso a pensar que se suelen sentir felices con esta situacion.

Todos consideran que la falta de preparacion y la complejidad que conlleva educar a
estos nifios, determina la necesidad de que las familias reciban orientacion, apoyo psicolo-
gico y formacion, para poder atender eficazmente las necesidades de sus hijos.

Resulta muy importante que en tales circunstancias los padres y las madres dispongan
de una ayuda para poder mantener el necesario equilibrio afectivo e intelectual. En este sen-
tido, Dominguez y Pérez (1998) ponen de manifiesto que lo que se precisa es orientacion y
apoyo para liberarse de mitos y estereotipos, con el fin de poder comprender y apoyar a su
hijo/a.

Padres y madres confiesan que su mayor preocupacion es la integracion social de su
hijo o hija, en cambio, tutores y orientadores aseguran que anteponen los éxitos escolares al
desarrollo emocional y social de los nifios. No obstante, un nimero considerable de orienta-
dores cree que la tonica dominante es la diversidad, y que todo depende de la educacion fa-
miliar.
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En general, coinciden en que no se suelen producir celos entre los nifios de altas capa-
cidades y sus hermanos, aunque algunas familias y orientadores centran la problematica fa-
miliar cuando tienen hermanos; afirman que si se producen cambios y surgen roces en la
convivencia. Tener nifios con estas caracteristicas puede complicar las relaciones entre her-
manos segun Weissler y Landau (1992). Cornell (1984) en su estudio llegd a la conclusion
de que los hermanos «menos aptos» pueden verse afectados negativamente en su autoesti-
ma, ajuste emocional, competitividad y cooperacion.

4. Centros Educativos

Toda la comunidad educativa estd en desacuerdo con la educacion que se oferta a los
nifios de altas capacidades, poniendo de manifiesto que no se les tiene en cuenta en los
proyectos y programas ), que no hay una politica clara de identificacion en los colegios.
Parece confirmarse que las demandas de los padres y las madres no son irracionales, sino
logicas y justas (George, 1988). Frente a estos resultados, tenemos los estudios de Arocas,
Martinez y Regadera (1999), quienes plantean que las familias sienten satisfaccion con la
atencion y educacion que reciben sus hijos en los centros.

Se han encontrado diferencias significativas en las opiniones de las familias cuyos hijos
participan en programas de aceleracion y enriquecimiento. Asi pues, padres y madres cuyos
hijos realizan algun programa, piensan que las familias sufren menos tension, angustia,
estan mds preparadas y que no es tan complicado educar a estos nifios de forma adecuada.
Creen que este alumnado genera menos problemas de los que, en un principio cabria espe-
rar, y estan profundamente convencidos de la necesidad de mas programas, investigaciones
y publicaciones. De igual modo, se sienten menos insatisfechos con las actividades realiza-
das en el aula, con la actitud y preparacion del profesorado.

Todos los encuestados reconocen su desconocimiento acerca de qué tipo de centro es el
mds adecuado para el alumnado de altas capacidades, pero coinciden en que los centros
especificos no son los mds convenientes para su desarrollo integral.

Se aprecia, en general, mds satisfaccion, con la atencion educativa y la colaboracion
familia-centro, en los padres y las madres que envian a sus hijos a colegios concertados;
estando mas convencidas de la buena relacion entre los hermanos y de la mayor eficacia de
los centros especificos. Consideran que el alumnado de altas capacidades necesita esforzar-
se para conseguir los objetivos si quieren desarrollar las altas capacidades. Todo parece
apuntar que su concepcion sobre la educacion les lleva a exigir mas rendimiento y esfuerzo
a sus hijos y esto, a su vez, genera mas satisfaccion al comprobar que van alcanzando mejo-
res resultados.

Algunos docentes piensan que para formarse precisan mas horas libres, afios sabdticos
e incentivos. Hay sugerencias que van desde la mejora de las tutorias a recibir clases extra-
escolares.

Los orientadores destacan que en las aulas, a veces, sélo se realizan adaptaciones de ob-
jetivos y, eso si el tutor se quiere implicar y colabora, por lo que muchos solicitan materia-
les de identificacion y ensefianzas mds personalizadas, con especial incidencia en la diver-
sidad.
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5. Profesorado

Padres y madres coinciden en la necesidad de cambiar el comportamiento del profeso-
rado, desterrando actitudes impropias tales como pasividad, desinterés e incluso, hostilidad
encubierta. Por otra parte, las familias parecen olvidar lo importante que es ser positivo, pa-
ciente y perseverante en su comunicacion con la escuela (Acedera, 2000).

Se solicita mas formacion, recursos humanos y materiales, orientadores y padres la pi-
den tanto para si mismas como para toda la Comunidad educativa, los docentes la deman-
dan para ellos. Asi pues, se muestran convencidos de que esa formacion les va a ayudar no
s6lo para conocer las caracteristicas y los métodos mas adecuados para tratar a este alumna-
do, sino también para su correcta identificacion.

Frente a la opinion de las familias y los orientadores que piensan que en las aulas no se
estan realizando actividades que favorezcan el aprendizaje de este alumnado, los tutores
como parte implicada, creen que el profesorado analiza la situacion de aprendizaje, traba-
ja coordinadamente y muestra una actitud comprensiva hacia el alumnado de altas capa-
cidades.

Valoraciones complementarias

Dada su extension, otros analisis realizados sobre el cuestionario no han sido expuestos
en sus apartados correspondientes, aunque consideramos interesante resaltar las conclusio-
nes obtenidas:

1. La identificacion

Las familias y los orientadores seiialan que las dificultades en la identificacion no son de-
bidas a las caracteristicas familiares, a no ser que se pertenezca a alguna minoria étnica.
La mayoria coincide en que un bajo rendimiento escolar dificulta la identificacion de este
alumnado. Segin Dowdall, Colangelo (1982) y Renzulli (1978), sélo se considera real la
superdotacion cuando se manifiesta con resultados elevados, atribuidos a los individuos de
rendimiento académico alto.

Los docentes relacionan altas capacidades con rendimiento académico y reconocen
abiertamente la necesidad de recibir mayor formacion, no solo para poder trabajar adecua-
damente en las aulas sino para poder identificar a este alumnado. A pesar de ello, son mas
reacios que las familias y los orientadores a reconocer las deficiencias que tienen los cen-
tros en la identificacion.

Padres y madres opinan que la Administracion debe disefiar estrategias y cambios para
mejorar los métodos de identificacion, no dejando la situacion a la voluntad de los docentes.

2. La politica educativa

La necesidad de informacion de familias y docentes, respecto a la legislacion, queda de
manifiesto al reconocer su alto grado de desconocimiento. Los orientadores piensan que las
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leyes, por muchas razones, no se ponen en practica. Toda la Comunidad educativa es parti-
daria de que la Administracion deberia actuar clara e inequivocamente en este tema, dedi-
cando mas medios y recursos.

Todos seiialan que se otorga diferente tratamiento a este alumnado en comparacion con
el que presenta discapacidad, siendo escasos los equipos de investigacion y las publicacio-
nes periddicas sobre superdotacion.

Se constata que los programas son insuficientes y que el profesorado no tiene una ade-
cuada formacion. Los orientadores piden la aplicacion de programas especificos, atendien-
do sobre todo a los aspectos sociales, familiares y afectivos.

3. Colaboracion familia-escuela

Las relaciones entre los centros y los padres con hijos de altas capacidades no son de-
masiado positivas.

Las pocas familias que mantienen una buena comunicacidon con el centro escolar, y cre-
en que la actuacion de éste es adecuada, lo atribuyen a la suerte, a que sus exigencias son
minimas o a que su actitud es muy paciente y comprensiva.

Se confirma que las diferencias entre los padres y los centros son habituales, tal como
destaca Butler-Por, 1993; incluso en este estudio, en donde casi todo el alumnado presenta
buen rendimiento académico.

Muchas familias, pese a mantener una actitud critica y negativa con los centros e inclu-
so confesar abiertamente que las relaciones con los docentes no son buenas, reconocen que
en numerosas ocasiones no colaboran ni dedican el tiempo suficiente para mejorar la si-
tuacion. Buscan soluciones y piden mas informacion y contacto con el profesorado. Asegu-
ran que es necesaria la implicacion de todo el centro, demandan mayor colaboraciéon y un
cambio en todos los sentidos.

Los docentes también se muestran preocupados, manifestando la necesidad de recibir
formacion y de que se impliquen los centros, aunque, por otro lado, se quejan de las des-
proporcionadas exigencias de las familias, consecuencia de las grandes expectativas que
tienen para sus hijos. Winner (1996), sin embargo, afirma que a la mayoria se les aconseja
no presionar demasiado a sus hijos ya que se podrian convertir en personas resentidas, de-
sengafiadas y depresivas, que acabarian por perder todo el interés por el conocimiento. Esto
conlleva bajas expectativas para este alumnado, conformandose con unos niveles muy mo-
destos de conocimientos.

Todos consideran necesario mantener una estrecha comunicacion entre la familia y la
escuela. Proponen una relacion tutorial seria y planificada con mas coordinacion y segui-
miento.

Resumen
Este estudio refleja muchas coincidencias entre los tres grupos de personas entrevista-

das. Tanto familias como orientadores y tutores, sefialan que el estilo de vida cambia cuan-
do se confirma que su hijo o hija posee altas capacidades. Son conscientes de la posibilidad
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de que estos nifios tengan problemas emocionales, sociales o escolares, de la falta de prepa-
racion y de la necesidad de orientacion que tienen los padres y las madres. Estan de acuer-
do en que la actuacion de la Administracion y de los colegios no es la mas adecuada, y de
que es preciso realizar mas investigaciones y desarrollar programas educativos adaptados a
este alumnado. Las criticas de las familias a los centros, coinciden con las de tutores y
orientadores, aunque a veces, solamente con las de los orientadores (siendo éstos, en algu-
nas ocasiones, mas exigentes con la actuacion escolar que las propias familias). A pesar de
esto, tutores y orientadores opinan que los padres y las madres esperan demasiado de sus
hijos, les preocupa mas los éxitos escolares y se crean expectativas muy elevadas que nor-
malmente no se cumplen, por no estar, ni los centros, ni los docentes, suficientemente pre-
parados. Este hecho provoca que las familias se sientan defraudadas y resentidas, a pesar de
los intentos de los docentes por mejorar las relaciones.

El principal problema consiste en conseguir satisfacer las exigencias que las familias de-
mandan, ya que solicitan, principalmente, una atencion individualizada y unos programas
educativos especificos. El profesorado carece de una adecuada formacion y del apoyo nece-
sario tanto de la Administracion como de los centros educativos y, a veces incluso de las fa-
milias, para poder atender esas demandas. A pesar de ello, consideran las reivindicaciones
familiares 16gicas y justas. Parece pues necesario abandonar esa actitud expectante y, a me-
nudo, indecisa de los responsables de la educacion y potenciar un verdadero cambio que
permita cumplir con todos los compromisos y desafios.

Se observa, no obstante, mayor satisfaccion en los progenitores que tienen a sus hijos
realizando programas de aceleracion o enriquecimiento, ya que presentan menos problemas
en su entorno. Se muestran, asimismo, con mas seguridad y confianza respecto a la actua-
cion de los colegios y del profesorado. Sin embargo, los padres y las madres que envian a
sus hijos a los centros publicos sienten menor satisfaccion, ya que creen que éstos no suelen
responder a sus expectativas.

Por ultimo, se pone de manifiesto la necesidad de ampliar y continuar las investigacio-
nes en este campo.
Puntos de encuentro
Familias, Orientadores y Docentes
1. Existencia de una posible problematica escolar (desmotivaciéon y aburrimiento), social

(problemas de relacidn asi como poca aceptacion), y emocional (desarrollo asincrono)
del alumnado de altas capacidades.

2. Gran desconocimiento sobre la situacidn actual de las nifias de altas capacidades.

3. El alumnado de altas capacidades con bajo rendimiento no suele ser identificado.

4. No se potencia la identificacion de las altas capacidades en los centros.

5. Reconocimiento de una situacion familiar mds compleja cuando los hijos tienen altas
capacidades.

6. Necesidad de apoyo, informacion y orientacion familiar.

7. Escasos e insuficientes programas educativos para este alumnado.
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8. Necesidad de incrementar las investigaciones y publicaciones sobre el tema.
9. Mas apoyo y atencion al alumnado con discapacidad.

10. Atencién inadecuada por parte de los centros educativos.

11. Deficiente formacion de los docentes sobre las altas capacidades.

12. Desconocimiento sobre el tipo de centro mas adecuado: publico o privado.

13. Los centros especificos no son los mas convenientes para el desarrollo integral de es-
tos nifios.

14. Falla la comunicacion y la relacion familia-centro educativo.

15. Es preciso un compromiso real entre la familia y los colegios, con mas informacion,
contactos, coordinacion y planificacion.

Docentes y Orientadores

1. Los nifios de altas capacidades necesitan esforzarse para conseguir alcanzar las metas
educativas.

2. Existen antecedentes genéticos en las altas capacidades.
3. Las familias suelen apoyar, ayudar y estimular.

4. Las familias estan mas interesadas en los éxitos escolares que en la situacion personal
y social.

5. Los padres y las madres no silencian las altas capacidades de sus hijos.

Familias y docentes

1. Las leyes sobre el alumnado de altas capacidades son inadecuadas.

Familias y Orientadores

1. Las nifias se identifican peor que los nifios.

2. Las familias sienten angustia y preocupacion cuando conocen que su hijo o hija es de
altas capacidades.

3. Falla la atencion individualizada, la coordinacion y el apoyo en los centros.
4. No se realizan las actividades adecuadas para este alumnado en las aulas.
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