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“Pero, ¢qué hay en ti ain de judio, si has renunciado a tantos
€lementos comunes con tu pueblo?’
le responderia:
“Todavia muchas cosas; quizatodo lo principal .”
Sigmund Freud, del prélogo para la
edicion hebreade Tétemy Tabu.

Thispaper try to show, in his150 birthday, that Freud isone of the biggest thinkers
with a huge importance for the XXI century. We have to have in mind and can’t stop
qualifying himlike a Jew in all the cultural ways of the term. It is also very important
tomentionhisbiginfluenceintheactual way of thinking, specificallyinthecontemporary
way of Jews's thinking. This way contemporary, next to others, leads nowadays
philosophy, especially through Jacques Derrida.
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INTRODUCCION

Paraconmemorar y felicitarnos del nacimiento de Freud hace ahora 150 afios,
heescogido, enloslimitessiemprerestringidosdelaelecciony laoportunidad, una
tematica muy olvidada entre nosotros, € origen judio de Freud, y su adscripcion
inconscientey conscientealaculturajudiay/o hebrea, y algunasrepercusionesque
tuvo en la formacion del pensamiento de S. Freud, tanto en su invencion del
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psicoanalisiscomo en su capacidad de el aboraci 6n tedrica, metodol bgicay préactica
gue ha influido, influye e influird completamente en & pensamiento y en €
desarrollo de la humanidad.

Indiscutiblemente Freud es uno de los pocos pensadores sin el cua es
imposible entender el presente. Debido aelloy por lasatisfaccion que me produce,
trataré de su influencia en el Pensamiento Actual, asi en mayulsculas, y més
concretamente en el pensamiento judio contemporaneo que, junto aotros, liderala
mayor influenciasobrelafilosofiadel siglo X X1, especialmenteatravésde Jacques
Derrida.

Paraddjicamente, y como nosayudd acomprenderlo S. Freud, el pensamiento
actua tiene sus raices en el pasado. Freud, como nifio y joven judio, conoci6 las
fuentes principales delatradicion hebrea, laBibliaesdecir laTORA, delaqueen
suobraencontramoscitasliteralescon capituloy versiculoincluidos,yel TALMUD,
conjunto de escritos inicialmente de transmisién oral que no se escribirian hasta
tiemposmasrecientes, por tanto posterioresalaredaccion Biblia, sobretodo apartir
de la Edad Media. Escritos “sagrados’ de los que Freud da préacticamente una
definicion en la pagina 3254 de sus Obras Completas. Otra gran tradicion de la
religiosidad hebrea, practicada y desarrollada hasta nuestros dias con nuevas
aportaciones es laviamistica, es decir la Kabala, que como trataré de mostrar por
sus contenidosy métodosinfluiraen el creador ddl psicoanalisis. Podemos afirmar
con rotundidad que Freud fue gran conocedor de laliteraturay la historia hebrea.
No cabe duda de que Freud es genuinamente un pensador judio y quizés por €lo
tendra tal influencia sobre el pensamiento judio contemporaneo y sobre todo en
Derrida.

Este es e leitmotiv de este trabajo, mostrar que Freud es un pensador de
enormerelevanciaparael siglo X X1 peroa quenohay quedejar decalificar dejudio
entodoslossentidosculturalesdel término, abiertamentey sindisimulos. Sigismund
(luego Sigmund) Schiomo (como €l abuelo paterno) Freud naci6 e 6 de mayo de
1856, y fue circuncidado siete dias después, no en vano su padre eracreyente, y sus
abuelo y bisabuelo, Freud, rabinos.

No sedebedesnaturalizar aun pensador ai slandol 0 asépticamentedesu nacién
y de su culturamaternay paterna, es decir de su etnia, con lapretension y coartada
idealista, es decir no real, de que el saber no tiene lugar, cayendo en un falso
cosmopolitismoy enel vigjodilemadeolocal ouniversal, oponiéndoseal principio
freudiano y psicoanalitico de la“integracion”.

Todo €ello sin menoscabo de que la posicion ideoldgicade S. Freud fuelade
un no creyente, de ningunareligion. Un librepensador delossiglos XI1X y XX, “an
infidel Jew” en pal abrastextual esde Freud. Pero su agnosticismo ateo no fueningiin
obstaculo, para que las religiones le influyeran, como atodo € mundo, despertan-
dole, ademés, un gran interésy curiosidad cientifica.

Sigmund Freud nacié en Freiberg, en larepublica Checa, que hoy se escribe
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correctamente como Pribor, Moravia, ciudad que hatardado en honorar lamemoria
de su hijo mas famoso, Sigmund Freud, hasta 1994, cuando se inaugurd un busto
suyoentrelaplazaprincipal y el antiguo col egio, sedeactual del museo delaciudad.

I gualmente hay que explicar que hoy no existe Checosl ovaguia(como escribe
Freud en su autobiografia) y si laactual RepublicaCheca, nombreactual del Estado
donde naci6é Freud. Pribor se encuentra en € corazon de la region llamada
Kuhlander, antafio unazona ganaderade hablaa emana, con multitud de sinagogas
y cementeriosantiguos. En 1938 lapoblacién judiade Bohemiay Moraviasumaba
maés de 120.000 personas. La segunda guerramundial, el Holocausto desgarraron
su entramado social. Mas de la mitad de los judios checos fueron exterminados,
muchos de |os supervivientes emigraron tras e fin delaguerray otroslo hicieron
tras lainvasion soviética de 1968. Es dificil encontrar estadisticas actuales de la
poblacion judia, pero una estimacion las sitlia en 6.000 personas. Sin embargo es
sabido que Freud dej6 con su familialaactual Republica Checaalaedad de 4 afios
para instalarse en Viena. Queriamos destacar que Freud nacio linguisticamente
aleman en un pais con otro idioma, € checo, y siendo judio en un entorno
mayoritariamentegentil. Todasestas caracteristi cas de pertenenciadebieron vincu-
larle més a Unico tronco cultural que se mantendria a lo largo de su vida: su
identidad judia.

No deberiamos menospreciar €l papel quetuvo laculturaalemanaen laactual
RepublicaCheca, sobretodo en ciertosbarriosjudios. Recuérdese que Frank Kafka
(Praga1883- Kierling, cercadeViena1924) escribié enaleman, sulenguafamiliar,
y erajudio como Sigmund Freud. No quiero evitar el deseo de referir aqui una
anécdotasobrelarelacion deKafkay €l psicoandlisis. Masalladelacriticaliteraria
posterior que ha vinculado su obra con € psicoanalisis (véase por gemplo L.
Grinberg 1990), mas alla de del conocimiento imperfecto que Kafkatuviese de la
obrade Freud, tenemos unareferencia directadel autor de laMetamorfosis, quien
en unacartaa Félix Weltsch del 22 de septiembre de 1917 dice“ quiero pedirte un
favor que viene a caso: en e segundo volumen de “ Trastornos patol 6gicos de la
vida afectivay sexual del Dr. Wilhelm Stekel, o algo parecido, tu lo hasde conocer,
este vienés que pone a Freud al alcance de todos, hay cinco lineas sobre la
metamorfosis. Si tienes € libro, haz €l favor de copiarme lo que dice.”

Regresemos a motivo central de nuestro articulo, larelacion einfluenciadel
pensamiento y cultura judios en Freud, y la de este sobre el pensamiento judio
contemporaneo; aungque ami parecer la digresion es sdlo aparente porque asocia-
mos pensamiento con filosofia, cuando en realidad esimposibl e, af ortunadamente,
disociarlo de culturay particularmente de laliteratura. De esta tensién nace parte
delamotivacioncreativadelaobradeDerrida, y enel contextodelacriticaliteraria,
piensan Mitchel y Black (1995-2004) con Harold Bloom, que las concepciones de
Freud han comenzado a mezclarse con nuestra culturay ahora forman verdadera-
mente la Unicamitol ogia occidental quetienen en comun losintel ectual es contem-
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poraneos.

A nuestro entender unadelasinfluencias primordiales del pensamiento judio
en Freud eslaideade secreto. El secreto que debe ser desvelado. Freud consideré
siempre que su mayor contribucién era el descubrimiento del significado de los
suefios, con la invencion de un método para su interpretacion que permitiese
alcanzar unanueva comprension de su significacién y funcién que hasta él habian
permanecido en secreto. Ocultos en la narracién onirica se encuentran para Freud
|os secretos de la subjetividad humanaindividual y colectivamente consideradas.
Recordemos que €l propio Freud (1921) posteriormente defenderala unidad de la
psicologia socia y la psicologia individual y lo arbitrario e ilegitimo de su
separacion (Notd 1986, 1994, 2000).

La idea de secreto que ha de ser desvelado estd en su interpretacion de los
suefios, y es gracias a los métodos freudianos de laasociacion libre, y la atencién
flotante, los que permitiran pasar del contenido manifiesto al latente del suefio.

Recordemos como Freud plantea el método de la asociacion libre a su
paciente: “comportese como lo haria un vigjero sentado en el tren, a lado de la
ventanilla, que descubriera para su vecino como cambia el paisgje ante su vista”
(Freud 1913).

A partir de la introduccién de la asociacién libre como el genuino método
psicoanalitico por parte de Freud, los suefios formaran parte de laasociacion libre
del pacientey secorresponderacon laactitud de Freud dellegar asuinterpretacion,
asi desvel 6 € secreto de laformacion de los suefios. Laformulacion, por parte de
Sigmund Freud, de la teoria de los suefios pasd a ser la pauta central para la
comprension de todos los fenémenos psiquicos.

Deestaformalosinconvenientesy lasdificultades, el secreto, fueron el acicate
para la exploracion y € nuevo conocimiento. Podemos afirmar que lo mas
importante del legado de Sigmund Freud para € siglo XXI sera su actitud para
superar las dificultades, los secretos, asi convirtio las grandes encrucijadas del
psicoandlisis en € estudio de las vicisitudes de la relacion: la resistencia y la
transferencia, y de un modo similar lo han continuado sus seguidores con la
contratransferencia, no en obstaculos para € progreso del conocimiento sino
propiamente el nlcleo del mismo psicoandlisis.

Como hemosdicholaclave, laviarectaparael conocimiento del inconsciente
humano, individual y col ectivamente considerado, seraparaFreud lainterpretacion
delos suefios. Sigamosa autor en algunas notasy citas de su obra“ princeps’, ala
quetitul 6 Lalnter pretacion delos Suefios, parafundamentar nuestrahi pétesissobre
lainfluenciadel pensamiento judio en laobrade Freud. Baste recordar que uno de
los métodos para la meditacion cabalista es la interpretacion de los suefios del
mistico.

Y aenlapéginaveinte, citanimero 3 de Lalnterpretacion delos Suefios Freud
relaciona a los autores judios clasicos que tratan de los suefios: Almodi Salomo
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(Pithrén Chaldmbth. Solkiew, 1948). Amram y Lowinger. Asi como los autores
contemporaneos de Freud quetratan de los suefios en el pensamiento judio en clave
psicoanaliticacomo L auer, C (1913) en“DasWesendes Traumesinder Bearteilung
der talmusdichen und rabbinischen Literatur” (Internat. Zeitschr. Ps. A., 1). A los
gue habria que afiadir las obras de los psicoanalistas posteriores a Freud que
realizaran estudios sobre textos y literatura hebrea en relacién a los nuevos
conacimientos psicoanaliticos, y viceversa.

Freud, unas paginasmasadel ante, recoge como escomuin atodo el pensamien-
to popular vincular €l pasado con la comprension de la vida onirica, y como este
punto de vista es de méas valor que la literatura “ cientifica” de su tiempo sobre €l
suefio.

Esdeadmirar, ademas, lainteligenciade Freud, y suconocimiento dedistintos
idiomas como & aleman, €l inglés, pero también unidish rudimentario, en untexto
original de 1921 incorporaalgunafrase en este idioma (Recuérdese que €l idish es
el idioma propio de muchos de los judios germanicos), asi como €l latin, el francés
y lalecturaen espafiol, que permitirén acercarseal autor deLa Inter pretaciéndelos
Suefios a multiples obras en su versién origina.

Enlaobradereferenciade Freud encontramosunaval oraciéndel papel jugado
por lamisticaen lainterpretacion de los suefios (pag. 79, vol. 1) coincidiendo con
el mistico Du Pret (1887), a que lamenta no haber citado en la primera edicion a
causa de un olvido, de que es el suefio el que abre las puertas ala metafisicay no
el estado de vigilia.

Otra fuente, megjor conocida de los suefios es para Freud la relacién entre el
suefioy lalocura, peligro del queloscabalistas advierten asus misticos. Aqui (pag.
105, vol.1) busca € apoyo del fundador de la moderna psicologia. Dice Freud:
“Wundt” manifiesta en su obra Psicologia Fisioldgica: “de hecho, en suefios
podemos experimentar en nosotros mismos todos aquellos fendmenos con los que
nos encontramos en |os manicomios’.

El suefio y lalocuraburlanloslimitesdelareaidad “ despierta’ y permiten la
realizacion del deseo de forma alucinatoria. La kébala previene dd peligro de
enloquecer a mistico, sobretodo si practicalameditacion onirica, por eso le exige
muchos afios de preparacion y formacion y la ayuda de un maestro de meditacion.
Similarmente, aunquecon masmotivos, Freudy el psicoandlisishastanuestrosdias,
plantean loslimitesdel autoandlisis, y piden paralaformacion un psicoanalisiscon
un psicoanalista experto (didacta) como condicién indispensable para el gjercicio
profesional del psicoandlisis, amén de la largaformacion del candidato.

En este contexto Freud (pag. 108, vol. I) afirma que trabgjamos para €
esclarecimiento de la psicosis cuando nos dedicamos a la tarea de descifrar €
misterio del suefio. Quisiera recordar que serd una trascendental aportacion de
Freud mostrar los limites borrosos entre salud y enfermedad mental, dando lugar a
una nueva Psicopatol ogia Psicoanalitica diferente a la Psicopatol ogia Clasica.
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Otra virtud de Freud ser4 no oponer teoria a préctica, ni a méodo de
investigacion sino a articularlos de formaintegrada. Como veremos més adelante
esta cualidad es propia de la actitud del pensamiento judio clasico, pero también
moderno, €l judioy padre delaactual PsicologiaSocial, Kurt Lewin, afirmaqueno
existe nada tan préactico como una buena teoria.

Asi Freud no tieneinconveniente en reconocer queesen el curso desu trabajo
psicoanalitico con pacientes, y en su propio autoanalisisquellegd alacomprensién
del método para la interpretacion de los suefios. Asi salvara Freud otra de las
antinomias tradicional es teoria o préctica, proponiendo que el Psicoandlisis esun
método deinvestigacion del inconsciente (con lainterpretacion delos suefios), una
précticaclinicay un cuerpo tedrico de doctrina psicol 6gico-social y psicoanalitico.

Finalmentey paraterminar este apartado sigamos algunos € empl os précticos
autobiogréficosde Freud enlosquellegaalacomprension del contenido latentedel
suefio a través del contenido manifiesto, y con su toma de conciencia de su
condicion (judia) semiticaalavez que tomaconcienciade su conflicto edipico con
su padre

“ Anibal habia sido el héroe preferido de mis afios de bachillerato; tal
como ocurre a muchos chicos de esta edad, en o que se refiere a las
guerras punicas mis simpatias no se dirigian a los romanos, sino a los
cartagineses. Cuando mastarde, enloscursossuperioresdel bachillerato,
comprendi por primeravezlasconsecuenciasque sederivan de pertenecer
a unaraza ajena a la del pais, y los sentimientos antisemitas que habia
entrelos comparier os obligaban a tomar una actitud, lafiguradel general
semita se hizo todavia mayor ante mis ojos. Anibal y Roma simbolizaban
para el adolescente que era yo la contraposicion entre la tenacidad del
judaismo y la organizacién de la iglesia catdlica. La importancia que
desde entonces ha alcanzado el movimiento antisemita para nuestra vida
espiritual contribuy6 despuésafijar lasideasylossentimientosdeaquella
primera época. De esta forma, € deseo deir a Roma se convirtié parala
vida onirica en e pretexto y en e simbolo de muchos otros deseos
ardientemente anhelados, referente a la realizacién de los cuales habia
trabajado con la constancia y la exclusividad del punico ala vez que su
cumplimiento parece hoy por hoy tan poco favorecido por el destino como
€l deseo principal dela vida de Anibal, e deseo de ocupar Roma.
Tropiezo por primera vez con una experiencia juvenil que manifiesta
todavia hoy su poder en todos estos sentimientos y en todos estos suefios.
Debia yo tener diez o doce afios cuando mi padre empezd a llevarme con
él en sus paseosy a comunicarme en conver sacion sus opiniones sobrelas
cosasde estemundo. Unavez, paramostrarmequemi épocaeramejor que
la suya me explico esta historia:

-Cuandoyoerajoven sali un sabado a pasear por lacalleenel lugar donde
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tu naciste; iba bien vestido, con una gorra de piel en la cabeza. Entonces
paso un cristiano metiré de un manotazo mi gorra al fangoy grité —baja
delaacerajudio-y

— Y quéhiciste ta?

-Bajé a la calzada y recogi mi gorra —fue la tranquila respuesta de mi
padre.

Esta respuesta no me pareci6 nada heroica por parte del hombre alto y
fuerte que me llevaba de la mano siendo yo un chiquillo. A esta situacién
gue no me satisfacia opuse otra que se correspondia mejor con mis
sentimientos, la escena enlacual € padre de Anibal, Amilcar Barca, hace
jurar a su hijo delante del ara paterna tomar venganza de |os romanos.
Desde entonces Anibal tuvo un lugar en misfantasias.” La Interpretacio
dels Somnis, vol. | p.221-222

A través del método de indagacion propuesto en la Interpretacion de los
Suefios, Freud alcanzé a comprender la relacion que existe entre suefio, poesia,
elaboraciones misticas y mitos, y creaciones literarias.

En concordancia con la hipétesis planteada en relacion a la Kébala, ésta
proponedar un valor numérico alossignos—etras—del texto parasu interpretacion
numeroldgica. Freud propondra en el didogo entre paciente y andlista, utilizar
preferentemente unainterpretacion simbélica de base lingtiistica-etimol 6gica para
asi pasar del contenido manifiesto al contenido latente.

V eamos como gjemplo un trabajo de interpretacion oniricaen laBibliay en
Freud, en que ve identificarse asi mismo con el personaje de José. Este le explico
al Faradn que ain siendo distintos los contenidos sofiados por €l Faradn, que
aparentemente serian un suefio doble, no obstante son dos visiones que solo tienen
unasignificacién. Eslo que Freud llamara condensacion en el trabajo del suefio y
enlaelaboraciénonirica. RefiriéndoseasuspropiossuefiosFreud escribe (pag. 217,
vol 1)

“Llamara la atencién el hecho de que € nombre de José cumpla una
funciéntan grande en missuefios. Detrasdelaspersonasqueasi sellaman
puede ocultar se de una forma especial mente facil en los suefiosmi propio
yo, pues también se llamaba José aquel famoso intérprete de suefiosdela
Biblia”.

Finalicemoseste primer apartado sobreel pensamientode S. Freudy susraices
metodoldgicas y filosoficas emparentadas con e pensamiento judio, con su
pertenencia cultural alanacion judiay su relacién con la patria hebrea.

Asi diceFreudal iniciodesu Autobiografia(1924-1925): “ naci en €l afio 1856,
en Freiberg (Moravia) pequefiaciudad de laactual Checoslovaguia. Mispadresera
judios, confesion ala que sigo perteneciendo...”. Y més adelante afiade:

“mi profunda dedicacion a los escritos biblicos (iniciada casi al tiempo
que aprendi el arte de la lectura) tuvo, como lo reconoci mucho después,
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un prolongado efectoenlalineademisintereses... Launiversidad, acuyas
aulas empecé a asistir en 1873, me procuré al principio sensibles decep-
ciones. Ante todo, me preocupaba la idea de que mi pertenencia a la
confesion israelita me colocaba en una situacién de inferioridad con
respecto a mis condiscipulos, entre los cuales resultaba un extranjero.
Pero pronto rechacé con toda energiatal preocupacién. Nunca he podido
comprender por qué habria de avergonzarme de mi origen o como
entonces comenzaba ya a decirse, demi raza. ASimismo, renunciésingran
sentimiento ala connacionalidad que semenegaba. .. Pero estasprimeras
impresiones universitarias tuvieron la consecuencia importantisima de
acostumbrarme desde un principio a figurar en lasfilasdela oposiciony
fueradela“ mayoria compacta” , dotAndome de una cierta independencia
dejuicio.”

Recordemos igual mente que en | as paginas adicional es ala Autobiografia en
1935 Freud da cuenta de que entre las nuevas sociedades psicoanaliticas, “muy
recientemente” existe unaen Jerusal én. Quede pues constanciade larelacién entre
psicoandlisis y mundo judio. No es de extrafiar que durante mucho tiempo se
considerase al psicoanalisis unaprofesion judia, debido en parteaquelosprimeros
discipulos fueron en su mayoria judios como Sigmund Freud.

Sin embargo junto a estas declaraciones de pertenencia judia de Freud es
necesario deslindar que Freud no fue un creyente, sino que su ideologia personal
critica, le hace afirmarse agnostico cuando no ateo. Veamos como se describe a si
mismo como librepensador debido a su actitud” cientifica’. En 1925 en su articulo
“La significacion_ocultista del suefio” declara su profundaaversiony el prgjuicio
cientifico frente alos fendbmenos de latelepatiay |as profecias, confesando frente
atodas estas cuestiones su incapacidad para ser imparcial.

Igualmenteescribeen 1925 en su“ Carta sobrelaposicionfrenteal judaismo”:
“Puedo declarar que estoy tan alejado de la religién judia como de todas
las demas; en otraspalabras: |as considero sumamente i mportantes como
objetos de interés cientifico... En cambio siempre tuve un poderoso
sentimiento de comunidad con mi pueblo, sentimiento que también he
nutrido en mis hijos. (Su esposa Martha Bernays era igualmente judia,
ortodoxa, nieta del Rabino Jefe de Hamburgo). Todos seguimos pertene-
ciendo a la confesion judia.”

Terminalabreve cartasefial ando que no sabe hebreo y que no pudo | eer textos
eneseidioma, “ defecto que mastardetuve miltiplesocasiones quelamentar” . Con
todo es importante aqui sefiadlar que, a pesar de que Sigmund y Martha se casaron
bajo “lahupa’, Freud no sentia ninglin entusiasmo por €l rito religioso, y pidi6 a
Martha que no se practicaran ritos religiosos en su casa, hi se celebraran algunas
fiestas tradicionales judias.

Paraterminar situemos a Sigmund Freud frentealaPoliticay alaposibilidad

136 REVISTA DE PSICOTERAPIA / Vol. XVI - N° 62



de un estado hebreo. Es bien conocida laingenuidad politica de Freud frente alos
nazis, se recuerda, con motivo de laquemade sus libros por parte de las SS nazis,
el comentario de Freud diciendo que quemaban suslibros cuando en laedad media
lo habrian quemado a él. Seis millones de judios murieron en el holocausto nazi,
entre ellos familiares directos de S. Freud (por gemplo sus cuatro ancianas
hermanas alas que no pudo llevar consigo aL ondres). No es hasta la detencién de
su hijaAna por parte de la Gestapo en Viena, que Freud se decidirda exiliarse, de
hecho fue expulsado, a Londres, con su hija, y demas miembros de su nucleo
familiar. No siéndole féacil, debieron intervenir Roosvelt y Musolini, entre otras
personas, paraobtener laautorizaci 6n paraabandonar Austria, €l 5dejulio de 1938,
via Paris en tren, con llegada a Londres a dia siguiente.

En relacién a Estado Hebreo escribe Freud en 1925, en su mensagje de
salutacion paralainauguracién de la universidad hebrea, escrito originamente en
inglés donde saluda |a perspectiva de que “nuestra pequefia nacién” pueda tener
independencia como Estado y lo celebra con ocasion de la inauguracion de la
Universidad en el dia de su fundacion en la vigja capital de Jerusalén, y termina
diciendo que por causade su mala salud no podraasistir a acto, cosa que lamenta
profundamente.

De formamas esqueméti ca trataremos | as dos cuestiones que aln faltan para
d planteamientodel presentearticul o. Primeralainfluenciadelakdbalaen S. Freud,
gue demanday se reduce a una introduccion ala misma, al considerar la kabala
como la quintaesencia del pensamiento judio mistico. Segunda, la influencia de
Freud en los grandes pensadores contemporaneos judios y especialmente Derrida.

Influencia de la k&bala en la obra de Freud

Empecemospor una, llamémaslebrevisima, introduccionalakabala. Kabbala
en aleman y Kabbal& en hebreo, —escrito en grafialatina—, y de ahi nuestro uso de
laK. Kabalasignifica“Tradicién”, primeramente oral, queexplicay fijael sentido
de los libros del Antiguo Testamento, en lo moral y practico, y en lo mistico y
especulativo.

Seguiremosen laslineas siguientesaMoshe | del en su obra: Cabala. Nuevas
Per spectivas (1988/2005).

Existen dos grandes corrientes en la Kabala, que es la forma mistica de la
religiénjudia, unateosofico-teurgica, marcadamenteteocéntrica, y otraextatica(de
éxtasis) marcadamente antropoceéntrica. Pensamos que fue esta segunda tradicion
laqueinfluyd a Sigmund Freud. Esta segundatradicion se orientaalapersonay a
sus practicas (pragmatica). El principal representante de esta corriente misticafue
Abraham Abulafia. Freud, como posteriormente Bion (1962/1991), y en generd
todos los psicoanalistas afirman que su conocimiento proviene de aprender de la
experiencia, ésta eslametodol ogia de la Kabala extética. Precisamente Freud y el
psicoandlisis alcanzan algunas ventajas metodol 6gicas sobre la filosofiaal poder
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realizar enla“practica’ laexperienciarelacional psicoanalitica, como bien sefiala
Bion.

En este sentido €l pensamiento judio abominadeladicotomiateoria-préactica.
Algunos judios son muy religiosos pero no menos emprendedores.

Estaintegraci dntedrico-préacticalarealizaran enlapsicologiaal gunosautores
judios, €l primero de ellos fue Sigmund Freud. Hemos sefidlado la relacion entre
experienciamisticay autoandlisisy, tanto laKabalacomo el psicoanadlisisintrodu-
cirédn metodologias para su realizacion segura.

LaKabaaque pudo influir en Freud es europeay originariamente medieval,
los misticos medieval es no estaban amenazados por angel es malhechores si no por
ladebilidad desu estructurafisicao psiquica. LaK abalaextéticapagd un precio por
su insistencia antropocéntrica 'y el abandono por el culto religioso, y en algunos
autores devino en agnosticismo einclusive en ateismo, debido a su concentracion
individualista. Esta ideologia “individualista’ influy6é poderosamente a S. Freud.
Asi agunos de sus criticos le han recriminado “su reduccionismo individualista’
mientrasqueotrossefelicitan delaactitudindividualistadelapsicologiafreudiana.
Desde nuestro punto de vista ambas posiciones son parciaes, y por tanto menos
ciertas, al descuidar ladimension psicosocial de la obra de Freud.

También el método cabalistico, asi como “isomérficamente” el psicoandlisis,
demanda para promover la“unio mystica” y lainspiracién, aislamiento y ecuani-
midad (sentido comun, enlaacepcién queledaVictor Hernandez, 2003/04, y Notd,
2000).

Esta Kébala posee una gran dosis de interpretacién psicol 6gicade larelacién
con Diosy un interés sostenido por € misticismo lingUistico.

Seflalemosquelaultimagran escueladel misticismo cabalistico, el hassidismo,
corriente a la que pertenecian los padres de Sigmud Freud, (Y. Y. Lara Galvan,
2005), trata de mezclar las dos corrientes principales en un intento de integracion
y sintesis. Asi mismo, €l psicoandlisisintentaralaintegracién entre unapsicologia
del individuo y una psicologia de larelacion.

La version practica de la kabala se convierte en una ética, €l psicoandlisis
tampoco puede renunciar, y no renuncia, ni renunciard a su dimension ética.

La kébala actual como € psicoandlisis se interesa por la hermenéuticay €
simbolismo.

Tampoco queremos exagerar la influencia de la k&bala sobre Freud y €l
psicoandlisis, recuérdese que el cabalistadebe conocer el idiomahebreo, y como se
ha visto Freud lo desconocia. Ahora bien, durante mucho tiempo la transmision
escritade laKébala estuvo proscrita, fundamentandose en unatransmision oral, y
ésta por familiaridad alcanz6 a Sigmund Freud.

Personal mente me acerqué, este afio, a un conocimiento introductorio de la
kabalaatravésdel profesor Mario Javier Saban, y fueél quién medio aconocer que
uno de los métodos preferidos de los cabalistas es lainterpretacion de |os propios
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suefios, y que fue Freud € que se interesd por recopilar estas formas antiguas de
interpretacion onirica. Y como la kdbala intenta actualmente un acercamiento
integrador alapersonay su relacién con Diosal tiempo intelectual y emocional, de
lamismaformaen quelointentael psicoandisis, afiadimos nosotros, enlarelacion
de las personas con los demés.

El pensamiento judio permite un altissmo nivel tedrico a la par que un
tremendo espiritu préactico. Igualmente deseamos, y en parte es asi, que €l psicoa
nalisissigaproduciendo grandesteoriasy grandes préacticas. Sigmund Freud, asi lo
consiguio integrar.

Influencia de Freud en € pensamiento judio actual: Derrida

Lasegunda gran cuestion y la Ultimaque vamos atratar eslade lainfluencia
deFreuden el pensamientojudio contemporaneo, y en particular en Derrida. Eneste
punto sera necesario dilucidar qué entendemas por pensamiento judio actual.

Existe un grupo deinvestigadores e intel ectual es espariol es cuyas publicacio-
nes pueden encontrarse basicamente en Riopiedras Ediciones de Barcelona, y que
en buena parte corresponden al grupo constituido en el Instituto de Filosofia del
CSIC convocadas por Manuel Reyes Mate con €l intento de devolver € judaismo
a centro del debate cultural espafiol. Este grupo se constituy6 en los afios 90 del
siglo X X. Una primera preocupacion de este grupo fue mostrar que €l judaismo es
unatradicion olvidada en Europa. En el contexto de los limites de la modernidad
trataron fundamentalmente de la preocupacion por la racionalidad occidental, en
sintoniacon el trabajo delaescuelade Frankfurt, en sus diferentes manifestaciones
temporales y més recientemente en el pensamiento postmoderno.

Setratade enfrentarse alacrisis de larazén pero desde el insdlito angulo del
pensamiento judio y asi 1o plantean en la obra colectiva Judaismo y Limitesde la
Modernidad (1988) editado por M. Beltran, J.M. Mardones, y € ya citado Reyes
Mate.

Desde nuestraperspectivaeinterésafiadimosquizésa go todaviamasinsdlito,
la critica desde €l pensamiento de S. Freud, y su influencia en la cultura 'y la
posmodernidad. (Coderch, J., Notd, P., Panyella, M., 2000).

Dicen los autores del libro colectivo citado (1988) que €l judaismo hizo su
experienciade modernidad. Pero durante sigloslamayoriade pensadores*judios’
optaron por laasimilacién cultural, obviando su condicién judia. Hastaque a gunos
se plantearon y decidieron seguir siendo judios sin renunciar a filosofar.

Esaestegrupo depensadoresalosquevamosatratar deenumerar, enuncierto
orden cronolégico, a continuacion: El primero de ellos con e que se inicia la
“rebelién” sin renunciar a ser judios fue Herman Cohen (1842-1918) un fil6sofo
kantiano que critica a Kant, a cual no perdona su juicio despectivo sobre €l
judaismo. Cohen es un pensador critico, liberal en e sentido de libre pensador,
socialista a su manera, 1o que no le impide ser critico con Marx y la tendencia
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socialistamesianica gque vaacontagiar aalgunos pensadores judios. Su metodol o-
giaimplicalaunion del elemento tedrico con el préctico y finalmente laintroduc-
cién deun “giro teolégico” de tradicion judiaen 1912. Las obras mas interesantes
de Cohen que seiniciaron en los afios 1850 y se extienden durante varias décadas
hasta sus Ultimas publicaciones en la década de 1920 (véase bibliografia).

El segundo autor es Franz Rosenzweig (1886-1929) alumno directo del
anterior autor de unagran produccion cuantitativay cualitativa, que seiniciacomo
critico de Hegd y del optimismo hegeliano. La obra de Rosenzweig (véase
bibliografia) tieneyaun marcado fondo deidentidadjudia, y traslargasvacilaciones
decide en 1913 permanecer dentro de lareligion judia. En 1923 le fue conferido el
titulo de Rabino. Murié en 1929.

El tercero es Martin Buber (1878-1965) fil6sofo judio de las religiones y
fundador delafilosofiadel didlogo. En suobra Yoy Tu, contrapuso larelacion yo-
tualarelacién cosificadorayo-€llo, siempre concediendo lainiciativaal “tu”. Para
Buber todo se inicia con la relacién, asi enuncia y fundamenta su programa
filosofico.

El cuarto es el pensador judio Emmanuel Levinas (1905-1995). Naci6 en
Kouno (Lituania). En 1923 marché a Estrasburgo a estudiar. En 1930 publica su
tesis de Doctorado, titulada “La Teoria de la Intuicién en la Fenomenologia de
Husser!l”. Se nacionalizd francés en 1939. Tiene numerosisimas publicaciones
(véase bibliografia) donde une latendencia hermenéutica e interpretativa—comun
con €l psicoandisis de Sigmund Freud— con la preocupacién por las cuestiones
sobrelatrascendenciadesde unaperspectivajudia. Nosinteresaespecialmente aqui
por su influencia en Derrida, quien le dedic6 dos importantes trabajos, y por su
condicion de pensador judio, no propiamentereligioso pero si espiritual, interesado
por larevelacion, €l secreto y la ética de base judia. Un verdadero autor judio.

Finalmente llegamos a Derrida, quizés el fil6sofo masinfluyente en nuestros
dias, judio no religioso, influido por Freud y, como éste, descreido y desconocedor
del hebreo. Ambos son pensadores judios no religiosos “ cripto-judios’.

Derrida, gran conocedor de la obra de Freud, le dedico diversos articulos,
impartié docencia en seminarios e ingtitutos de psicoandlisis, e incluso dict6 la
conferenciainaugural en el Ultimo congreso internacional delalPA, celebrado en
Paris. Murié recientemente, en 2004. Su filosofiapuede ser esencialmentejudia, no
por su tema, sino por su modo. Al razonar se medita como judio a propésito de
cualquier asunto, si se hace de cierta manera. Lo central de este método es la
interpretacion como lo fue para Freud. Volveremos a él antes de terminar.

Una Ultima paradoja nos llamé poderosamente la atencién, incluso los
pensadoresqueen Espanay Catalunyatratan devindicar €l legado judio en nuestras
culturas occidental es, ninguno reivindicao simplemente esconocedor delaobrade
Sigmund Freud. Intentan arreglar uno de los déficits de la cultura de las naciones
delapeninsulalbéricapero seolvidan del pensamiento psicoanaliticoy de Sigmund
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Freud. Quizas sea la atavica incultura peninsular paratodo lo psicoanalitico. Dos
serian, en este sentido, los empobrecimientos culturales de Sheparad. Tratan de
remediar |os autores pro-judios citados uno, pero se olvidan del otro. Recordemos
gue la expulsion judia se produjo en 1492 y con ellos su influencia cultural.

También Franco prohibi6 el psicoandlisis hastacasi |os afios 60, contribuyen-
do aladesinformacién y desconocimiento de éste, aungue las obras completas de
Freud yahabian sido traducidas al castellano antes de laguerracivil. (A excepcion
del dltimo volumen).

Hoy sigue observandose en e mundo intelectual y universitario este doble
déficit sobrelaculturatanto judiacomo psicoanaliticade Sheparad. Recuérdeseque
la Kébala 'y el psicoandlisis entraron a la Peninsula Ibérica por Catalunya. La
Sociedad L uso-Espafiolade Psicoandlisis, primer grupo psicoanalitico vinculado a
la Asociacion Psicoanalitica Internacional fundada por Freud, nacié en Barcelona
en la década de los 60, donde actualmente reside la sede de la Sociedad Espariola
dePsicoandisisy su centro de formacion, I’ Institut de Psicoandlisis de Barcelona.
De forma similar, ya en siglo trece estaban en Girona y en Barcelona los mas
importantes cabalistas catalanes y provenzales.

No asi, en los paises de nuestro entorno donde el psicoanalisis ha llegado a
formar parte, por derecho propio de la cultura occidental, por e emplo en Francia,
autorescomo loscitadosy especialmente Derridason judiosy grandes conocedores
del psicoandlisis. Anterioresaellospodemoscitar aWalter Benjamin, EliasCanetti,
el citado Frank Kafka, lafilésofae historiadoraHannah Arendt, el historiador judio
Y erushami, quien escribiraprecisamentesu versiéndel Freudjudio, inventandoun
encuentroy undidogoimaginarioentred y Freud (1982), muy bien contestado por
Derrida (1997). Inclusive tendra influencia mutua para €l pensamiento de Albert
Einstein, quien pedira por carta, a Sigmund Freud, reflexionar sobre el porqué de
laguerra, y estele contestara con unafamosisimaepistola. Ladenominadaescuela
de Frankfurt hasta el actual Habermas, y tantos otros como el yaresefiado L evinas
con sus obras “ Totalidad e Infinito” (1961), “Etica e Infinito” (1982). “ Entre
nosotros. Ensayos para pensar en otro” (1991) o “ Nouvelles Lectures
Talmudiques’ (1996) y también en Francia Paul Ricoeur quien en “ Sobre la
interpretacion” (1965) integrael psicoandlisis. LosUnicos autores conocedoresdel
pensamiento psicoanalitico y de S. Freud en castellano que hemos encontrado en
este contexto de relacion entre e judaismo y el pensamiento contemporaneo son
argentinos, como €l profesor Santiago K ovadl off (2002), o el yacitado Mario Javier
Saban (1994, 2005). O bien los mexicanos Mauricio Pilatowsky (2004) y Y uliana
Y esenia Lara Galvan (2005), o el venezolano como Daniel Benveniste (2006). Es
decir todos americanos.

Finalizamos esta panoramica sobre lainfluenciadel judaismo en Freud y de
éste sobre el pensamiento contemporaneo (y postmoderno) con un retorno final a
Derrida, € mayor filésofo contemporaneo por su influencia sobre todo en EEUU
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y Europa. El Unico pensador contemporaneo con el que no pueden los autores del
libro-panfleto “ Imposturas intelectuales’ probablemente porqué les supera como
pensador, y asi lo reconocen explicitamente.

Jacques Derridaes sobre todo conocido por |o que paramuchos es un método
y paraél unaactitud, laDeconstruccion. El propio Derridaen su“ Cartaaunaamigo
japonés’ (1987-1997), donde describe eficientemente sobre su concepto de
Deconstruccién, se sorprende del éxito de su término, que para é no es tan
trascendental. Lo que buscaDerridaes“religar” y “releer” desdetodoslos angulos
y desde todos|os fragmentos €l lengugje. En total sintoniacon Sigmund Freud y €l
método psicoanal itico, especialmente en la propuesta freudiana de la I nter preta-
cién iniciada con “La Interpretacion de los suefios’. La Deconstruccion va
acompanadade recomposi ci6n, despl azamiento, disociaci én designificados, como
ocurre en €l trabajo onirico que Freud nos permitié empezar a leer.

Latoma de posicién de Derrida en contra de todo logocentrismo o discurso
racional, a acentuar su criticael caracter no representativo del lenguajetambiénle
acercaaFreud.

Es el concepto, o lo que sea, de Deconstruccion € que mas nos facilita la
relacion y lainfluencia de Freud sobre Derrida. Como ya insinudbamos anterior-
mente la Deconstruccion derridiana se corresponde y es precedida por la I nterpre-
tacion freudiana, se trataria en ambos casos de desandar €l camino de los procesos
primarios de pensamiento alos secundarios. Al reconocer |os fenébmenos propios
del lenguaje y del pensamiento no racional conoceremos los procesos de conden-
sacién, desplazamiento, etc., que han de permitir releer |os contenidos manifiestos
paraal canzar loscontenidoslatentes, siempredesdelaintersubjetividad transferencia
(y en el marco de larelacion psicoanalitica con su trama interactiva, Coderch,
2003), y la personalidad de cada cual. Estariamos frente a una revolucion critica,
afirmacion del relativismo como proceso genuino del pensamiento, y una nueva
propuestade pensar masradical en Derridaperofacilitadapor el iniciador Sigmund
Freud.

Derrida, como ya dijimos tiene un escrito “Mal de archivo. Una impresion
freudiana’ (1997), donde responde a la visién del historiador Yaosef Hayim
Y erushalmi sobre € judio Freud. Derrida decide responder a Y erushalmi y nos
presenta unalecturadistintadelaformade entender laidentidad y lamemoria(los
archivos), después de Auschwitz, dedica su conferencia a historiador como
muestra de admiracién y agradecimiento. Parafijar posturas se dirige al libro del
historiador (1982) y lo define como un intento de “circuncidar de nuevo a Freud”,
0 sea, gue lo identifica con Jacob, el padre de Sigmund Freud que desde e futuro
le recuerda los términos de la alianza.

Derrida entiende la formacién de la identidad tanto en sus aspectos
emancipadores como en su cargaopresiva. El “nosotros’ orgulloso de Y erushalmi
parece no reconocer todo € sufrimiento que hagenerado. Derridaselo recuerday
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buscarescatar a Freud de estalecturaunilateral de lamemoria, donde Sigmund ha
sido presentado como un judio sumiso.

El mismo Derridaen unaponenciapresentadaen el Coloquio de Intelectuales
Judios de Lengua Francesa celebrado en Paris, en Diciembre de 1998, comentd
como siendo nifio en Argeliavivié lacontradiccion de enfrentarse por un lado alos
antisemitasy por € otro al encierrodel grupo judio exclusivista, y lo expresaasi “ el
nifio del que hablo tuvo que romper entonces de forma tanto irreflexiva como
reflexiva, por los dos lados, con esos dos modos de pertenencia exclusivos, y en
consecuenciaexcluyentes’ (2002). NoaceptaDerridalalecturaquehaceY erushami
de Freud como lade un judio sumiso que utiliz6 sus posturas universalistas como
cortinas de humo para poder continuar € judaismo en una versién sin Dios (el
Psicoandlisis). Jacques Derrida explicala postura del psicélogo y lasuyacomo la
expresion de unarupturaproducidaen el interior delamismallustracién. Entiende
e psicoanalisis como unintento de encontrar unasalidaque nosaleje delapulsion
de muerte y permita una auténtica esperanza.

Terminamos nuestro recorrido, pero seguiremos atentos alo qué nos depare
el presente y también el futuro, que sin duda nos traera un mayor reconoci miento
del autor, y nuevos desarrollos que sigan haciendo fértil la obra de Sigmund
Schlomo Freud de quien celebramos su 150 aniversario.

Este trabajo trata de mostrar, en el 150 aniversario de su nacimiento, que Freud
esun pensador deenormerelevancia parael siglo XXI peroal que no hay quedejar de
calificar dejudio entodoslossentidosculturalesdel término; asi como suinfluenciaen
el pensamiento actual y mas concretamente en el pensamiento judio contemporaneo
que, juntoaotros, lideralafilosofia actual, especialmenteatravésde Jacques Derrida.

Palabras clave: Freud, Kébala, Pensamiento judio contemporaneo, Derrida.
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