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1. Las fuentes: La herencia irabe, hebrea, mediterrinea y
renano-flamenca.

La mistica espafiola del Siglo de Oro no brot6 como una planta
por generacién espontdnea. Més bien es fruto de una rica sintesis
que recoge una larga herencia cristiana, judia y musulmana.
Nuestro suelo patrio ha sido durante muchos siglos escenario de
convivencia y lucha entre diversas lenguas, religiones, espirituali-
dades y estilos de vida. El enfrentamiento medieval de las tres
religiones produjo un extraordinario vigor en la fe y una alta
ciencia teolégica en cada una de ellas: primero en el Islam, luego
en el mosaismo y finalmente en el cristianismo. Esta influencia
drabe y judia cobra especial relieve en lo religioso, no sélo por los
libros, sino por el peso de la convivencia durante siglos. Las tres
espiritualidades mantuvieron su fuerza vital en toda la Edad
Media y compitieron entre si por la existencia de instituciones
similares como las érdenes militares en la zona drabe y cristiana
y la lectura de la biblia en las sinagogas y las iglesias. El trilingtiis-
mo y trirreligionismo fue un fenémeno medieval tipicamente
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hispano. Existen todavia hoy ciudades como Cérdoba, Granada,
Albarracin, etc. que conservan sus barrios &rabes, judios y
cristianos que son como la huella de aquella larga, problemética y
fructifera convivencia que produjo una especial identidad y
sincretismo’.

Andando el tiempo, Espafia se abri6 politica y culturalmente al
Mediterrédneo, especialmente a Italia, con la que mantuvo estrechas
relaciones religiosas y artisticas y mds tarde con Carlos Vv, estuvo
presente en los Paises Bajos y en Alemania de donde vino el
influjo de la devocién moderna y de la mistica romano-flamenca.
Desde mediados del Siglo Xxv, laneros de Castilla y Valencia,
marineros de Huelva, politicos de Castilla y Aragén conectaron
social, econémica y universitariamente con paises nortefios y
mediterrdneos. Prevalecieron las relaciones politicas, comerciales,
artisticas, literarias y espirituales con el sur de Francia, con Italia
y Roma gracias a la politica de la Corona de Aragén y al Papado.
Cada uno de estos elementos tuvo su tiempo y su grado de
influencia. Pero todos ellos ayudaron a los misticos espafioles a
descender a las raices mds profundas de lo humano y de lo
cristiano, de lo esencial y de lo accesorio. Necesitaron criterios de
identidad y discernimiento para diferenciar a fondo lo judio, lo
mahometano, lo protestante, lo alumbrado.

Veamos un poco la influencia de cada una de estas herencias.
Por lo que respecta a los drabes, su tradicién mistica se basa en la
vida religiosa de los suffes y en las obras literaria musulmanas
conocidas por los teSlogos y misticos espafioles. Los sufies
incidieron como hombres religiosos en la sociedad musulmana
espafiola, harta de conquistas exteriores y olvidada de la vida
interior.

La mistica sufi se fundamenta en la experiencia de Dios, en
saborear més que en saber, en la bisqueda interior méis que en la
légica y el esfuerzo intelectual. Los sufies fueron centinelas

! Andrés M., Historia de la mistica de la edad de oro en Espafia y América, Madrid,
Biblioteca de Autores Cristianos, 1994, p. 78.
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incansables de Dios. La sabiduria sufi no vive de la légica sino de
la quemadura de Dios que llama secretamente en la noche. Es una
sabiduria de experiencia que no se adquiere con libros y estudios.
Los sufies desean entrar en el amor divino y sumergirse totalmente
en él como respuesta a la llamada de Dios. Ello exige desasimiento
del yo que tiene que simplificar su equipaje para vivir en espiritu.
Distinguen la verdadera libertad frente a personas, cosas y normas,
y no adoran a Dios por la esperanza de premio o castigo, sino que
lo hacen por ser Dios quien es; también ellos hablan de la purifica-
ci6n del yo y de que sélo Dios basta, como repetirfa luego Santa
Teresa. Los grandes misticos del Islam y las vidas de algunos de
sus santores andaluces influyeron en la mistica espafiola. Aben
Abbad de Ronda, que murié en 1389, es considerado como un
antecedente de la Noche oscura®. Y més tarde, en el siglo xv, Juan
de Segovia elaboré6 un Alcordn en darabe, latin y castellano,
verdadera biblia poliglota cristiano-musulmana, medio siglo
anterior a la biblia poliglota Complutense. El habia sido profesor
de teologia en Salamanca y habia propiciado el didlogo pacifico
sobre temas fundamentales de ambas religiones’.

A su vez, la herencia judia viene determinada por la obras de
Crescas, José Albo, Isaac Abravanel y otros tedlogos hebreos que
se movieron en la corriente del Talmud y de la Cébala. El libro del
esplendor de Moisés ben Sentob, tinico libro postalmidico aceptado
por los judios como canénico, influyé en la concepcion de la
observancia y pobreza de las 6rdenes medicantes espaiiolas y de
éstas en la renovacién judia del siglo xv. Igualmente resulta claro
el reflejo de la Cébala en autores espafioles*. Pero la herencia judia
mds honda sobrevino por el movimiento de reforma interior judia
en la Espaiia del siglo XVv. En este siglo desaparece la convivencia
de las tres religiones. El decreto de expulsién da lugar al fenémeno

? Ibidem, p. 212.

93 Cabanellas, O., Juan de Segovia y el planteamiento del problema islémico, Madrid,
1942.

* Secret, F., Les Kabalistes cliréntiens de la Renaissance, Paris, 1964.
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masivo de conversidn al cristianismo, tanto de judios —unos
150.000— como de musulmanes. Estas conversiones fueron
debidas a las persecuciones violentas, a los estatutos de sangre, a
la predicacion cristiana y a la reaccién contra la corriente averroista
e increyente dentro de la sinagoga. Muchos judios conversos
justificaban su cambio religioso en el ceremonialismo y la multitud
de preceptos legales judios frente a la simplicidad de la ley
cristiana del amor’.

Todo se agravé por la profunda desconfianza de los cristianos
viejos hacia los conversos y la de los auténticos judios hacia los
conversos también. Los conversos verdaderos pasaron al cristianis-
mo con toda la riqueza de su humanismo semita, con su espiritua-
lidad veterotestamentaria, con su exégesis biblica literal, y con la
alegria de sustituir tantas leyes y ritos mosaicos por la tinica ley
del amor a Dios y al préjimo.

Poco antes de la fecha de su expulsién (1492), surgi6 la mistica
del recogimiento y, poco después, el movimiento de los alumbra-
dos, conversos en su mayoria. En su interior aleteaba con fuerza
la espiritualidad bebida en Sefer ha Zohar (Libro del esplendor), en
los libros de Abulafia y otros autores. En cierto modo los alumbra-
dos compartian ciertos rasgos con nuestros misticos, por lo cual
éstos fueron confundidos con aquéllos y perseguidos.

Pero sin duda alguna la herencia de mayor perso en nuestros
misticos es la mediterranea. Cuenta con un rico capital nutrido por
la Sagrada Escritura, los Santos Padres, Dionisio Areopagita, San
Agustin, S. Jer6nimo, S. Basilio, S. Benito, S. Gregorio Magno, S.
Bernardo, San Francisco de Asfs y la Escuela Franciscana especial-
mente San Buenaventura, La escuela de San Victor con Ricardo y
Hugo, Santo Tomés de Aquino, Joaquin de Fiore, Gerson, Santa
Catalina de Sena, y la tradiccién benedictina, dominicana y
agustina®. Fue especialmente influyente San Buenaventura por su
valoracién de la experiencia del yo por encima de la ciencia, por

5 Andrés, M.,op. cit., p. 80.
¢ Ibidem, p. 205.
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su vision de la unién inmediata con Dios sin mediacién del
entendimiento y por su reduccién de las potencias al centro e
integracién del hombre.

Es quiza en este contexto donde conviene tratar aunque sea de
pasada la tesis del neoplatonismo de nuestros misticos. Se ha dicho
de ellos que eran neoplaténicos por dos conceptos, por su
desprecio hacia lo corpéreo y por defender la unién ontolégica con
la divinidad. Pero ambas cosas no se corresponden con la realidad.
Para ellos, el cuerpo no es frontera ni muro, sino posibilidad de
comunicacién. En su cristologia, el cuerpo de Cristo, por deificcién
era sin duda también algo divino. La integracién de cuerpo y alma
y la reduccién de los sentidos y potencias al centro desmiente esta
tesis del neoplatonismo de la mistica espafiola. El pecado original
desintegré la unidad psiquica del hombre y di6 lugar a la accién
independiente de sus fuerzas. En el ser desintegrado, cada
elemento sigue su propio impulso; la madurez es jerarquizar esos
elementos. En espiritualidad, esos elementos se han reducido a
dos: cuerpo y alma, interno y externo, carne y espiritu. La
superacion de ese dualismo no siempre ha sido acertada, al hacer
maés hincapié en uno o en otro.

Platonismo y neoplatonismo relacionan accidentalmente cuerpo
y alma; el alma aspira a liberarse del cuerpo para alcanzar la
libertad. Ambos sitemas acentdan el dualismo.

Los misticos espafioles no son filoséficamente platénicos. Para
ellos, el hombre es un ser complejo, pero a la vez integrado en una
naturaleza o principio de accién. Si que son dualistas los alumbra-
dos, los erasmitas, los cartesianianos y los protestantes.

Los misticos espafioles siguen una antropologia que se sitia
entre el unitarismo y el dualismo integrdndolos en el plano
psicolégico y teolégico. El hombre tiene que elaborar y trabajar su
integracion; y asi, salvada su unidad, la persona puede unirse con
Dios. Y ese trabajo se lleva adelante jerarquizando sentidos,
potencias y centro: los sentidos deben obedecer a las potencias,
éstas al centro, a la fe y a Dios. Esto es bien claro en la Subida al
monte Carmelo y Noche: purificacién de los sentidos y potencias
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para llegar a Dios por participacién. La mistica es ese camino que
va desde la llamada de Dios hasta la unién participada en EV’.

Por dltimo la herencia germénica penetr6 en Espafia por
conductos politicos como la llegada de la dinastia de los Habsbur-
gos mediante el matrimonio de Juana la Loca con D. Felipe el
Hermoso y més tarde con Carlos V y el traslado de su corte a
Espafia; pero también por el flujo de estudiantes, comerciantes,
artistas y religiosos entre Flandes y Espafia. Las fuentes de la
mistica renano-flamenca son Santa Hildegarda, Santa Matilde de
Magdeburgo, Jord4n de Sajonia, Ulrico y Nicolas de Estrasburgo,
el M. Eckhart, Taulero, Suso, David de Ausburgo, Ludolfo de
Sajonia, Dionisio Cartujano, T. Kempis, Nicolds de Cusa y Angel
Silesio®. Las obras principales de estos autores fueron traducidas
al latin y publicadas por los cartujos de Colonia, en 1550. Estas
fuentes germénicas dan lugar a la devocién moderna que rechazé
planteamientos intelectuales y metafisicos. Basta recordar la
postura del M, Eckhart sobre la posibilidad de establecer la
identidad ontolégica con Dios mientras el hombre se mantiene en
este mundo; como también la conjuncién que hace entre filosofia
y teologia poniendo la experiencia mistica en el retorno a la deidad
mas que en la unién; con ello elimina el carcter personal haciendo
que el alma se diluya como una gota en el mar de la divinidad.
Dentro de este &mbito general, se pueden distinguir dos orientacio-
nes en la mistica medieval renano-flamenca: la del conocimiento
de Dios por asimilacién del amor y la intuicién intelectual de la
ciencia divina adaptada convenientemente a esta vida terrestre. La
primera, mas cultivada, se centra en la mistica de la tiniebla. La
segunda, menos cultivada, tiene una referencia trinitaria. Ambas
se cruzan de modo experimental en San Juan de la Cruz’.

De todos modos, esta devocién moderna reaccioné frente al
nominalismo y satisfizo los deseos de perfeccién de los religiosos;

7 Ibidem, p. 326.
® Ibidem, p. 205.
® San Juan de la Cruz, Céntico espiritual , cancién 39.
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recomendd el cristianismo biblico, de lenguaje sencillo y afectivo.
Respondi6 a una necesidad europea después de la crisis cientifica
y demogréfica.

Esta es, a grandes rasgos, la rica herencia espiritual que
recibieron los misticos espafioles; veamos ahora el escenario
geogréfico y temporal en el que se desenvolvieron y que contribu-
y6 también al desarrollo de esa semilla tan singular.

2. El contexto histérico-geogrifico espaifiol.

El mistico es también un hombre de su tiempo y desde éste
pueden conocerse muchas de sus realidades. Dice un proverbio
drabe que el hombre se parece mds a su tiempo que a su padre.
Pero antes de analizar aquella época histérica, digamos dos
palabras acerca del marco geografico. La mistica del siglo xvI se
expandié por toda Espafia, Iberoamérica y Filipinas, pero nacié y
se fortaleci6 en Castilla. ;Qué relacién hay entre la mistica y la
geografia castellana?. La sobria y luminosa belleza de los parajes
castellanos tienen que ver con Santa Teresa y San Juan de la Cruz.
Dice A. Peers en su obra Spirit of flame'® que parece imposible que
Juan de la Cruz pudiera haber nacido en otro sitio que en Castilla.
Esos parajes le ayudaron a conocer mejor la persona . San Juan de
la Cruz y Santa Teresa se sentian desterrados en Andalucia. Por
otra parte Castilla estaba llena de conventos especialmente
carmelitas: Valladolid, La Salceda, Avila, La Aguilera, El Abrojo...
y tenia también el mayor niimero de Universidades, universitarios
y facultades de Teologia de toda Europa. Pero detréds de esos datos
geogréficos estd el alma de Castilla hecha de valor, realismo,
impulso de accién, virilidad y humanidad, pobreza y limpieza,
alegria sin estruendo, virtud sin teatralidad, heroicidad callada,

10 Peers, A., Spirit of flime, New York, 1944, p. 4.
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bondad sin artificios". Esto es lo que provocé en Unamuno aquel
entusiasmo por Castilla cuya esencia para él es una mezcla de
estoicismo romano y de cristianismo que la hace ser sobria ante la
prosperidad y paciente ante la adversidad.

El momento histdrico en que aparece y se desarrolla la mistica
es el siglo de la hegemonia de Espaiia. ;Por qué se produjo en
Espafia esta floracion espiritual coetdnea a su vez de un extraordi-
nario despliegue en la politica, en la milicia, en la economia, en la
ciencia y en las artes?. Esta realidad se extiende desde los tltimos
afios de la dinastia de los Trastimara hasta las primeras décadas
de los Borbones.

Espaiia se sinti6 a si misma unida, capaz de empresas, llena de
deseos y voluntad de realizarlos. No se trata de una hazafia
aislada como la de conquistar un nuevo continente, sino la de ser
la primera potencia de Europa. Hubo sentido de unidad y de
empresa con la mejor preparacién de entonces y con &nimo
esforzado. El punto de partida estd sin duda en la derrota
definitiva del Islam y la conquista de Granada. Esta fue una
verdadera hazafia. Hay que sopesar lo que supuso esto para un
pueblo que habia estado luchando durante siglos contra los drabes,
ganando dia a dia su supervivencia y corriendo constantemente el
peligro de extincién. {Qué concentracién tan formidable de energia
debia tener Espafia en aquellos momentos! jCémo debia pesar
sobre su conciencia este ciimulo de fuerzas!. Los descubrimientos,
los hallazgos creadores exigen tiempo, esfuerzo continuado, tesén
y una larga preparacién. Pues bien, Espafia estuvo prepardndose
ocho siglos para este acontecimiento que la iba a dar una fortaleza
tal que su identidad, no contenta con los propios limites patrios,
se lanz6 a la mayor empresa de los tiempos modernos: el descubri-
miento de América y su incorporacién a la cultura occidental. Pero
la guerra de Granada superé ademds el individualismo de la
nobleza; la campaiia fue obra de un pueblo entero detrds de sus

! Reyes, A., Obras completas, VI, p. 329-330.
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Reyes; con mintisculas pero numerosas aportaciones, el pueblo
sufragé los gastos de la guerra a través de la Bula Cruzada™.

Pero es la tension acumulada durante siglos la que lanz6 a
Espafia no a la conquista de nuevos mundos, sino a la expansién
de su potente personalidad. Espafia no fue alli a someter a otros
pueblos, sino a hacerlos espafioles y cristianos. Es preciso insistir
en ello; esa identidad espafiola ganada a pulso durante siglos era
esencialmente cristiana.

A la vez que Espafia luchaba por su supervivencia, luchaba
también contra el infiel de modo que al mismo tiempo que se
consolidaba como nacién lo hacfa desde la fe y contra el enemigo
de la fe, el Islam. Era pues una tnica causa: la de su propio ser y
la fe cristiana. Mientras el resto de Europa disfrutaba de ambas
cosas en una cémoda retaguardia, Espafia tenia que ganarselas dia
a dia en el frente de vanguardia. Asi se explica que esa fortaleza
de su identidad se ensanchase en un nuevo mundo y asf se explica
también que mientras en el resto de Europa se expandian el
humanismo renacentista de corte pagano y la ruptura de la unidad
religiosa, Espafia, sin dejar de abrirse a las nuevas corrientes
modernas que postulaban la emanc1pac16n de la conciencia, fuese
no s6lo capaz de mantener su fe, sino de armonizarla con los
nuevos tiempos. Y es que su religiosidad era tan sélida que
impregnaba no sélo sus estructuras externas, sino su vida entera
sin por ello cerrarse a las corrientes modernas. Por eso, mientras
la modernidad en Europa fue pagana o protestante, en Espafia
siguié siendo catélica.

Desde esta perspectiva se entiende mejor la expansién de
Espana en América y su evangelizacién. ;Como se explica que un
pais poco poblado, como era Espaiia entonces, que no superaba los
diez millones de habitantes se apoderase de casi todo el continente
americano en unos cincuenta afios?. Aquel pufiado de hombres
aguerridos poblé ciudades, campos, pueblos y sierras; surcé mares,
océanos y rios en condiciones indescriptibles. ;Qué hay debajo de

2 Andrés, M., op. cit., p. 76
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la decisién de Cortés de quemar las naves, o de la de Orellana en
el primer recorrido del Amazonas o de la de Valdivia en ir a
Chile?. No cabe duda que aplicando el criterio de Bergson hay que
decir que eran tipos fuertes, vitalmente superiores, puntos de
concentracion de una inmensa energia. Eran unos «quijotes»
embarcados en una empresa que les desbordaba pero que
respondia plenamente a las ansias de expansién y de fe que
bullian en Espaiia. v

Pero esta apertura de Espaiia era la de una sociedad tipicamen-
te abierta. Espafia no sélo se abri6 al Atlantico y al Pacifico, sino
que se abrié al Mediterrdneo y a Europa y en un orden interno de
cosas, como veremos més adelante, se abri6 también a las reformas
de Renacimiento y del Humanismo. En Espafia latia un espiritu
universal.

En las Universidades que fundé en las diversas ciudades de
América no se ensefiaba teologia o literatura espaiiola. Se explicaba
en latin la teologia de la Sacra doctrina siguiendo el modelo de la
Universidad de Salamanca y se ensefiaba la prosa y poesia de
Horacio, Virgilio, Cicerén y los clasicos; no se ensefiaba la
literatura del Cantar de mio Cid, o la poesia de Jorge Manrique.
Pero no sélo eso. La apertura y universalidad de la sociedad
espafiola se muestra ademés en el mestizaje. Los espafioles se
mezclaron y casaron con los indigenas, cosa que no hicieron otros
conquistadores europeos; el ideal de entrega y solidaridad interhu-
mana llevada a cabo por Espafia se tradujo en la creacién del
derecho internacional y el derecho indiano atizados también desde
la Universidad de Salamanca. De las bases de ese derecho
internacional, nacido al filo de la aparicién del nuevo mundo,
todavia vivimos hoy. Es cierto que en toda obra humana hay luces
y sombras; Espafia no fue una excepcién. También hubo aprove-
chados y depredadores, pero la autocritica que hizo Espaiia de si
misma respecto a su accién en América jen qué pais europeo
conquistador ha tenido lugar? ;Se puede imaginar una leyenda
negra en Inglaterra por ejemplo? ;Hay algtin Fray Bartolomé de las
Casas en cualquiera de los paises europeos conquistadores?.
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A su vez la expansién politica era hermana de la misionera. Ese
pais semipoblado que era Espafia fue capaz de regalar a América
15.000 misioneros que dieron su saber y su vida por aquellos
indigenas. Civilizacién y cristianizacién fueron inseparables en el
nuevo mundo. El misionero espafiol en América es una de las
grandes realizaciones humanas de las historia universal. Trabajé
gratuitamente, respeté las conciencias, promovié el contacto
pacifico. Este espiritu misionero fue a la vez exponente y acicate
de la vida espiritual espafiola. Pero ;quién sostenia esta tensién de
misioneros y descubridores?. Los misticos. La mistica espafiola era
el verdadero niicleo desde donde se expandian como de un fuego
central todas estas aventuras. La aventura de los misticos era esa
intensa bisqueda de Dios antes descrita; pues bien, esta biisqueda
corre paralela con la de nuevas tierras, mares, hombres, universi-
dades. Un hébito comun, universal y cristiano, las traspasa a todas
ellas como manifestaciones de un mismo espiritu. Valga como
muestra un pequefio ejemplo. En medio de sus noches internas y
su soledad claustral, Santa Teresa sigue con enorme interés las
peripecias de sus hermanos que se embarcaron a América y
mientras uno de ellos perdia su vida en las reyertas de Pizarro en
el Pert, la Santa se debatia en la reforma del Carmelo. Estaban
luchando por los mismos ideales, en la misma empresa, aunque
hubiese por medio un océano y miles de kilémetros de distancia.

Pero miremos un poco hacia dentro y fijémonos en lo que
ocurre en la Espafia peninsular. Los Reyes Catdlicos habian
logrado la unidad politica y religiosa de Espaiia. M4s tarde hubo
un cambio de politica internacional en el imperio de Carlos V.
Estuvo a punto de venirse abajo la recién lograda unidad a causa
de la guerra de las comunidades. ;Fueron los comuneros una
sociedad cerrada?. Parece que en ellos prendié el nacionalismo
castellano que queria circunscribirse al 4&mbito y tradiccién de la
vieja Castilla. Es cierto que Carlos V engrosé en exceso su corte con
gentes de Flandes y Alemania, pero ;sintieron los comuneros
amenazada su identidad ante la apertura que suponia hacia
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Europa la nueva forma y orientacién de Carlos v? ;La guerra de
las comunidades no fue un paso hacia atrés?.

Desde los Reyes Catélicos hasta Felipe 11, Espafia hizo la
reforma del episcopado, del clero, de los religiosos, de la universi-
dad; se sane6 el ambiente de corrupcién y poder. Cisneros, con sus
dos regencias, supo soldar los hiatos que aparecieron en la
sucesién mondrquica. Espafia salvé también el escollo de las
guerras con Portugal, nacién hermana que tenfa unos ideales
nacidos al calor de Espafia, pero con la que disfrutaba la hegemo-
nia del nuevo mundo.

3. El contexto social.

Pero cifiéndonos ahora al &mbito de la espiritualidad de aquel
momento del cual nacié la mistica, hay que subrayar que en toda
Europa se habia extendido desde el Renacimiento un humanismo
que habia dado al traste con la espiritualidad medieval; ésta habia
sido objetiva y especulativa, habia dado primacia a las estructuras
sobre la persona; en cambio la espiritualidad del siglo Xv y xv1
acenttia los planteamientos del hombre y de la propia experiencia;
es més interior y subjetiva, méas experiencial®. El ambiente
humanista heredado de L. Valla, Cusa, Ficino, etc. canta la
dignidad del hombre como ser individual y libre, como un
microcosmos. Este nuevo ideal de hombre libre e independiente
cuya referencia tltima es la conciencia fue lo que di6é lugar al
Humanismo renacentista, al luteranismo, calvinismo, erasmismo
y en Espafia a esos movimientos peculiares que fueron los
alumbrados y los reformadores de las 6rdenes religiosas. Todo esto
ayud6 a amasar la mistica espafiola: ella supo asimilarlas con gran
sentido de integracién. Fueron tiempos recios al decir de Santa

" Ibidem, p. 61
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Teresa. Veamos cada uno de ellos en particular y su papel en torno
a la mistica.

- El luteranismo llegé a Espafia primeramente como motivo de un
nuevo y valiente intento de reforma, y mas tarde como vivencia y
doctrina. Lutero desperté entusiasmo y muchos grupos de
aragoneses, castellanos y andaluces abrazaron su doctrina. Carlos
V y Felipe 1l por un lado y la inquisicién por otro reprimieron con
dureza este movimiento como lo prueban los famosos autos de fe
de Valladolid y Lérida. Esta doctrina lleg6 a Espafia en el momen-
to mds creativo y deslumbrante de nuestra historia; y Espafia
reaccioné contra ella desde el proyecto de su unidad realizada por
los Reyes Catélicos™.

- Los erasmitas querian restaurar el cristianismo en toda su
pureza. Pero Erasmo era escéptico, intelectual y lejano; buscaba
paz y convivencia a través de la tolerancia y perseguia un fin
educativo mas que una radical exigencia evangélica. Su rasgo era
la durea mediocridad; no se empeiié en escalar las cimas de la
unién con Dios ; gust6 pero no arrastré. Dejaba el alma seca; por
eso se le estudia, no se le lee; le falta el calor penetrante de Lutero
o de Santa Teresa. La reforma consistia en una vuelta a la fuentes:
La Sagrada Escritura y la interioridad; para llevarlo a la prictica
escogi6é dos caminos: la critica y la ciencia. Su critica resulta
amarga y envenenada y se queda en un plano meramente
destructivo, desprestigiando el método escoléstico, la vida monacal
y el ritualismo. El aspecto positivo de esta critica es la valoraciéon
que hace de lo interno; pero la exclusién exhaustiva que hace de
lo externo, deja el seguimiento de Cristo reducido a una mera
imitacién moral sin llegar a una auténtica transparencia. Esta
desvaloracién de lo externo chocé con la mistica que da importan-
cia a lo externo como parte esencial del hombre. Y su ideal
humanista se enfrenté también a Lutero por el sumo valor que

" Ibidem, p. 292 y ss.
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daba a la libertad frente al pobre papel que ésta tenia en el
luteranismo®.

- Los alumbrados fueron una realidad tipicamente hispana. Los
inquisidores los consideraron hijos de los begardos. No fueron
hombres de letras y cultivaron un secretismo que promovia el
amor puro sin necesidad de obras. El capitulo franciscano de
Castilla los define asi: «una peste herética blanda, pero persuasiva
llamada de los alumbrados o via iluminativa o de los que se dejan
a la disposicién divina y no quieren hacer nada a no ser que se les
sugiriese debidamente por inspiraciones o revelaciones divinas».
El ambiente en que se movian era de amistad cerrada y estrecha,
sentimiento de autoperfeccién, autodefensa vigilante, estilo secreto.
Se consideraban a si mismos perfectos, autosuficientes, seguros de
su salvacién; despreciaban a los activos, se crefan libres de todo
mandato, juzgaban todo, pero nadie podia juzgarles a ellos por ser
hombres de espiritu. Se instalaban en la iluminacién y el amor de
Dios, despreciando el resto de los mandamientos. Se les reputé
como una secta con todos las consecuencias ideolégicas y sociales
que eso comportaba. Pero hay que comprenderles también; en su
mayorfa eran hijos de judios conversos y no puede olvidarse la
soledad social y religiosa de estos hombres en la Espafia de
principios del xVI. Calaron a fondo en el reino de Toledo, sobre
todo en Ciudad Real. Ellos tocaron muchas fibras religiosas
populares; impactaron al pueblo; contaron con el ambiente
subjetivo europeo, espiritual y contemporéneo. Constituyeron una
especie de reflejo sombrio y mala inteligencia de la mistica
espafiola’®.

Luteranos, erasmitas y alumbrados proyectaron la reforma de
la vida religiosa superando el sentido legalista de la propia regla,
del culto exterior, de la religiosidad mecanizada y cuantificada,
llendndolo todo de espiritu. Pero descuidaron el valor del cuerpo,
de lo exterior, de la actividad humana. A su vez, los escolésticos

'* Ibidem, p. 281 y ss.
1 Ibidem, p. 274 y ss.
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de las universidades espafiolas se enfrentaron a ellos y a los
misticos primando la ciencia sobre la experiencia, la objetividad
sobre la interioridad. Es este otro frente en el que se vieron
involucrados los misticos. Francisco de Vitoria no entiende la
nueva espiritualidad de los misticos que es més afectiva y personal
y menos objetiva. Melchor Cano dird: «Es gran locura en cosas
nuevas y dudosas arrojarse los hombres a aprovecharlas y santifi-
carlas, dejando los caminos llanos y seguros, que mil quinientos
afios, ha la Iglesia tenido» V.

Las reservas de los escolésticos frente a los misticos las recoge
bien Juan de la Cruz, O.P. discipulo de Vitoria al decir que
reconoce su vitalidad pero que teme sus exageraciones e impreci-
siones. Estas objeciones fueron dardos envenenados contra Santa
Teresa y S. Juan de la Cruz a manos de Melchor Cano. Y es que la
teologia escoldstica era en exceso légica y sutil. Los misticos en
cambio buscaron ardientemente el contacto directo con Dios,
cdlido, consolante, accesible a todo hombre. Cisneros intenté
mediar entre escoléstica y mistica para llegar a una tnica teologia
y espiritualidad, pero las diferencias fueron profundas desde el
punto de vista psicolégico y cristolégico y la deseada unidad no
llegé a producirse.

4. Sintesis de los misticos espafioles.

Llegados ya al punto final, es el momento de percibir la ingente
sintesis que hicieron los misticos espafioles. Bajaron al centro
sustancial del hombre donde integraron cuerpo y alma , sentidos
y potencias. Alcanzaron un ideal de hombre que se construye
desde si mismo con una clara conciencia de fe cristiana; desde él
impregnaron la vida espafiola y superaron la herencia judia y
musulmana. Simplificaron los métodos recargados de la devocién

7 Caballero, F., Congquenses ilustres, Melchor Cano, Madrid, 1871, p. 500
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moderna y desideologizaron algunos aspectos de la mistica
renano-flamenca. Unieron lo natural y lo sobrenatural; de ahi su
cercania al humanismo renacentista, pero lo hicieron desde el
Evangelio; es decir, unieron el ideal humanista que hace del
hombre lo esencial, con el ideal cristiano que proclama el amor de
Dios al hombre y que pone en el centro del alma su morada. En
ese sentido la mistica espafiola conecta de lleno con el humanismo
pero se libera de la preocupaciéon de éste por la pura forma
literaria y por la idolatria del método. Empatizaron igualmente con
el luteranismo por el sentido de la autonomia del hombre, la
libertad y el valor de la interioridad frente a la norma; pero se
distanciaron de él porque el hombre no estd completamente
corrupto y por consiguiente ha de cooperar necesariamente para
alcanzar la perfeccién y la salvacion.

Por eso armonizaron la respuesta libre del hombre y la iniciativa
divina, sabiendo que Dios lleva la parte principal y la respuesta
humana es mds pasiva. Cierto que ambos, Luteranismo y mistica
espafiola vieron necesaria la reforma de la Iglesia tras el secular
encorsetamiento institucional de ésta. Pero mientas el luteranismo
rompe con la Iglesia y hace la reforma desde fuera, los misticos lo
hacen desde dentro. Por eso el interiorismo que en Europa llevé
al Luteranismo y al Calvinismo, en Espafia condujo a la mistica
como cima de la Reforma.

Los misticos cultivaron la unién con Dios hasta el méximo, pero
no se autodivinizaron como los alumbrados ni se replegaron como
ellos en grupos cerrados, ni desvalorizaron la aportacién del
trabajo y del conocimiento humano. Coincidieron con los erasmis-
tas en la primacia del valor interno de la accién frente al mero
cumplimiento de la ley; valoraron igualmente el conocimiento,
pero no hicieron de él un valuarte independiente. Esto se ve bien
claro en Santa Teresa. Ella sufre de no haber estudiado més a
fondo letras y lo mismo quiere para sus monjas; pero al lado de
esta valoracion estd el aviso constante de subordinar ese conoci-
miento a la bisqueda de Dios; de lo contrario ella lo ve como
especialmente destructor. Tampoco se quedaron en la mera critica
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que conduce a la sequedad como les ocurrié a los erasmistas, sino
que se guardaron bien de la critica empezando ésta por ellos
mismaos.

Sus relaciones con la Escoldstica fueron mas sutiles: la mayoria
de los misticos conocieron y estudiaron la filosofia y teologia
escoldstica, pero dieron prioridad a la experiencia de Dios sobre la
ciencia deductiva que era el principio basico de aquélla. Primaron
el amor y la voluntad sobre el conocimiento especulativo creando
un interiorismo que se hizo sospechoso para la Escoléstica.
Ademads los misticos basaron su piedad en un contacto directo con
la Escritura que estaba més acorde con el moderno biblicismo
promovido por Cisneros y Lutero. Lo cual hizo aumentar los
sospechas sobre ellos.

Asi pues anduvieron en el filo de todas las doctrinas y por ello
fueron confundidos y atacados. Los te6logos de Salamanca los
confundian con los alumbrados; éstos los consideraban ortodoxos
cercanos a la Escoldstica. Los humanistas los consideraron
tradicionales, los luteranos también. La inquisicién los tenia por
luteranos, alumbrados o erasmistas. Recibieron criticas de todos,
pero ellos respondieron con la caracteristica tipica del mistico: la
bondad.

Asi pues los misticos espafioles anduvieron siempre entre
antitesis: entre interioristas y exterioristas, activistas y quietistas,
entre partidarios de la pura experiencia y los del conocimiento
conceptual, entre activos y contemplativos, entre partidarios de la
fe y de las obras, entre ascéticos y misticos, entre impecabilidad
del hombre y corrupcién esencial de la naturaleza, entre melancéli-
cos de un pasado y utépicos de un futuro imposible; entre rechazo
y divinizacién de la regla.

En sintesis, la genialidad de la mistica espafiola radica en su
antro-teocentrismo. Bajaron a lo mds hondo de la «Psijé» humana
y alli lograron la maxima personalizacién, la suma realizacién de
la conciencia personal trascendente; acercaron lo més posible el
hombre a Dios sin caer en el panteismo y, al hacer esto, se
enmarcaron en la concepcién antropolégica de la persona humana
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que en Espafia va desde Gregorio de Elvira y el priscilianismo,
pasando por los grandes teblogos franciscanos y dominicos
medievales, hasta sus propios dias.
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