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RESUMEN

En este estudio de carácter descriptivo, mostramos la evolución de las acti-
tudes hacia la diversidad sexual en España desde la Transición hasta la actuali-
dad. A partir de datos de la Encuesta Europea de Valores y una encuesta propia, 
ofrecemos un estudio longitudinal que abarca más de 40 años (1980-2022) y 
describe los cambios en la percepción de la homosexualidad entre diferentes 
perfiles de la población española. Si bien se observa una tendencia positiva sos-
tenida desde los años 80, identificamos un estancamiento en 2018, acompañado 
de retrocesos en ciertos grupos sociodemográficos, como hombres, personas 
de mediana edad, individuos con niveles educativos bajos y quienes se sitúan 
ideológicamente en el centro-izquierda. Además, nuestros hallazgos revelan 
diferencias significativas en la actualidad, especialmente entre hombres y mu-

1  Este artículo ha sido posible gracias al proyecto “Identidades sexuales y comportamiento 
político. El efecto de la orientación sexual en ideología, partidismo y activismos” (POL-LGTBI), 
financiado con la convocatoria a investigadores tempranos UNED-Santander 2023; al Proyecto 
PID2022-139755NB-I00 financiado por la AEI (10.13039/501100011033) y la Unión Europea 
(NextGenerationEU); y al Proyecto SI3/PJI/2021-00384, financiado por la Comunidad de Madrid 
y la Universidad Autónoma de Madrid.
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jeres en la derecha y entre personas con distintos niveles educativos dentro del 
centro-izquierda.

En línea con el marco teórico expuesto, los resultados sugieren que la conso-
lidación de valores liberales ha favorecido la aceptación de la diversidad sexual. 
Sin embargo, el nuevo contexto sociopolítico en España —marcado por la cre-
ciente politización de los derechos LGTBIQ+ y la legitimación de un partido de 
derecha radical como VOX— podría haber generado resistencias en ciertos gru-
pos, e incluso reversiones en las tendencias previamente observadas en encuestas 
anteriores. Si bien es pronto para poder confirmar la existencia de un retroceso 
de actitudes de corte estructural, nuestros resultados sí avanzan que dicho estan-
camiento, junto con los retrocesos descritos en algunos sectores sociales, plantea 
interrogantes sobre la existencia de posible amenaza a la aceptación social de las 
personas LGTBIQ+ en España.

PALABRAS CLAVE

Opinión pública, Actitudes LGTBIQ+, Homosexualidad, Adopción, 
España.

ABSTRACT

This descriptive study analyses the evolution of attitudes toward sexual di-
versity in Spain from the democratic transition to the present. Drawing on data 
from the European Values Study and an original survey, we offer a longitudinal 
analysis spanning over 40 years (1980–2022), tracing changes in perceptions 
of homosexuality across various segments of the Spanish population. While a 
steady positive trend is observed since the 1980s, we identify a stagnation begin-
ning in 2018, along with regressions in certain sociodemographic groups, such 
as men, middle-aged individuals, those with lower educational attainment, and 
those who identify ideologically with the center-left. Moreover, our findings re-
veal significant current disparities—particularly between men and women on the 
political right, and across educational levels within the center-left.

In line with the theoretical framework presented, the results suggest that 
the consolidation of liberal values has contributed to the growing acceptance of 
sexual diversity. However, the new sociopolitical context in Spain—character-
ized by the increasing politicization of LGTBIQ+ rights and the legitimization 
of the radical right-wing party VOX—may have triggered resistance among 
certain groups, and even reversals of previously observed trends. Although it 
is still too early to confirm a structural backlash, our findings indicate that the 
recent stagnation, together with the regressions seen in specific social sectors, 
raises important questions about a potential threat to the social acceptance of 
LGTBIQ+ people in Spain.
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1. � INTRODUCCIÓN

Diferentes investigaciones han venido a poner de manifiesto las profundas 
transformaciones en las opiniones públicas nacionales en las actitudes hacia la 
diversidad sexual y de género; con un incremento en los últimos cincuenta años 
en la aceptación social de las personas LGTBIQ+, especialmente en Europa 
Occidental y Estados Unidos. Diferentes tesis han venido a explicar esta tenden-
cia producida desde el estallido del movimiento de liberación homosexual y la 
revuelta de Stonewall (1969) desde la teoría de la modernización de Inglehart 
(1987, 1997), que pretende relacionar la expansión de valores liberales y post-
materialistas que se han producido dentro de los procesos de democratización 
con una mayor aceptación social hacia la diversidad sexual y de género. 

España no ha sido una excepción dentro del panorama internacional: la evo-
lución de las actitudes favorables hacia la diversidad sexual, y en particular hacia 
la homosexualidad, ha seguido una tendencia ascendente desde los años 80. El 
país se ha destacado como uno de los estados donde la percepción social sobre 
las personas LGTBIQ+ ha experimentado un crecimiento más significativo y 
sostenido, en paralelo con otras democracias de su entorno. De hecho, diversos 
organismos han señalado a España como uno de los países con los niveles más 
altos de aceptación hacia la homosexualidad y las personas trans (Flores, 2019; 
OCDE, 2019). Desde la despenalización de los actos homosexuales en 1978 has-
ta la aprobación del matrimonio igualitario en 2005, pasando por la eliminación 
de los “delitos de escándalo público” en 1988 y la tipificación de los delitos de 
odio en 1995, España ha experimentado un proceso de transformación normativa 
significativo y, con ella, tomando como marco de análisis la teoría de la legitima-
ción (Hooge y Meeussen, 2013; Flores y Barclay, 2016; Abou-Chadi y Finnigan, 
2018, entre otros), se ha producido un cambio social dentro de la opinión pública 
que ha posibilitado un lento pero profundo proceso de legitimación social de las 
personas LGTBIQ+.

A pesar de España dispone de algunos de los mejores indicadores en actitu-
des hacia la diversidad sexual y de género a nivel internacional, el nuevo con-
texto político y social sugiere indicios de un posible deterioro en las en la última 
década. Desde el fallo favorable del Tribunal Constitucional sobre la ley del ma-
trimonio entre personas del mismo sexo (sentencia 198/2012), España ha experi-
mentado un período de expansión legislativa en materia de derechos LGTBIQ+. 
Entre 2014 y 2023, numerosas Comunidades Autónomas aprobaron sus propias 
leyes antidiscriminación (Leyes LGTBI/Trans), y el Gobierno nacional impulsó 
normativas de alto impacto político, como la Ley 15/2022 para la igualdad de 
trato y la no discriminación, y la Ley 4/2023 para la igualdad real de las personas 
trans y la garantía de los derechos LGTBI. No obstante, esta mayor visibilidad 
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social y política de los derechos LGTBIQ+ parece haber generado una reacción 
adversa en ciertos sectores sociales. En este contexto, la irrupción de Vox a 
finales de 2018 podría haber desempeñado un papel clave en la capitalización 
de este rechazo. Su discurso contra la “ideología de género” y su oposición a la 
nueva realidad social consolidada han encontrado eco en actitudes preexistentes 
contrarias a la diversidad sexual. Además, su presencia institucional podría haber 
contribuido a la legitimación social de sus tesis (Gera, 2023). Esta expansión de 
discursos de odio ha obligado al activismo LGTBIQ+ en España a reconfigurar 
su estrategia política para dar respuesta al incremento de agresiones LGTBIfóbi-
cas, evidenciando una tensión creciente en el debate público sobre los derechos 
LGTBIQ+ (Calvo, 2017; Calvo y Pichardo, 2020; Platero, 2023). 

Desde la complejidad de este escenario, el presente artículo adopta una pers-
pectiva descriptiva para estudiar los cambios actitudinales hacia la homosexua-
lidad en función de distintos perfiles sociodemográficos y político-actitudinales 
de una manera longitudinal para observar en qué medida se han experimentado 
retrocesos en dichos grupos. Este artículo tiene como objetivo mostrar, desde un 
enfoque longitudinal, la evolución de las actitudes sociales hacia la diversidad 
sexual y de género en España. Para ello, utilizamos un indicador disponible en la 
serie de la Encuesta Europea de Valores: la justificación de la homosexualidad. 
Este indicador, aunque presenta ciertas limitaciones, es el más adecuado para 
nuestro análisis, ya que permite retroceder hasta los años 80 y detallar cómo 
han cambiado las percepciones de la sociedad española a lo largo de casi cuatro 
décadas (ver Adamczyk, 2017). 

Los resultados de este estudio muestran una continuada y marcada tendencia 
positiva en la aceptación de la homosexualidad en España desde que se tienen 
datos de encuesta en la década de los ochenta, tendencia que se mantiene hasta 
2010. Esta evolución, similar a la experimentada en otros países europeos, es 
transversal y se da tanto entre hombres como entre mujeres, en todos los tramos 
de edad, niveles de estudios y ubicaciones ideológicas. Sin embargo, a pesar de 
esta unívoca evolución hacia posturas más abiertas en temas morales tradicio-
nales, en 2018 nos encontramos un estancamiento, pudiendo considerarse un 
retroceso en algunos perfiles concretos.  Nos estamos refiriendo a los hombres, 
personas de mediana edad y a los que poseen niveles de estudios bajos o medios, 
pero también a los que se ubican en el centro y el centro-izquierda de la escala 
ideológica. 

El presente artículo se estructura de la siguiente manera. En los dos primeros 
epígrafes, se expone el marco teórico del estudio. El primero aborda los distintos 
enfoques que han analizado el cambio actitudinal y de valores en relación con 
la diversidad sexual en la opinión pública nacional. El segundo analiza la exis-
tencia de regresiones en dichas actitudes y revisa los marcos teóricos que han 
sido aplicados en otros contextos para interpretar estos retrocesos, considerando 
enfoques como la politización de los derechos LGTBIQ+, los procesos de de-
democratización y la erosión de normas sociales. A continuación, se presentan 
los datos y la metodología empleados en el análisis. En la primera sección de 
resultados, se describe la evolución longitudinal de la variable dependiente des-
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de 1980 hasta 2018. Posteriormente, en la segunda sección, se examina el año 
2022 para identificar diferencias actitudinales entre distintos perfiles sociales en 
relación con el apoyo a la homosexualidad en España. Finalmente, en el último 
epígrafe, se presentan las conclusiones del estudio y se reflexiona sobre los prin-
cipales hallazgos.

2. � CAMBIO SOCIAL Y ACTITUDES HACIA LA DIVERSIDAD 
SEXUAL (Y DE GÉNERO)

Diversos enfoques culturalistas han resaltado la importancia de los valores 
democráticos y la estabilidad de las instituciones sociales y políticas para fo-
mentar actitudes favorables hacia la igualdad de género y la diversidad sexual 
(Almond y Verba, 1963; Wildavsky, 1987). En esta línea, estos valores políticos 
ligados al igualitarismo forman parte de lo que Inglehart (1987, 1997) denominó 
como « postmaterialistas», uno de los principales marcos teóricos utilizados en 
las últimas décadas para explicar el cambio social en las actitudes políticas y 
sociales en las sociedades postindustriales.

Desde esta perspectiva, la teoría de la modernización de Inglehart permite 
comprender el fuerte aumento de opiniones y actitudes favorables hacia la di-
versidad sexual y de género en las democracias occidentales (Flores, 2019; Ada-
mczyk, 2017; Eurobarómetro, 2019; FRA, 2020). La transición de sociedades 
industriales a postindustriales impulsó la expansión del post-materialismo en las 
últimas décadas del siglo XX, promoviendo valores de autoexpresión y eman-
cipación, como la libertad de expresión, religiosa y de asociación, el respeto al 
medio ambiente, la mejora del entorno urbano y actitudes favorables hacia la 
igualdad de género o la diversidad sexual (Inglehart y Welzel, 2005).

Este cambio societal vendría a explicarse por transformaciones en dos di-
mensiones clave. En primer lugar, por el desarrollo económico de las sociedades 
occidentales, que habría desencadenado tanto un aumento de los niveles educati-
vos de los ciudadanos así como una expansión de valores seculares. Esta ha sido 
una de las principales líneas de investigación de los estudios de opinión pública 
(nivel macro ‘country-level’) para explicar el aumento de la aceptación social 
hacia las ciudadanías LGTBIQ+. Por un lado, el avance del liberalismo demo-
crático ha favorecido visiones más seculares y un distanciamiento de los modos 
de vida tradicionales, además de fortalecer la confianza social. Por otro, el creci-
miento económico ha propiciado un mayor nivel educativo en la población ge-
neral, lo que a su vez ha influido en actitudes más progresistas (Gerhards, 2010; 
Badgett, Waaldijk y Van Der Meulen-Rodgers, 2019; Zhang y Brym, 2019).

A este respecto, Inglehart (1990) sostenía que el aumento del nivel educa-
tivo de los ciudadanos tendría repercusiones tanto en una mayor participación 
política como en una mayor propensión a cuestionar y rechazar los valores y 
estilos de vida tradicionales. De hecho, diversos estudios han explorado la re-
lación entre un mayor nivel educativo y actitudes más favorables hacia la inmi-
gración y la igualdad de género (Kehrberg, 2007; Campbell y Horowitz, 2016; 
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Brooks y Weber, 2022), así como percepciones más positivas hacia las personas 
homosexuales (Gerhards, 2010). Sin embargo, esta relación entre educación 
y actitudes progresistas parece depender del contexto político. Zhang y Brym 
(2019) argumentan que, en regímenes autoritarios, los ciudadanos con mayores 
niveles educativos no muestran necesariamente una mayor aceptación hacia las 
personas homosexuales en comparación con aquellos con educación primaria o 
niveles más básicos.

La segunda dimensión clave para este cambio social estaría vinculada, den-
tro de la profundización de la democracia liberal y en un contexto de expansión 
de los derechos humanos y mayor reconocimiento de las minorías sexuales, al 
papel fundamental de las instituciones políticas como agentes del cambio. Estas 
instituciones pueden impulsar y respaldar políticas públicas y reformas legales 
destinadas a reducir la discriminación contra las personas LGTBIQ+. Desde un 
enfoque teórico, se sostiene que la introducción de legislaciones antidiscrimi-
natorias contribuye a que la opinión pública reconozca a estas minorías como 
parte legítima de la sociedad, favoreciendo su integración. Este planteamiento se 
enmarca en las teorías de la legitimación en el cambio de actitudes sociales, las 
cuales argumentan que la implementación de medidas legales contra la discri-
minación por orientación sexual legitima socialmente a los sujetos protegidos, 
al incorporar sus demandas dentro del marco del Estado de derecho (Flores y 
Barclay, 2016).

Un enfoque complementario sugiere al respecto que la aplicación de políti-
cas públicas no solo otorga legitimación a las minorías sexuales como destinata-
rias de dichas políticas, sino que también moldea las actitudes sociales hacia la 
diversidad sexual y de género. Esta perspectiva construccionista defiende que las 
decisiones políticas influyen en las actitudes de la ciudadanía, aunque existe cier-
to debate sobre el grado y alcance de este efecto (Campbell, 2012; Béland et al., 
2022). En este sentido, se ha señalado que la implementación de legislaciones fa-
vorables a las minorías sexuales —particularmente la derogación de normativas 
que criminalizaban la homosexualidad, la transexualidad y la sodomía, así como 
la aprobación del matrimonio entre personas del mismo sexo— ha desempeñado 
un papel significativo en el aumento de actitudes favorables hacia las personas 
homosexuales (Hooghe y Meeusen, 2013; Takács et al., 2016; Bishin et al., 
2016; Flores y Barclay, 2016; Abou-Chadi y Finnigan, 2019; Adamczyk y Liao, 
2019; Aksoy et al., 2020; Wilson, 2020).

Además de los factores macroestructurales, es importante considerar ciertos 
factores individuales para comprender la evolución de ciertos valores en deter-
minados grupos sociodemográficos. Uno de los más relevantes es el género: las 
mujeres tienden a mostrar actitudes más favorables hacia las personas LGTBIQ+ 
que los hombres (Herek, 1992; Besen y Zicklin, 2007; Gerhardstein y Anderson, 
2010). Los hombres, en cambio, suelen adherirse más a concepciones tradicio-
nales de los roles de género y expresar prejuicios hacia quienes no se ajustan a 
los estereotipos clásicos de masculinidad o feminidad (Keiller, 2010; Adamczyk 
& Liao, 2019; Rudman y Glock, 2021). La evidencia muestra que los hombres 
heterosexuales tienen actitudes más negativas hacia la homosexualidad mascu-
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lina, mientras que suelen manifestar mayor tolerancia hacia mujeres lesbianas o 
bisexuales (Kite y Whitley, 1996; Meaney y Rye, 2010). Este fenómeno podría 
estar vinculado tanto a actitudes religiosas —por ejemplo, la concepción del 
matrimonio como una unión exclusivamente heterosexual promovida por élites 
religiosas— como a la adhesión a normas morales tradicionales (Olson, Cadge y 
Harrison, 2006; Gerhards, 2010; Sherkat et al., 2011).

Junto con el género, la edad es otro factor clave. Las generaciones más jóve-
nes suelen desarrollar posturas más liberales, dado que su socialización política 
ha ocurrido en contextos históricos distintos, generando un efecto de reemplazo 
generacional, también conocido como efecto cohorte (Alwin y McCammon, 
2003). En comparación con generaciones previas, las más recientes tienden a 
mostrar actitudes más tolerantes hacia la diversidad sexual y de género, y tienen 
mayores niveles de aceptación del matrimonio igualitario y la adopción por parte 
de parejas del mismo sexo (Treas, 2002; Keleher y Smith, 2012; Ekstam, 2023).

Este efecto generacional parece estar impulsado por dos factores. En primer 
lugar, la creciente presencia de referentes LGTBIQ+ en medios de comunicación 
y productos culturales, lo que ha contribuido a la normalización de la diversidad 
sexual (Garretson, 2015; Ayoub y Garretson, 2017). En segundo lugar, el au-
mento del contacto directo con personas homosexuales, cada vez más visibles en 
la sociedad a través de manifestaciones, medios de comunicación o en entornos 
familiares y de amistad. Esta última explicación se enmarca en la teoría del con-
tacto social, proveniente de la psicología social, que postula que la interacción 
cercana con personas LGTBIQ+ permite deconstruir prejuicios preexistentes y 
reducir sesgos negativos (Walch et al., 2012; Costa, Pereira y Leal, 2015; Sal-
vati, 2019).

3. � DE-DEMOCRATIZACIÓN, ILIBERALISMO Y BACKLASH: UNA 
POSIBLE RUPTURA EN LOS CONSENSOS POLÍTICOS

Sin embargo, pese a la existencia de un clima de opinión favorable a la pro-
tección y legitimación social de las personas LGTBIQ+, han emergido algunos 
interrogantes que ponen en duda dichos consensos sociales. Por un lado, desde 
el punto de vida de la oferta política, la aparición y crecimiento de partidos de 
derecha radical populista, y con un marcado carácter iliberal, ha intensificado 
la politización de los derechos LGTBIQ+ en Europa (Abou-Chadi, Breyer y 
Gessler, 2021; Kantola y Lombardo, 2021). Estos partidos han incorporado la 
lucha contra la llamada “ideología de género” dentro de su agenda política, en-
marcándola en un discurso de defensa de la libertad de expresión y pensamiento, 
al tiempo que la presentan como una amenaza a los valores tradicionales, la 
familia y los derechos de la infancia a una educación no sexualizada (Kuhar y 
Paternotte, 2017).

En España, este fenómeno también se ha manifestado en el ámbito político 
(Turnbull, Cordero y Ramírez-Dueñas, 2024). Tras la oposición inicial del Par-
tido Popular a la legalización del matrimonio igualitario en 2005 y su intento 
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de bloqueo a través del Tribunal Constitucional, la desestimación por parte del 
tribunal en 2012 obligó a un cambio de estrategia a este partido dada la legiti-
mación social de los derechos LGTBIQ+ en la sociedad española como parte 
del consenso político (Abou-Chadi y Finnigan, 2019). Sin embargo, la entrada 
y consolidación de Vox como un actor relevante dentro del sistema de partidos 
ha reconfigurado de nuevo este escenario. En su competencia con el Partido 
Popular, Vox ha convertido las cuestiones de género y sexualidad en un eje 
clave de polarización política (Rama et al., 2021). En los últimos años, distintos 
gobiernos conservadores han explorado medidas como la introducción del ‘pin 
parental’, que restringe la educación en diversidad afectivo-sexual al ámbito de 
decisión de los progenitores; o han llevado reformas legislativas de las leyes re-
gionales LGTBIQ+ y trans (como el llevado a cabo en 2024, por el Gobierno au-
tonómico de Madrid), en un contexto marcado por discursos trans-excluyentes.

En segundo lugar, en el ámbito de las actitudes sociales, algunos autores 
han identificado la existencia de una reacción cultural dentro de las sociedades 
occidentales (Norris & Inglehart, 2019). Según esta teoría, los líderes popu-
listas de orientación autoritaria que han emergido en los partidos de derecha 
radical han canalizado el fuerte descontento de ciertos sectores de la población 
(especialmente, entre aquellos de menor nivel educativo y socialmente conser-
vadores) frente a la “revolución silenciosa” que había transformado las normas 
sociales en las últimas décadas. Esta reacción se manifiesta en la oposición al 
cosmopolitismo multicultural, el ecologismo y la denominada “agenda woke”, 
que promueve la protección de minorías sexuales y la igualdad de género. Esta 
hipótesis ya había sido explorada en estudios previos, que señalaron el desarrollo 
de actitudes homonegativas entre ciudadanos menos proclives a adoptar valores 
postmaterialistas, en particular aquellos con una posición económica más baja 
y empleos más precarios (Andersen & Fetner, 2008; Becker & Scheufele, 2011; 
Pampel, 2016). 

Sin embargo, diversos estudios recientes han aportado más argumentos en 
esta línea. Dentro de los varones de la ‘Generación Z’ (nacidos entre 1997 y 
2010) han emergido discursos sexistas que adoptan la retórica de los movimien-
tos populistas de derecha radical y de los grupos nativistas de extrema derecha 
para cuestionar los derechos de las mujeres y de las comunidades LGBTIQ+ 
(Cordero & Roch, 2023; Anduiza & Rico, 2024). Estos discursos han ido acom-
pañados de una creciente alineación partidista y electoral de estos grupos socia-
les con formaciones políticas de extrema derecha (Cordero, Ramírez-Dueñas & 
Sánchez-Ortiz, 2025).

Algunos autores sostienen que el reciente estancamiento en la aceptación 
social de la diversidad sexual y de género está estrechamente vinculado a la 
ruptura de las normas sociales producida por la legitimación política de los 
discursos del odio provenientes de partidos de derecha radical. En este sentido, 
argumentan que las posturas más liberales adoptadas en las últimas décadas por 
ciertos sectores culturalmente conservadores en cuestiones sexuales y morales 
no eran completamente genuinas, sino que respondían a un acomodo dentro del 
consenso social favorable a los derechos y ciudadanías LGBTIQ+ (Spierings, 
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Lubbers y Zaslove, 2017). En los últimos años, la consolidación y legitimación 
de la extrema derecha habría ofrecido a estos grupos un espacio de expresión 
«libre», permitiéndoles manifestar abiertamente posturas homofóbicas (Lancas-
ter, 2022; Valentim, 2024), especialmente si las acciones a favor de los derechos 
LGTBIQ+ tenían como origen una institución pública (López-Ortega, 2024). 

Asimismo, algunos sectores han instrumentalizado la defensa de los dere-
chos LGBTIQ+ (limitándola a personas homosexuales que se ajustan a normas 
tradicionales de género, mientras que excluyen a disidentes de género, como las 
personas trans) a través de discursos homonacionalistas, que presentan la pro-
tección de los derechos LGBTIQ+ como un signo de la supuesta superioridad 
moral de la cultura occidental frente a migrantes y otras culturas no nacionales 
(Turnbull-Dugarte & López-Ortega, 2024). De ahí, que hayan proliferado en 
redes sociales y espacios digitales discursos de odio en contra de la diversidad 
sexual y de género (como la llamada “manosfera”) que trivializan o atacan di-
rectamente cuestiones relativas a la igualdad de género o las minorías sexuales 
(García-Mingo y Díaz-Fernández, 2023).

La relación entre el deterioro de los consensos sociales en torno a las cues-
tiones de género y sexualidad y la creciente legitimación de los partidos de 
derecha radical ha sido ampliamente debatida en la literatura. Estas actitudes 
y opiniones homofóbicas, transfóbicas o misóginas cuestionan los avances en 
derechos que han sido posibles en las últimas décadas, debido a que estos par-
tidos han canalizado el descontento social, amplificando su efecto y magnitud, 
poniendo de nuevo en riesgo de retroceso diversas legislaciones y actitudes so-
ciales (Kuhar y Paternotte, 2017; Lombardo, Kantola y Rubio-Martin, 2021). En 
ese sentido, estos retrocesos democráticos (comúnmente llamados en la literatura 
“de-democratización”) en materia de género o sexualidad están íntimamente co-
nectados a la expansión de nuevas actitudes autoritaristas y discursos neoconser-
vadores que ponen en riesgo consensos democráticos básicos, como es el respeto 
a democracia parlamentaria o a libertad de expresión y conciencia; ya no sólo en 
países del Este (como Hungría o Polonia), sino también en países más occiden-
tales, incluidos nórdicos y centroeuropeos, especialmente tras la crisis de 2008 
(Alonso y Lombardo, 2018; Dietze y Roth, 2020; Graff y Korolczuk, 2022).

En este contexto, los factores aquí señalados (legitimación de los partidos de 
derecha radical, el incremento de las actitudes iliberales y los procesos de de-de-
mocratización) han generado un intenso debate académico sobre la magnitud del 
deterioro en las actitudes hacia la diversidad sexual y de género. Algunos autores 
sostienen que aún es prematuro afirmar que existe un ‘backlash’ estructural de 
un modo “amplio, negativo y duradero” en la aceptación social de la población 
LGTBIQ+ (Bishin et al., 2016: 626). Sin embargo, otros trabajos sugieren que la 
aprobación de legislaciones pro-LGTBIQ+ y la creciente visibilidad de nuevas 
identidades queer en la sociedad y la cultura han desencadenado procesos de 
resistencia y rechazo social (Faludi, 1993; Klarman, 2012; Ayoub, 2016).

Desde una perspectiva más optimista, algunos investigadores argumentan 
que, más que un retroceso estructural, los datos actuales reflejan una creciente 
polarización de las actitudes sobre diversidad sexual y de género (Flores y Bar-



32	 J.M. RAMÍREZ Y G. CORDERO � ¿CONSOLIDACIÓN O RETROCESO?... 

EMPIRIA. Revista de Metodología de Ciencias Sociales. N.o 64 mayo-agosto, 2025, pp. 23-50.
ISSN: 1139-5737, DOI/ empiria.64.2025.45200

clay, 2016). Este fenómeno se manifestaría en una mayor divergencia en las opi-
niones entre grupos sociales y en la intensificación de la politización de los de-
rechos LGTBIQ+ de nuestros sistemas políticos (Abou-Chadi, Breyer y Gessler, 
2021), los cuales se han convertido en un eje central de confrontación partidista, 
especialmente en España (Turnbull-Dugarte, Cordero y Ramírez-Dueñas, 2024).

4. � DATOS Y METODOLOGÍA

En este artículo se emplean los datos de la Encuesta Europea de Valores 
(2022a, 2022b) con el objetivo de analizar en qué medida han evolucionado las 
opiniones y actitudes de los españoles entorno a las personas LGTBIQ+. Espe-
cíficamente, para el análisis de este artículo se han utilizado los datos recogidos 
para España entre 1980 y 2018. La variable dependiente elegida para nuestro 
artículo recoge información sobre las actitudes de los encuestados hacia la ho-
mosexualidad. Específicamente, el grado de justificación que los encuestados 
conceden a la homosexualidad en una escala que va desde el 1 (nunca es justi-
ficable) hasta el 10 (siempre es justificable). Concretamente, el texto de la pre-
gunta era el siguiente “Dígame, por favor, para cada una de las siguientes cosas, 
si piensa que siempre se puede justificar, si no puede ser justificada nunca o que 
está entre un extremo y otro”. Aunque somos conscientes de que este aspecto no 
cubre todo el espectro relacionado con la diversidad sexual, entendemos que se 
trata de la pregunta con una mayor cobertura temporal para España sobre el tema 
que nos ocupa, permitiéndonos llevar a cabo un completo análisis longitudinal 
que cubre un total de casi 40 años. 

Para complementar el estudio con resultados más recientes, se emplearán 
datos de la encuesta del Proyecto «Descomponiendo el voto a partidos de De-
recha Radical en los Jóvenes» (Código: SI3/PJI/2021-00384), la cual recopila 
actitudes y valores sobre diversos aspectos políticos. El trabajo de campo de esta 
encuesta se llevó a cabo en junio de 2022, lo que permitirá añadir una visión más 
actualizada sobre el tema que nos ocupa, aunque sin la posibilidad de ofrecer una 
perspectiva longitudinal, ya que las preguntas del cuestionario no son compara-
bles. Para este análisis la variable dependiente será el grado de acuerdo con que 
los homosexuales tengan derecho a adoptar. Concretamente, se preguntaba a los 
encuestados “¿En qué grado estás de acuerdo con las siguientes afirmaciones? 
Las parejas homosexuales deberían tener los mismos derechos para adoptar que 
las parejas heterosexuales”, (Muy de acuerdo, bastante de acuerdo, ni de acuerdo 
ni en desacuerdo, bastante en desacuerdo, muy en desacuerdo, no sabe). Además 
de esta frase se mostraban otras relacionadas con las actitudes frente a la inmi-
gración o a la satisfacción con la democracia.  

Cada una de estas variables dependientes serán cruzadas con variables rele-
vantes que, como hemos descrito en la sección anterior, han demostrado tener 
un impacto significativo en las actitudes hacia la homosexualidad y otros valores 
morales. Entre estas variables se encuentran el género, la edad, el nivel de estu-
dios, la denominación religiosa, el grado de posmaterialismo y la ideología polí-
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tica. Con estos análisis no pretendemos explicar las causas de un posible cambio 
de actitudes hacia la diversidad sexual en España, sino describir cómo ha sido 
dicha evolución en cada uno de estos perfiles. 

5. � EVOLUCIÓN DE LAS ACTITUDES HACIA LA 
HOMOSEXUALIDAD EN ESPAÑA DESDE 1980

Las actitudes de la población hacia la homosexualidad han experimentado 
transformaciones que han reflejado un profundo cambio en las concepciones 
morales y éticas en España. Desde el momento en que se comenzaron a recopi-
larse datos actitudinales a través de encuestas (Centro de Investigaciones Socio-
lógicas, Eurobarómetro y Encuesta Social Europea, entre otros), se ha venido 
observando una marcada tendencia hacia la aceptación y apertura en relación con 
la diversidad sexual, en contraste con posturas más conservadoras y restrictivas 
que predominaban en los primeros estudios de los que se tienen registro. Esta 
tendencia positiva se ha dado en todos los perfiles sociodemográficos, indepen-
dientemente de la edad, el género, nivel educativo o ideología (Cordero, 2014).

Durante un primer periodo (desde los primeros años de la transición hasta 
2010) parece observarse un aumento de las actitudes favorables hacia la homo-
sexualidad de manera ininterrumpida, similar a la experimentada por otros países 
europeos (gráfico 1). Este incremento podría estar relacionado con varios hitos, 
entre ellos, el papel del activismo LGTBIQ+ de nuestro país, en especial de los 
primeros “movimientos de liberación” de gays y lesbianas. Estos grupos, que 
emergieron en el final de la dictadura como oposición al régimen de Franco, y 
que entendieron que, junto con las exigencias por nuevas legislaciones (funda-
mentalmente, la despenalización de la homosexualidad en 1978 y la eliminación 
del delito de «escándalo público» en 1988), era necesaria una profusa pedagogía 
para modelar y persuadir a la opinión pública española del cambio de actitu-
des hacia la diversidad sexual (Calvo, 2017; Harrison y Michelson, 2017). En 
ese sentido, a diferencia de los primeros grupos activistas de liberación, más 
radicales, emergieron en los años 90 nuevas organizaciones LGTBIQ+, más 
instituciones, que emplearon una estrategia diferente para acercarse a la opinión 
pública, ‘desexualizando’ la protesta (abandonando referencias sexuales o mo-
rales) y enmarcando sus reivindicaciones dentro de discursos más amplios sobre 
derechos humanos y ciudadanía (Calvo y Trujillo, 2011). Este cambio permitió 
que la aceptabilidad social hacia la homosexualidad fuera incrementándose, y 
con ella, las primeras legislaciones (la apertura de los registros civiles municipa-
les a las uniones homosexuales) que finalizaron con la aprobación de la ley del 
matrimonio igualitario en el año 2005, como consecuencia de la legitimación y 
reconocimiento social de gays y lesbianas en España (Calvo, 2003; Abou-Chadi 
y Finnigan, 2018).
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Gráfico 1: Evolución de la media de aceptación de la homosexualidad en España y 
otros países europeos (1981-2022).

Fuente: Encuesta Europea de Valores (1980-2020). La escala de la variable va del 1 “Nunca es justificable” al 10 “Siempre es justificable”. 

Nota: En la escala del eje vertical, el 1 indica que la homosexualidad “nunca es justificable” y el 10 que “siempre es justificable”. 

Los resultados segmentados por diferentes perfiles sociodemográficos pre-
sentados en el Gráfico 2 confirman también esta tendencia: se puede observar 
un claro ascenso en las medias de justificación de la homosexualidad tanto entre 
hombres como mujeres. Ambos pasaron de mostrar medias cercanas al tres en 
el año 1980 a superar el siete 30 años más tarde. Estos datos reflejan una evo-
lución constante y unívoca hacia posturas más inclusivas y respetuosas con la 
diversidad sexual, indicando un avance significativo en la mentalidad aperturista 
colectiva española a lo largo de las décadas. Sin embargo, esta tendencia positiva 
de justificación media de la homosexualidad parece haber mostrado un estan-
camiento desde el año 2010, y en algunos casos, incluso un posible retroceso, 
especialmente entre los hombres. Esta situación marca un punto de inflexión im-
portante, ya que por primera vez se registra en España un sector de la población 
que manifiesta actitudes menos tolerantes frente a la homosexualidad. 

Al analizar las distintas franjas etarias, se aprecia un panorama similar. Si 
bien en general se han registrado importantes avances en la aceptación de la 
homosexualidad en todos los grupos de edad desde los años 80, en 2018 se ob-
serva un estancamiento en la tendencia progresista entre los jóvenes menores de 
29 años y los mayores de 50 años. Resulta particularmente preocupante no ya el 
freno, sino la regresión en las actitudes positivas de los encuestados de edades 
medias (comprendidos entre los 30 y los 49 años), donde se manifiesta un des-
censo en la aceptación de la diversidad sexual. Serían, por tanto, los hombres y 
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las personas de mediana edad los perfiles que estarían experimentando un retro-
ceso en la aceptación de la homosexualidad. 

Gráfico 2: Evolución de la media de aceptación de la homosexualidad por género y 
edad, España (1980-2018).

Fuente: EVS (1980-2020).

Aunque el nivel de estudios suele ser una de las variables fundamentales 
para explicar las actitudes y los valores conservadores, la evolución de la acep-
tación de la homosexualidad en España desde 1980 hasta 2010 ha sido notable-
mente positiva independientemente del nivel de estudios máximo alcanzado, 
reflejando un incremento sustancial en la aceptación de la diversidad sexual a lo 
largo de estas décadas, un progreso impulsado por cambios culturales, sociales y 
legislativos que han contribuido a crear un ambiente más tolerante y diverso en 
la sociedad española.

Sin embargo, desde el año 2018 se vuelve a evidenciar un estancamiento en 
esta evolución positiva en algunos de estos tramos. Este estancamiento puede 
observarse entre personas con estudios superiores, quienes han dejado atrás su 
tendencia longitudinal positiva hacia la diversidad sexual en comparación con 
años anteriores. Más preocupante aún es el retroceso, observado entre personas 
con estudios primarios y secundarios. Por primera vez desde que se tienen re-
gistros, sus actitudes tienden a volverse más conservadoras en relación con la 
aceptación de la diversidad sexual. En términos de afiliación religiosa, tanto los 
católicos como aquellos que no se identifican con ninguna religión han experi-
mentado un debilitamiento de actitudes liberales en los últimos años, por lo que 
no parece que detrás de esta tendencia se encuentre una explicación relaciona-
da con los valores religiosos, algo esperable teniendo en cuenta que, desde la 
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Transición, España ha experimentado uno de los procesos de secularización más 
marcados de Europa (Cordero, 2014). 

Gráfico 3: Evolución de la media de aceptación de la homosexualidad por nivel de 
estudios y denominación religiosa, España (1980-2018).

Fuente: EVS (1980-2020).

Los valores postmaterialistas también se encuentran estrechamente entrela-
zados con las actitudes hacia temas de valores tradicionales en el contexto de la 
evolución de las actitudes sociales (Inglehart, 1977). Los ciudadanos postmate-
rialistas, caracterizados por priorizar la autorealización y la calidad de vida sobre 
las necesidades materiales, tienden a adoptar actitudes más abiertas hacia la di-
versidad sexual y otros valores morales tradicionales. Esta tendencia se refleja en 
un aumento significativo en la aceptación de la homosexualidad y otras formas 
de expresión sexual entre los postmaterialistas a lo largo de las últimas décadas.

No obstante, tanto entre los postmaterialistas como entre los materialistas 
y aquellos con una combinación de ambos conjuntos de valores (mixtos), se ha 
observado una evolución marcada y positiva hacia actitudes más liberales entre 
1980 y 2010. Este progreso se ha manifestado en un aumento sustancial en la 
tolerancia hacia la diversidad sexual, independientemente del grado de postma-
terialismo. Sin embargo, preocupantemente, de nuevo se detecta un retroceso 
en esta tendencia positiva que afecta a los tres grupos, indicando la necesidad 
de abordar las causas subyacentes de este cambio y reforzar los esfuerzos para 
promover una sociedad más inclusiva y respetuosa hacia todas las orientaciones 
sexuales. 
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Por último, la autoubicación ideología se ha destacado en la literatura euro-
pea como una de las variables más importantes a la hora de explicar las actitudes 
frente a asuntos morales. Esto ha sido así también en el caso de España. De 
hecho, actualmente siguen siendo los ciudadanos de centro izquierda y especial-
mente los de izquierda los que muestran actitudes más aperturistas frente a temas 
morales, también frente a la homosexualidad. No obstante, en 2018 aquellos que 
se ubican en el (5 en una escala que va del 1 -izquierda- al 10 -derecha) y espe-
cialmente el centro-izquierda (posiciones 3 y 4) han visto reducidos sus niveles 
de justificación a la homosexualidad. Aunque es difícil apuntar a mecanismos 
explicativos detrás de dichas tendencias, de nuevo los efectos negativos del capi-
talismo en general y particularmente la falta de capacidad de respuesta por parte 
de los gobiernos de centro-izquierda para solucionar los problemas derivados 
de la globalización y el capitalismo para determinados sectores de la sociedad, 
podrían estar detrás de este cambio actitudinal.  

Gráfico 4: Evolución de la media de aceptación de la homosexualidad por nivel de 
postmaterialismo y autoubicación ideológica, España (1980-2018).

Fuente: EVS (1980-2020).

Como se ha demostrado en los resultados hasta ahora, España experimenta 
una clara tendencia positiva en relación con las actitudes sobre la homosexuali-
dad. Desde los primeros años de la democracia hasta 2010 se ha observado una 
tendencia positiva hacia posturas más aperturistas, una evolución transversal, 
experimentada por todos los perfiles sociodemográficos.  Sin embargo, en el 
año 2018 se observa, en el mejor de los casos, una congelación de esta evolu-
ción y, en el peor, un retroceso. Dicho retroceso no se da entre todos los grupos 
poblacionales, sino que parece concentrarse en los hombres, en las personas de 
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mediana edad, entre aquellos sin estudios universitarios, con ideología de centro 
y de centro izquierda. 

Para ofrecer una imagen más detallada y actualizada sobre dichas diferen-
cias, en el siguiente epígrafe se hace un análisis con datos de 2022 para entender 
mejor la evolución de estas actitudes y sus diferencias entre perfiles sociodemo-
gráficos. 

6. � LAS ACTITUDES FRENTE A LA HOMOSEXUALIDAD EN LA 
ACTUALIDAD. ¿UN GAP GENERACIONAL Y DE GÉNERO?

Desde una perspectiva no longitudinal, en contraste con la descripción de 
la evolución a lo largo de varias décadas que hemos ofrecido en el anterior epí-
grafe, el siguiente enfoque se adentra en una foto del panorama de las actitudes 
de los españoles hacia la homosexualidad en el año 2022. En lugar de observar 
cambios a lo largo del tiempo, nos enfocamos en comparar diferentes perfiles 
demográficos en un momento específico, brindando una visión detallada de las 
posturas actuales en la sociedad española.

Siguiendo la línea de investigación establecida desde 1980, esperamos que 
las mujeres, los jóvenes, las personas con estudios universitarios, los no religio-
sos y las personas de izquierda sigan mostrando actitudes más abiertas hacia la 
homosexualidad. Los resultados obtenidos, tal y como se puede observar en el 
gráfico 5, confirman las expectativas planteadas. Estos perfiles demográficos 
identificados muestran una mayor predisposición a justificar y aceptar la homo-
sexualidad, manteniendo una coherencia con las tendencias históricas previas. 
Las mujeres, los jóvenes, las personas con formación universitaria, los no reli-
giosos y las personas de orientación política de izquierdas continúan siendo los 
grupos con actitudes más tolerantes y abiertas hacia la diversidad sexual en la 
sociedad española contemporánea.

Sin embargo, el análisis revela un hecho sorprendente y preocupante: la pre-
sencia de un marcado desfase de actitudes entre hombres y mujeres, mostrando 
un marcado «gender gap» sin precedentes en las investigaciones anteriores. Esta 
divergencia en las actitudes de género, donde las mujeres se manifiestan conside-
rablemente más liberales y abiertas que los hombres respecto a la homosexuali-
dad (con más de 15 puntos de diferencia), destaca la complejidad de los factores 
socio-culturales que podrían estar influyendo en las actitudes hacia la diversidad 
sexual en la población española actual.

Este hallazgo merece una reflexión detallada para comprender las posibles 
razones detrás de este fenómeno inusual y para diseñar estrategias que fomenten 
la igualdad de género en la percepción de la diversidad sexual. La existencia 
de este gap de género en las actitudes hacia la homosexualidad plantea interro-
gantes sobre la influencia de normas culturales y de roles de género en la confi-
guración de las actitudes individuales en la sociedad española actual, abriendo 
nuevas perspectivas de análisis y debate en este campo de estudio.
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Gráfico 5: Porcentaje de personas que piensa que los homosexuales deberían tener 
los mismos derechos que los heterosexuales para adoptar en España, 2022.

Fuente: Encuesta del Proyecto “Descomponiendo el voto a partidos de Derecha Radical en los Jóvenes”.

Si nos acercamos un poco más a estas diferencias ideológicas en función del 
género y el nivel educativo, podemos comprobar que se da especialmente en las 
posiciones ideológicas de centro y de derecha. Como se muestra en el gráfico 
6, son especialmente los hombres y mujeres de estas posiciones ideológicas los 
que muestran unas diferencias más marcadas. Resulta llamativo que, en España, 
casi la mitad de las mujeres de derecha (posiciones entre el 8 y el 10 de la escala 
ideológica) estén de acuerdo con que las parejas del mismo sexo puedan adoptar 
en igualdad de condiciones. Entre los hombres de derecha este porcentaje es del 
25%. 

Cuando analizamos conjuntamente la ideología y el nivel educativo, los 
resultados resultan también llamativos. Aunque sigue siendo evidente que a 
mayor nivel educativo y a medida que nos acercamos a la izquierda los perfiles 
se vuelven más abiertos en relación con la aceptación de la homosexualidad, 
encontramos grandes diferencias en el centro y el centro-izquierda cuando am-
bas variables se combinan. Por ejemplo, en el centro izquierda, el porcentaje 
de personas con estudios primarios que acepta que las parejas del mismo sexo 
adopten en igualdad de condiciones es del 62%, mientras que entre los más que 
tienen estudios secundarios o universitarios este apoyo llega a alcanzar el 82%. 
Los resultados en el centro son muy similares, aunque en este caso los que tienen 
estudios secundarios no muestran posturas tan liberales como las de los que han 
alcanzado estudios universitarios. 
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Gráfico 6: Porcentaje de personas que piensa que los homosexuales deberían tener 
los mismos derechos que los para adoptar en España en 2022, según género y nivel 

educativo, por ideología.

Fuente: Encuesta del Proyecto “Descomponiendo el voto a partidos de Derecha Radical en los Jóvenes”.

7. � CONCLUSIONES Y DISCUSIÓN

Desde los años setenta, venimos observando una tendencia ascendente en 
el reconocimiento social de las personas LGTBIQ+ y de la diversidad sexual en 
Europa Occidental. Este texto viene a contextualizar el caso español, mostrando 
cuáles son los grupos sociales que han venido a propiciar el aumento de actitu-
des favorables hacia la homosexualidad entre 1980 y 2022. En el artículo hemos 
puesto de relieve que el aumento ha sido trasversal (en hombres y mujeres, 
niveles educativos o identidades ideológicas) hasta el año 2018, momento en el 
cual se produce un estancamiento de dicha tendencia ascendente. La explicación 
parece estar vinculada a la aparición de algunas actitudes negativas (“homonega-
tividad”) en algunos sectores de la población, si bien todavía es pronto para po-
der afirmar que podamos hablar de una backlash estructural tal y como lo hemos 
definido en el marco teórico (Bishin et al., 2016). Estamos, sin duda, entre uno 
de los posibles primeros signos de reacciones negativas, quizás fruto de la poli-
tización de los derechos LGTBIQ+ que ha emergido en la arena española dentro 
de la agenda política de Vox y su legitimidad social como partido institucional, 
que las Administraciones deberían tener en cuenta para el abordaje de políticas 
públicas. Estaríamos, por tanto, más cerca de los postulados que abordaba dicho 
estancamiento actitudinal en términos de polarización de opiniones (Flores y 
Barclay, 2016).
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Este texto no pretende perseguir explicaciones causales definidas, sino des-
cribir el nuevo contexto social que ha emergido para plantear posibles hipótesis 
de trabajo y líneas de investigación para el futuro. Por un lado, nuestros resulta-
dos permiten defender que las actitudes negativas observadas no parecen vincu-
ladas al rechazo de cuestiones morales ligados a los grupos más religiosos (como 
sí parece que lo fueron en los años ochenta o incluso, en el rechazo hacia la apro-
bación del matrimonio, Cordero, 2014), y como sí ha sucedido en otros países 
de nuestro entorno (Abou-chadi y Finnigan, 2018). Tampoco podríamos otorgar 
toda la atribución a postulados ideológicos conservadores (hemos detectado al-
gunas regresiones en perfiles auto-ubicados en el centro y de centro-izquierda), 
sino que están focalizados en grupos sociales de menores niveles educativos y 
en los hombres, lo que estaría fuertemente vinculado a la resistencia de grupos 
dominantes tradicionales a perder sus posiciones de poder dentro del sistema 
hetero-patriarcal. Por lo tanto, una nueva línea de investigación debería estar en-
caminado a entender en qué sentido dichas actitudes están profundizando en es-
tos grupos poblaciones que, si bien habíamos inicialmente habíamos excluido de 
nuestras expectativas, parecen ser un factor clave del este retroceso actitudinal y 
objetivo de los movimientos ultraconservadores y partidos de derecha radical, en 
términos de revertir la “revolución silenciosa” a favor de los derechos LGTBIQ+ 
y la igualdad de género en las últimas décadas de la hemos hablado en el marco 
teórico (Norris & Inglehart, 2019).

Por otro lado, en términos materiales, estos perfiles están estrechamente 
relacionados con los grupos socio-demográficos que Peter Kriesi (2008) iden-
tificó como los “perdedores de la globalización”. Inglehart y Wenzel (2005) ya 
advirtieron sobre el riesgo de que un deterioro en las condiciones económicas 
de los sectores menos propensos a desarrollar actitudes post-materialistas podría 
estimular el resurgimiento de actitudes autoritarias y un retorno a la primacía de 
los valores materiales. Este efecto ya ha sido descrito en algunos estudios inter-
nacionales, ligándolo a una menor aceptabilidad social de la diversidad sexual en 
grupos poblaciones de menores niveles educativos o peores situaciones laborales 
(Andersen & Fetner, 2008; Becker & Scheufele, 2011; Pampel, 2016), si bien 
no en España. Nuestro estudio pone de relieve la importancia de observar la 
educación y la clase social en el estudio del cambio social en las actitudes hacia 
las ciudadanías y derechos LGTBIQ+, especialmente, cuando diversos trabajos 
han vinculado dichos factores como claves en el desarrollo de actitudes tradicio-
nalistas, autoritaristas y nacionalistas (TAN) y en el voto a partidos de derecha 
radical (Ivarsflaten y Stubager, 2012; Hooghe, Marks y Kamphorst, 2024). 

Por último, dentro de estas conclusiones, es fundamental subrayar que los 
jóvenes continúan siendo el grupo poblacional con las actitudes más favorables 
hacia la homosexualidad y la adopción por parejas del mismo sexo. Nuestras ex-
pectativas previas sugerían que los menores de treinta años (la llamada Genera-
ción Z) podrían ser la primera cohorte en España con actitudes menos favorables 
hacia la diversidad sexual que la generación anterior (la Y), en línea con estu-
dios que han evidenciado el auge de posturas machistas y misóginas entre estos 
(Anduiza y Rico, 2024; Ramírez-Dueñas et al., 2025). Sin embargo, los datos 
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muestran que las actitudes favorables hacia la diversidad sexual siguen teniendo 
cierta resistencia entre los jóvenes en comparación con otras cuestiones, como 
la igualdad de género. Este hallazgo es relevante, ya que es en los primeros 
años de vida—especialmente durante la adolescencia y la primera socialización 
política—cuando se consolidan valores que tienden a mantenerse estables a lo 
largo del ciclo vital (Ekstam, 2023). No obstante, es necesario introducir ciertas 
reservas: podrían existir diferencias significativas por género en estas actitudes. 
El mayor conservadurismo de los hombres jóvenes españoles en términos de 
ideología y valores podría estar enmascarando una polarización de posturas entre 
ellos y las mujeres, que podría ser quienes sostendrían las actitudes más favora-
bles hacia la diversidad sexual, mientras que los hombres presentarían niveles 
más altos de homofobia (Cordero, Ramírez-Dueñas y Sánchez-Ortiz, 2025).

En definitiva, este artículo ha querido poner en perspectiva la inequívoca 
tendencia positiva de las actitudes hacia la homosexualidad en España, pro-
porcionando algunos datos que vienen a poner de relieve el estancamiento y 
la emergencia de las primeras actitudes negativas hacia la diversidad sexual y 
las personas LGTBIQ+. Aun considerando que se trata todavía de los primeros 
signos de homonegatividad, este aspecto debería ser objeto de preocupación 
para las instituciones públicas, los partidos políticos y los movimientos sociales, 
con el objetivo de replantear las estrategias y promover nuevas políticas con el 
objetivo de revertir las preocupantes tendencias observadas, vinculadas a los 
emergentes discursos de odio cada vez más presentes en redes sociales y contex-
tos socio-digitales. 
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ANEXOS

Gráfico A1. Porcentaje de personas que nunca justificaría la homosexualidad (1 en 
la escala del 1 al 10), según género, edad, nivel de estudios, denominación religiosa, 

nivel de postmaterialismo y autoubicación ideológica en España, 1980-2018. 
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Fuente: EVS (1980-2020).

Gráfico A2. Porcentaje de personas que menciona a los homosexuales como 
grupo de personas a las que preferiría no tener como vecinos según edad, nivel de 

estudios e ideología en España, 1980-2018. 
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