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RESENA

Sinhogarismo y fracturas sociales en Espana
Homelessness and Social Fractures in Spain

Resefia realizada por Joaguin Diestro Garcia

de la Fuente-Roldan, I.N, Fouce Fernandez, J. G y Sanchez Moreno, E. (Coords.) (2025).
ISBN: 9788410673328. Editorial Catarata.

Sinhogarismo y fracturas sociales en Espana es una obra colectiva que aporta un
analisis riguroso y comprometido del fenédmeno del sinhogarismo en el contexto
espanol, desde una perspectiva critica e interdisciplinar.

En una sociedad que sigue interpretando la falta de hogar como una patologia in-
dividual, esta obra plantea un enfoque estructural y politico que ayuda a comprender
el sinhogarismo como una manifestacion extrema de las fracturas sociales, es decir,
de las desigualdades sistémicas que atraviesan el modelo socioecondémico actual.
Lejos de adoptar una postura asistencialista o individualizante que reducen el sin-
hogarismo a una cuestion de fracaso personal, el texto propone una lectura que se
articula en torno a cuatro ejes fundamentales:

e Critica del perfil hegemonico del sinhogarismo: la visién predominante de la
persona “sinhogar” como un vardon con problemas de salud mental y adiccio-
nes es, segun el libro, un constructo cultural y politico que invisibiliza otras
realidades y refuerza mecanismos de exclusion social. Esta imagen responde
mas a una necesidad de control y separacién simbodlica (lo “anémalo”) que a
una descripcion real de los procesos sociales que llevan a perder la vivienda.

e Relacion entre sinhogarismo y desigualdades estructurales: se subraya que el
sinhogarismo no es un fendémeno aislado ni marginal, sino una expresién ra-
dical de las fallas del sistema de proteccion social, del acceso a derechos y de
las politicas de vivienda. Se aborda la relaciéon con factores como la pobreza,
el desempleo, los recortes en politicas sociales, la precariedad habitacional, el
racismo estructural y la feminizacién de la pobreza.

e Propuestas para la transformacion: el libro plantea que la erradicacion del sin-
hogarismo requiere un giro en las politicas publicas: de lo paliativo a lo estruc-
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tural, del enfoque asistencial al enfoque de derechos. Aboga por la adopcion
de politicas como Housing First, la garantia de ingresos, el refuerzo del parque
publico de vivienda y la desinstitucionalizacién de los dispositivos de emer-
gencia.

Perspectiva ética y politica: a lo largo del texto se reivindica una mirada desde
la justicia social y los derechos humanos, entendiendo el sinhogarismo como
una vulneracion grave del derecho a la vivienda, pero también del derecho a la
ciudadania, a la salud, a la dignidad y a la inclusion social.

La combinacion de rigor académico y conocimiento profesional del trabajo en te-
rreno suponen una relevante aportacion a la hora de comprender y abordar el feno-
meno. Asi, entre sus fortalezas destacan:

Diversidad de enfoques disciplinares: Sociologia, Trabajo Social, Psicologia,
Ciencia Politica.

Lenguaje accesible y didactico, util tanto para estudiantes universitarios como
para profesionales del ambito social.

Actualizaciéon del estado del conocimiento sobre el sinhogarismo en Espana,
incluyendo referencias a las agendas internacionales (como la Estrategia Euro-
pea para acabar con el sinhogarismo en 2030).

Denuncia de los efectos de la desafeccion institucional y las politicas neolibe-
rales sobre los colectivos mas vulnerables.

Sinhogarismo y fracturas sociales en Espana es una obra clave para repensar el
sinhogarismo desde una perspectiva estructural, ética y transformadora. Su lectura
invita a cuestionar no solo los discursos dominantes, sino también las practicas pro-
fesionales y las politicas publicas que reproducen la exclusion. Su propuesta no es
solo analitica, sino también (esencialmente) politica, lo que nos interpela como so-
ciedad, nos exige responsabilidad institucional y nos convoca a imaginar un modelo
de convivencia donde el derecho a la vivienda no sea un privilegio, sino una garantia
universal.
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