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Reseña:

El libro Ambivalences of Inclusion in Society and Social Work: Research-Based
Reflections in Four European Countries forma parte de la serie de libros European
Social Work Education and Practice. Esta serie nace en el marco de la European Asso-
ciation of Schools of Social Work (EASSW) con el objetivo de aportar elementos al
debate en torno al Trabajo Social en Europa y los desafíos a los que debe hacer fren-
te en un contexto de cambios sociales, políticos y económicos.

Siguiendo la línea de la serie, este libro parte del hecho de que a nivel europeo la
sociedad es cada vez más diversa por lo que la inclusión adquiere una importancia
vital en la consecución de la igualdad para la diversidad de personas que la confor-
man. Y en este marco, la investigación en Trabajo Social nos permite analizar y refle-
xionar sobre nuestra práctica para seguir aprendiendo y avanzando hacia aquellas
intervenciones que contribuyen a alcanzar los objetivos marcados y en base a los
principios de la profesión y la disciplina académica.

Es en este escenario dónde, a raíz de las conversaciones iniciadas en el congreso de
la European Association of Schools of Social Work (EASSW), empieza una colabora-
ción que tiene como resultado una investigación colaborativa entre cuatro grupos.
Cada uno de ellos está formado por investigadores de facultades y grupos de investi-
gación de cuatro países europeos. Concretamente, los cuatro grupos que han realiza-
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do la investigación colaborativa son, de Países Bajos, el Grupo de Investigación en
Integración Social (Lectoraat Sociale Integratie) de la Zuyd University of Applied Scien-
ces; de España, el Grupo de Investigación e Innovación en Trabajo Social (GRITS) de la
Universidad de Barcelona; de Croacia, el Departamento de Trabajo Social de la Facul-
tad de Derecho de la University of Zagreb y, finalmente, de Alemania, el Institute of
Research and Further Education de la Koblenz University of Applied Sciences.

Este libro es el resultado del trabajo realizado de manera independiente por cada
uno de los grupos, así como de las conversaciones mantenidas entre ellos para
garantizar el carácter transnacional de la investigación. Las investigaciones presen-
tadas debaten en torno a los conceptos de sociedad inclusiva, participación e inclu-
sión social. Cada grupo aporta reflexiones en relación con los conceptos en sí y
sobre cómo se reflejan en la realidad social de su propio país. A raíz de las investi-
gaciones realizadas, en el libro también se describen y se ponen a debate los cam-
bios que el Trabajo Social está experimentando tanto a nivel teórico como práctico y
las implicaciones que ello conlleva.

El libro consta de seis capítulos. En el primer capítulo se presenta el trabajo con-
junto realizado y en los siguientes cuatro capítulos se formulan, una a una, las inves-
tigaciones desarrolladas en cada país. Concretamente, el capítulo dos está destina-
do a los Países Bajos, el capítulo tres al caso español, el siguiente capítulo a Croacia
y el cuarto a Alemania. Finamente, en el sexto capítulo se debate sobre el trabajo
realizado por cada uno de los grupos que han colaborado en la investigación.

Como hemos expuesto, en el primer capítulo los autores nos introducen y enmar-
can la investigación realizada. Para ello, se muestra cómo se ha realizado la investi-
gación colaborativa y se presentan las ideas principales que la vertebran, descri-
biendo los elementos principales trabajados por cada uno de los países incluyendo
también la metodología utilizada. El capítulo termina situándonos en el contexto
social, económico y político actual y debatiendo en torno al rol del Trabajo Social en
una sociedad inclusiva y el peso que tiene dicha inclusión en el Trabajo Social. Para
ello, los autores se basan en la definición y principios establecidos por la IFSW y la
IASSW. De esta manera, este capítulo es una fotografía general que nos sirve de
base desde la que empezar a leer cada uno de los siguientes con la mirada puesta
en el hilo que une las cuatro investigaciones.

En los siguientes capítulos cada uno de los grupos presenta los resultados de las
investigaciones realizadas en su propio país. Se debate en torno a la inclusión y las
sociedades inclusivas mediante el análisis de los conceptos y cómo éstos son entendi-
dos en cada territorio, recogiendo los resultados de varias investigaciones. Al basar su
trabajo en investigaciones y metodologías diversas, cada capítulo ofrece una visión glo-
bal que abarca un amplio abanico de realidades y contextos sociales. A lo largo del libro,
esta diversidad dentro de cada capítulo y entre los capítulos posibilita que pese a tratar
sobre el mismo tema, cada uno de ellos sea diferente y complementario a los otros.
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De las investigaciones realizadas, el tercer capítulo presenta el trabajo desarrolla-
do en España. En primer lugar, se sitúa al lector dentro del contexto. Para ello, se nos
muestra cómo se entiende a nivel español la desigualdad social, la exclusión social
y la inclusión social. A continuación, se exponen los retos a los que a nivel social
debemos hacer frente para alcanzar una sociedad inclusiva y, siguiendo las reco-
mendaciones internacionales y europeas, se presentan las acciones que desde los
diferentes niveles de las administraciones públicas se realizan para hacer frente a las
situaciones de exclusión social y pobreza. Esta contextualización finaliza poniendo
de relieve cómo en este recorrido para conseguir una sociedad más inclusiva, se
hace imprescindible el tercer sector para llegar a todos esos espacios y ámbitos a los
que el sector público no alcanza. Asimismo, el trabajo realizado por el equipo espa-
ñol se complementa con cuatro estudios de caso centrados en personas sin hogar,
migración, hombres homosexuales mayores de 50 años y mujeres roma inmigran-
tes. Por último, y siguiendo la línea que ya se nos presenta en el primer capítulo y al
igual que en el resto de capítulos específicos de cada país, se expone el rol del Tra-
bajo Social en la inclusión y las implicaciones que tienen los cambios que se están
produciendo a nivel social, político y económico en el Trabajo Social y las posibili-
dades que hay desde la profesión para seguir trabajando en base a sus principios.

Para cerrar la investigación colaborativa, en el último capítulo del libro se recupe-
ran los conceptos trabajados en cada uno de los anteriores. A lo largo de éste, se
ponen en relación y se debate en torno a los procesos y contextos expuestos en cada
capítulo, así como cuál es el papel del Trabajo Social en relación con la inclusión,
tanto en la práctica profesional como en la investigación.

Finalmente, el libro termina recuperando la referencia que ya se hace en el inicio
sobre las Utopías Reales y las opciones que tiene el Trabajo Social ante los retos actua-
les para conseguir una sociedad más inclusiva. Tal como se expone en el primer capí-
tulo, las investigaciones realizadas plantean la idea de que el Trabajo Social debe nave-
gar entre aspectos binarios como son el control y el cambio social o entre los indivi-
duos y las estructuras. Y en este contexto, la sociedad inclusiva de la que se ocupan
las investigaciones presentadas, puede ser una Utopía Real, tal como las define Erik
Olin Wright, que, aunque no de manera mayoritaria en la sociedad, sí está presente en
organizaciones o proyectos concretos. Esta idea es muy alentadora ya que nos per-
mite, tal como nos indica la definición de Trabajo Social elaborada por la IFSW y la
IASSW, no sólo identificar las barreras sino también las oportunidades de transfor-
mación social. Y esto es lo que también nos permite el trabajo presentado en este
libro. Como las Utopías Reales de Wright, nos muestra vías para el cambio social.

Por lo tanto, como hemos ido reseñando a lo largo de la presentación, este libro
es de gran interés para profesionales del Trabajo Social y disciplinas afines tanto
desde la práctica como desde la investigación. En un contexto como el actual en el
que durante y después de la crisis sanitaria generada por la COVID nos encontramos
ante una crisis social y económica, investigaciones como la que presenta el libro nos
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aporta herramientas para reflexionar y continuar trabajando en torno a la inclusión.
Una sociedad más inclusiva también nos permitirá amortiguar futuras crisis que
afectan en mayor medida a los colectivos más vulnerables.
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