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que entrelaza el rigor académico con la expresividad literaria. Si bien en al-
gunos momentos se concentra una cierta densidad conceptual, la cohesion
del andlisis, que vuelve de manera circular a las tesis centrales al tiempo
que se avanza en el panorama histérico, social y literario, permite al lector
sumergirse en el apasionante universo al que nos acerca su autora.
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1 presente libro es el fruto del encuentro de historiadores e historiado-

ras de diferentes universidades nacionales, europeas y americanas en
la Universidad de La Rioja y en la Fundacién San Milldn de la Cogolla en
noviembre de 2017. Este acontecimiento cientifico internacional se inscri-
bi6 dentro del proyecto de investigacion que dirige la coordinadora de este
libro, la profesora Angela Atienza Lopez. La monografia estd compuesta
de diecinueve capitulos de diferente autoria con un tema en comin que
recoge su titulo: Mujeres entre el Claustro y el Siglo. Autoridad y poder en el
mundo religioso femenino siglos XVI y XVII.

Un hecho fundamental del que parte el andlisis de varios autores y
autoras de esta coleccion es la concepcion y regulacion del papel social de
las religiosas en el Concilio de Trento. La historiografia y la documenta-
cién han puesto de manifiesto que el programa formulado por el sistema
eclesiastico y patriarcal para estas mujeres se reducia a la contemplacion y
a la oracion en un marco de clausura rigurosa. Sin embargo, en la presen-
tacion se afirma que, frente al silencio e invisibilidad que habian concebido
para ellas, las investigaciones han descubierto un mundo de voces femeni-
nas influyentes que participaron activamente en la vida publica y religiosa.
Ademads, en estas paginas se recogen diversas manifestaciones rebeldes y
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muestras de desafio y resistencia. Por ejemplo, en el libro se recogen va-
rios testimonios y discursos de religiosas que se enfrentaron a los prelados
afirmando que su obediencia no era incondicional, sino que se limitaba
a lo que habian votado al entrar en el convento. En definitiva, el objetivo
general de esta coleccion es el andlisis de las diferentes facetas del poder y
la autoridad ejercidas por prioras, abadesas, monjas y otras religiosas. Esta
contribucidn colectiva se inscribe dentro de una corriente de investigacion
que estd contribuyendo a derribar lo que se ha denominado como “imagi-
nario pasivo de la feminidad”

En la presentacién de la obra, Angela Atienza Lopez nos recuerda
que la idea de clausura conllevaba una imagen de aislamiento de la esfera
publica que se recogia en ideas como “dejar el siglo”, “adios al siglo”, “adids
al mundo’, etc. Sin embargo, la realidad historica fue otra, ya que la condi-
cidn de religiosas fue lo que ofrecid a estas mujeres la posibilidad de tener
un papel protagonista en los espacios sociales, desarrollar una influencia
politica, escribir cartas, informes, orientaciones, consejos y, en definitiva,
conseguir una proyecciéon mayor de lo que podian tener las mujeres de su
tiempo. Por lo tanto, la eleccion del titulo “entre el claustro y el siglo” no
es arbitraria, ya que pretende plasmar la presencia social y la intervencién
de las religiosas en su mundo y en su tiempo. La idea de la importancia
de analizar el convento como centro de poder cuya naturaleza religiosa
conllevaba intrinsecamente un papel de orientador moral e influencia po-
litica y privada estd presente en varios trabajos de Angela Atienza Lopez.
Asimismo, en el capitulo que suscribe nos habla de cémo las relaciones de
las religiosas con las jerarquias eclesidsticas y las autoridades seculares han
permitido estudiar tanto las relaciones de género como la conexion entre
desobediencia y autoridad femenina.

Un elemento clave para la investigacion es el analisis de la corres-
pondencia de estas mujeres. A este respecto, Maria Leticia Sanchez Her-
nandez realiza un analisis del papel de la carta como medio de comunica-
cién en el mundo conventual femenino. El intercambio epistolar permitid
a las religiosas romper su encerramiento y relacionarse mas alla de sus
muros. Asi, consiguieron crear redes entre conventos y entrar en contacto
con esferas del poder civil, religioso y cultural. Ademas, dejaron por escri-
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to su concepcidn sobre su cargo y posicion. Asi, en el capitulo V se recogen
muestras del epistolario de la carmelita descalza Ana de Jests. Estos frag-
mentos muestran la autonomia de las monjas a través de la interpretacion
del honor y de la virtud que proporcionaban autoridad. Otro claro ejemplo
lo encontramos en las cartas de Mariana de San José a Maria del Espiritu
Santo (cap. IV). Se trata de una correspondencia entre amigas, sin censura
de ningtn tipo y con la conciencia de que no serian leidas por terceros.
En ellas la priora refleja sus actuaciones respecto a las monjas, su ejercicio
del priorato y la vision que tiene de si misma como priora y fundadora.
Sin embargo, Marina de San José no solo escribio cartas sino que fue una
de las principales autoras del género denominado “escritura conventual
femenina”. Especial relevancia poseen los 16 cuadernos que escribié de su
puilo y letra y que fueron recogidos en la obra La vida de N. M. Fundadora,
la madre Mariana de san Joseph. Paralelamente, varias monjas contempo-
raneas escribieron varios testimonios sobre su vida y virtudes.

Otras fuentes de las que se han servido los investigadores a la hora
de analizar el tema propuesto han sido las crénicas franciscanas espafolas.
Estos documentos originales de la época permitieron realizar un estudio
sistematico del arquetipo de la abadesa dentro del modelo regular femeni-
no como garante del rol de clausura que se estableci6 a partir del Concilio
de Trento. Fernando Mufioz Sanchez nos habla de que en ellos se exaltaban
valores y principios como la obediencia a los prelados, la responsabilidad
del cargo, el sacrificio, el carisma personal y la capacidad de liderazgo. Por
otra parte, los cronistas utilizaron como fuente inagotable autobiografias
donde las monjas protagonistas narraban sus experiencias misticas.

Asimismo, se estudian los tratados y manuales de confesores sobre
la mistica y sus fendmenos asociados. Estas obras de cardcter normativo
intentaron desarrollar un sistema jerarquico legitimado por la tradicién
candnica y por la autoridad eclesial que aprobaba o condenaba los fend-
menos visionarios. En el capitulo XVII Juan Ibafiez Castro analiza la pre-
vencion especial que recibia la espiritualidad femenina y su relacién con
la concepcion de la mujer como “instrumento predilecto del diablo para
arrastrar alos hombres a su caida, herederas directas de Eva”. Este apartado
especial dentro de estos tratados no era mas que un intento de controlar e
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imponer la autoridad masculina de la iglesia frente a los casos de monjas,
beatas y laicas que protagonizaron diversos casos de experiencias misticas.

La afirmacion del poder de las preladas también se expreso en el
plano simbolico y ceremonial. Los aspectos liturgicos y rituales eran la ex-
presion visible de su autoridad. Ademas, los sermones funebres han sido
otra fuente para la investigacion, ya que en ellos aparecen elementos que
ayudan a analizar el significado y expresion historica del papel de estas
mujeres como “figuras de recordacion” y la conciencia que se tenia de su
autoridad. En el sermoén se inclufan informaciones de caracter histérico
como citas textuales de cartas, escritos intimos y datos verificables de las
vidas de las monjas. En el primer capitulo, Asuncién Lavrin analiza los
sermones finebres como un género ambiguo entre la historia y la retdri-
ca de la didactica cristiana, que trasmitian el deseo de preservar valores
instituciones y personales a través de la sublimacién de la realidad con
herramientas intelectuales perfectamente reconocibles y aceptables en su
momento histdrico.

A la luz de estas muestras, se pone de manifiesto cébmo la presen-
cia de mujeres en posiciones de poder tuvo un desarrollo particular en
el mundo religioso desde los claustros. Las abadesas, prioras, superioras,
etc. que protagonizan varios de los capitulos de este libro tenfan una serie
de atribuciones y competencias que las situaban en una posicién excep-
cional en términos de autoridad y poder femeninos. No existe un mode-
lo dnico, sino una realidad histérica multiforme, por lo que los autores
y autoras han estudiado diferentes trayectorias y modelos de autoridad,
y han abordado distintas facetas del ejercicio de su acciéon de gobierno.
Por ese motivo se dedica gran parte del analisis a la trayectoria vital de
varias de las mujeres religiosas mds importantes de la época. Entre ellas
destaca Maria de San José Salazar. Los capitulos II y III dedicados a esta
priora analizan su trayectoria desde diferentes perspectivas. Alison Weber
realiza un pequefo esbozo de la biografia de su vida para posteriormente
centrarse en el analisis de su labor como maestra de diagndsticos de males
conventuales. Maria de San José en Instruccion de novicias (1602) recoge
su vision de la melancolia como una enfermedad nociva para el individuo
y para la comunidad monastica. Especial interés tiene el desarrollo que
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realizd sobre la idea teresiana del convento como un cuerpo organico en
Consejos que da una priora (1590). Tras su eleccion como priora del con-
vento de San Alberto en Lisboa se vio involucrada en las hostilidades entre
su confesor, Gracian de la Madre de Dios, y Nicolas Doria, el superior de
los Descalzos. Cuando Maria se enter6 de la intenciéon de Doria de acabar
o limitar las horas de recreacion en el convento por entenderlas como una
sefal de laxismo, se opuso al plan y como protesta escribié alrededor de
1585 el Libro de las recreaciones. Se trata de un didlogo humanista en que
varias monjas se reunen durante la hora de recreacién y conversan sobre
una gran variedad de temas como la reforma teresiana, la vida de la madre
fundadora, los efectos del amor de Dios etc. El objetivo de esta obra fue po-
ner de manifiesto que las horas de recreacion eran una sana oportunidad
de recreo y consuelo espiritual.

Por su parte, Maria José de la Pascua Sanchez analiza la opinioén
que la priora suscit6 en su época. “De talento tan desigual al de las mujeres,
que la sacaba de su esfera y tocaba en extravagante” o “no parecia mujer”
son algunos de los comentarios que hicieron sobre ella sus coetaneos y que
ponen de manifiesto su caracter rebelde. Su labor, la gran seguridad que
demostraba en si misma y su vocacion intelectual supusieron un desafio
para la sociedad de su tiempo. Sabemos que ademas del conocimiento que
tenia del latin en sus escritos se manejaba con soltura sobre diferentes ma-
terias como teologia, Sagradas Escrituras, arquitectura, pintura, musica,
poesia o botanica. Esta vocacion intelectual permite vincular a Maria de
San José con la tradicion humanista en espacios hispanos entre mediados
del siglo XV vy finales del XVI.

El tema de la rebeldia es también protagonista en el capitulo XIV.
M. Luisa Candau Chacdn analiza las muestras de rechazo entre mujeres
destinadas a la vida monacal en algunos espacios de Andalucia. El deseo
de renovacion de muchas monjas recogido en sus cartas, informes y en-
trevistas con las autoridades eclesidsticas son una fuente de informacion
fundamental para estudiar los problemas derivados del enclaustramiento
no asimilado. Las respuestas de estas mujeres fueron desde la adaptacion a
su nueva vida, combinando una vida secular y conventual, hasta compor-
tamientos que la autora denomina como “discolos”, que se materializaron
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en actitudes trasgresoras. Algunas, incluso, intentaron liberarse por la via
de la exclaustracion y anulacién de los votos contraidos. Otra muestra nos
ofrece Jaime Elipe (cap. XVIII), que se centra en una nueva figura de po-
der dentro del claustro: Dofia Maria Esperanza de Aragon. Fue abadesa de
Santa Maria la Real de Las Huelgas durante mas de diez afios. Cuando la
hija ilegitima de Fernando el Catdlico lleg6 al monasterio se encontrd una
lamentable disciplina y un deleznable comportamiento de sus integrantes,
asi como una gestion corrupta y deficiente. En su labor como abadesa se
dedicé a imponer su autoridad y reformar completamente el monasterio
con gran éxito.

El objetivo de los profesionales que han analizado las trayectorias
de estas mujeres ha sido presentar a las religiosas en accion. En sus capitu-
los han profundizado en la dimension de la idea de poder y autoridad en
ejercicio. Han remitido a la intervencion, gestion, influencia o dominio, sin
olvidar las dindmicas de confrontacion, resistencia, desacuerdo y rebel-
dia. Angela Atienza Lopez afirma que podemos considerar a estas mujeres
como “herederas de Teresa de Jesus”, en el sentido de considerarlas religio-
sas que mostraban que desde el claustro se podia actuar, intervenir y, en
definitiva, se podia alcanzar una proyeccion publica que permitia franque-
ar el espacio de accién limitado y apartado de los espacios publicos que la
clausura tredentina proyecté. Superando, asi, la asignacion de tareas redu-
cidas a la oracién y la contemplacion que el sistema eclesiastico y patriarcal
les habia reservado.

Junto al analisis y trayectorias de estas figuras y otras como sor Ma-
ria de las Llagas (cap. XV, estudiada por Miguel Luis Lopez y Guadalupe
Muiioz), Donia Mariana Pignatelli Fernandez de Hijar (a la que Laura Malo
Barranco dedica el capitulo XVI) o Angela Serafina (cap. VII, analizada
por Rosa Maria Alabrus), entre muchas otras, que ostentaban posiciones
de poder dentro del claustro, también se han investigado otras manifes-
taciones de vida religiosa alternativas que enriquecen el conjunto de esta
monografia. Asi, M.? de los Angeles Pérez Samper (cap. IX) se centra en
la figura de la Sierva de Dios Madrona Clarina, un claro ejemplo de mu-
jer que vivid entre el mundo y el convento. Ademas del estudio de estas
trayectorias se analizan varias manifestaciones en diferentes regiones de
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Espana. Elena Catalan Martinez analiza la regulacion de la religiosidad
femenina en el Pais Vasco (cap. VIII). Por su parte, Ofelia Rey Castelao
estudia los conflictos de las monjas con los jueces en la Galicia de fines del
antiguo régimen (cap. X). Ademas, Elisabetta Marchetti analiza la historia
de los monasterios de las Carmelitas Descalzas en Italia (cap. XI). Encon-
tramos también un capitulo sobre los espacios de los monasterios, la clau-
sura y el arte en Florencia durante el siglo XVI, de Silvia Evangelisti (cap.
XIX) y uno especifico que analiza la religiosidad e interés dinastico en la
Italia del seiscientos, de Sara Cabibbo (cap. VI). Por otro lado, Rosalva
Loreto Lopez nos acerca a las abadesas en el mundo colonial. En las line-
as que suscribe pone de manifiesto que el proceso de conquista espiritual
del Nuevo Mundo supuso que aumentara, todavia mas, la importancia de
resguardar la castidad y la pureza femenina. En su capitulo analiza el de-
sarrollo de diferentes esquemas de poder y control por el clero, tanto desde
el exterior como desde el interior de los claustros, a través de las funciones
de prioras y abadesas.

En definitiva, todos los estudios, analisis y trayectorias vitales que
recoge el libro resefiado se basan en la concepcion de la historia de las
mujeres como la historia de una lucha. Estas mujeres a través de sus obras,
cartas, informes, peticiones etc. pusieron de manifiesto una autoridad que
desafiaba al imaginario pasivo de la feminidad. Su voz revestida de autono-
mia en ocasiones llegd a ser de franca oposicion y rebeldia, mostrando un
forcejo y una voluntad de contestacion frente al deseo de dominacién de
las autoridades religiosas. La forma como histéricamente se desarrollaron
las relaciones de género apunta a una realidad en tension y a negociaciones
en diferentes grados en cada tiempo, espacio y circunstancia.
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Aobra objecto desta recensdo vem preencher o vazio até agora existente
em Portugal no ambito da literatura hagiografica e biografia devo-
ta, mais particularmente, no periodo compreendido entre os séculos XVI
e XVIII. A autora, Paula Almeida Mendes, chama a aten¢ao para a falta
de interesse e o “quase completo siléncio” (p. 13) que este género literario
tem merecido nas antologias, nos diciondrios especializados e nas diversas
histérias da literatura, onde as referéncias a este tipo de textos sdo pratica-
mente nulas ou inexistentes. Nesse sentido, Paradigmas de Papel represen-
ta um excelente e muito bem-vindo contributo para todos os estudiosos
desta tematica, quer no ambito da historia da espiritualidade quer no cam-
po da historiografia ou dos estudos literarios.

A obra esta cuidadosamente estruturada em trés grandes blocos
tematicos, subdivididos em diversos capitulos e subcapitulos, dada a ex-
tensdo do trabalho. A primeira parte, “Escrita de Memoria’, tenta estabe-
lecer a diferencga entre biografia e hagiografia, propriamente dita, delimi-
tando as caracteristicas especificas de cada um dos géneros, com base na
origem dos mesmos e a sua posterior evolugdo. Para tal, a autora traga um
pertinente percurso histdrico do género hagiografico, desde a antiguidade
até ao século XVTII, o que torna mais facilmente compreensivel a aceitagdo
e enorme difusdo que este tipo de obras teve na Epoca Moderna.

Resultam especialmente interessantes os capitulos dedicados aos
prologos das hagiografias (pp. 67-86) e as dedicatérias e dedicatarios (pp.
87-121), pelo que o seu contetido revela em relagdo as motivagdes e aos ob-
jectivos dos autores, para o primeiro caso, e as figuras a quem estas obras
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