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Resumen

El Real Decreto 1393/2007 y la Orden ECI/3857/2007 ordenaron las ensenanzas uni-
versitarias oficiales introduciendo nuevos requisitos y particularidades, entre las que se
encontraba la posibilidad de proponer menciones cualificadoras. Por ello, el objetivo del
trabajo fue determinar las caracteristicas de la formaciéon docente de los futuros maes-
tros con mencion en Educacion Fisica ofrecida por las distintas universidades espafiolas
durante el curso académico 2021-2022. Para ello, se revisaron los planes de estudio y las
guias docentes de las asignaturas pertenecientes a la menciéon de Educacion Fisica de las
universidades espanolas. Se encontraron 127 titulaciones, la mayoria pertenecientes a
universidades publicas (70.87 %). Respecto al nimero de asignaturas, la mayor variedad
formativa fue ofertada por la Universidad Camilo José Cela con 15 asignaturas. La media
de créditos ofertados para la mencion de Educacion Fisica fue de 42.72. Las menciones
con mayor creditaje fueron ofertadas por la Universidad Autonoma de Madrid (78 cré-
ditos) y la Universidad Pontificia de Salamanca (74 créditos). El presente anélisis reveld
la variedad existente en los planes de estudio de las universidades espafiolas respecto a
su oferta formativa en la mencién en Educacién Fisica, confirmando que no existe una
homogeneidad del plan de estudios a nivel nacional.

Palabras clave: Educacion Fisica; titulo universitario; programa de estudios; guia del
estudiante

Abstract

The Royal Decree 1393/2007 and the Order ECI/3857/2007 organized official univer-
sity education, introducing new requirements and particularities, among which was the
possibility of proposing qualifying mentions. Therefore, the objective of the work was to
determine the characteristics of the teaching training of future teachers with a Physical
Education offered by the different Spanish universities during the 2021-2022 academic
year. Thus, the curriculum and teaching guides of the subjects pertaining to the Physical
Education major at Spanish universities were reviewed. A total of 127 degrees were
found, the majority belonging to public universities (70.87%). Regarding the number of
subjects, the greatest training variety was offered by the Camilo José Cela University with
15 subjects. The average number of credits offered for the Physical Education major was
42.72. The majors with the highest credit were offered by the Autonomous University of
Madrid (778 credits) and the Pontifical University of Salamanca (74 credits). The pres-
ent analysis revealed the variety that exists in the curriculum of Spanish universities
regarding their training offer in the Physical Education major, confirming that there is
no homogeneity of the curriculum at the national level.

Keywords: Physical Education; academic degree; curriculum; student handbook
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1. Introduccion

Las declaraciones de la Sorbona en 1998 (EHEA, 2023a) y de Bolonia en 1999 (EHEA,
2023b) dieron inicio al proceso de Bolonia con el objetivo de aumentar la movilidad de
estudiantes y profesorado, y facilitar la empleabilidad. Desde sus inicios, dicho proceso
pretendi6 dar mayor coherencia a la educacion superior de los paises participantes, esta-
bleciendo el Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES) y acordando introducir un
sistema de educacion superior en tres ciclos (Grado, Master y Doctorado), garantizar
el reconocimiento de titulaciones y los periodos de aprendizaje entre dichos paises, asi
como aplicar un sistema de garantia para reforzar la calidad y pertinencia del aprendi-
zaje y la ensefianza (European Commission, 2023). En este contexto internacional, la
Agencia Nacional de Evaluacion de la Calidad y Acreditacion (ANECA) present6 diversas
convocatorias de ayudas para el disefno de planes de estudio y titulos de grado adaptados
al EEES. Fruto de estas convocatorias nacen los llamados Libros Blancos de cada una
de las titulaciones. En el caso de Magisterio, el grupo de trabajo estuvo compuesto por
personal de 44 universidades espanolas que reunieron documentacién para debatir y
valorar las distintas opciones que se tuvieron en cuenta para proponer un modelo de
Grado consensuado, adaptado al EEES y en concordancia con el panorama general de
los paises europeos (ANECA, 2005a). Sin embargo, esto no impidi6 que existiera cierta
disconformidad con la propuesta final realizada, esgrimiendo principalmente que la
propuesta no garantizaba una adecuada y equilibrada formacion de los maestros para
afrontar con seguridad la docencia en las areas curriculares que recogia la LOCE como
especialidades (ANECA, 2005b).

Las actuales titulaciones de Grado en Magisterio en Educaciéon Primaria se encuen-
tran reguladas por el Real Decreto 1393/2007 por el que se establece la ordenacion de
las ensefanzas universitarias oficiales y la Orden ECI/3857/2007 por la que se estable-
cen los requisitos para la verificacion de los titulos universitarios oficiales que habili-
ten para el ejercicio de la profesion de Maestro en Educacion Primaria. Aunque el Real
Decreto 1393/2007 fue derogado por el Real Decreto 822/2021, hasta el momento no
se han implementado los cambios atingentes al curriculum del Grado en Magisterio en
Educacion Primaria. En marzo de 2023 se realizo una propuesta de modificacion de los
planes de estudios como Proyecto de Orden mediante audiencia publica. Este procedi-
miento ha sido ampliamente criticado debido a la falta del necesario debate y consenso
con todos los agentes implicados en este proceso (Ruiz Hidalgo, 2023). Esta situacion no
impide que el analisis de los vigentes planes de estudios de Magisterio sea de la mayor
relevancia y actualidad, ya que puede servir para orientar y ofrecer informacion a los res-
ponsables politicos y educativos de este proceso para que puedan configurar dichos pla-
nes en base a decisiones que den respuesta a las necesidades y a las demandas actuales.

Dentro de este marco legislativo europeo, el Real Decreto 1393/2007 indicaba que
los planes de estudio tendrian una carga de 240 créditos (ECTS), concluirian con la ela-
boracién y defensa de un trabajo de fin de Grado (TFG) y si se programasen practicas
externas tendrian una carga maxima de 60 créditos, entre otras cosas. Por su parte, la
Orden ECI/3857/2007 concretaba aiin mas la ordenacion de estos planes, indicando que
en estas ensefanzas se podrian proponer menciones cualificadoras con una carga aca-
démica entre 30 y 60 créditos, la inclusion como minimo de los médulos de formacion
bésica, didactico y disciplinar, asi como el practicum. Estas menciones eran posterior-
mente confirmadas por el Real Decreto 861/2010, que indicaba que se posibilitaba que
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las universidades completasen el disefno de los Grados con la introduccion de itinerarios,
intensificaciones curriculares o menciones, y quedaban definidas por el Real Decreto
1594/2011 como Educacion Infantil, Educacién Primaria, Lengua extranjera: Inglés,
Lengua extranjera: Francés, Lengua extranjera: Aleman, Educacion Fisica, Musica,
Pedagogia Terapéutica, y Audicion y Lenguaje.

Por otra parte, el analisis de la formacion inicial de los maestros especialistas en
Educacion Fisica ha sido el objeto de estudio de varios trabajos publicados durante las
ultimas décadas. En orden cronologico, el estudio de Romero Granados (1995) resumia
los principales cambios introducidos en los planes de estudios de 1950, 1967 y 1971
relativos a la formacion de futuros maestros de Educacion Fisica, asi como un estudio
comparativo de los 42 planes del titulo de Maestro de Educacién Fisica, aparecidos en el
Boletin Oficial del Estado, para ofrecer una perspectiva general de las materias, conteni-
dos, intereses, cantidad de carga docente y tendencias de esta formacion inicial entre las
universidades espafiolas. Posteriormente, Bargues Bonet (2007) analiz6 la diplomatura
de maestro especialista en Educacion Fisica, comparando los planes ofertados en las uni-
versidades espanolas desde 1991 hasta 2004. Dicho analisis estuvo centrado en determi-
nar la cantidad total de créditos del plan de estudios, la distribucién de créditos por tipo
de materias, la distribucion de créditos segin el contenido de las materias, la diversifi-
cacion de las materias en asignaturas, la diversificacion de la materia Educacion Fisica
y su Didactica en asignaturas, la presencia de las asignaturas «Expresion Corporal» y
«Educacion Fisica para alumnos con necesidades educativas especiales» en el plan de
estudios, la diversificacion de la materia Practicum en asignaturas y las optativas dispo-
nibles. Este trabajo analiz6 la evolucion del disefio curricular de los estudios relaciona-
dos con la formacién de futuros maestros de Educacion Fisica, ofreciendo una propuesta
metodolbgica para su analisis.

Por su parte, Alegria Rosa (2012) realiz6 una comparativa entre la Diplomatura y el
Grado de Maestro para exponer las diferencias fundamentales entre ambos, asi como
plantear propuestas de mejora en la formacion y cualificacion de los futuros maestros,
en la que incluyo datos relativos a la mencién en Educacion Fisica. Entre las varia-
bles analizadas se encontraron la denominacién y variedad del titulo, la estructura de
los planes de estudio, la unidad de medida del estudio y comparabilidad de titulos en
Europa, los contenidos, objetivos, competencias, metodologia y sistemas de evaluacion
del alumnado o las salidas profesionales del Maestro. Entre sus conclusiones destacaron
la ampliacion de la formacion del maestro en un afio, la actualizacion de los contenidos
del plan de estudios, la organizacion de los planes en torno a dos opciones como son
Educacion Infantil y Educaciéon Primaria, asi como la formacion de los futuros docentes
en base a competencias y mediante metodologias mas activas para el alumnado (Alegria
Rosa, 2012). Respecto a las menciones, entre las que se incluye Educacion Fisica, el tra-
bajo senal6 algunas propuestas de mejora como que constasen de 60 créditos ECTS, que
incluyeran adicionalmente el 50 % de los créditos de Practicum o que las asignaturas
de la mencion se distribuyeran en todos los cursos del plan de estudios. Asi, su estudio
aporto6 un anélisis critico al actual plan formativo del Grado en Magisterio con mencion
en Educacion Fisica, junto con un resumen de las normas legislativas que lo afectan.

El altimo trabajo encontrado ofrecié una panoramica nacional de la presencia y deno-
minacion de la asignatura Expresion Corporal en las facultades espafiolas, revisando 49
planes de estudio de la titulacion de Maestro Especialista en Educacion Fisica (Pestano
Pérez et al., 2013). Esta panoramica estuvo fundamentada en el analisis de la media
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de créditos, los créditos totales y el porcentaje de la carrera vinculada a la Expresion
Corporal y la cuantificacion de las distintas denominaciones. Entre los principales resul-
tados se encontré que la Expresion Corporal no se incluy en 35 de las 49 universidades
analizadas, que fue considerada principalmente como asignatura optativa (53.1 %) y que
tuvo un porcentaje reducido de créditos respecto al global de la titulacion. Aunque este
andlisis estuvo limitado a una determinada asignatura y basado en tres variables, result6
relevante para determinar algunas de las problematicas que se presentan en el campo de
la Educacién Fisica a nivel nacional, como son las distintas denominaciones utilizadas,
su caracter troncal, obligatorio u optativo, asi como las diferencias de creditaje.

Debido a la iniciativa del Ministerio de Universidades por modificar el actual curri-
culum del Grado en Magisterio, la importancia de analizar las fortalezas y debilidades de
dicho plan, y siguiendo la linea investigativa de los trabajos mencionados, el objetivo del
presente estudio fue determinar las caracteristicas de la formaciéon docente de los futuros
maestros con menciéon en Educacion Fisica ofrecida por las distintas universidades espa-
nolas durante el curso académico 2021-2022. Ademas, se analizaron las caracteristicas de
esta formacion en relaciéon con la legislacion educativa actual y las implicaciones que tiene
dicha formacion sobre la futura labor docente de estos maestros de Educacion Fisica. Este
trabajo pretende servir de ayuda a los responsables politicos o educativos, que les permita
la toma de decisiones razonada y fundamentada para orientar la elaboracion de los futuros
planes de estudio de Magisterio y evaluar de manera critica la actual oferta académica en
el contexto nacional, respectivamente. También ayuda al futuro alumnado del Grado en
Magisterio a tomar una decision razonada respecto a la eleccion de universidad.

2. Metodologia

El objeto de estudio fueron los planes de estudio y asignaturas que componen la menciéon
de Educacion Fisica impartida en las universidades espaiiolas durante el curso 2021-2022.

2.1. Fuentes de informacion

Para la determinacion de aquellas universidades que imparten estudios relacionados con
la formacién de maestros en Educaciéon Primaria, se consultd la seccidon de titulos del
Registro de Universidades, Centros y Titulos, siguiendo la propuesta de Gomez Lopez et al.
(2016) y Tejero-Gonzalez (2019), la aplicacion QEDU (Ministerio de Universidades, 2023),
el listado de titulos recogidos en la ANECA (2023) y la pagina web de UNIVERSIA (2023).

Se utilizo la triangulacion de la informacion relativa a las universidades que imparten
docencia en Espana, asi como a las titulaciones relacionadas con la Educacion Fisica para
evitar la pérdida de informacion, especialmente de aquellas instituciones de reciente
creacion y que pudiendo estar pendientes de la acreditacion de sus titulos ya imparten
docencia relacionada con el presente objeto de estudio.

También se utilizaron como fuente de informacion los planes de estudio y las guias
docentes de las asignaturas pertenecientes a la mencion de Educacion Fisica, consul-
tando las mismas en la pagina web de cada universidad. Cuando fue posible, se descar-
garon las guias docentes de las asignaturas.

Revista Espanola de Educacion Comparada. ISSN 2174-5382
nam. 47 (julio - diciembre 2025), pp.491-510 495
doi:10.5944/reec.47.2025.42107


http://dx.doi.org/10.5944/reec.47.2025.42107

Mikel Perez-Gutierrez; Carlos Cobo-Corrales; José Manuel Castanedo-Alonso

2.2, Recogida de informacion

Una vez determinadas aquellas universidades que impartian la mencién en Educacion
Fisica, se consulto la pagina web de cada universidad y se accedi6 o descargo el plan de
estudios del Grado en Educacion Primaria de las universidades, para conocer las asig-
naturas que se incluyen en la mencioén de Educacion Fisica, asi como recopilar las guias
docentes de dichas asignaturas.

Para la preparacion de los datos y su posterior tratamiento estadistico, se utilizé una
metodologia similar a la desarrollada por Gutiérrez-Garcia et al. (2016) para el analisis
de las bibliografias de las asignaturas de pedagogia y didactica del Grado en Ciencias de
la Actividad Fisica y el Deporte en las universidades espafiolas. De esta manera, en el
programa Microsoft Excel (v. 2019), se crearon dos hojas de calculo diferentes. En la pri-
mera, denominada «Universidades», se registré el nombre de la universidad, su caracter
publico o privado, su localidad, provincia y comunidad auténoma, junto con el enlace
a su pagina web y a la titulacion del Grado de Magisterio en Educacion Primaria. En la
segunda hoja, denominada «Asignaturas», se registré el nombre de cada asignatura, el
nombre de la universidad, su caracter (obligatoria, basica, optativa, TFG, Practicum), el
nimero de créditos y el enlace a la guia docente, siguiendo la metodologia utilizada por
Lopez Fernandez y Almendral Lara (2001), Rubinstein (2012) y Gil Ares (2016).

2.3. Analisis de datos

Para el andlisis de los datos extraidos se utiliz6 la estadistica descriptiva, realizando el
calculo de la distribucion de frecuencias y porcentajes de las variables mencionadas. En
funcion de las hojas de calculo utilizadas para la recogida de informacion, el anélisis fue
el siguiente:

1. Hoja de calculo «Universidades»: distribucion de universidades que ofertan la
mencion en Educacion Fisica por tipo de universidad, campus, programa, modalidad
y caracter.

2. Hoja de calculo «Asignaturas»: distribucion del nimero de asignaturas segun su
caracter y distribucion de créditos segin el caracter de la asignatura.

2.4. Presentacion e interpretacion de datos

La presentacion de los datos se realizo mediante tablas para facilitar la visualizacion. Los
datos son interpretados en funcion de las normas legislativas vigentes relacionadas con la
Educacién Superior, la evolucion de los planes de estudios del Grado en Magisterio y las
menciones cualificadoras. Los resultados obtenidos también se compararon con trabajos
similares del &mbito educativo que pudieron ayudar a comprender la historia, evoluciéon
y situacion actual de la mencion en Educacion Fisica en los Grados en Magisterio.

3. Resultados

En relacion con la mencion de Educacion Fisica impartida en las universidades espafolas
se contabilizan un total de 102 grados y 25 dobles grados que ofertaron dicha menciéon
vinculada al Grado en Magisterio. Las universidades publicas son las principales encar-
gadas de ofertar esta titulacion con un 70.87 % del total de estudios (Tabla 1). Ademas,
confirma que la menci6on de Educacion Fisica se oferta mayormente como una titulaciéon
de Grado con un 80.31 % del total.
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Tabla 1.
Distribucion de la mencion de Educacién Fisica segtin el tipo de universidad y titulaciéon

Universidad Universidad

Titulacién privada publica Total
n % n % n %
Doble Grado 7 5.51 18 14.17 25 19.69
Grado 30 23.62 72 56.69 102 80.31
Total 37 20.13 90 70.87 127 100

Al observar los datos presentados en la Tabla 2 se observa que las universidades espa-
nolas apuestan por una formacién académica en la mencion de Educacion Fisica basada
en asignaturas optativas (5.08 asignaturas) y obligatorias (1.28 asignaturas). De manera
anecdotica, la Universitat de Girona y la Universidad de Navarra incluyen en su oferta
académica una asignatura basica, respectivamente. Por su parte, el plan de estudios de
la Universidad Auténoma de Madrid vincula la formacion académica de la menciéon de
Educacion Fisica a la realizacion del TFG.

Al revisar el plan de estudios de cada universidad, se observa que las instituciones
con una mayor variedad formativa respecto al nimero de asignaturas ofertadas son la
Universidad Camilo José Cela con una oferta de 15 asignaturas, asi como la Universidad
Pontificia de Salamanca y la Universidad de Murcia con 12 asignaturas respectivamente.
Por el contrario, la menor oferta formativa fue de la Mondragon Unibertsitatea y la
Universidad de La Laguna con 4 asignaturas, respectivamente.
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Tabla 2.
Cantidad de asignaturas y créditos de las asignaturas que componen la mencién en Educacién Fisica segtin universidad,
campus, programa, modalidad y caracter de la asignatura

B OB oP PR TFG Total

Universidad Campus Pro. Mod.

n Cr. n Cr. n Cr. n Cr. n Cr. n Cr.
Mondragén , .

Unibertsitatea Mondragén G Presencial 1 10 3 30 4 40
Universidad Madrid DG Primaria+Infantil 2 10 5 30 7 40
Antonio de

Nebrija Madrid G Presencial 1 6 5 30 6 36
Universitat Bellaterra G Inglés 2 10 5 30 7 40
Autonoma de
Barcelona Bellaterra G Presencial 2 10 5 30 7 40
Universidad Madrid DG Primaria+Infantil 2 15 4 27 1 30 1 6 8 78
Auténoma de
Madrid Madrid G Presencial 1 9 4 27 1 12 1 6 7 54
Villafranca DG Primaria+Infantil 1 6 10 30 11 36
Universidad Villafranca DG  Primaria+Psicologia 1 6 14 54 15 60
Camilo José Cela Villafranca G Presencial 1 6 14 54 15 60
Villafranca G Semipresencial 1 6 14 54 15 60
Universidad Castellén G Presencial 1 6 4 24 5 30
Cardenal Herrera
-CEU Elche G Presencial 1 6 4 24 5 30
Edetania -
Centro de .
Posgrado G Presencial 1 6 5 30 6 36
Profesorado
Edetania
- Edificio G Presencial 1 6 5 30 6 36
Universidad centr;.al
Catolica de Edetania -
Valencia San San Juan de G Presencial 1 6 5 30 6 36
Vicente Martir Ribera
Edetania .
(online) G Online 1 6 5 30 6 36
La Ribera .
Alzira G Presencial 1 6 5 30 6 36
Torrent La .
Inmaculada G Presencial 1 6 5 30 6 36
Cartagena G Semipresencial 1 6 5 30 6 36
Universidad
Catolica de Murcia G Presencial 1 6 5 30 6 36
Murcia ; ; :
Murcia G Semipresencial 1 6 5 30 6 36
Universidad Avila G Presencial 1 6 5 30 6 36
Catolica de Avila Avila G Semipresencial 1 6 5 30 6 36
Campos de La .
Moncloa G Presencial 1 6 4 24 1 6 6 36
Universidad C%S Don G Presencial 1 6 4 24 1 6 6 36
Complutense de 05€o
Madrid EU Escuni G Presencial 1 6 4 24 1 6 6 36
Universidad .
Villanueva G Presencial 1 6 4 24 1 6 6 36
Universidade da A Coruia G Presencial 2 12 4 18 6 30

Coruiia
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B OB oP PR TFG Total
Universidad Campus Pro. Mod.
Cr. Cr. n Cr. Cr. Cr. n Cr.
C.U.
Cardenal G Bilingiie 6 4 24 18 6 48
Cisneros
Univgsi?fld de Guadalajara DG Primaria+Infantil 6 4 24 18 6 48
cala
Guadalajara G Bilingiie 6 4 24 18 6 48
Guadalajara G Presencial 6 4 24 18 6 48
Universitat San Vicente .
d’Alacant del Raspeig G Presencial 24 4 24 7 48
La Cafiada de . . .
Universidad de  San Urbano DG Primaria+Infantil 6 5 30 6 36
Almeria La Cafiada de :
San Urbano G Presencial 6 5 30 6 36
Universitat de .
Barcelona Barcelona G Presencial 6 6 27 7 33
Universidad de .
Burgos Burgos G Presencial 8 5 30 19 7 57
Universidad de .
Cadiz Puerto Real G Presencial 6 4 24 5 30
Universidad de .
Cantabria Santander G Presencial 6 3 18 12 5 36
Albacete DG Primaria+Infantil 6 4 24 6 6 36
Albacete G Presencial 6 4 24 6 6 36
Ciudad Real DG Primaria+Infantil 6 4 24 6 6 36
Universidad
de Castilla-La  Ciudad Real G Presencial 6 4 24 6 6 36
Mancha
Cuenca DG Primaria+Infantil 6 4 24 6 6 36
Cuenca G Presencial 6 4 24 6 6 36
Toledo G Presencial 6 4 24 6 6 36
Universidad de Cordo‘?a Presencial 6 4 24 5 30
Cérdoba Sagrado .
Corazén Presencial 6 4 24 5 30
Universidad de  San Sebastioan DG Primaria+CAFD 6 4 24 6 6 36
Deusto San Sebastidan G Presencial 6 4 24 6 6 36
Almendralejo DG Primaria+Infantil 6 4 24 5 30
Almendralejo G Presencial 6 4 24 5 30
Universidad d . .
Ffl): rreerrilagurae Badajoz G Presencial 6 4 24 24 6 54
Céceres G Bilingiie 6 4 24 24 6 54
Céceres G Presencial 6 4 24 24 6 54
Universitat de . .
Girona Girona G Presencial 3 10 7 21 10 34
Ceuta G Presencial 6 5 30 6 36
Granada G Presencial 6 3 24 24 6 6 60
Universidad de La .
Granada Inmaculada G Presencial 6 4 24 5 30
Melilla DG Primaria+CAFD 6 4 24 5 30
Melilla G Presencial 6 4 24 5 30
Un“ﬁflselﬁid de Huelva G Presencial 6 5 30 6 36
Universidad de Jaén G Presencial 12 4 24 6 36
Jaén Ubeda G Presencial 12 5 30 7 42
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B OB oP PR TFG Total
Universidad Campus Pro. Mod.
Cr. Cr. n Cr. Cr. Cr. n Cr.
Universidad de  Santa Cruz de .
La Laguna Tenerife G Presencial 8 2 18 12 4 38
Universidad de ~ .
La Rioja Logrofio G Presencial 9 5 225 6 31,5
Universidad de  Las Palmas
Las Palmas de de Gran G Presencial 7,5 8 30 9 37,5
Gran Canaria Canaria
Universidad de , .
Lebn Leén G Presencial 30 3 16 8 46
Lleida DG Primaria+Infantil 6 5 30 12 7 48
Unnﬁgat:t de Lleida DG Primaria+CAFD 4 24 12 5 36
Lleida G Presencial 6 5 30 12 7 48
Universidad de  Antequera G Presencial 6 4 24 5 30
Malaga Teatinos G Presencial 6 4 24 12 6 42
Universidad de Cartagena G Presencial 6 9 30 15 12 51
Murcia Murcia G Presencial 6 9 30 15 12 51
Universidad de .
Navarra Pamplona G Presencial 6 6 5 18 8 30
Universidad de vaidod G Presencial 9 5 30 12 7 51
i F t .
Oviedo Pagig Oassc’) G Presencial 5 30 12 7 51
Universidad de Zamora DG Primaria+Infantil 6 7 42 8 48
Salamanca Zamora Presencial 6 7 42 8 48
Cardenal .
Spinola Presencial 10 5 30 14 8 54
Universidad de Osuna Presencial 10 5 30 14 8 54
Sevilla Sevilla DG Primaria+Infantil 12 5 31 14 8 57
Sevilla G Presencial 10 5 30 14 8 54
Palencia DG Primaria+Infantil 30 5 30 6 8 66
Palencia G Presencial 30 5 30 6 8 66
Universidad de . . . .
Valladolid Segovia DG Primaria+Infantil 30 5 30 6 8 66
Segovia G Presencial 30 5 30 6 8 66
Valladolid G Presencial 30 5 30 6 8 66
Universitat de
Vic - Universitat . .
Central de Vic G Presencial 12 5 40 7 52
Catalunya
Umve{,Silgdoade de Pontevedra G Presencial 12 5 30 7 42
Huesca G Plan 299 10 5 30 11 7 51
UmZver51dad de Teruel G Plan 300 10 5 30 21 8 61
aragoza
Zaragoza G Plan 298 10 5 30 21 8 61
Universidad Alava G Trilingiie 6 5 30 6 36
del Pais Vasco -
Euskal Herriko 5
Unibertsitatea Alava G Euskera 6 5 30 6 36
Universidad Madrid G Online 6 5 30 36
Europea de
Madrid Madrid G Presencial 6 5 30 6 36
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B OB oP PR TFG Total
Universidad Campus Pro. Mod.
n Cr. n Cr. n Cr. n Cr. n Cr. n Cr.
Universidad
Europea del Santander G Presencial 1 6 8 48 9 54

Atlantico
Universidad
Francisco de Madrid G Presencial 1 6 4 24 5 30

Vitoria
Universidad
Isabel I de Burgos G Online 1 6 5 30 6 36
Castilla
Universitat Castellon de .

Jaume I la Plana Presencial 2 12 3 18 1 18 6 48
Universidad Salamanca G Presencial 1 6 9 54 2 14 12 74
Pontificia de

Salamanca Salamanca G Semipresencial 1 6 9 54 2 14 12 74
Primaria+Infantil
Pamplona DG (Castellano) 1 6 5 39 6 45
Primaria+Infantil
Pamplona DG (Euskera) 1 6 5 39 6 45
Primaria+Infantil
Pamplona DG (Internacional 1 6 5 45 6 51
Castellano)
Universidad Primaria+Infantil
Pablica de Pamplona DG (Internacional 1 6 5 45 6 51
Navarra Euskera)
Pamplona G Castellano 1 6 5 36 6 42
Pamplona G Euskera 1 6 5 36 6 42
Internacional
Pamplona G Castellano 1 6 5 36 6 42
Internacional
Pamplona G Fuskera 1 6 5 36 6 42
Universitat Barcelona G Presencial 2 16 5 30 7 46
Ramon Llull Barcelona G Inglés 2 16 5 30 7 46
Universidad Rey .
Juan Carlos Fuenlabrada G Presencial 1 6 4 24 5 30
Universitat Sescelades G Presencial 2 15 6 21 8 36
Rovira i Virgili Telz’rErﬁsréie G Presencial 2 15 6 21 8 36
Villar’lueva de DG Primaria+Infantil 1 6 5 30 6 36
Universidad San Gallego
Jorge Villanueva de :
Gallego G Presencial 1 6 5 30 6 36
Barcelona DG Primaria+Infantil 1 6 6 30 7 36
Universitat Abat Barcelona G Bilingiie 1 6 6 0 6
Oliba CEU g 3 7 3
Barcelona G Presencial 1 6 6 30 7 36
Ibiza G Presencial 2 12 4 18 1 9 7 39
Uni itat de 1 .
I}lﬁg:sé;eafs €s Menorca G Presencial 2 12 4 18 1 9 7 39
Palma G Presencial 2 12 4 18 1 9 7 39
Universitat de . .
Valéncia Valencia G Presencial 1 6 5 30 6 36
Universitat
Internacional de  Sant Cugat G Presencial 1 6 5 30 6 36
Catalunya
Media 1 450 128 8.60 5.08 28.93 1.08 12.80 1 6 6.83 42.72

Abreviaturas. Pro.: Programa; Mod.: Modalidad; G: Grado; DG: Doble Grado; B: Basica; OB: Obligatoria; OP: Optativa; PR: Practicas; TFG: Trabajo Fin de Grado.
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Cuando se analizan los créditos ofertados (Tabla 2), se observa una gran variabi-
lidad entre las instituciones. Aunque la media de esta formacion es de 42.72 créditos,
concentrandose en las asignaturas optativas (28.93 créditos) y las practicas (12.80 cré-
ditos), existe una diferencia notable entre aquellas universidades que ofrecen una for-
macion mas extensa y aquellas que tienen una oferta més reducida. Asi, la Universidad
Autéonoma de Madrid (78 créditos) y la Universidad Pontificia de Salamanca (74 cré-
ditos), destacan como las instituciones con una oferta mas extensa. Por el contrario,
la Universidad Cardenal Herrera—CEU, la Universidade da Corufa, la Universidad de
Cadiz, la Universidad de Cordoba, la Universidad de Extremadura, la Universidad de
Malaga, la Universidad de Navarra, la Universidad Francisco de Vitoria y la Universidad
Rey Juan Carlos son las instituciones con una oferta académica mas reducida con 30
créditos en total, respectivamente.

4. Discusion

El anélisis del curriculum del Grado en Magisterio en Educaciéon Primaria con menciéon
en Educacion Fisica mostro un total de 127 planes de estudio, existiendo un predominio
de las universidades publicas respecto a las privadas (70.87 % versus 29.13 %, respec-
tivamente). Estos datos contrastan con los encontrados por Bargues Bonet (2007) que
encontr6 un total de 44 universidades y 63 centros impartiendo esta mencion, siendo
el 84.10 % universidades publicas y el 15.90 % universidades privadas (Tabla 1). En
los 15 afios que separan ambos estudios, la cantidad de titulaciones se ha doblado y ha
aumentado el nimero de instituciones privadas que ofertan esta mencion. La apari-
cion de universidades privadas de reciente creacion, como la Universidad Europea del
Atlantico (Ley 5/2013) o la Universidad Internacional Isabel I de Castilla (Ley 3/2011),
de los dobles grados, asi como las distintas modalidades de imparticion de la titulacion
(presencial, semipresencial, online, bilingiie, trilingiie o euskera), han contribuido a una
mayor diversidad en la oferta académica vinculada a la mencién en Educacion Fisica
(véase Tabla 2).

Por otro lado, la apariciéon de Dobles Grados viene a ampliar la oferta formativa que
tradicionalmente existia, representando el 19.69 % de titulaciones relacionadas con la
Educacion Fisica. La mayoria de las universidades ofrecen una orientacién pedagogica de
los Dobles Grados al complementar la formacion en Educacién Primaria con la Educaciéon
Infantil (Universidad Antonio de Nebrija, Universidad Autonoma de Madrid, Universidad
Camilo José Cela, Universidad de Alcal4a, Universidad de Almeria, Universidad de
Castilla-La Mancha, Universitat de Lleida, Universidad de Sevilla, Universidad San Jorge,
Universidad de Valladolid, Universitat Abat Oliba CEU, Universidad de Extremadura y
Universidad de Salamanca) o Educaciéon Primaria con Psicologia (Universidad Camilo
José Cela). Mientras que otras instituciones orientan sus Dobles Grados hacia el &mbito
deportivo, completando la formaciéon en Educaciéon Primaria con el Grado en Ciencias
de la Actividad Fisica y del Deporte (Universidad de Deusto, Universidad de Granada y
Universitat de Lleida). Ademaés, la Universidad Pablica de Navarra ofrece el Doble Grado
en Educacion Primaria y Educacion Infantil impartida en castellano y euskera.

Los datos presentados en la Tabla 2 muestran la distribucion curricular de la men-
cion en Educacion Fisica, estando centrada fundamentalmente en asignaturas optativas
(5.28) y obligatorias (1.28). Sin embargo, la Orden ECI/3857/2007 indicaba los médulos
minimos a impartirse en el Grado en Magisterio en Educaciéon Primaria, encontrandose
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entre ellos una asignatura denominada «Educacion Fisica», orientada a comprender los
principios y curriculum de la Educacion Fisica para fomentar la participacion en acti-
vidades deportivas a lo largo de la vida. Asi, los resultados de asignaturas obligatorias
(1.28) no deberian considerarse como propios de la mencion en Educacion Fisica, sino
como requisito en todas las titulaciones de Magisterio.

Por otra parte, algunas instituciones vincularon la formaci6on de la menciéon en
Educacion Fisica a una asignatura basica (Universitat de Girona y la Universidad de
Navarra) o la realizacion del TFG (Universidad Autonoma de Madrid). En estos casos,
la formacién también consideré la inclusion de asignaturas obligatorias y optativas.
Ademés, en el caso de la Universidad Autonoma de Madrid, la formacién relacionada
con la mencién en Educacion Fisica fue transversal a todos los tipos de materias, es
decir, aborddndose desde las asignaturas basicas, obligatorias, optativas, el practicum y
el TFG. Ademas, 53 planes de estudios tuvieron la consideracion explicita del practicum
desde la mencién en Educacion Fisica. Es indudable la importancia que tiene el periodo
de practicas para la formacion y futura actividad docente del alumnado de Magisterio,
de ahi que el Real Decreto 1393/2007 incluyera la posibilidad de introducir las practicas
externas dentro de los titulos de Grado ya que vienen a:

reforzar el compromiso con la empleabilidad de los futuros graduados y graduadas,
enriqueciendo la formacidon de los estudiantes de las ensenanzas de grado, en un entorno
que les proporcionard, tanto a ellos como a los responsables de la formacién, un conoci-
miento mas profundo acerca de las competencias que necesitaran en el futuro. (p. 44037)

Tal como indica Zabalza Beraza (2016), el practicum permite al alumnado apro-
ximarse a la cultura y las instituciones de la profesion, ofrece experiencias formativas
nuevas y complementarias a las académicas, un marco de referencia cognitivo para com-
prender lo que aprenden en las clases de la universidad, posibilita un autoconocimiento
personal y ofrece mejores posibilidades de empleo y autoempleo.

Pero el escaso nimero de planes de estudio que vinculan el practicum con Educaciéon
Fisica deberia tomarse con precaucion. Es probable que muchas universidades no expli-
citen el desarrollo del practicum, o parte de €l, con el profesor especialista en Educaciéon
Fisica, pero que en realidad el alumnado desarrolle las practicas en esta mencion (Reyes
Lopez, 2010). Cabe la posibilidad de que la concrecion del practicum con mencion en
Educacion Fisica se realice dentro de la guia docente del practicum en general y no haya
quedado recogido con una guia docente especifica. Estos datos tienen unas importantes
implicaciones para los responsables politicos o educativos respecto a la creacion de los
futuros planes de estudio, para valorar la formacion en la mencién de Educacion Fisica
desde todos los tipos de materias existentes en dichos planes.

Respecto a la eleccion de los futuros estudiantes de Educacion Fisica, los datos pre-
sentados en la Tabla 2 pueden ayudarles a discernir qué universidades o instituciones les
ofrecen una formacién mas o menos extensa. Asi, la formacién académica méas reducida
es la desarrollada por la Mondragén Unibertsitatea y la Universidad de La Laguna con
4 asignaturas, respectivamente. En el extremo opuesto, la formacion mas extensa esta
liderada por la Universidad Camilo José Cela con 15 asignaturas, asi como la Universidad
Pontificia de Salamanca y la Universidad de Murcia con 12 asignaturas, respectivamente.
Cabe senalar que, entre las tres universidades con la formacion mas extensa, dos de ellas
son universidades privadas (Universidad Camilo José Cela y Universidad Pontificia de
Salamanca). Esta cantidad y variedad de asignaturas podria ser un reclamo para cap-
tar la atencion de futuros estudiantes. Sin embargo, resulta imprescindible analizar el
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creditaje asociado a la mencion en Educacion Fisica para obtener una imagen mas real
de la extension de la formacion recibida.

Los datos presentados en la Tabla 2 mostraron que la media de los créditos de
formacién referidos a la mencién de Educacién Fisica se situé en 42.72 créditos. Las
universidades con una formacion minima, establecida por la Orden ECI 3857/2007 y
fijada en 30 créditos, fueron Universidad Cardenal Herrera—CEU, Universidad de A
Coruna, Universidad de Cadiz, Universidad de Cérdoba, Universidad de Extremadura,
Universidad de Malaga, Universidad de Navarra, Universidad Francisco de Vitoria y
Universidad Rey Juan Carlos. De las nueve universidades listadas, dos de ellas son pri-
vadas (Universidad Cardenal Herrera—CEU y Universidad Francisco de Vitoria), con-
trastando con los datos anteriormente presentados.

Por el contrario, aquellas instituciones con una formacién mas extensa fueron la
Universidad Auténoma de Madrid (78 créditos) y la Universidad Pontificia de Salamanca
(74 créditos). Estos datos vienen a confirmar que la Universidad Pontificia de Salamanca,
no solamente se encuentra entre las instituciones con una formacién mas extensa res-
pecto al nimero de asignaturas ofertadas, sino también respecto al creditaje total de la
mencion en Educacion Fisica, convirtiéndose en el curriculum mas amplio y variado en
relacion con la formacion de los futuros docentes de Educacion Fisica, ofertado por las
universidades espanolas. En el ambito europeo, la oferta formativa relacionada con la
Educacion Fisica oscila ampliamente entre los paises, encontrando en el limite inferior
a paises como Austria (77-13 créditos), Irlanda (7.5 créditos), Luxemburgo (13 créditos),
Eslovenia (12-13 créditos) o Croacia (21 créditos) y en el limite superior a Letonia (90
créditos), Eslovaquia (104 créditos) y Bélgica (180 créditos) (MacPhail et al., 2019).
La oferta formativa vinculada a la mencion en Educacién Fisica por las universidades
espafiolas supera la formacion estipulada en varios de los paises europeos mencionados,
siendo similar a las propuestas de Noruega (entre 30 y 90 créditos), Reptiblica Checa
(32 créditos), Alemania (entre 36 y 75 créditos), Malta (40 créditos) o Suecia (45 crédi-
tos) (MacPhail et al., 2019). La propuesta de modificacion de los planes de estudios ini-
ciada en marzo de 2023 responde al cumplimiento de las directrices emanadas del Real
Decreto 822/2021 como consecuencia del proceso de convergencia al Espacio Europeo
de Educacion Superior. El previsible aumento del creditaje de la mencion en Educacion
Fisica (Ministerio de Ciencia, Innovacion y Universidades, 2023) situaria a Espana entre
los paises europeos con una formacién mas extensa y atenderia a las objeciones reali-
zadas por Alegria Rosa (2012) o recogidas en el Libro Blanco de la titulacion (ANECA,
2005b), que reclamaban una formacién més amplia. En esta posible situacion y teniendo
en cuenta los créditos totales asignados por las universidades espafiolas a la mencion en
Educacion Fisica, varias de ellas deberian ampliar sus planes de estudio ya que la media
se situd en 42.72 créditos, mientras que las instituciones con una oferta mas extensa
como la Universidad Auténoma de Madrid y la Universidad Pontificia de Salamanca,
quizas deberian hacer pequefios ajustes.

El andlisis del creditaje segin el tipo de materias muestra que la carga docente de
las asignaturas optativas de la menciéon de Educacion Fisica a nivel nacional se sittia en
28.93 créditos, lo que no impide que existan diferencias entre las distintas universida-
des. Asi, la Universidad de Leon apenas oferta 16 créditos de optatividad vinculados a
la mencion en Educacion Fisica, mientras que la Universidad Pontificia de Salamanca
y la Universidad Camilo José Cela ofrecen 54 créditos, respectivamente. Deberia rela-
cionarse un mayor creditaje de optatividad con una mayor variedad formativa, aunque
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los datos analizados no permiten discernir si esta formacion esta mas relacionada con el
ambito pedagodgico o deportivo.

Como se coment0, la importancia del practicum para la formaciéon de los futuros
maestros ha sido constatada por Zabalza Beraza (2011, 2016). Por ello, la media de crédi-
tos asignados por las universidades espafolas al practicum de la menciéon en Educacion
Fisica fue de 12.80, oscilando entre los 6 créditos propuestos por la Universidad
Complutense de Madrid, la Universidad de Castilla-La Mancha y la Universidad de
Deusto y los 30 créditos asignados por la Universidad Autébnoma de Madrid. Esta dife-
rencia de creditaje parece tener un impacto fundamental en la formacion de los futuros
docentes de Educacion Fisica, puesto que es durante las practicas cuando el alumnado
vivencia en primera persona las tareas docentes y de gestion propias del profesor gene-
ralista y especialista en Educacién Fisica, siendo el momento para poner en practica
las competencias adquiridas de forma teodrica en la universidad, entrar en contacto con
la realidad educativa y enfrentarse a sus fortalezas y debilidades personales (Zabalza
Beraza, 2011, 2016). Estos datos pueden ayudar a los futuros estudiantes de la mencion
en Educacion Fisica a tomar una decisidon respecto a qué institucion elegir en base a la
formacion de préacticas recibida.

En el caso de las asignaturas obligatorias, la media de créditos de las universida-
des espanolas es de 8.60, oscilando entre 6 créditos y los 30 créditos declarados por la
Universidad de Valladolid y la Universidad de Le6n. Cabe mencionar que la situacion de
la Universidad de Valladolid se debe a que el practicam y el TFG estan catalogados como
asignaturas obligatorias en sus guias docentes. Es probable que esta situacion sea fruto de
un error administrativo en la confeccién de las guias docentes, por lo que no deberia con-
siderarse para la valoracion del curriculum. Por su parte, la Universidad de Leon incluye 5
asignaturas obligatorias y 3 optativas, asegurando, de esta manera, que todo el alumnado
de la mencion en Educacion Fisica recibe los 30 créditos establecidos por la Orden ECI
3857/2007 y pudiendo ampliar en otros 16 créditos mas su formacion especifica.

Por otro lado, algunas universidades vinculan la mencion en Educacion Fisica con la
realizacion del TFG, tales como la Universidad Auténoma de Madrid, la Universidad de
Granada y la Universidad de Valladolid. En el resto de los planes de estudio analizados,
no se especificod esta relacion, lo que no impide que el alumnado pueda desarrollar su
TFG asociado a Educacion Fisica, sino que la guia docente del TFG es general para cual-
quier mencion o especialidad y depende de la eleccion del alumnado o el profesorado
realizar el TFG asociado a dicha mencion.

Este trabajo ha continuado el anlisis realizado por Alegria Rosa (2012), constatando
coémo se ha ido implantando la mencién en Educacion Fisica en el Grado en Magisterio
en Educacion Primaria en las distintas universidades espafiolas. Tras comparar la anti-
gua diplomatura y el actual Grado en Magisterio, Alegria Rosa (2012) propuso que las
menciones o itinerarios constasen de 60 ECTS repartidos en diferentes asignaturas no
correspondientes a Practicum y que se incluyeran adicionalmente el 50 % de los créditos
del Practicum, con lo cual se conseguirian menciones proximas a 9o ECTS. Tras nues-
tro analisis, constatamos que esta propuesta esta lejos de cumplirse ya que la media de
creditaje asignado por las universidades espaiolas a la menciéon en Educacion Fisica se
situ6 en los 42.72 ECTS, incluyéndose también la asignatura obligatoria relacionada con
la Educacion Fisica que debe cursar el futuro profesorado generalista. En cualquier caso,
estos datos estan més proximos a la propuesta recogida en el Libro Blanco, que indicaba
que para garantizar una formacién especializada suficiente las menciones deberian tener
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entre 48 y 60 ECTS (ANECA, 2005a), asi como a la formacion troncal que se exigia en la
anterior Diplomatura de Maestro, especialidad Educacion Fisica, ya que el Real Decreto
1440/1991 senalaba 34 créditos de materias troncales y 32 créditos de practicas, sin
especificar si estas practicas debian ser desarrolladas en la propia especialidad.

También existieron discrepancias respecto a la propuesta realizada en el Libro
Blanco, declarando que dicha formacién no era adecuada y equilibrada para afrontar la
docencia en las especialidades (ANECA, 2005b). Asi, el trabajo de Reyes Lopez (2010)
analizo6 la formacion del profesorado de Educacion Musical y sefialé que la formacion en
la mencioén era escasa y que la distribucién de las practicas especificas se dejo a criterio
de cada universidad, a pesar de su importancia para la formacion del maestro especia-
lista. Fruto de la adaptacion de las ensefianzas universitarias al Real Decreto 822/2021y
la actualizacion de la Orden ECI/3857/2007, se propuso a audiencia ptblica el Proyecto
de Orden para establecer los requisitos para la verificacion de los planes de estudios
conducentes a la obtencién de los titulos universitarios oficiales que habiliten para el
ejercicio de la profesion de Maestra/o en Educaciéon Primaria (Ministerio de Ciencia,
Innovacion y Universidades, 2023). Las criticas realizadas al actual plan de estudios por
diversos autores (ANECA, 2005b; Reyes Lopez, 2010), el analisis del proceso de implan-
tacion de la mencion en Educacion Fisica en las diferentes instituciones espafiolas, la
evaluacion de las fortalezas y debilidades exhibidas por el curriculum de dicha mencion,
las alegaciones realizadas al Proyecto de Orden, asi como los datos mostrados en este
trabajo, deberian ayudar a los responsables politicos y educativos a configurar el plan
de estudios del Grado en Magisterio en Educacion Primaria y, mas concretamente, de la
mencion en Educacion Fisica.

Finalmente, el presente estudio ofrece una evaluacién parcial, desde el anélisis de las
asignaturas y las guias docentes, del actual curriculum de Magisterio. Un analisis exhaus-
tivo del plan de estudios deberia considerar los indicadores de referencia propuestos para
una formacion de profesores de Educacion Fisica de Calidad, entre los que se incluyen el
perfil profesional, los conocimientos, las aptitudes para la docencia, la practica docente,
la cualificacién del curso y un plan de seguimiento/evaluacién (McLennan & Thompson,
2015, p. 78-79). Por lo tanto, futuros trabajos deberian analizar los contenidos expuestos
en las guias docentes de las asignaturas que componen la mencién de Educacion Fisica
y valorar el grado de cumplimiento de los citados indicadores de referencia para una
formacion de Educacion Fisica de Calidad.

5. Conclusiones

El presente analisis revel6 la variedad existente en el curriculum de las universidades
espafiolas respecto a la mencion en Educacion Fisica, considerando la cantidad y varie-
dad de asignaturas vinculadas a dicha mencion, asi como su creditaje. Se constat6 el crec-
imiento en la oferta de titulaciones, pasando de 63 centros en 2007 a las 127 del presente
estudio. También se incremento la presencia de universidades privadas, representando
un 15.90 % en 2007 y un 29.13 % en el presente estudio. También se descubrieron una
amplia variedad de modalidades de imparticion de la mencion en Educacion Fisica, asi
como la posibilidad de cursar dobles grados. Esta amplitud de la oferta formativa, junto
con las discrepancias observadas respecto a asignaturas y creditaje ofrecidos por las
diferentes universidades espanolas implican diferencias significativas en las propuestas
formativas analizadas. Todas las titulaciones analizadas cumplieron con los requisitos
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establecidos en el Real Decreto 1393/2007 y la Orden ECI/3857/2007, aunque con una
distribucion curricular dispar y distando de las objeciones realizadas por Alegria Rosa
(2012) o recogidas en el Libro Blanco de la titulacion (ANECA, 2005b). Estando pendi-
entes de la introduccion de los cambios derivados del Real Decreto 822/2021, asi como
de la propuesta de modificacion de los planes de estudios iniciada en marzo de 2023, el
presente estudio puede ayudar a orientar la acciéon de los responsables politicos y educa-
tivos para disminuir las discrepancias en la distribucién curricular y alcanzar un acuerdo
de formaciéon minima que supere las limitaciones y objeciones senaladas, situando a
Espana entre los paises europeos con una formaciéon mas extensa.

La oferta formativa de la mencion en Educacion Fisica oscil6 entre 4 y 15 asignaturas,
con un creditaje entre 30 y 78 ECTS. Aunque la formacién mas extensa fue ofertada
por la Universidad Camilo José Cela con 15 asignaturas y la Universidad Autonoma de
Madrid con 78 créditos, la Universidad Pontificia de Salamanca obtuvo los valores méas
elevados en cantidad y variedad de asignaturas (12) como en créditos (74 ECTS). Por el
contrario, nueve universidades ofertaron la cantidad minima de créditos de la mencién
(30 ECTS) y tres universidades solo ofrecian cuatro asignaturas.

La formacién se distribuy6 principalmente en asignaturas optativas y obligatorias.
Esto no impidi6 que existieran excepciones u ofertas formativas que también vincularon
la mencion al Practicum o el TFG. Estos datos deberian interpretarse con cautela, ya
que es probable que muchas universidades vinculen el desarrollo del practicum con la
mencion en Educacion Fisica pero no hayan generado una guia docente especifica para
tal fin. Por ello, no existe una homogeneidad del curriculum a nivel nacional, aunque
tener una estructura y sistema de cualificacién normalizado son requisitos minimos para
ofrecer una formacion de calidad en Educacién Fisica.

Los datos presentados en este trabajo pueden ser considerados por los futuros estudi-
antes para escoger una universidad en base a evidencias, considerando que existen dif-
erencias significativas en la oferta formativa respecto a namero de asignaturas, creditaje,
modalidades de imparticion o la posibilidad de cursar dobles grados. Estos factores
influyen, en mayor o menor medida, sobre la cantidad y calidad de la formacion recibida,
las posibilidades o limitaciones para cursar la mencién en Educacién Fisica en deter-
minadas instituciones o bajo ciertos requisitos, asi como la posibilidad de obtener dos
titulaciones de manera conjunta. El analisis también ofrece a los responsables politicos
y educativos una perspectiva nacional del curriculum de la menciéon en Educacién Fisica
que les permite valorar las fortalezas y debilidades de sus propias titulaciones y orientar
sus decisiones futuras o detectar posibles incongruencias y errores entre los planes de
estudios verificados y las informaciones contenidas en las guias docentes. Por altimo,
el presente estudio permitio revelar las diferentes instituciones publicas y privadas que
ofrecen la mencién en Educacion Fisica a nivel nacional entre sus titulaciones, descu-
briendo las diferentes oportunidades que existen para cursar estos estudios de manera
individual o en un Doble Grado. También permiti6 determinar las caracteristicas de las
propuestas formativas analizadas respecto a cantidad y caracter de las asignaturas, asi
como la cantidad y distribucién de los créditos ofertados en la titulacién.

Respecto a las limitaciones, destacar que se encontraron errores en algunas de las guias
docentes consultadas para la extraccion de datos que pudieron difuminar los resultados
obtenidos. Sin embargo, se opto por respetar la fidelidad de los datos recogidos en las guias
docentes para reflejar, de manera objetiva, la realidad que se encuentra el futuro estudi-
ante o responsable politico y educativo. Aunque se intuyeron errores administrativos en la
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confeccion de las guias docentes, el presente estudio sirve para representar y evaluar, de
manera critica, dicha situacion. Futuras investigaciones deberian profundizar en el anali-
sis de la formacion ofrecida al alumnado de la mencién en Educacion Fisica, mediante la
evaluacion de las competencias, contenidos o bibliografia incluida en las guias docentes de
las asignaturas que componen dicha mencion. Este analisis complementaria los resultados
obtenidos en la presente investigacion, descubriendo la posible distribucion de contenidos
entre las asignaturas que componen la mencion, la presencia o ausencia de determinados
contenidos, la orientacion o caracter de dichos contenidos, las competencias vinculadas a
cada asignatura o la fundamentacion teérica de las asignaturas representada en la bibli-
ografia. También seria conveniente comparar la formacién ofrecida por las distintas uni-
versidades respecto al grado de cumplimiento de los indicadores de referencia para una
formacion en Educacion Fisica de Calidad.
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