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Resumen. El siguiente trabajo analiza, a partir de una perspectiva socio-histo-
rica con énfasis en la historia social de los saberes y expertos, el 11T Con-
greso Panamericano de Educacién Fisica realizado en Uruguay en 1950.
Focaliza la indagacién en los saberes transmitidos, la funcién de los ex-
pertos y el papel de las instituciones en el congreso. Entre las conclusio-
nes se identifican tres grandes problematizaciones que fortalecieron la
legitimidad y «cientificidad» de la disciplina educativa, delineando cier-
tos tipos de intervencion a la hora de educar y curar a los cuerpos en
movimiento. Una reforzo la relacion entre educacion fisica y educacion,
otra abordo diversos sentidos sobre como conceptualizar a la educacion
fisica «femenina» y otra consolidé uno de los grandes mandatos de la
disciplina educativa: la medicién corporal. En la circulacién de estos
problemas y saberes; los expertos y las instituciones deportivas y sanita-
rias tuvieron un papel fundamental.
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Abstract. The following work analyzes, from a socio-historical perspective with
emphasis on the social history of knowledge and experts, the III Pan Amer-
ican Congress of Physical Education held in Uruguay in 1950. The investi-
gation focuses on the knowledge transmitted, the function of the experts and
the role of institutions in the congress. Among the conclusions, three major
issues are identified that strengthened the legitimacy and “scientificness” of
the educational discipline, outlining certain types of intervention when ed-
ucating and curing bodies in motion. One reinforced the relationship be-
tween physical education and education, another addressed various ways of
conceptualizing “female” physical education, and another consolidated one
of the great mandates of educational discipline: body measurement. In the
circulation of these discourses, experts and institutions of sports and health
played a fundamental role.

Keywords: Congress; Physical education;, Knowledge; Experts; Institutions.

INTRODUCCION

En octubre de 1950 se realiz6 el Tercer Congreso Panamericano de
Educacién Fisica en la ciudad de Montevideo, Uruguay. El importante
evento fue parte de una trama de relaciones que comenzé a pergenarse
a principios de los afios cuarenta a partir de una serie de reuniones or-
ganizadas en Buenos Aires y en Rio de Janeiro por varios referentes de
la especialidad, estrechamente vinculados con el Estado. Las reuniones
materializadas en la capital argentina en los afios 1941 y 1942 congrega-
ron a representantes de diversos paises americanos (Argentina, Bolivia,
Brasil, Chile, Perta y Uruguay) los cuales consensuaron la organizacion
del primer congreso panamericano de Educacién Fisica.! También hubo
reuniones bilaterales realizadas en Rio de Janeiro entre autoridades ar-
gentinas y brasilenas.2 Asimismo, por esos anos, la Primera Conferencia
de Profesores de Educacion Fisica realizada en Argentina a fines de 1942
consolidé una red de relaciones entre varios representantes de paises del

! Brasil, Anais Primero Congreso Panamericano de Educagdo Fisica Volume I (Rio de Janeiro: Minis-
terio da Educagdo e Satde, Imprensa Nacional, 1945), 6-9.

2 En septiembre de 1941 fue invitado a Rio de Janeiro César S. Vasquez, Director General de Educa-
cién Fisica quien se encontré con su par brasilefio Mayor Jodo Barbosa Leite y con importantes
ministros como Gustavo Capanema. Otras fuentes, también mencionan un encuentro en Rio de Ja-
neiro en 1940 entre autoridades «de la Divisién de Educacién Fisica del Brasil y el Director de Edu-
cacién Fisica de Argentina» con el fin de organizar un congreso panamericano. México, Memoria
oficial del I Congreso Panamericano de Educacioén Fisica, (México: Direccién Nacional de Educacién
Fisica y Ensefianza Premilitar, 1946).
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cono sur como Chile (Joaquin Cabezas, Humberto Diaz Vera, Luis Bis-
quertt y Benedicto Kocian), Uruguay (Raul V. Blanco) y Bolivia (Federi-
co Tejada Olmos).3

De esta manera, y a partir de una creciente interaccién entre actores
vinculados a la cultura fisica en general y a la Educacién Fisica en par-
ticular, en junio de 1943 se realiz6 el Primer Congreso Panamericano de
Educacién Fisica en la ciudad de Rio de Janeiro, Brasil. Con la partici-
pacion de representantes, delegados e interesados (maestros, profesores
de educacion fisica, médicos, entrenadores, etc.) de trece paises ameri-
canos (Bolivia, Brasil, Chile, Colombia, Costa Rica, Cuba, Guatemala,
EE. UU., México, Panama, Paraguay, Perti y Uruguay) y a partir de un
intenso trabajo en diversas secciones tematicas (pedagogia biologia, po-
litica educacional, organizacién y administracion de la educacién fisica
y temas generales relacionados a la disciplina) se discutieron distintas
problemaéticas vinculadas con la educacién fisica, el mundo deportivo,
la salud fisica y la educacion en general.

La saga internacional continué en 1946 con la materializacién del
Segundo Congreso Panamericano de Educacion Fisica realizado en la
capital de México. El evento se convirtié en un éxito transnacional ya
que cont6 con la participaciéon de delegados y asistentes de diecinueve
paises de América: Argentina, Brasil, Chile, Costa Rica, Colombia, Cuba,
Ecuador, El Salvador, Estados Unidos, Guatemala, Honduras, Nicara-
gua, Panama, Paraguay, Perud, Puerto Rico, Uruguay, Venezuela y Méxi-
co.* El congreso ampli6 el campo de intervencion laboral y potencié la
articulacion politico-educativa con ciertas agencias estatales.>

La participaciéon uruguaya en esta década fue muy significativa. De
hecho, la primera reunién organizada el 2 de mayo de 1941 en la capital
argentina fue convocada por iniciativa de Raul V. Blanco, profesor de

3 Pablo Scharagrodsky, «Especialistas, instituciones y propuestas vinculadas al saber y al hacer cor-
poral: la Primera Conferencia de Profesores de Educacion Fisica, Buenos Aires, 1942», Resgate: Re-
vista Interdisciplinar de Cultura 28 (2020): 1-31 https://periodicos.sbu.unicamp.br/ojs/index.php/res-
gate/article/view/8660489 (consultado el 20-7-2021).

4 México, Memoria oficial, 343.

5 Pablo Scharagrodsky, «Cartografiando saberes, grupos ocupacionales, instituciones, agentes y re-
des. El caso del Segundo Congreso Panamericano de Educacion Fisica, México, 1946», Revista Mexi-
cana de Historia de la Educacion 9, no. 17 (2021): 118-142. https://doi.org/10.29351/rmhe.v9i17.336
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Educacién Fisica de la Comision Nacional de Educacién Fisica (CNEF)
de Uruguay;¢ alli se lo nombré secretario provisorio del Congreso Pana-
mericano.” En el segundo encuentro realizado en mayo de 1942 en Bue-
nos Aires se acord6 que la Secretaria General Permanente del primer
Congreso Panamericano, tuviera sede en la ciudad de Montevideo, es-
tando a cargo el propio Ratl V. Blanco.® Su figura fue determinante —
junto con la del argentino César Vazquez y el brasilefio Joao Barbosa
Leite—, para materializar el Primer Congreso Panamericano de Educa-
cién Fisica.® Finalmente, el mismo se realizé en Brasil en 1943, y Uru-
guay tuvo tres de los veinte delegados de los trece paises participantes
(Coronel José A. Baudean, Luis Sampedro y Julio Rodriguez), y una im-
portante cantidad de miembros adherentes extranjeros, inscriptos y di-
sertantes. Entre ellos se destacaron Juan Nunes Ibarra, Carlos Barragan,
Luis J. Misa, Julio Pereyra, Alberto A. Alves, Antonio Valeta, Carlos Ma-
ria. Carambula, Olga Blanca Santini Miranda, Edison Garcia Maggi, Re-
nee Garateguy, Maria Elena Jardim, Adelina Giordano, René Duarte,
José Stern y el Dr. Faravelli Musante.

Algo similar sucedi6 en el Segundo Congreso Panamericano de Edu-
cacién Fisica realizado en México con una significativa presencia urugua-
va. Entre ellos se destacaron Julio Pereira, Raul Previtale, José Stern, Dr.
José Faravelli Musante y Raul Blanco. Los trabajos en comisiones aproba-
ron varias propuestas de ponentes uruguayos: «plan de Accién», «desvia-
ciones de la normalidades morfolégica y fisiolégica», «la recreacién para
los hombres de campo», «creacién de cursos para médicos especializados
en Educacion Fisica y para entrenadores y técnicos en deportes», «parques
infantiles, plazas de deportes y centros de recreacién», «espacios verdes»,

¢ Egresado de la Escuela de Leaders de la YMCA de Montevideo, a partir de ello pasé directamente
a la docencia. Fue director de la Plaza de Deportes n° 5 de la CNEF. Visit6 en gira varios paises de
Europa y América. Raul V. Blanco, Recreacion. Juegos-Danzas-Rondas Musicales-Luchas. Su historia
v fundamentos. Su aspecto fisioldgico y pedagdgico. Su valor moral y fisico (Montevideo: Ediciones
Indoamérica, 1940); Educacion Fisica. Un panorama de su historia (Montevideo: Impresora Adroher,
19438).

7 México, Memoria oficial, 365.

8 En esa ocasién también se propuso la creacion del Instituto Consultivo Panamericano de Educa-
cién Fisica, el que publicaria una revista técnica informativa y organizaria una Biblioteca Paname-
ricana de Educacién Fisica, a partir de las donaciones recibidas de cada pais. Blanco, Educacion
Fisica, 372.

9 «El Primer congreso Pan-Americano de Educacién Fisica», Mundo Uruguayo (Montevideo), 21 de
enero de 1943.
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«financiamiento de las colonias de vacaciones», «el triatlén y el penta-
thlén escolar», «leyes de protecciéon para los profesores de Educacion
Fisica y técnicos de deporte», «deportes mas adecuados para las muje-
res», entre otros.1°

En este contexto, en 1950 el turno fue para Uruguay, pais que organi-
z6 el Tercer Congreso Panamericano de Educacion Fisica. Si bien el flu-
jo transnacional de ideas, personas, objetos y propuestas vinculadas con
la Educacion Fisica se habia iniciado a fines del siglo XIX y principios
del XX, los circuitos y redes de intercambios latinoamericanos comen-
zaron a consolidarse y a crecer a partir de los afios cuarenta.!? Este tipo
de eventos fueron centrales para la afirmacién transnacional de la espe-

cialidad.

Teniendo en cuenta dicho escenario y el congreso realizado en la ca-
pital uruguaya, el siguiente trabajo explora y analiza, a partir de una
historia social, politica y cultural de la educacién, 3 las perspectivas y los

10 México, Memoria oficial, 130, 132, 183, 186-188, 197, 206, 256, 319-339, 351.

11 Roberta Park «Sharing, arguing, and seeking recognition: International congresses, meetings, and
physical education, 1867-1915», The International Journal of the History of Sport 25, no. 5 (2008):
519-548; Jaques Gleyse, y Pablo Scharagrodsky, «Le Dr. Enrique Romero Brest, ses visites aux insi-
tutions européennes de formation et le Congrés d’Education Physique de Paris en 1913 comme indi-
cateurs de la mondialisation et de la nationalisation de la culture physique», Revue internationale des
sciences du sport et de l'éducation physique 100 (2013/2): 89-107; Luis Carvalho, «Circulacién inter-
nacional de saberes, desplazamientos semanticos y alineaciones politicas: a propésito de las dispu-
tas sobre la Gimnasia de Ling en Portugal, en los afios 20 y 30 del siglo XX», en La invencion del
homo gymnasticus, ed. Pablo Scharagrodsky (Buenos Aires: Prometeo, 2011), 225-250; Andrea Mo-
reno, «A propo6sito de Ling, da ginastica sueca e da circulagdo de impressos em lingua portugue-
sa», Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte 37, no. 2 (2015): 128-135; Anderson Baia, Iara Mari-
na Bonifacio, y Andrea Moreno, «Tratado pratico de gymnastica sueca de L. G. Kumlien: itineréarios de
um manual no Brasil (1895-1933)», Revista Brasileira de Histéria da Educacdo 19 (2019): 2-23. ht-
tps://doi.org/10.4025/rbhe.v19.2019.e078; Paula Malan, «Gran Bretana, América del Norte y América
del Sur: el transitar de la cristiandad muscular en occidente y su llegada al Uruguay (primera mitad
siglo XIX)», en Didlogos transnacionais na histdria da educagdo fisica, eds. Meily Linhales, Diogo
Rodrigues Puchta, y Maria Rosa (Belo Horizonte: Fino Trago, 2019), 169-194.

12 Scharagrodsky, «Especialistas, instituciones»; Juliana Cassani, Lucas Carvalho y Amarilio Ferrei-
ra Neto, «A constituicdo de projetos formativos latino-americanos para a educacio fisica (1944-
1952)», Revista Brasileira de Histéria da Educagdo 21 (2021): 2-23. https://doi.org/10.4025/rbhe.
v21.2021.e163; Eduardo Galak, Pablo Kopelovich y Martin Pereyra, «Entre el nacionalismo y la in-
ternacionalizacion: la primera década de la Direccién General de Educacion Fisica (Argentina, 1938-
1947)», Praxis educativa 25, no. 2 (2021): 1-20. https://dx.doi.org/10.19137/praxiseducati-
va-2021-250210 (consultado el 15-9-2021).

13 Nicolas Arata y Pablo Pineau, eds. Latinoamérica: la educacion y su historia. Nuevos enfoques para
su debate y enserianza (Buenos Aires: Editorial de la Facultad de Filosofia y Letras, Universidad de
Buenos Aires, 2019).
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saberes abordados en dicho espacio, asi como quiénes fueron los mayo-
res expertos presentes, sus inserciones institucionales, sus trayectorias,
y los grupos ocupacionales presentes en dicho espacio. Conceptualiza-
mos al evento académico —el primero en su tipo en el Uruguay— como
un espacio material y simbdlico, hibrido, dindmico y en movimiento,
que permite identificar saberes y probleméaticas dominantes en la disci-
plina, especialistas autorizados en el arte de educar y curar pory a tra-
vés del movimiento, e instituciones legitimadoras de ciertas politicas
educativas o sanitarias a ser implementadas sobre las poblaciones lati-
noamericanas.

El presente trabajo se nutrié de un enfoque socio-histérico con énfa-
sis en la historia social de los saberes y expertos,'* en didlogo con la
historia de la educacion fisica como disciplina escolar.!s Para llevar a
cabo el analisis hermenéutico, se ha focalizado la atencién interpretati-
va en diversas fuentes documentales, entre las que se destacan las me-
morias, resoluciones e informes del congreso, la prensa escrita y las me-
morias vinculadas a otros congresos panamericanos.

LA EDUCACION FISICA Y EL DEPORTE EN EL URUGUAY:
EL CONTEXTO SOCIAL, POLITICO Y EDUCATIVO

En el anio 1950, cuando se desarroll6 el Tercer Congreso Panamerica-
no de Educacién Fisica en la ciudad de Montevideo, Uruguay tenia una
rica y larga trayectoria en el campo de la educacién fisica, el deporte y
la recreacién. A nivel del sistema educativo, podemos establecer la

14 Federico Neiburg y Mariano Plotkin, eds. Intelectuales y expertos. La constitucién del conocimiento
social en la Argentina (Buenos Aires: Paidés, 2004); Johan Heilbron, Nicolas Guilhot y Laurent
Jeanpierre, «Toward a transnational history of the social sciences», Journal of the History of the Be-
havioral Sciences 44, no. 2 (2008): 146-160. https:/doi.org/10.1002/jhbs.20302; Carlos Altamirano,
Intelectuales. Notas de investigacion sobre una tribu inquieta (Buenos Aires: Siglo XXI, 2013).

15 Tvoor Goodson, Estudio del curriculum. Casos y métodos (Buenos Aires: Amorrortu Editores,
2003); Pablo Scharagrodsky ed. La invencion del homo gymnasticus. Fragmentos histdricos sobre la
educacion de los cuerpos en movimiento en occidente (Buenos Aires: Prometeo Editorial, 2011); Pao-
la Dogliotti, Educacién del cuerpo y discursividades en torno a la formacion en educacion fisica en
Uruguay (1874-1948) (Montevideo: Comision Sectorial de Investigacion Cientifica, Universidad de la
Republica, 2015); Paola Dogliotti, «Educacién/ensefianza del cuerpo en la formacién del profesor de
educacion fisica en el Uruguay (1948-1970)» (Tesis doctoral, Universidad Nacional de La Plata, 2018)
http://sedici.unlp.edu.ar/handle/10915/73914 (consultado el 3-9-2021); Meily Linhales, Diogo Rodri-
gues Puchta, y Maria C. Rosa, eds. Didlogos Transnacionais na Histéria da Educagdo Fisica (Belo
Horizonte: Fino Trago, 2019).
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reforma educativa escolar impulsada por José Pedro Varela a partir del
dltimo cuarto del siglo XIX como uno de los hitos importantes en la
configuracién de la educacién fisica como disciplina escolar.'s Alli se
fundamentaron las bases pedagégicas, didacticas y cientificas de una
educacién del cuerpo estructurada en los principios higienistas decimo-
noénicos siguiendo un proceso de urbanidad donde los criterios de racio-
nalidad, sistematicidad y moderacion fueron claves.!” En este contexto,
la educacién fisica comprendia, a nivel practico, musica vocal y gimna-
sia o ejercicios fisicos hasta tanto no se tuvieran las condiciones edili-
cias para practicar deportes y juegos al aire libre; y a nivel teérico, la
ensefianza de anatomia, fisiologia e higiene. El principio positivista de
cuno spenceriano de educacién integral acufiado por los principales di-
fusores de la gimnasia y los juegos en la escuela, ubicaba a la educacién
fisica como compensatoria del trabajo intelectual.!® Asi lo entiende, Ale-
jandro Lamas, el primer profesor de gimnastica contratado para su dic-
tado en la escuela publica en el afio 1905.1 Con argumentaciones centra-
das en la psicologia y la fisiologia, introduce con mucho mas énfasis la
importancia de los juegos como parte de la educacion fisica, si bien las
condiciones edilicias de esa época atin no permitian la enseflanza de
juegos al aire libre y deportes.2 Esto comenzara a revertirse a partir del
mayor hito que permitio la real institucionalizacién de la educacion fisi-
cay la organizacion de un sistema deportivo en el pais, la fundacién el 7

16 Paola Dogliotti, «José Pedro Varela: discursividades en torno a la formaciéon de maestros», en
Formacion de élites y educacion superior en Iberoamérica (SS. XVI-XXI) Volumen I, ed. José M. Her-
nandez Diaz (Espana: Hergar Ediciones Antema, 2012), 313-322; Dogliotti, Educacién del cuerpo;
Raumar Rodriguez Giménez, «Un Estado moderno y sus razones para escolarizar el cuerpo: el siste-
ma educativo uruguayo», en Politicas y estéticas del cuerpo en América Latina, ed. Zandra Pedraza
(Bogota: Uniandes, 2007), 43-68; Raumar Rodriguez Giménez, «La moral es para el espiritu lo que
la higiene para el cuerpo», en Gobernar es ejercitar. Fragmentos historicos de la Educacion Fisica en
Iberoamérica, ed. Pablo Scharagrodsky (Buenos Aires, Prometeo, 2008), 75-86.

17 Gianfranco Ruggiano, «Ser un cuerpo educado: urbanidades en el Uruguay (1875-1918)» (Tesis
doctoral, Universidade Estadual de Campinas, 2016).

18 Dogliotti, Educacion del cuerpo.

19 Paola Dogliotti, «Alejandro Lamas: “cultura fisica” en el primer plan de educacion fisica escolar
en Uruguay», Movimento 19, no. 1 (2013): 203-220. http://seer.ufrgs.br/Movimento/article/view/33961
(consultado el 20-8-2021).

20 Paola Dogliotti e Inés Scarlato, «Configuraciones sobre el juego y el tiempo libre: un analisis de las
politicas de educacioén fisica en el Uruguay (1876-1915)», en Cuerpo, curriculum y discurso. Un and-
lisis de politicas de educacion fisica en el Uruguay, ed. Paola Dogliotti (Montevideo: Biblioteca Plural
CSIC Udelar, 2018), 75-100.
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de julio de 1911 de la CNEF.2! Fue creada en el segundo gobierno de José
Batlle y Ordériiez, considerado uno de los gobiernos mas progresistas de
la regién con politicas importantes en términos de conquistas de dere-
chos civiles.?2 En este contexto, Uruguay presenta cierta singularidad en
las politicas desarrolladas por este organismo que lo distinguieron en el
plano internacional, siendo ejemplo para otros paises sudamericanos.
Ademas de encargarse de la regulaciéon y abastecimiento de la educaciéon
fisica en todos los niveles del sistema educativo, tres «pilares» de politi-
ca deportiva y de educacion fisica merecen ser destacados.?? En primer
lugar, la rapida expansion de un sistema de plazas de deportes a partir
de una reapropiacién del movimiento de playgrounds norteamericano
(North American playgroud movement), a través de la influencia de la
Young Men Christian Asociation (YMCA) con el envio por parte del Co-
mité Internacional (el 6rgano de gobierno de las YMCA de Estados Uni-
dos y Canad4) de un misionero graduado en Springfield College, Jess T.
Hopkins.?* El sistema de plazas de deportes tenia las caracteristicas de
ser estatal, publico y gratuito, y consistia de instalaciones de gimnasio,
canchas, vestuarios y espacios de juegos para toda la poblacién de todas
las edades.?s La politica referida a la educacién fisica deja de ubicarse en
el sector educativo y de dirigirse a un sector de la poblacién, la infancia;
de este modo, «las plazas de deporte ocuparon un espacio clave de arti-
culacion entre las politicas educativas y las politicas publicas».2¢ Estos
nuevos espacios fueron disefiados e instalados estratégicamente en las
ciudades y reunieron una serie de practicas con un fuerte sesgo sanitario
y moralizador para el «buen» uso del tiempo fuera del espacio de

21 Dogliotti, Educacion del cuerpo.

22 José Barran y Benjamin Nahum, Batlle, los estancieros, y el imperio britdnico. Tomo 4: Las primeras
reformas (1911-1913) (Montevideo: Ediciones de la Banda Oriental, 1983).

23 Shunsuke Matsuo, «Sports Policy, Batllismo, and the Complexity of Party Politics in Uruguay
(1911-1933)», Estudios Interdisciplinarios De América Latina y El Caribe 31, no. 2 (2020): 92-110, 98.
http://eial.tau.ac.il/index.php/eial/article/view/1680 (consultado el 19-9-2021).

24 Dogliotti, Educacion del cuerpo.

25 En 1920, la CNEF contaba con un total de 31 plazas de deportes, y proyectaba la construccion de
9 mas. En el ano 1923, habia 41 plazas instaladas, 27 proyectadas (de las cuales 7 se hallaban en
construccién). Comision Nacional de Educacién Fisica (CNEF) «Plan de Accién de la CNEF y Con-
clusiones que se derivan del mismo. Presentado por su Director Técnico Sr. Julio J. Rodriguez»
(Montevideo: CNEF, 1923), 157.

26 Dogliotti y Scarlato, «Configuraciones sobre el juego», 63.
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trabajo y de la escuela.?” Estas plazas rapidamente expandieron los de-
portes provenientes de Estados Unidos como el basquetbol y el véleibol.

En segundo lugar, otra politica destacada impulsada por la CNEF fue
la organizacién, a partir de 1915, de un sistema deportivo mediante el
estimulo técnico y financiero para la creacién de federaciones, y apoyos
a clubes y asociaciones deportivas.2® Esto configuré un suelo fértil para
que, a partir de 1920, la CNEF estableciera fuertes lazos con el movi-
miento olimpico. A su vez, esto se potencié con la peculiar ascendencia
de la YMCA en el Uruguay y sus sélidas redes tejidas con el Comité
Olimpico Internacional. Lo que otorgd cierta peculiaridad a la experien-
cia uruguaya fue la combinacién de la promociéon de un deporte que
debia llegar a todos en un Estado que defendia los principios democra-
ticos y las politicas de bienestar social. Todo esto operé como cataliza-
dor de las conexiones entre el COI, la YMCA y la CNEF.%

En tercer lugar, la CNEF impulsé la gestaciéon lenta de un sistema de
formacion del personal especializado en el campo de la educacion fisica,
el deporte y la recreacion. Partié hacia finales de la segunda década del
siglo XX con cursos esporadicos y asistematicos de formaciéon de maes-
tros de plazas de deporte o cultura fisica,® hasta la creacién en 1939 del
Curso para la Preparacion de Profesores de Educacién Fisica, que a par-
tir de 1952 se denominé Instituto Superior de Educacién Fisica.3! El
primer periodo (1920-1938) lo denominamos de indefinicién de la for-
macion en tanto carecia de titulacién y regularidad. Paralelamente a los
cursos asistematicos impartidos por la CNEF, se crea en 1922 la forma-
ciéon de Directores de Educacién Fisica, de cuatro anos de duracién, en
el ambito del Instituto Técnico Sudamericano de ACJ (ITSACJ), con la

27 Inés Scarlato, «Corpo e tempo livre: As plazas vecinales de cultura fisica em Montevidéu (1911-
1915)» (Tesis maestria, Universidad de Santa Catarina, 2015).

28 En ese momento, el inico deporte que tenia una organizacién establecida a nivel nacional era el
futbol, con la creacién de la Liga Uruguaya de Football en 1900. Juan Luzuriaga, El football del No-
vecientos. Origenes y desarrollo del fiitbol en el Uruguay (1875-1915) (Montevideo: Santillana, 2009).

22 Shunsuke Matsuo, «Sport Policy, the YMCA, and the Early History of Olympism in Uruguay», en
Olimpismo. The Olympic Movement in the making of Latin America and the Caribbean, eds. Antonio
Sotomayor, and César R. Torres (Fayetteville: The University of Arkansas Press, 2020b), 13-30.

30 Dogliotti, Educacion del cuerpo.

3t Dogliotti, «<Educacién/ensefianza del cuerpo».
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sede continental en Montevideo.3? Esta formacion era la Gnica de estas
caracteristicas en el pais y formaba parte de la red sudamericana del
movimiento de la YMCA. La singularidad del caso uruguayo hizo que la
Sede Continental de la Federacién Sudamericana se alojara también en
Montevideo bajo la presidencia de Hopkins, desde donde impulsé la
creacién del ITSACJ.

La década del cuarenta fue vivida por algunos de sus contempora-
neos como la salida de un periodo de estancamiento de fines de la déca-
da anterior,?? en donde a partir de 1933 se habia presentado una dismi-
nucién de las politicas deportivas lideradas por la CNEF, producto de
tensiones politico-partidarias,’* en una década marcada por la dictadura
de Gabriel Terra (1933-1938). En 1939 hubo un primer intento de reali-
zacion del Primer Congreso Nacional de Educacion Fisica, proyecto que
no lleg6 a plasmarse.3 Dentro de los temas a tratar se proponia «la crea-
cién del Instituto Técnico Nacional para la preparacién de futuros maes-
tros».3¢ El 23 de enero de 1942, se creé la Asociacion de Profesores de
Educacion Fisica del Uruguay (APEFU),3” y en el ano 1945 el Curso de
Entrenadores Deportivos.38

Con la instauracién del curso de profesores, durante la década del
cuarenta se desarrolla lentamente la especificacion curricular y técnica de
la educacion fisica, ya que anteriormente no se habia logrado una forma-
cién con reconocimiento oficial, ni con la duracién necesaria (tres afios de
estudio). A la carrera se podia acceder sin bachillerato culminado y se

32 Dogliotti, Educacion del cuerpo. Dentro de las resoluciones especiales del congreso que estamos
analizando, se rindi6 homenaje al profesor James S. Summers. Uruguay, Informe del III Congreso
Panamericano de Educacion Fisica. (Montevideo: Comisién Nacional de Educacién Fisica, 1950),
Resoluciones Especiales, 14. Fallecido en 1948, misionero de la YMCA, viaj6 a Montevideo para
hacerse cargo de esta formacién desde su creacién en 1922.

33 Blanco, Educacién Fisica.
3+ Matsuo, «Sports Policy».

35 La propuesta fue presentada por Raul V. Blanco denominada «Fundamentos y Enunciaciones del
Primer Congreso Nacional de Educacion Fisica». Blanco, Educacién Fisica, 344.

36 Blanco, Educacién Fisica, 345.
37 Blanco, Educacion Fisica, 372.

33 Arnaldo Gomensoro, «Historia de la formacién de docentes en educacion fisica en Uruguay», en
La educacion fisica en Latinoamérica: origenes y trayectorias de la formacion de profesores, ed. Maria
Laura Gonzalez de Alvarez (Tucuman: Editorial Universidad Nacional de Tucuman, 2012), 69-90.
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exigia examen médico y prueba de rendimiento fisico como mecanismo
de seleccion de ingreso. En esta década la formacién se caracterizé por
una discursividad tecnicista® con una escasa presencia de aspectos peda-
gb6gico-didacticos en el curriculum. Estaba conformado por tres elemen-
tos fundamentales: la formacién técnica del campo, las ciencias biol6gi-
cas y las ciencias de la administracion en consonancia con la
discursividad asociacionista.

Cuando se celebroé el Tercer Congreso Panamericano de Educacion
Fisica en 1950, Uruguay hacia tres afios que era gobernado por el neo-
batllismo,* bajo la presidencia de Luis Batlle Berres y fue el comienzo
de la configuracién del mito vivido por los uruguayos de la década dora-
da. Entre las acciones del neobatllismo se destacan la propulsién de la
industria mediante un modelo de crecimiento por sustitucién de impor-
taciones, la expansion de la accién del Estado, la ampliacion de la orga-
nizacién sindical y la legislacion laboral y social, y el afianzamiento de
la democracia politica. Todas ellas fueron parte primordial en su agenda
y denotaban una marcada idea de progreso que atravesé este periodo
histérico, incluso mas alla del gobierno de los Colegiados del Partido
Colorado que abarcaron casi la totalidad de la década, estableciendo
toda una agenda desarrollista.*! Este contexto favorecié el impulso que
tuvieron en el cincuenta las principales politicas de la educacion fisica
llevadas adelante en el pais por la CNEF. Entre las principales se encuen-
tran la gran circulacién internacional de ideas, agentes y practicas, a
través de diversos dispositivos impulsados por la CNEF: becas y giras de
estudio al exterior; participacién de delegaciones oficiales a los principa-
les eventos y congresos en el campo de la educaciéon fisica tanto en

% Se entiende por discursividad tecnicista «aquella que tiene como fin principal la actividad, la ac-
cién como principio estructurador de la experiencia. Con una marcada influencia de la filosofia
pragmatica sajona, esta perspectiva si bien tuvo su punto mayor de inflexién en el campo de la ense-
fianza y en la teoria curricular a mediados de siglo XX, tiene sus antecedentes a inicios del siglo XX
en las aplicaciones de los principios de la administracion tayloriana al campo educativo». Dogliotti,
Educacion del cuerpo, 41-2.

4 Sector del Partido Colorado que intenté profundizar el reformismo iniciado a comienzos del siglo
por José Batlle y Ordénez.

4 Esther Ruiz, «El “Uruguay Prospero” y su crisis. 1946-1964», en Historia del Uruguay en el siglo XX
(1890-2005), eds. Ana Frega, Ana Maria Rodriguez Aycaguer, Esther Ruiz y Rodolfo Porrini (Monte-
video: Banda Oriental, 2008), 123-162; Benjamin Nahum, Angel Cocchi, Ana Frega, and Ivette Tro-
choén, Historia Uruguaya. Tomo 7. Crisis politica y recuperacion econdmica 1930-1958 (Montevideo:
Ediciones de la Banda Oriental, 2007); Benjamin Nahum, Breve Historia del Uruguay independiente
(Montevideo: Ediciones de la Banda Oriental, 2008).
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Europa y en Estados Unidos como en paises de la regiéon; desarrollo de
congresos internacionales en nuestro pais e invitaciéon de figuras de re-
levancia a nivel internacional y reedicion de la revista oficial de la CNEF.
Podemos sostener cierta articulacién discursiva entre el momento fun-
dacional de la CNEF impulsada por el primer batllismo, y este segundo
momento, con un nuevo impulso de politicas de educacién fisica y de-
porte en el Uruguay.42 Ambos tuvieron el denominador comin de ser
muy proficuos en términos de circulacién trasnacional, promoviendo
transitos de agentes, ideas y objetos materiales. En el primer momento
predominé més la circulacién con Estados Unidos fundamentalmente a
través de la YMCA, en el segundo momento se ampli6 hacia el continen-
te europeo, a paises como Suecia, Alemania, Francia, Suiza, Inglaterra.
En el segundo momento se sumo el desarrollo de congresos internacio-
nales en nuestro pais y hubo mayor invitacién de figuras de relevancia a
nivel internacional.

EL CONGRESO: JERARQUIZACION DE SABERES
Y DISCUSIONES PRINCIPALES

En un contexto uruguayo en el que la educacion fisica y los deportes
estaban consolidados y en pleno crecimiento, se realizé el Tercer Con-
greso Panamericano de Educacién Fisica. La CNEF de Uruguay fue el
organismo encargado de organizarlo. El acto de apertura del mismo
tuvo lugar, como en los panamericanos anteriores, en uno de los espa-
cios politico-estatales mas importantes del pais: el Palacio Legislativo.+
La ceremonia inaugural incluy6 los tradicionales rituales de bienvenida
donde la musica y las banderas nacionales configuraron parte del espec-
taculo de bienvenida: «Magnifico aspecto de la Camara de Representan-
tes. [...] [Esta] ofrecia un admirable aspecto a partir del momento en que
el numeroso coro de los Institutos Normales ocupé las bancadas de ma-
yor radio del hemiciclo con sus alumnos seleccionados portando en for-
ma equidistante banderas de todos los paises».+

4 Dogliotti, «Educacién/ensefianza del cuerpo».

4 «III Congreso Panamericano de Educacioén Fisica», Edufisica, Organo de la Comisién Nacional de
Educacion Fisica (Montevideo), Afio I, diciembre de 1951, 33.

# «Se inauguré oficialmente el Tercer Congreso Panamericano de Educacion Fisica, con un acto de
gran lucidez», El Pais (Montevideo), domingo 8 de octubre de 1950, 14.
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Imagen 1. III Congreso Panamericano de Educacion Fisica

Fuente: «I1I Congreso Panamericano de Educacién Fisica», Edufisica, Organo de la Comisién
Nacional de Educacién Fisica, (Montevideo), Afio I, diciembre de 1951, 33.

El apoyo material y simbdlico del Estado uruguayo al evento fue ex-
plicito, solventando los gastos de los invitados y delegados y brindando
los espacios estatales y los recursos econémicos necesarios para realizar
el congreso. Estuvieron presentes en la inauguracion el presidente de la
Republica, Luis Conrado Batlle Berres, el Ministro de Instruccién Puabli-
ca Oscar Secco Ellauri, el subsecretario de Instruccién Publica, Luis
Garzon, el presidente del congreso y Contador General de la Nacion,
Raul Previtali, el secretario del Congreso Julio Pereira, autoridades de
distintas instituciones deportivas, asi como diplomaticos y las delega-
ciones de los paises participantes.

El congreso reunié a especialistas, expertos, interesados e idéneos de
diecisiete paises americanos: Argentina, Brasil, Bolivia, Colombia, Cuba,
Chile, Ecuador, Estados Unidos, Guatemala, Honduras, México, Pana-
ma, Pert, Puerto Rico, Republica Dominicana, Nicaragua vy, el anfitrién,
Uruguay.¥s Como en anteriores panamericanos, los organizadores del
evento se valieron del «marketing» deportivo para definir la identidad
del evento a partir de un logo particular, junto con la difusién de posta-
les, medallas conmemorativas y otros adminiculos.

4 Uruguay, Informe del III Congreso Panamericano, Delegados Asistentes, 1-4.
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Imagen 2. Logo del Congreso

MONTEVIDEO
URUGUAY

¢ GONBRESO
PANAMERICAND

de |
EDUCACION FISICA

OCTUBRE 1950

Fuente: Uruguay, Informe del II1I1 Congreso Panamericano.

El tipo de organizacién programada durante el congreso nos brinda
indicios sobre los problemas construidos, las perspectivas teéricas utili-
zadas y los saberes transmitidos y debatidos. Centralmente el evento
estuvo organizado en cinco grandes comisiones de trabajo: «Pedagogia
y metodologia de la Educacion Fisica», «Biologia y ciencias aplicadas a
la Educacion Fisica», «Organizacién y administracion de la Educacién
Fisica y la Recreacién», «Politica y sociologia educacional» y «Asuntos
deportivos y temas libres».

Esta estructura fue muy similar a la planteada en los eventos ante-
riores. Entre las problematizaciones discutidas en el evento es posible
destacar tres en especial. Una vinculada a la educacion fisica como par-
te de la educacién («educacion a través de la actividad fisica», «métodos
de ensefianza de los deportes», etc.), retomando saberes provenientes
de la pedagogia y la psicologia educacional de corte mas experimental.
Otra relacionada con la educacién fisica «femenina» («la mujer y sus
deportes», «la gimnasia durante el periodo de gravidez y post-parto»,
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etc.) abordada, muy especialmente, desde los saberes bio-médicos y pe-
dagogicos y, por ultimo, una preocupacién recurrente sobre la medicion
corporal, la «ficha médico-deportiva» y el examen sobre el rendimiento
fisico sustentados en saberes provenientes de la «biotipologia y la bio-
metria [...]».4

Con relacién a la problematica educativa se apelaba a la presenta-
cién de ponencias que abordaran los conceptos fundamentales de la
educacion fisica, su pedagogia y metodologia especifica, la formacién en
los «profesorados de Educacion Fisica», «educacion a través de la acti-
vidad fisica. Métodos de ensenanza de los deportes. Grupos homogé-
neos. Duracién. Periodizacién de los ejercicios».” La metodologia era
entendida de un modo fundamentalmente instrumental, centrada en la
actividad a ser ejecutada segin variables grupales y de tiempo. La im-
portancia puesta en una educacién fisica graduada segiin las edades y el
establecimiento de grupos homogéneos acercaron a la educacion fisica
a los preceptos de la escuela graduada y la ensenanza simultanea cons-
titutiva del formato escolar moderno. Asi se presentaban ponencias que
abordaban la educacion fisica en las diferentes edades y niveles del sis-
tema educativo, en «Institutos Especiales: Sordo-mudos, Ciegos, Lisia-
dos, Superdotados, Hipo-dotados, etc.»; en «Carceles, Reformatorios,
Casas Hogares, Centros de Correcciéon».*® Los modos de clasificar las
instituciones y los sujetos dentro de estas da cuenta de la prevalencia de
la idea de normalidad y anormalidad que operaba en las ciencias de la
educacién a partir fundamentalmente de una psicologia de caracter ex-
perimental.# Por otra parte, se aludia con el término recreacién a la
educacion fisica que era impartida por instituciones y asociaciones que
estaban por fuera del sistema educativo formal y eran denominadas
dentro de la terminologia general de «educacion fisica popular» e in-
cluia a los centros de recreacion, plazas de deporte y rincones infantiles.
Los campamentos fue otro de los temas abordados que comprendia a

4 Uruguay, Informe del III Congreso Panamericano, Temario, 2-4.
47 Uruguay, Informe del 111 Congreso Panamericano, Repartido n. 2, 2.
4 Uruguay, Informe del 111 Congreso Panamericano, 2.

4 Se infiere a partir de los titulos y clasificacién de las ponencias una mayor influencia de la psico-
logia experimental y positivista por sobre perspectivas de la Escuela Nueva. En el campo de la edu-
cacién fisica en Uruguay, esta, a diferencia de la educacién primaria, tuvo un ingreso mas tardio si-
milar a lo ocurrido con la educacién secundaria, que se consolidé en la década del sesenta.
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todos los ambitos anteriores. Dentro de la tematica educativa, una de las
principales preocupaciones de los congresistas consistia en lograr ma-
yor compromiso y responsabilidad por parte de los estados americanos
participantes y lograr la obligatoriedad de la educacién fisica en todos
los niveles del sistema educativo, cuestién que ain era una deuda pen-
diente en la mayoria de los paises latinoamericanos.

El congreso apostaba a generar una politica americana de educacion
fisica a través de las redes que se iban conformando a partir de estos
congresos que viabilizaban un intercambio sostenido, muy reglamenta-
do, con apoyos oficiales entre los paises miembros e invitacién de las
principales autoridades nacionales del pais organizador. En este marco,
dentro de las preocupaciones centrales estaba, por un lado, lograr una
legislacién sobre la profesion de educacion fisica,s establecer redes para
la formaciéon de posgraduados, de investigacién, becas, intercambios de
profesores, bolsas de viaje, declaracién de derechos de educacién fisica
y recreacion. Por otro lado, se resolvié encomendar al Instituto Paname-
ricano a partir del analisis de los programas de estudio de cada uno de
los paises, «un plan que a su juicio considere mas completo en la forma-
cién de los profesores de educacién fisica» para ser analizado en el
préximo congreso. En la misma linea de unificacion, se resuelve que
cada pais realice su propia terminologia técnica para ser recopilada en
un diccionario general a cargo del referido instituto.5! Todo esto buscaba
posicionar a la educacién en otro lugar tanto desde el punto de vista
académico como profesional, asi se sefialaba explicitamente dentro de la
convocatoria a temas que la formacién del profesor de educacion fisica
«debe depender de la Universidad»,5 y se presenta una ponencia sobre
este asunto, «Hacia la Facultad para Profesores de Educacién Fisica»
del Dr. Francisco Devincenzi de Uruguay.>® En el mismo sentido, se pre-
tendia trabajar en forma mancomunada para la obtencién de un «Titulo
Panamericano», para la generaciéon de transitos entre paises mediante la

50 Dentro de las resoluciones especiales del congreso se declar6 que «debe exigirse titulo habilitante
expedido por las escuelas o institutos formadores de Educacién Fisica, para el desempeiio de cual-
quier funcién o cargo de educacién fisica». Uruguay, Informe del III Congreso Panamericano, Reso-
luciones Especiales, 68.

st Uruguay, Informe del I11 Congreso Panamericano, Resoluciones, 53-54.
52 Uruguay, Informe del 111 Congreso Panamericano, Repartido n. 2, 2.

52 Uruguay, Informe del III Congreso Panamericano, Resoluciones, 28.
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«revalida de titulos» y analizar las diversas situaciones de cada pais
americano para contribuir a mejorar la «situacién del Organismo Oficial
de la Educacion Fisica dentro de los Poderes Publicos».5* Todo esto
muestra el gran empuje internacional que se pretendia para la educa-
cién fisica que contribuyera a su mejoramiento tanto profesional como
académico en cada uno de los paises. En este marco, dentro de las reso-
luciones del Congreso se aprueba el proyecto sobre bases para la confec-
cién de un estatuto para el recién creado Instituto Panamericano de
Educacién Fisica, se recomienda pensar la organizacién del instituto, la
creaciéon de una biblioteca y una revista panamericana en base a siete
ponencias escritas sobre cada uno de estos aspectos.s

La segunda de las problematizaciones que destacamos centrales del
congreso es la relativa a la educacion fisica «femenina». La principal
resoluciéon sobre este tema se detalla a continuacién. «El III Congreso
Panamericano de Educacién Fisica reafirma las conclusiones del IT Con-
greso de México, en el sentido de que los ejercicios fisicos y las diversas
actividades deportivas que realice la mujer, deben ser adaptadas a las
condiciones especificas de su sexo».5

La mujer era entendida como un «grupo especial» al que debian
«adaptarse» los ejercicios fisicos y las actividades deportivas a partir de
«su sexo» determinado por la biologia; se construia de este modo un
imaginario biolégico. Si bien las mujeres ampliaban sus derechos en
términos de mayor acceso a practicas corporales, eran limitadas en el
tipo, la intensidad y la calidad de ejercicio fisico que podian realizar
acorde a los canones de la época, los cuales eran informados, muy espe-
cialmente, por los saberes de la medicina, que delineaban una moral
sexual vinculada a la moderacién, la gracia o la belleza en los movimien-
tos, reforzaban un supuesto destino maternal a partir del trabajo fisico
en la pelvis y el abdomen, y establecian menores posibilidades kinéticas
para las nifias y mujeres en comparacion con el tipo ideal del varén. A
partir de la naturalizacion de las diferencias de los sexos, el discurso
médico configuraba un régimen de verdad de los sexos, los géneros, las

s¢ Uruguay, Informe del 111 Congreso Panamericano, Repartido n. 2, 2.
55 Uruguay, Informe del 111 Congreso Panamericano, Resoluciones, 51-52.

s6 Uruguay, Informe del I1I Congreso Panamericano, 12.
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identidades, las expresiones de género y su correspondencia «cientifica»
con ciertos ejercicios fisicos que en muchos casos reforzaban ciertos
estereotipos kinéticos, estéticos y corporales.s

Los trabajos que motivaron esta resoluciéon segun se consigna en el
informe son: «Practica deportiva femenina bajo reglamentacién» de
Gustavo Aguirre de Ecuador, un libro denominado «Gimnastica Feme-
nina en Uruguay» con tres ponencias del Dr. Juan M. Herrera, Profeso-
res Nelly Rey de Langlade y Alberto Langlade;s «Women’s Rules for Wo-
men’s» de la Prof. Miriam Gray de Estados Unidos y «A mulher y seus
desportos» del Dr. Waldemar Areno de Brasil.5? Otro trabajo relativo a la
tematica fue «La gimnasia femenina en la industria textil» de René A.
Garateguy de Uruguay. Todos ellos, informados fundamentalmente por
los ginecélogos, con diferentes modulaciones y énfasis promovian la
practica de actividad fisica en la mujer, pero tratada como un grupo es-
pecial al que habia que regular, prescribir y proscribir ejercicios adapta-
dos a las caracteristicas organicas del sexo femenino.

A partir de la ponencia «La gimnasia durante el periodo de gravidez
y post-parto» del Dr. argentino Julio A. Mondria, el congreso resolvio
«teniendo en cuenta los efectivos beneficios que produce, aconseja[r] la
gimnasia apropiada a la mujer en el periodo del embarazo y del puerpe-
rio».® Si bien esto permitia mayores posibilidades para las mujeres, se
sostenia en la creencia que este periodo, de un modo similar al momen-
to de la menstruacion, estaba marcado por la imposibilidad de la practi-
ca libre de actividad fisica y debia seguirse estrictos ejercicios especiales
para ese estado.®! El embarazo formaba parte de una etapa especial, en
cierta medida, esto coincide con el modo de denominar este periodo en
una resolucion del Congreso basada en la ponencia del Director Técnico

57 Pablo Scharagrodsky, «Entre la maternidad y la histeria. Medicina, practicas corporales y femini-
dad en el Buenos Aires del fin del siglo XX», en Gobernar es ejercitar. Fragmentos histdricos de la
Educacion Fisica en Iberoamérica, ed. Pablo Scharagrodsky (Buenos Aires: Prometeo, 2008), 105-
135; Dogliotti, «<Educacién/ensefianza del cuerpo».

58 Para un andlisis de las tres ponencias referirse a Dogliotti, «Educacién/ensenanza del cuerpo»,
291-312.

5 Uruguay, Informe del 111 Congreso Panamericano, Resoluciones, 12.
¢ Uruguay, Informe del I11 Congreso Panamericano, Resoluciones, 16.

el Patricia Vertinsky, «Exercise, Physical Capability, and the Eternally Wounded Womany», Journal of
Sport History 14, no. 1 (1987): 7-27.
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de la CNEF, Julio J. Rodriguez, «Reglamentacion de licencias para las
profesoras de educacion fisica en estado de gravidez». Gravidez, de ori-
gen latino, tiene el significado de «cualidad de pesado (grave: que tiene
peso, serio, muy importante, peligroso)» y remite a la etapa del embara-
zo donde la mujer estd ya pesada por la prefiez. Si bien este modo de
denominacién remite en cierta medida a una limitacién o connotacién
negativa respecto a este estado, la resoluciéon apunta a la ampliacién de
los derechos civiles de las mujeres.

Considerando [...]

Que la legislacién uruguaya ha ido mas lejos y ha estimulado
en forma especialisima la situacion de la profesora de educacion
fisica en ese estado [...]

Resolvio:

Que los organismos oficiales concurrentes al congreso auspi-
cien la sancién de una ley, que ampare a las profesoras de educa-
cién fisica en el periodo de embarazo fisiol6gico.e?

El tercer aspecto que aglutiné una gran cantidad de ponencias fue la
problematizacion relativa a la medicién corporal y su estandarizacién.
Se emiti6 una resolucién para promover en todos los paises miembros el
examen médico-peridédico obligatorio que expresaba: «el III Congreso
Panamericano de Educacién Fisica en atencion a los beneficios ya cons-
tatados en distintos paises de América, aconseja la generalizacién a todo
el continente del examen médico obligatorio de los deportistas».®3 Esta
resolucién, como la mayoria de este rubro, estaba basada en las ponen-
cias enviadas por los médicos que se especializaban en el ejercicio fisico
y el deporte, y generalmente ocupaban las direcciones de los departa-
mentos médicos de las instituciones a cargo de la educacion fisica y el
deporte a nivel nacional. Tres fueron los trabajos de médicos uruguayos,
uno argentino y otro brasilero que sustentaron la resolucién. Segun el
Dr. Faravelli Musante, Director del Departamento Médico de la CNEF,

2 Uruguay, Informe del 111 Congreso Panamericano, Resoluciones, 65.

&3 Uruguay, Informe del III Congreso Panamericano, Resoluciones, 13.
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los exdmenes se denominaban dentral-antropo-médico. En esos afios, la
antropometria era una de las ciencias destacadas para estos estudios y
lideraba junto a la biotipologia y a la biometria el campo de la educa-
cion fisica y los deportes. Por esto, dentro de las tematicas del congreso
se postulaba a conseguir una «Biotipologia y Antropometria America-
na» e instaba a escribir ponencias sobre «Biotipologia, Biometria y
Orientaciéon Deportiva. Valoracién del esfuerzo cardio-pulmonar del
deportista. Contralor médico del entrenamiento».4 Se presentaban
grandes ansias de estandarizacién a partir de la generacién estadisticas
internacionales: si bien el congreso en su resolucién siete consideré no
oficializar una ficha médica-deportiva panamericana por las serias difi-
cultades en su implementacion, si propuso que cada pais tuviera la suya
y se intercambiara informacion. A su vez, recomendaba como parte de
la resolucién anterior que en la ficha para la obtencién del «concepto de
aptitud deportiva», «tipograficamente se encuentren especificados en
forma detallada todos los aparatos organicos, cuyo estado y funcién
deben ser investigados».s5 La obsesion por la medida fue clave y estruc-
turd el campo.

Dentro de las ponencias mas significativas atinentes a la medicién
corporal, el congreso recomienda la lectura y publicacién de los trabajos
del médico Charles H. Mac Cloy de Estados Unidos: «Las medidas car-
dio-vasculares del estado actual de salud» y «Estudios radiograficos de
diferencias innatas en columnas vertebrales rectas y encorvadas» y del
Dr. H. Harrison Clarks del mismo pais «Objetive Strengh Tests of Isola-
ted Muscle Groups».® A su vez, dentro del listado de ponencias sobre el
tema destacamos «Evaluation of the fundamentals of motor performan-
ce as one basis for planning instruction to mest pupil needs» de la Dra.
Elisabeth G. Rodgers, también de Estados Unidos.¢” No es menor sefia-
lar el liderazgo que tenia Estados Unidos en esta tematica, todos traba-
jos elaborados por médicos y en su mayoria varones.

o

+ Uruguay, Informe del 111 Congreso Panamericano, Repartido n. 2, 2.

o

s Uruguay, Informe del 111 Congreso Panamericano, Resoluciones, 13-14.

o

o Uruguay, Informe del 111 Congreso Panamericano, Resoluciones, 19-20.

7 Uruguay, Informe del III Congreso Panamericano, Resoluciones, 27.
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EL CONGRESO: VITRINAS CORPORALES DEL PROGRESO

El evento internacional fabricé deliberadamente un conjunto de es-
cenas corporales para ser mostradas a congresistas, autoridades y publi-
co en general. Dos fueron centrales. Por un lado, las tipicas exhibiciones
gimnasticas que los Estados modernos realizaban para momentos de
autocelebracién, afirmacién identitaria y cohesién social. Estas fueron
desarrolladas centralmente en el emblematico Estadio Centenario, por
alumnos y alumnas liceales y normalistas uruguayos, quienes ejecuta-
ron de manera simétrica y coordinada un conjunto de acciones motrices
para deleite de los y las presentes. Esta actividad se realizé el 12 de oc-
tubre —dia de la raza— con el fin de celebrar y consolidar ciertos lazos
entre lo latinoamericano y la hispanidad, aspecto particularmente rei-
vindicado en el congreso anterior donde «se instituy6 el Dia Panameri-
cano de Educacion Fisica declarandose el 12 de octubre» como fecha
conmemorativa.s?

Durante un par de meses, la comision organizadora —con apoyo de
las maximas autoridades educativas uruguayas—,® ensayé con los y las
estudiantes las distintas series y combinaciones gimnasticas y para ello
elaboré un conjunto de directrices sobre cémo realizar la exhibicién por
parte de los y las alumnas. La tipica organizacién en damero junto con
minuciosas prescripciones sobre cémo «juntar o estirar los pies», mover
«los brazos lateralmente o al frente», «hincarse sobre las rodillas», «ba-
lancearse, sentarse, saltar, girar o agacharse» de cierta manera o cami-
nar y desplazarse siguiendo un ritmo especifico, formaron parte de las
prescripciones a aprender por las y los estudiantes para el bien de la
grandiosa exhibicién.”

o8 México, Memoria oficial, 190, 289. Scharagrodsky, «Cartografiando saberes». Los congresos reali-
zados en México en 1946 y en Montevideo en 1950 delinearon una politica corporal panamericana
que combiné la biusqueda de narrativas corporales regionales unificadas, con la coexistencia afirma-
tiva de discursos sobre la educacién de los cuerpos con un tono nacional y soberano como, por
ejemplo, la reivindicacién de danzas o juegos nativos locales. Todo ello aconteci6 frente a un crecien-
te poder geopolitico, militar, econémico y cultural de los Estados Unidos, muy especialmente con
relacién al consumo/imposicion de ciertas practicas corporales (ciertos deportes, determinadas ex-
periencias recreativas, etc.), la comercializacién de determinados productos deportivos (vestimenta,
calzado, materiales deportivos, etc.), la transmision de ciertos lugares deportivos como modelos a
seguir (plazas de ejercicios fisicos, parques, estadios, gimnasios, etc.) y la difusion de ciertos ideales
kinéticos y estéticos masculinos y femeninos en muchos paises latinoamericanos.

© Uruguay, Informe del I11 Congreso Panamericano, Comunicados de prensa, 6.

7 Uruguay, Informe del III Congreso Panamericano, Festival de Octubre, 1-12.
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La exhibicién organizé un campo visual cuya centralidad fue una
estudiada coreografia corporal, la cual se compuso de una serie de ele-
mentos: un espacio «deportivo» seleccionado que delimité el «afuera»
del adentro (Estadio Centenario), un material especifico (pista de carre-
ras, colchonetas, cajones suecos, etc.), una vestimenta homogénea y es-
pecifica de los y las participantes (uniformes deportivos con determina-
dos colores, tamafnos y texturas), ciertos usos corporales atravesados
por determinados criterios (simetria, orden, ritmo, cadencia y propor-
cionalidad), una gestualidad que reivindicé la dimensién nacional (him-
no uruguayo, llama de Artigas, pericén nacional, etc.), junto con la
co-presencia de sentidos de fraternidad americana (desfile de delegacio-
nes extranjeras, suelta de palomas, bailes y banderas extranjeras, etc.) y
un registro temporal finito, secuenciado y moderno.!

Por otro lado, el evento, tal como habia sucedido en el Segundo Con-
greso Panamericano de Educacién Fisica realizado en México en 1946,
organizé una Exposiciéon Panamericana de Educacién Fisica en el Subte
Municipal de la capital uruguaya con el fin de mostrar «los adelantos
materiales, experiencias y demas realizaciones logradas en el vasto cam-
po de la Educacién Fisica y la Recreacién». A partir de graficos o varia-
dos artefactos deportivos, la organizacién del evento invité a los orga-
nismos oficiales presentes, asi como a los institutos de formacion,
asociaciones de profesores o clubes a exhibir «[...] los diferentes sistemas
y métodos que se vienen empleando en las naciones americanas». Asimis-
mo, el congreso organizé el Primer Sal6n de Arte Deportivo invitando a
exhibir «esculturas, pinturas, libros, dibujos, fotografias, musica, poesia 'y
arquitectura» vinculadas con el mundo deportivo.”? Imitando la multipli-
cidad de exposiciones internacionales ya realizadas, pero a una escala
absolutamente menor, el congreso exhibio los progresos vinculados con la
educacién de los cuerpos producidas en ciertos espacios mostrando «el
patrimonio material de la escuela»,’* y de otras instituciones modernas
vinculadas a la gestiéon y administraciéon de los cuerpos en movimiento.

7t Uruguay, Informe del I1I Congreso Panamericano, Resoluciones, 13-14.
72 México, Memoria oficial, 240.

73 Uruguay, Informe del 111 Congreso Panamericano, 11 Exposicién Panamericana de Educacién Fisi-
cay I Salén de Arte Deportivo, 15.

7 Agustin Escolano Benito, «La Educacién en las Exposiciones Universales», Cuestiones Pedagdgicas
21 (2011/2012): 149-170, 151. https://dialnet.unirioja.es/ejemplar/323463 (consultado el 3-9-2021).
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Estos espacios exhibieron una coleccién de dibujos, fotografias, arte-
factos de medicina y aparatos deportivos como, por ejemplo, barras fi-
jas, tacos para saltar, varillas deportivas o pelotas y, algunos dispositivos
utilizados para el uso «racional» del tiempo libre deliberadamente ubi-
cados en parques y plazas de ejercicios fisicos de varias ciudades ameri-
canas. Uruguay fue uno de los paises que se «lucié» en las exposiciones,
exhibiendo una variedad de aparatos deportivos fabricados en los pro-
pios talleres de la CNEF. Estos y otros objetos ofrecidos a la vista de los
participantes —y publico general— en el Subte Municipal condensaron
un conjunto variado de sentidos y significados puestos en circulacién.
Por un lado, la naturalizacién y las bondades sobre el uso de ciertos ar-
tefactos modernos, los cuales trasmitieron un tipo de gestién y adminis-
tracion con el fin de alcanzar un proyecto corporal moderno bien amplio
(higiene fisica, moral, emocional y psiquica) a partir de ciertas practicas
(deportes, gimnasias, juegos, danzas, etc.) y a concretarse en determina-
dos lugares (escuelas, colegios, clubes, plazas de ejercicios fisicos, par-
ques, etc.). Este proyecto corporal modelizante y modelizador exhibido,
estuvo saturado de metaforas y metonimias modernas contradictorias y
ambivalentes vinculadas con ideas de orden, racionalidad, cientificidad,
transformacion urbana, lucimiento nacional, igualdad y jerarquizacién
social, aceptacién de algunos paises como usinas de produccién y pro-
greso individual y nacional.

Por otro lado, la exhibicién vinculada a la Educaciéon Fisica reforzé
una de las caracteristicas centrales difundidas por la modernidad impe-
rial: la l6gica dual y binaria, ignorando deliberadamente la diversidad y
pluralidad de cuerpos «latinoamericanos»: mestizos, mulatos, indige-
nas, etc. Esto se hizo a partir de la proyecciéon de dos modelos corpora-
les «ideales» a alcanzar, a través de imagenes fotograficas o esculturas
cuyos tonos predominantes fueron, para los varones, la blancura, el
desarrollo muscular simétrico, la delgadez, una estética viril, determi-
nada apariencia «saludable», cierto sentido identitario o nacional (re-
conocible a partir de cierta indumentaria) y un porte corporal que puso
en circulacion algunas cualidades morales como el esfuerzo, el valor, la
disciplina, la eficacia, la perfeccion y la eficiencia. Las imagenes feme-
ninas predominantes proyectaron un modelo corporal vinculado con la
delgadez, la juventud, la blancura, la proporcionalidad fisica delimita-
da a partir de ciertas «curvas» definidas por la inquisidora mirada
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hetero-normativa masculina, cierto sentido identitario o nacional y un
porte corporal que puso en circulacion ciertas cualidades morales como
la gracia, el garbo, la moderacion, la expresividad, la eficacia y la elegan-
cia en los movimientos. En algunos casos, el canon corporal exhibido en
la Exposicién reactualizé ciertos sentidos fisico-morales a partir de la
herencia helénica, poniendo el foco en la belleza masculina como «es-
tandar de masculinidad, simbolo de fuerza y espiritu».”> La misma fue,
también, retomada y puesta en circulacion en los certificados emitidos y
distribuidos por los organizadores del congreso utilizando la clésica fi-
gura del Discobolo de Mirén.

Al mismo tiempo que la Exposicién fabricd, delimité y visibilizé un
determinado horizonte visual moderno sobre los cuerpos; excluyé, silen-
ci6 e impugné otras opciones corporales posibles. A pesar de los impor-
tantes avances realizados por los diferentes feminismos en el cono sur,
no hubo, en las exhibiciones y exposiciones, una predominancia de ima-
genes de mujeres consideradas anormales o abyectas” por el imaginario
social y cultural dominante de aquella época: obesas, ancianas, «sucias»
(algo absolutamente comun en una préactica deportiva), completamente
desnudas, extremadamente hipertrofiadas (strong-woman, mujeres de
circo, etc.), negras, mulatas, indigenas, de sectores populares realizando
ciertas practicas (tenis, golf, hipismo, etc.), enanas, exageradamente al-
tas, asimétricas para el canon de la medicina constitucionalista, con una
economia de deseo «dudosa, estéticamente «descuidadas» o fisicamen-
te «anormales» (sin cabello, con bigotes, con vello en ciertas zonas del
cuerpo: piernas, axilas, etc., con abdomen prominente, con arrugas,
etc.). Estas exclusiones deliberadas también afectaron a las masculini-
dades no hegemoénicas o a cuerpos sexualmente disidentes.”® La expe-
riencia visual no ofrecié modelos de varones obesos, «enclenques», an-
cianos, «sucios», completamente desnudos, enanos, exageradamente

75 George Mosse, La imagen del hombre. La creacion de la masculinidad moderna (Madrid: Talasa,
2000), 51.

76 Asuncion Lavrin, Mujeres, feminismo y cambio social en Argentina, Chile y Uruguay 1890-1940
(Santiago: Ediciones de la Direccién de Bibliotecas, Archivos y Museos, 2005).

77 Judith Butler, Cuerpos aliados vy lucha politica. Hacia una teoria performativa de la asamblea (Bue-
nos Aires: Paidés, 2019).

78 Raewyn Connell, «Desarrollo, globalizacién y masculinidades», en Debates sobre masculinidades
poder, desarrollo, politicas piiblicas vy ciudadania, eds. Gloria Careaga y Salvador Cruz Sierra (México:
UNAM, 2006), 185-210.

Historia y Memoria de la Educacion, 17 (2023): 373-406



SABERES, INSTITUCIONES Y EXPERTOS CORPORALES

altos, con una economia de deseo «dudosa», estéticamente «descuida-
dos» o fisicamente «anormales». Vale decir, la cultura material y la exhi-
bicién de objetos y cuerpos a través de las fotografias o aparatos depor-
tivos contribuyeron a instalar y autorizar «un “saber observar”, de un
punto de vista internalizado que (permitié) clasificar de inmediato y casi
por reflejo las escenas segtn escalas de valor y sentido previamente esta-
blecidas»,” produciendo una especie de adiestramiento sobre la mirada,
sobre el qué mirar y, con matices, sobre el tipo de operaciéon hermenéu-
tica a realizar. Estas exhibiciones deportivas a partir de objetos e image-
nes fotograficas sobre los cuerpos en movimiento, seleccionadas y orde-
nadas a partir de una determinada secuencia «[...] fueron maneras de
educar modos de ver los (cuerpos) escolares, y promover los sentidos
que debian construirse en torno a (ciertas) experiencias visuales. El ver
se volvi6 tan importante como la construccién de sentido alrededor de
lo que se veia», «definiendo lo que es visible y lo invisible, y también
modos y posiciones del mirar y del ser visto».&

En algun sentido, las exhibiciones realizadas en el estadio Centena-
rio y en el Subte Municipal mostraron —y celebraron— la bisqueda de
un determinado canon corporal moderno cuya materializacién se justi-
fic6 a partir de ciertas practicas, espacios, materiales y vestimentas. Esta
operaciéon consolidé y, al mismo tiempo, legitimé la importancia y la
necesidad de la educacion fisica en el plano educativo de los diferentes
paises intervinientes y de la heterogénea cultura deportiva en el plano
institucional méas general. Aunque no sabemos cémo fue recibido, re-sig-
nificado y traducido por los y las asistentes a dichos espacios, esta claro
que estos lugares contribuyeron a educar o regular la mirada sobre cémo
ver el cuerpo y ciertas partes de él, asociandolas a ideales estéticos, se-
xuales, eréticos, étnicos, nacionales y politicos prefigurados a partir de
un régimen politico vinculado con la modernidad y ciertos valores mo-
dernos.

7 Beatriz Gonzélez Stephan y Jens Andermann, «Introduccién», en Galerias del progreso. Museos,
exposiciones y cultura visual en América Latina, eds. Beatriz Gonzalez Stephan y Jens Andermann
(Rosario: Beatriz Viterbo, 2006), 16.

8 Inés Dussel, «Escuela y cultura de la imagen: los nuevos desafios», Revista Némadas 30 (2009):
185, 191. http:/nomadas.ucentral.edu.co/index.php/8-articulos/37-tabla-de-contenido-no-30 (con-
sultado el 3-9-2021).

Historia y Memoria de la Educacién, 17 (2023): 373-406

397


http://nomadas.ucentral.edu.co/index.php/8-articulos/37-tabla-de-contenido-no-30

398

B Paora DocLIOTTI Y PABLO ARIEL SCHARAGRODSKY

El éxito de estos espacios fue tal que uno de los referentes de Per,
Alberto Cajas, coordinador de la Comisién V, solicité «incluir en los
Congresos Panamericanos (futuros) a un Salén de Arte Deportivo». Di-
cho pedido «conté con la adhesién de todos los delegados presentes».s!

INSTITUCIONES, ESPECIALISTAS Y GRUPOS OCUPACIONALES

El congreso realizado en Montevideo potencié un determinado pro-
yecto corporal ideal asociado a un régimen visual especifico, y se convir-
ti6 en un terreno en el cual circularon, se tradujeron y transformaron no
solo saberes, técnicas y procedimientos vinculados con la educacién fi-
sica, la medicina deportiva o las posibles politicas vinculadas con el
tiempo libre y los deportes para cada pais, sino también fue un escena-
rio mévil e inestable en el que ciertos expertos, instituciones y grupos
ocupacionales reivindicaron la legitimidad moderna de educar, higieni-
zar, sanar, ejercitar y divertir desde y a partir del movimiento.

Entre las instituciones uruguayas que posibilitaron la realizacion del
evento internacional estuvieron presentes los organismos publicos mas
importantes vinculados con el plano educativo, deportivo y sanitario
pertenecientes al Estado uruguayo. Entre ellos se destacaron la CNEF, y
autoridades vinculadas con Consejo Nacional de Ensenanza Primaria
y Normal, el Consejo Nacional de Ensefianza Secundaria y Preparatoria, la
Direccién General de Institutos Penales y el Consejo del Nifio, entre otros.
La presencia del Estado fue central para concretar el evento —como en
los anteriores panamericanos— y, al mismo, tiempo, mostré la significa-
tiva capacidad de involucramiento en los procesos de estatalizacién que
ya tenian ciertos grupos vinculados con el amplio universo de la cultura
fisica a la hora de obtener recursos materiales y simbdlicos para legiti-
mar sus posiciones, naturalizar sus «benéficas» acciones y construir po-
liticas masivas de intervencion sobre la poblacién.

También hubo representantes de diversas instituciones extranjeras
nombrados por los gobiernos de las naciones americanas participantes,
agrupaciones y asociaciones de maestros de la especialidad de los dife-
rentes paises, instituciones de formacién superior, y confederaciones.
Su variedad condensé instituciones de diverso tipo: especialmente

8t Uruguay, Informe del 111 Congreso Panamericano, Boletin de la Primera Sesién Plenaria, 3.

Historia y Memoria de la Educacion, 17 (2023): 373-406



SABERES, INSTITUCIONES Y EXPERTOS CORPORALES

estatales y publicas, vinculadas a la gestién de la cultura fisica, la higie-
ne, la educacion, asociaciones particulares e inclusive instituciones de
formacién terciaria.

En el plano latinoamericano el congreso aglutiné a ciertos expertos
especializados en un saber especifico (conocimientos, técnicas y proce-
dimientos relacionados con el arte de curar y educar a través del movi-
miento), con una cada vez mayor autoridad y legitimidads? para actuar
e intervenir en el espacio publico y en determinadas instituciones como
escuelas, colegios, instituciones de formacion terciaria, direcciones de
cultura fisica, clubes, asociaciones y federaciones deportivas, etc. Varios
de los expertos ya contaban con una importante produccién disciplinar,
la cual no solo circulaba en sus respectivos paises, sino también en otros
Estados nacionales latinoamericanos a partir de intercambios entre co-
legas de objetos (libros, folletos, cartas, etc.) y, muy especialmente, a
través de las revistas especializadas o de divulgacién general que incre-
mentaron la circulacién transnacional de saberes, ideas, objetos, practi-
cas y «recetas pedagbgicas» en diversos paises, muy especialmente en
Brasil, Argentina, Uruguay, Chile y México. Algunos de los expertos dis-
ciplinares ya habian participado en los dos congresos panamericanos
anteriores (y en otros eventos cientificos internacionales), habiendo
construido circuitos y redes de intercambio de informacién, asi como
lazos institucionales y de amistad. Muchos de ellos se dedicaron a la
docencia y a la gestiéon en instituciones publicas y privadas y, con el
tiempo, se convirtieron en la palabra y en la voz autorizada a la hora de
conceptualizar la educacién fisica: sus alcances, metodologias, didacti-
cas, agentes y formas de evaluacién.

En términos de trayectoria educativa y formativa, la mayoria de los
referentes disciplinares principales de cada pais que asistieron al con-
greso fueron profesores de educacion fisica, egresados del mundo ma-
gisterial o doctores en medicina. Fueron durante décadas los mayores
constructores conceptuales de la disciplina, teniendo una injerencia
central a la hora de delimitar ciertos regimenes de verdad sobre cémo,
cuando y dénde educar o curar a los cuerpos en movimiento. Ademas de
docentes y médicos hubo expositores vinculados con el periodismo de-
portivo, la kinesiologia y el universo militar.

82 Neiburg y Plotkin, eds. Intelectuales y expertos.
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Las inserciones institucionales de los especialistas vinculados con la
disciplina fueron variadas. Algunos ejercieron la docencia en institucio-
nes de formacion terciaria, otros transitaron las estructuras publicas es-
tatales relacionadas con el mundo deportivo, recreativo y de la educa-
cién fisica que durante los afios cuarenta no pararon de crecer —y
aumentar sus presupuestos— en varios paises latinoamericanos, y otros
se dedicaron a producir material para la propia comunidad o para el
publico en general.® Esto ultimo, lo hicieron a partir de la prensa gene-
ral desde secciones especificas vinculadas con la vida sana, la higiene
fisica o el cuidado del cuerpo. También algunos de los referentes disci-
plinares anteriormente mencionados se vincularon con instituciones de-
portivas particulares o con algunas federaciones, especializandose en el
entrenamiento deportivo, en un contexto en el cual los triunfos deporti-
vos se asociaban cada vez mas a los éxitos, la grandeza y la salud de la
nacioén.

Ademas del pais anfitrion las delegaciones mas numerosas fueron la
brasilefia, la argentina y la chilena. Estos paises tenian no solo los exper-
tos mas citados por la comunidad de especialistas en educacion fisica,
sino que muchos de ellos fueron los verdaderos gestores de los congre-
sos panamericanos durante la década de los cuarenta.

Por altimo, de los poco mas de ciento veinte participantes y ponentes
inscriptos en el evento —sin contar los numerosos asistentes interesa-
dos—, hubo una amplia mayoria de varones. Poco mas del 70% de los
asistentes inscriptos fueron varones. Si lo discriminamos por paises, de
los diecisiete paises participantes, solo siete tuvieron ponentes o delega-
das mujeres. Sin embargo, algunas de las presentes en el evento, con el
paso del tiempo, tuvieron una gran influencia o se convirtieron en refe-
rentes disciplinares. Aunque hubo muy pocas mujeres médicas en el
congreso, algunas participaron y tuvieron una trayectoria muy destaca-
da en la especialidad. Mas alla de ello, la direccién del evento estuvo en
manos masculinas, lo mismo que el Comité de Honor y las comisiones
de trabajo mas importantes como, por ejemplo, la vinculada con el te-
mario, la de finanzas, la de exhibiciones deportivas, o la de prensa y
propaganda.

83 Cassani, Carvalho y Ferreira Neto, «A constitui¢cao de projetos».
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En sintesis, el congreso condensé la centralidad de ciertas institucio-
nes mayormente publicas y estatales, algunos expertos vinculados con la
docencia o la medicina (mayoria masculina) y determinados grupos
ocupacionales: profesores de educacién fisica, maestros, médicos, ki-
nesidlogos y periodistas deportivos.

CONCLUSIONES

El III Congreso de Educacion Fisica realizado en Uruguay consolidé
una red panamericana de expertos, saberes e instituciones vinculadas
con la cultura fisica en general y la educacioén fisica en particular. En el
evento internacional se discutieron diversos temas: pedagogia y meto-
dologia de la educacién fisica; biologia vinculada a la educacion fisica;
organizacion y administracion de la educacion fisica; politica y sociolo-
gia educacional y diversos tépicos deportivos. Los mismos problemati-
zaron, muy especialmente, tres grandes asuntos: la educacion fisica y
su relacién con la educacién a partir de saberes provenientes de la pe-
dagogia y la psicologia educacional; la importancia de la educacién fi-
sica «femenina» abordada, muy especialmente, desde los saberes
bio-médicos y pedagégicos, y la implementacién de la medicién corpo-
ral, la ficha médico-deportiva y el examen sobre el rendimiento fisico
sustentados a partir de la biotipologia y la biometria. Estos tépicos for-
talecieron la legitimidad y «cientificidad» de la disciplina dentro y fuera
de las instituciones educativas modernas, visibilizaron y amplificaron
la importancia de ciertos grupos ocupaciones a la hora de educar y cu-
rar a los cuerpos (profesores de educacion fisica, médicos deportélo-
gos, entrenadores, dirigentes deportivos, etc.), potenciaron la accién de
ciertos actores estatales (institutos de formacion, direcciones de educa-
cién fisica y salud, etc.), afianzaron redes de intercambio personal e
institucional, amplificaron la implementacién de ciertas politicas de-
portivas masivas y cristalizaron las voces de ciertos expertos por enci-
ma de otros, como los «verdaderos» referentes disciplinares del area.
De alguna manera, el congreso realizado en Montevideo contribuyé a
posicionar a ciertos expertos, saberes y discursos, los cuales en la se-
gunda mitad del siglo XX serian claves a la hora de conceptualizar e
implementar las politicas corporales nacionales e internacionales vin-
culadas con la salud, la educacion, la recreacién y el heterogéneo uni-
verso deportivo.
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