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Reques Velasco, Pedro y Afonso, Luiekakio (2017). África como reto demográfico. 
Angola como paradigma. (Africa as a demographic challenge. Angola as a paradigm). 
Madrid: Casa África y Libros de la Catarata, 112 pp. ISBN: 978-84-9097-278-6.

José Antonio Barra Martínez1

DOI: http://dx.doi.org/10.5944/etfvi.13.2020.27361

Esta publicación, realizada por Casa África en colaboración con Libros de la 
Catarata, tiene una presentación sencilla y sobria, como corresponde a cualquier 
buena herramienta de trabajo. Consta de dos partes. La primera, escrita por Pedro 
Reques, profesor de la Universidad de Cantabria, está dedicada a explicar la situa-
ción demográfica de África. La segunda, redactada por Luiekakio Afonso, profesor 
de la Universidad Agostinho Neto de Luanda, se centra en el estudio de la dinámica 
poblacional de Angola.

El texto, siempre claro y comprensible, hace un uso mínimo pero contundente 
de las cifras, centrándose en estudiar el significado de los datos, sus causas y sus 
consecuencias. Facilitan la lectura numerosos histogramas, gráficos lineales, dia-
gramas de dispersión y tablas, además de abundantes cartogramas en los que la 
superficie de los países es proporcional a una variable, mientras que la otra se re-
presenta recurriendo a una gama de grises.

Las fuentes de información, además de las esperables como Banco Africano 
de Desarrollo, Banco Mundial o Naciones Unidas, incluyen también otras como 
Mapa Global, DIVA-GIS o el International Trade Centre, la agencia conjunta de la 
Organización Mundial del Comercio y Naciones Unidas encargada de apoyar con 
asistencia técnica las exportaciones de los países pobres.

Los autores analizan la realidad de los africanos (que no de África, según aclara 
Reques) manejando aspectos múltiples, como corresponde a la transversalidad 
propia de la geografía, manteniendo como telón de fondo un claro compromiso 
con un mundo más centrado en las personas.

Reques habla siempre desde la comprensión global del mundo, entendiendo 
el momento en que se vive y situando África en ese contexto. Esto queda claro 
cuando dice que las políticas «para» África deben dar paso a las políticas «con» 
África, o cuando habla de corresponsabilidad, demostrando así estar al cabo de 
la calle, ya que esta idea, la corresponsabilidad, es el eje central en torno al que 
Naciones Unidas ha construido los Objetivos de Desarrollo Sostenible. La línea 
de pensamiento que dio lugar a los anteriores Objetivos del Milenio, consistentes 
en acciones verticales lanzadas sobre cuestiones puntuales, ha quedado superada: 
ahora todos dependemos de todos.

1.   Colaborador del Portal del Conocimiento sobre África de la Fundación Sur. jbarra22@yahoo.es    
              ORCID: https://orcid.org/0000-0001-9466-3435
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Las líneas maestras de la evolución demográfica esperable en el mundo a lo largo 
del siglo XXI podemos verlas en el cuadro de la página 53. Norteamérica tendrá un 
crecimiento moderado alcanzando los 500 millones de habitantes. Latinoamérica 
y Asia se mantendrán relativamente estables en torno a los 700 millones la primera 
y a los 5.000 la segunda. Europa perderá 100 millones de habitantes colocándose 
en unos 650 y África pasará de los casi 1.200 millones actuales a más de 4.000 a  fin 
de siglo. Algunos países, como Angola, Burundi, Congo-Brazzaville, la República 
Democrática del Congo, Malawi, Mali, Somalia, Uganda, Zambia  o Níger tripli-
caran su población. Nada podrá ser ajeno a esta realidad. Como bien dice Reques, 
«las implicaciones geopolíticas y económicas que estos datos encierran son mani-
fiestas y son la base del nuevo orden político y económico del mundo que se está 
fraguando, en el que el peso del Sur será cada vez mayor» (p. 51).  

Considera Reques que África es un espacio emergente al menos por cinco razones: 
sus riquezas naturales, el enorme dividendo demográfico que se irá fraguando a lo 
largo del siglo XXI, su clase media en ascenso, la creciente inversión extranjera y sus 
capacidades endógenas, entre las que se cuentan desde el potencial agrícola hasta 
su íntima idiosincrasia humana y cultural. Ventajas que conllevan retos de gran 
calado, como disminuir la fecundidad para salir de la trampa de la pobreza, aportar 
educación, infraestructuras y empleo a la masa de población joven, racionalizar la 
urbanización o explotar los recursos naturales al servicio de la población. En suma, 
«combinar el crecimiento económico con la inclusión social y la sostenibilidad 
ambiental» (p. 58). Y todo ello en un contexto de importantes obstáculos externos 
entre los que incluye la creación de zonas de libre cambio desigual, cuestión de 
máxima actualidad en este año 2020 en el que se están renegociando los acuerdos 
de Cotonú, en los que la Unión Europea pretende imponer a las antiguas colonias de 
Francia, Reino Unido, Bélgica y Holanda, unos Acuerdos de Partenariado Especiales, 
bilaterales y librecambistas, completamente alejados de la agenda común África-
Europa que Reques propone.

Luiekakio Afonso, por su parte, tiene un objetivo muy claro: «relacionar el factor 
demográfico y el proceso de planificación del desarrollo social y económico de 
Angola en las dos últimas décadas». Reconoce el autor la limitación de las fuentes 
disponibles, principalmente la ausencia de censos (el realizado en 2014 estaba aún en 
fase de publicación cuando se redactó el libro), lo que obliga a recurrir a Encuestas de 
Indicadores Múltiples (MICS) o a las Prospecciones Mundiales de Población (WPP) 
de Naciones Unidas. En 2009, según la MICS-II, la situación del país era muy mala. 
La mortalidad para menores de cinco años se situaba en 194 por cada mil nacidos 
vivos y la mortalidad materna alcanzaba las 450 mujeres por cada cien mil nacidos 
vivos. El Índice Sintético de Fecundidad según las WPP todavía alcanzaba 6’2 hijos 
por mujer en el período 2010-2015. Consecuencia de todo ello es un país, Angola, 
con un crecimiento vegetativo en torno al 3%, una población menor de 15 años 
del 48% y unas tasas de dependencia muy elevadas que alcanzan el 101%. Afonso 
analiza cuidadosamente las causas de esta alta natalidad y concluye que se debe 
tanto a cuestiones culturales como a una deficiente escolarización de las mujeres. 
Un dato llamativo es que las mujeres, en 1960, tenían su primer hijo casi a los 21 
años, mientras que en 2009 esa cifra bajaba a los 15 años.
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En cualquier caso, dice Afonso, la demografía no es la causa de la pobreza. 
Angola tiene una densidad de población de 19’4 habitantes por km2, muy baja que, 
eso sí, encubre enormes desequilibrios regionales, con cifras que oscilan desde 1’54 
habitantes por km2 en la provincia de Kuando-Kubango, hasta casi 2.000 en Luanda.  
El importante crecimiento económico vivido por Angola en los comienzos del siglo 
XXI no ha repercutido positivamente en el nivel de vida de su población, y ello 
debido a condicionantes tanto externos (la desigual distribución internacional del 
trabajo con todo lo que acarrea) como internos (un desigual reparto de la riqueza). 
Los claros aumentos en el PIB per cápita no benefician al 37 % de la población que 
en 2009 vivía con menos de dos dólares diarios.

Describe también la evolución y situación actual de las migraciones. Tras la 
independencia predominó el éxodo rural provocado por los desequilibrios regionales 
y por la guerra civil. Ya en el siglo XXI, los acuerdos de paz de 2002 y la prosperidad 
económica han añadido al continuo éxodo rural una fuerte inmigración procedente 
principalmente de los países vecinos y del Golfo de Guinea, aunque también de 
Asia, Brasil y hasta Portugal. Gran parte de esta inmigración es ilegal, generando 
conflictos internos en Angola y problemas con la vecina República Democrática 
del Congo y, según Afonso, debe ser controlada y sustituida por inmigración legal.

Afonso demuestra un profundo conocimiento de Angola cuando explica las 
causas del alto crecimiento vegetativo, o cuando describe las motivaciones de la 
inmigración y los cauces por los que discurre. Reques conoce bien el momento que 
atraviesa el mundo. Ambas visiones permiten situar la realidad diaria de los africanos 
en un contexto correcto, con la necesaria visión de conjunto y el imprescindible 
espíritu crítico.
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