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1. INTRODUCCIÓN

El objetivo principal de la tesis doctoral «Evolución histórica del paisaje en la 
comarca de la Cerdanya. Del paisaje agrario al paisaje urbanizado de los territorios 
de montaña» ha sido analizar en detalle como se ha ido modificando a lo largo de 
los siglos el paisaje en la Baixa Cerdanya, la parte española de la comarca pirenaica 
de la Cerdanya, por la acción del ser humano en este territorio. 

Para ello se han planteado cuatro hipótesis a comprobar. La primera sostenía 
que, en la comarca, el paisaje ha ido evolucionando, principalmente, por la aplica-
ción de las sucesivas nuevas tecnologías, como instrumento de desarrollo econó-
mico de estos territorios, cubriendo diferentes etapas y creando nuevas dinámicas. 

La segunda proponía que, en estas últimas décadas, el turismo y la construcción 
se han convertido en los principales motores económicos de la comarca, provocan-
do profundos cambios en los usos del suelo y en el paisaje. 

La tercera señalaba que el importante desarrollo turístico y residencial que se 
ha producido en estas últimas décadas en la comarca está favoreciendo la implan-
tación de las formas de vida urbanas en el mundo rural, convirtiendo el destino en 
un nuevo barrio periférico de las ciudades. De esta manera, al aumentar el perío-
do de contacto entre la población local y los turistas, especialmente los segundos 
residentes, aunque no exclusivamente, crecen los conflictos sociales, de mayor o 
menor importancia, a pesar de las ventajas económicas que se obtienen gracias al 
turismo y la construcción y mantenimiento de las viviendas secundarias. 

Finalmente, la cuarta hipótesis apuntaba que, desde los organismos públicos y 
las asociaciones locales, se están programando en los espacios públicos, cada vez 
con mayor intensidad, diversas actividades relacionadas con la naturaleza, la cul-
tura y el ocio y la recreación, cuyo consumo se convierte en una experiencia muy 
satisfactoria para sus participantes, especialmente entre la población que no reside 
habitualmente en la comarca.

De este modo la investigación se ha orientado a analizar cómo han ido cam-
biando los usos del suelo, en la comarca, a lo largo de su historia, con especial 
énfasis en las últimas décadas, cuando el turismo de segundas residencias se ha 
convertido en su principal motor económico. 

1.  Universidad Nacional de Educación a Distancia; <jmpratf@gmail.com>.
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Para ello, se ha aplicado la línea de trabajo desarrollada, desde hace tiempo, por 
el grupo de investigación «Turismo y Nuevas Dinámicas Socio-Territoriales en 
Áreas Rurales (TUDISTAR)» (http://tudistar.com/), centrada fundamentalmente 
en el estudio de casos relacionados con el turismo y con el desarrollo sostenible de 
los territorios de interior. 

La tesis está dividida en cinco grandes bloques homogéneos, acompañados de 
una bibliografía final y unos anexos complementarios. Así, en el primer bloque, de-
nominado «Introducción», se justifica la razón de dicha tesis, así como la elección 
del área de estudio. Asimismo, se exponen los objetivos generales de la misma y se 
presentan las cuatro hipótesis a comprobar y la estructura de la tesis. El segundo 
bloque es el marco tórico y conceptual en el que se sustenta el desarrollo de este 
trabajo. En el tercero se presenta la metodología aplicada. En el cuarto se presentan 
los resultados obtenidos para el caso concreto de la Baixa Cerdanya. En el quinto 
se detallan las conclusiones alcanzadas. A continuación, se presenta la bibliografía 
consultado, con la relación alfabética de los autores de los artículos de revistas, li-
bros y capítulos de libros que se han citado a lo largo de la tesis. Asimismo, al final 
del trabajo hay un Anexo, donde se encuentran, más detalladamente, muchos de 
los datos cuantitativos que han servido de base para realizar los cálculos y obtener 
los resultados, con sus tablas, gráficos y mapas.  

2. MARCO TEÓRICO Y CONCEPTUAL

El marco teórico de la investigación se basa en tres grandes ejes. En el primero 
(«El evolucionismo de la sociedad humana y sus modelos teóricos») se presentan 
las principales teorías evolucionistas clásicas, así como las críticas que han recibi-
do. Después, se exponen las nuevas corrientes de este pensamiento. Finalmente, 
a partir del pensamiento de los principales teóricos del evolucionismo, se ha rea-
lizado una propuesta de las etapas diferentes existentes en la evolución de las so-
ciedades occidentales.

En el segundo eje («Fundamentos teóricos del paisaje») se describen y analizan 
brevemente los conceptos de territorio, espacio y lugar, con un énfasis especial en 
el espacio geográfico, y se profundiza en los conceptos de paisaje y paisaje cultural. 
Asimismo, se señala la relación existente entre el patrimonio cultural y el turismo, y 
se explica más detalladamente el concepto de resiliencia y su aplicación al territorio. 

En el tercero («Evolución histórica y espacial del turismo en los territorios de 
montaña») se repasa la evolución del turismo de interior, desde sus inicios hasta la 
actualidad, detallando las características y las principales tipologías de turismo que 
se han presentado en los destinos de montaña de Cataluña, con un énfasis especial 
en las segundas residencias y la evolución de su distribución espacial. Además, se 
ha explicado el fenómeno de la ciudad difusa y la urbanización del mundo rural, 
de forma que los contactos entre el turista y la comunidad local pueden llegar a 
desembocar, en algunas ocasiones, en la «turismofobia».
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3. METODOLOGÍA APLICADA Y FUENTES

Para realizar el marco teórico se ha analizado la múltiple información documental 
existente, tanto impresa como en línea, sobre las diferentes teorías evolucionistas 
clásicas y neoclásicas; así como los conceptos de territorio, lugar, paisaje, patrimo-
nio y resiliencia. Además, se ha recabado amplia información sobre la historia del 
turismo y, en especial, su evolución en Cataluña y en la comarca ceretana.  

Para verificar las hipótesis inicialmente propuestas, aplicadas al caso de la Baixa 
Cerdanya, se ha utilizado un enfoque mixto, cuantitativo y cualitativo. El prime-
ro, cuantitativo, con los programas informáticos Excel y SPSS, a partir de los datos 
estadísticos oficiales y de las actividades recreativas programadas en la comarca y 
publicitadas en las principales revistas locales de difusión gratuita, mediante esta-
dísticas descriptivas, test paramétricos y no paramétricos, y análisis factorial mul-
tivariante y exploratorio. Asimismo, a partir de los mapas de los usos del suelo de 
la Generalitat de Catalunya, se han generado nuevos mapas, comparándolos entre 
sí y, en algunos casos, obteniendo estadísticas cuantificables. El segundo, cuali-
tativo, mediante la bibliografía consultada y una encuesta realizada, a residentes 
permanentes y a turistas, sobre el impacto del turismo en la comarca y sobre las 
actividades culturales y recreativas que, programadas por los organismos públicos, 
se realizan mensualmente en la misma.

4. RESULTADOS DEL TRABAJO

En este bloque se exponen, en primer lugar, los datos estadísticos generales más 
significativos de la comarca y, después, se comparan con los de las restantes comarcas 
de los Pirineos catalanes. A continuación, se presenta la evolución que ha sufrido el 
paisaje de la Baixa Cerdanya, debido a los principales impactos antrópicos que han 
actuado en este territorio a lo largo del tiempo, teniendo muy en cuenta las dife-
rentes etapas de la clasificación evolucionista propuesta en el capítulo segundo de 
esta tesis («pre-agrícola alta» y «pre-agrícola baja»; «agrícola alta», «agrícola media» 
y «agrícola baja»; «pre-industrial alta» y «pre-industrial baja»; «industrial alta» e 
«industrial baja»; y «post-industrial»). Después, se ha profundizado en la evolución 
histórica del turismo en la comarca, ya que se ha convertido, en las últimas déca-
das, en su principal actividad económica. Sin embargo, la evolución del turismo en 
la comarca no ha sido lineal, sino que pueden establecerse cuatro fases sucesivas. 

La primera, prototurística, hasta finales del siglo XIX. Los turistas eran pocos y sus 
estancias en la comarca tenían como principal objetivo mejorar la salud. La segunda, 
de desarrollo incipiente, ocupa el siglo XX hasta la apertura del Túnel del Cadí en 
1984. Se caracterizó por el auge del excursionismo y del montañismo, así como por el 
inicio de los deportes de invierno en La Molina. La tercera, de eclosión y masificación 
del turismo, va desde la apertura de dicho túnel hasta la crisis económica aparecida 
en los inicios del siglo XXI, que trajo, entre otras cosas, un estancamiento del 
turismo tradicional de montaña y la ralentización en la construcción inmobiliaria. 
La cuarta, postmoderna, que empezó con la crisis económica, continuando en la 
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actualidad dentro de un mundo global e interconectado, donde la facilidad de viajar 
a precios reducidos ha permitido el acceso a otros destinos de montaña que antes 
eran difícilmente accesibles por gran parte de la población. 

Además, los turistas han modificado sus motivaciones y expectativas, deman-
dando una cierta personalización en sus actividades. Todo ello ha obligado a que 
en la comarca se ofrezca una gran variedad de nuevos productos y se programen 
múltiples actividades que permitan mantener la atracción turística del destino y 
desestacionalizar las visitas.

Seguidamente, en el bloque se muestran y analizan los resultados estadísticos y 
los análisis realizados sobre la evolución de los establecimientos turísticos de la co-
marca, la población y la población estacional, la vivienda y, muy especialmente, las 
segundas residencias, los usos del suelo en las últimas décadas, tanto a nivel global 
como municipal, las actividades recreativas, culturales y de ocio promovidas por 
las administraciones locales a lo largo de todo el año 2016, y su comparación con 
2006, y los resultados de la encuesta realizada a residentes permanentes y turistas 
con y sin segunda residencia en la comarca. 

Finalmente, se comprueba cada una de las cuatro hipótesis propuestas, partir de 
los resultados obtenidos, y se cierra el bloque presentando y analizando la evolución 
de la resiliencia territorial de la comarca en los años 2001, 2007 y 2016.  

CONCLUSIONES

A partir de los resultados obtenidos, se han podido definir tres grandes etapas 
evolutivas en el paisaje de la comarca. La primera, iniciada a finales de la última 
gran glaciación y que llega hasta la consolidación de la cultura íbera en la zona, 
que en la tesis se ha denominado como «pre-agrícola», era de subsistencia y au-
toconsumo. A continuación, se ha definido una gran segunda etapa, denominada 
como «agrícola extensiva», que estuvo caracterizada por una importante actividad 
agrícola y ganadera, consolidándose el uso de la fuerza motriz animal, así como los 
asentamientos humanos permanentes en poblados. La tercera gran etapa, denomi-
nada como «postindustrial», empieza con el siglo actual, donde los servicios y el 
turismo se han convertido en los principales motores económicos de la comarca, 
consolidándose la misma como un importante destino turístico de montaña, en el 
que predominan las segundas residencias y las pistas de esquí. 

No obstante, después de los primeros años de crecimiento, a finales de 2007 
empezó la reciente crisis económica que provocó un freno en las transacciones in-
mobiliarias y en la construcción de viviendas secundarias, aunque se mantenía a 
buen nivel la actividad turística. 

En la actualidad se están volviendo a reactivar aquellas actividades, acercándose 
a los niveles anteriores al inicio de la crisis. A este fenómeno no es ajena la fuerte 
resiliencia territorial que en estas últimas décadas presenta la comarca respecto al 
conjunto de Catalunya. 

Los cambios en los usos del suelo y, por tanto, en el paisaje, con la reducción 
de la superficie cultivada, la reforestación y la expansión de las áreas urbanas y 
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urbanizadas, son mucho más evidentes en el llano y en las laderas de las montañas 
colindantes, teniendo en cuenta que la percepción que cada persona tiene del pai-
saje de la comarca es distinta. 

Asimismo, analizando y comparando los mapas de usos del suelo de la comarca 
de los años 1981, 2002 y 2016, se ha confirmado que, en este período, en conjunto, 
ha aumentado la superficie forestal, así como la urbana y urbanizada, mientras que 
los prados de corte han reducido su extensión, al igual que los matorrales y rocallas. 
Por el contrario, la superficie cultivada se ha mantenido estable.

Al analizar la evolución histórica del paisaje de la Baixa Cerdanya se han distin-
guido tres grandes áreas donde los cambios debidos a la acción del ser humano se 
han producido con diferente grado de intensidad. La «zona antropizada», situada 
preferentemente en el llano y las terrazas colindantes, es el territorio más modi-
ficado a lo largo de los siglos (con los campos de cultivo, pastos y áreas urbanas y 
urbanizadas), seguido, a una cierta distancia, por la «zona intermedia», que ocupa 
las laderas de las montañas adyacentes, cubierta por bosques, pastos y matorrales, 
y, por último, la «zona alpina», donde las modificaciones del paisaje han sido míni-
mas, debidas principalmente a los impactos naturales (desprendimientos, erosiones, 
deshielo), y donde los impactos humanos casi no han existido.

De este modo se ha visto como, a lo largo de los siglos, las mejores tierras de la 
comarca, en los términos de valor económico propios de cada momento, han sido 
las que han sufrido los mayores impactos antrópicos y, por tanto, los principales 
cambios en el paisaje. Así, la «zona antropizada» ha pasado de ser territorio de caza 
y recolección de frutos a campos de cultivo, prados de corte y asentamientos hu-
manos. La «zona intermedia» (forestal, matorrales y pastos) también ha cambiado 
su paisaje con la continuada deforestación y reforestación, pero con menor inten-
sidad por unidad de superficie que la zona anterior. Finalmente, la «zona alpina» 
ha sido la que menos ha modificado su paisaje. 

Por todo ello, confirmando la primera de las hipótesis propuestas, se puede 
concluir que los procesos económicos que sucesivamente se han desarrollado en 
la comarca han provocado significativos cambios en su paisaje, teniendo en cuen-
ta que la presión humana ha sido mayor cuanto más cerca se estaba de los grandes 
núcleos de población.

Asimismo, siguiendo los planteamientos de la hipótesis segunda, en la tesis se 
ha visto como, en estas últimas décadas, el turismo y la construcción se han con-
vertido en los principales motores económicos de la comarca, provocando pro-
fundos cambios en los usos del suelo y en el paisaje, de modo que la expansión de 
las segundas residencias en la Baixa Cerdanya ha seguido la evolución propuesta 
por Lundgren y las tres fases señaladas por Sassen y Boyer respecto al desarrollo 
de este tipo de viviendas. 

Por otra parte, socialmente, se ha consolidado en la comarca una forma de vida 
neorrural, con una oferta de productos y servicios similar a la que hay en las ciuda-
des. Los pequeños pueblos han perdido su idiosincrasia, de forma que las segundas 
residencias han invadido el espacio, con grandes zonas ajardinadas, parques infan-
tiles y restaurantes. 
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En la encuesta realizada se ha puesto de manifiesto cómo, en general, existe un 
amplio consenso en que, en estas últimas décadas, el turismo, y en especial las se-
gundas residencias, ha causado importantes cambios en el paisaje de la comarca, 
modificando los hábitos de vida locales y provocando impactos en el territorio. 

Entre los positivos destaca el económico, seguido del laboral y de las mejoras 
producidas en las infraestructuras y servicios, siendo menos valoradas las mejoras 
en el nivel de vida de la población local y la revalorización turística del patrimonio 
natural y cultural. Entre los negativos el más preocupante para los encuestados es 
el aumento de los precios, por encima de la contaminación y el consumo excesivo 
de agua y energía.

No obstante, los crecientes contactos entre la población local y la foránea, así 
como los cambios producidos en el modo de vida rural, que pueden provocar con-
flictos entre ambos colectivos (hipótesis tercera), por el momento no se han llegado 
a producir de manera acentuada en la comarca. 

Sin embargo, en el futuro deberían modificarse algunas de las pautas de 
comportamiento de muchos turistas, tengan o no segunda residencia allí. Para 
ello, es necesario planificar lo mejor posible este desarrollo incorporando sistemas 
urbanísticos de control residencial; diversificando, innovando y adecuando la 
oferta de productos y servicios turísticos, pero sin caer en la tematización del 
destino; reduciendo la temporalidad de la demanda; ofreciendo adecuados salarios y 
estabilidad contractual al personal del sector; aumentando su formación; mejorando 
la concienciación medioambiental de los turistas; incrementando la responsabilidad 
social corporativa de todos los agentes implicados en este desarrollo; programando 
actividades que, respetando el medioambiente, ayuden a conocer mejor la comarca, 
su historia, su identidad, su cultura y sus recursos patrimoniales; preservando la 
idiosincrasia rural del territorio; y favoreciendo la implantación en la comarca de 
otras actividades económicas que permitan una mayor diversificación. 

Por último, para mantener la competitividad futura del destino, dar satisfacción 
a las nuevas demandas de los turistas, desestacionalizar las estancias y atraer más 
visitantes, por una parte, debe crecer la oferta de servicios y productos turísticos, 
mientras que, por otra, han de programarse multitud de actividades relacionadas 
con la naturaleza, la cultura, el ocio y la recreación, promovidas, financiadas y or-
ganizadas desde los organismos públicos y las asociaciones locales, siguiendo las 
pautas señaladas en la cuarta hipótesis de la tesis.
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