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DELGADO, Luisa Elena, FERNANDEZ, Pura y LABANYI, Jo (ed.): Engaging the Emo-
tions in Spanish Culture and History, Nashville, Vanderbilt University Press, 2016,
300 pp., ISBN: 9780826520852.

Francisco Vazquez Garcia’
DOI: http://dx.doi.org/10.5944/etfv.29.2017.19065

Este libro estd compuesto en buena medida por las ponencias presentadas en
dos Congresos internacionales celebrados respectivamente en el Centro de Hu-
manidades y Ciencias Sociales del CSIC (2010) y en el Centro Juan Carlos I de la
Universidad de Nueva York (2011). La publicacién se inscribe en un proyecto de
investigacion dirigido por Pura Ferndndez y subvencionado por el Gobierno espafiol.

El volumen se compone de quince trabajos, viene precedido por una introduc-
cién de las editoras y lo cierra un epilogo redactado por el escritor Antonio Mufioz
Molina. El texto introductorio es una especie de mapa que permite orientar al
lector en el laberinto-mosaico que conforman las distintas colaboraciones, sacando
alaluz los vinculos temadticos y el parentesco metodoldgico que las une. Por una
parte emplaza al conjunto en la trayectoria de la «historia de las emociones», un
género historiografico reciente pero que cuenta ya, a escala internacional, con
sus propios centros de investigacién, revistas especializadas y equipos de trabajo.
Lo que se presenta es precisamente fruto de la colaboraciéon entre especialistas
procedentes en su mayoria de instituciones espafiolas y estadounidenses. Variado
es también el repertorio de disciplinas involucradas (Estudios Literarios, Histo-
ria Cultural, Antropologia Social, Historia de la Ciencia, Estudios Culturales),
asf como las fuentes contrastadas (novela, dibujos, prensa, manuales de higiene,
obras de teatro, cine, series televisivas, correspondencia, memorias, diarios). Las
distintas contribuciones han sido ordenadas cronoldgicamente, segtin el hori-
zonte de época donde enmarcan su objeto; el conjunto se refiere asi a la cultura
emocional espafiola entre las novelas sentimentales de la llustracion dieciochesca
y las asambleas del 15M (15 de mayo de 20r11).

Las referencias tedricas son también heterogéneas, aunque la lectura va desgra-
nando un cierto canon de controversias y de conceptos predominantes: «estructura
del sentimiento» (Raymond Williams), distincion vs indistincidn entre afectos 'y
emociones (Brian Massumi vs. Sara Ahmed), «comunidades emocionales» (Max
Weber), «capital emocional» (Eva lllouz), «régimen emocional» (William Reddy),
«emociones politicas» (Martha Nussbaum). En este marco, bastante coherente a
pesar de su heterogeneidad, llama la atencién la nula atencién prestada a la obra
del soci6logo norteamericano Randall Collins, cuya nocion de «cadenas rituales

1. Universidad de Cédiz; <francisco.vazquez@uca.es>.
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de interaccién» que alude al ritual como instancia productora de «energia emocio-
nal», constituye una magnifica herramienta para acceder a los aspectos somaticos
y afectivos de las producciones aparentemente mas especulativas. En cualquier
caso, mas alld de esa pluralidad de inspiraciones tedricas, el denominador comun
de todas las colaboraciones es su opcion por una perspectiva socialconstruccio-
nista de las emociones. Estas no consisten ni en estados mentales confinados
en la intimidad de los sujetos ni en meras pulsiones bioldgicas reducibles a su
base neural. En una estela a la vez durkheimiana y fenomenoldgica se sostiene el
caracter externo de las emociones, situadas en la relacion entre los cuerpos, con-
formadas a la vez como entramados institucionales y como redes de significados.

No es facil la tarea de resumir sin simplificar un conjunto tan rico y tan variopinto
de trabajos, siempre de primer nivel. El primer capitulo, obra de la historiadora
Monica Bolufer analiza la difusion y los contornos especificos que presenta, en
el caso espafiol, un estilo emocional caracteristico de la llustracién, una «cultura
de la sensibilidad» que florecié en las ultimas décadas del siglo XVIII. El estudio
se apoya en el examen de una abundante literatura sentimental, traducida o
autéctona, contrastada con documentos que recogen experiencias en primera
persona (correspondencia, autobiografias). Surge asi una peculiar configuracion
emocional: los sentimientos son impulsos naturales que fundan el orden social
y moral. No modelan el ntcleo de la identidad personal sino que asocian a los
individuos entre si mediante lazos de empatia y benevolencia, forjando tramas de
sociabilidad. No se confinan por tanto en la esfera intima ni se identifican exclu-
sivamente con la personalidad femenina. Este equilibrio precario entre juicio y
sensibilidad, caracteristico del estilo ilustrado se fue quebrando paulatinamente,
dando paso a una configuracién mas dicotémica, encofrando los sentimientos
en la esfera doméstica, en el alma de la mujer y en la barbarie de las turbas. Ese
momento bascular, antesala del Romanticismo, coincidié en Espafia con la Guerra
de la Independencia, que llevé a relacionar los excesos pasionales con la partici-
pacién de las mujeres y del «pueblo» en la resistencia violenta contra el invasor.

El ensayo de Wadda Rios-Font se ocupa de una emocion especifica: el amor
patridtico. Presente en el texto constitucional de 1812, este concepto no coincide
con el «amor nacionalista», de raices étnico-culturales. Por eso el primero recibi
sin problemas la adhesién de los espafioles de América que participaron en las
Cortes de Cadiz. Para ejemplificar este proceso de identificacién se recurre a la
trayectoria de Power y Giralt, diputado puertorriquefio en esa convocatoria. Este
representante, que comenzd siguiendo con entusiasmo el guién del amor patri6-
tico, viendo en él la llave para acceder a una ciudadania fraterna con los espafioles
de la metrépolis, no tardd en desilusionarse. El procedimiento de representacién
garantizaba siempre una mayoria de diputados metropolitanos, estableciendo
aqui un sistema de eleccién popular mientras que en América los proceres eran
escogidos por los Concejos municipales. Los islefios de Puerto Rico quedaban asi,
de facto, excluidos de los beneficios de la ciudadania.
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Pura Fernindez también opta por el estudio de caso. Se centra en la serie de
doce volimenes que con el titulo Galeria Fiinebre, publicé en 1831 Agustin Pérez
Zaragoza. La serie en cuestion es una coleccion de relatos truculentos, en la estela
del género gético, retratando escenas de necrofilia, incesto, violacién y un sinfin
de asesinatos y actos abominables. La obra es una tentativa de pedagogia civicay
moral basada en el estimulo de intensas emociones de terror. Se trata de hiperes-
timular la sensibilidad del lector -predominantemente femenino- para potenciar
su capacidad de respuesta a las amenazas, sacindolo de una apatfa contraria a los
intereses de la nacién. Pérez Zaragoza, consciente de que la lectura era un ritual
realizado habitualmente en grupo, en tertulias que generaban verdaderas «comu-
nidades emocionales», ofrecia indicaciones para reforzar los efectos performati-
vos del texto a través de la modulacion de la voz y del gesto. Dirigiéndose a una
generacion asediada por una interminable secuela de episodios violentos (Guerra
de la Independencia, enfrentamiento entre liberales y apostolicos, represién fer-
nandina, levantamientos armados en las colonias), el autor necesitaba recursos
extremos para provocar el espanto. Esta serie contribuyé de ese modo a reforzar
laimagen romantica de Espafia como pafs de salvajismo indomable, continuando
el estereotipo iniciado tras la Guerra contra el invasor francés.

Rebecca Haidt, por su parte, explora el papel desempefiado por las emociones
en el programa higienista desplegado en la Espafia de mediados del siglo XIX.
Los protagonistas de esta estrategia, Mateo Seoane, Monlau y Méndez Alvaro,
familiarizados durante su exilio con las tradiciones britanica y francesa de re-
formismo social ilustrado (liberalismo smithiano, ideologia de Destutt de Tracy,
utilitarismo benthamita), incorporaron el discurso de las Luces sobre la «<empatia»
y la «khumanidad». Destaca sobre todo el compromiso de los higienistas durante
los ciclos epidémicos de colera (1834-35, 1850-55) y en conexidn con los proble-
mas del pauperismo y la cuestién social. El asunto de las emociones ocupa un
lugar central en las controversias entre contagionistas y anticontagionistas; los
segundos consideraban que la propagacion del panico predisponia al organismo
para recibir la enfermedad. En relacion con la cuestién social se pasa revista a las
diferencias entre el discurso de los higienistas, proclive a la intervencién publica
en la beneficencia, enfatizando las pasiones ilustradas de la benevolencia y la hu-
manidad, y el defendido por la reformadora Concepcién Arenal, mas inclinada
por la accién privada fundada en criterios religiosos y en el calor emocional de la
caridad y la compasioén cristianas.

En el caso del capitulo redactado por Lou Charnon-Deustch, la emocion privi-
legiada es el odio. Estudia la retérica conspirativa presente en la novela espafiola
decimondnica, desde las colecciones de relatos en serie, de mediados de siglo,
hasta La araria negra (1892) de Blasco lbafiez. En esta literatura, de signo liberal
o ultramontano, se narra siempre un complot, urdido por jesuitas, judios o ma-
sones, para aduefiarse del mundo, arruinando de paso a la nacién espariola. La
inspiracion de este discurso, sumamente inestable, donde el grupo conspirador
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puede aparecer como victima, es francesa (Sue, Dumas), pero la narrativa espafiola
no es una pura imitacién. En dltimo término, padres jesuitas, banqueros judios
y masones conjurados aparecen como figuras intercambiables, obsesionadas por
el dinero y el poder en medio de un escenario econémico sacudido por la «gran
transformacion».

El ensayo de Rafael Huertas se adentra en una documentacion excepcional:
las cartas de los pacientes mentales internados en el manicomio de Leganés entre
1860 y 1936. No son textos concitados por los alienistas como parte del tratamien-
to; se trata de misivas dirigidas por los internos a parientes y préximos, pero que
nunca llegaron a su destino. Estas fuentes, que permiten trazar una historia de la
institucidn psiquidtrica desde la perspectiva del paciente, revelan la experiencia
del internamiento y articulan las emociones suscitadas por esta circunstancia.
Se trata siempre de textos indeleblemente marcados por la sospecha de una
perturbacién mental, donde la desconfianza, los celos, el resentimiento y otras
emociones, dejan entrever sobre todo un sufrimiento canalizado por la escritura.

El trabajo de Juli Highfill examina el impacto de la experiencia cinemadtica en la
vanguardia artistica e intelectual de la Espafia de los afios 20. En una época que atin
no conocia la rutinizacion del arte filmico, los contemporéneos se dieron cuenta
de los efectos sensoriales y emocionales derivados del cinematégrafo: ;como unos
evanescentes fotones de luz podian provocar semejantes estremecimientos cor-
porales? Se escogen tres testimonios para su andlisis: un poema de Rafael Salillas,
un relato corto de Francisco Ayala y la pelicula de Francisco Elias Riquelme, «El
misterio de la Puerta del Sol». El cine, junto al desarrollo de la publicidad y de los
medios de comunicacién de masas, estaba generando un nuevo «sensoriumy», un
nuevo modo de experimentar el mundo donde la mirada y el tacto, lo material y
lo inmaterial, no estaban disociados.

En el capitulo a cargo de Javier Krauel se analiza el papel desempefiado por las
emociones en la cultura politica de la Segunda Repuiblica espafiola. Surgida en una
cultura atormentada como fue la de la Europa de Entreguerras, con la proyeccion
de emociones extremas en la vida politica, la Reptiblica espafiola naci6é en medio
de un entusiasmo y efervescencia emocional que fue oscureciéndose a medida que
se extendia la desilusion ante sus logros. El capitulo indaga la tentativa de algunos
intelectuales republicanos (Sagarra, Chaves Nogales, Ayala) para difundir a través
de la prensa, la necesidad de una cultura emocional temperada, que sustituyera
los grandes arrebatos afectivos por la argumentacion racional y el carisma por la
legitimacidén legal-racional del régimen. Este programa, cuyos presupuestos de
clase y de género son examinados en el capitulo, fracaso, venciendo en cambio la
tendencia favorable a la resurreccion del carisma.

El trabajo de Maite Zubiaurre reconstruye los puntos de vista de Félix Marti
Ibafiez, psiquiatra anarquista y secretario de salud publica en la Catalufia de la
Guerra Civil, acerca de las emociones sexuales de la mujer. En su Consultorio psi-
quico-sexual, publicado por la revista anarquista Estudios, mostro, més alld de su
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progresismo, una actitud misdgina en relacion con la sexualidad femenina. Por
una parte rechazd el flirteo y la posicidn sexualmente activa de las milicianas, esti-
mandolas como veleidades contrarrevolucionarias. Considerd por ello que la mujer
debia confinarse a labores de produccién en la retaguardia, dejando a los varones
el protagonismo bélico. Por otro lado se interesd extensamente por la frigidez
femenina. Si la excesiva emocionalidad de la mujer era un signo patoldgico, y en
esto Marti Ibafiez no estaba muy alejado de Marafidn, la frigidez derivaba, bien de
laincompetencia amatoria masculina, bien de la tentativa femenina para superar
la dominacién del varén. En cualquier caso, para el psiquiatra la emocionalidad
erdtica era una forma inferior de la verdadera emocionalidad, monopolizada por
los hombres y expresada en la pasién revolucionaria.

En el capitulo que le corresponde, Javier Moscoso comenta una coleccién cons-
tituida por unos cincuenta dibujos, acompafiados con breves glosas, realizados
por el marinero republicano Luis Sarabia, durante la Guerra Civil. Las emocio-
nes se muestran aqui, no como una cadena de estados mentales internos, sino
como una serie de cddigos y formas culturales que configuran una experiencia
significativa. Estas formas discursivas e icdnicas no constituyen la expresion de
una emocionalidad previa sino que hacen posible la articulacién misma del teji-
do emocional de la experiencia. Estos conceptos antropoldgicos, inspirados en
Dilthey, en Clifford Geertz y en Victor Turner, son puestos a prueba en el andlisis
de los materiales dejados por Sarabia.

Enrique Alvarez, en su ensayo, propone una nueva lectura de las Variaciones
sobre tema mexicano (1952), de Luis Cernuda. Frente a la interpretacion de este
texto como manifestacién de una perspectiva hispanocéntrica, ajustada al guién
colonial, se presenta una aproximacién inspirada en el proceder de Nigel Thrift,
analizando los conceptos y argumentos como efectos de impulsos emocionales
precognitivos. Se revela entonces el modo en que Cernuda cuestiona, desde su
adhesién emocional a México, ligada también a una experiencia personal de ho-
moerotismo, las dicotomias caracteristicas del imaginario colonial, nacionalista y
heterosexista espafiol. Cernuda reitera el discurso hispanocéntrico desarticulan-
dolo al arraigar su visién de México en un deseo queer.

El capitulo a cargo de Helena Miguélez-Carballeira se adentra en diversos tes-
timonios que dejan constancia de la representacion oficial de Galicia en la cultura
de la Transicion espaiiola. La identidad gallega aparece asociada a los valores de
la sentimentalidad desprovista de conflictos, despolitizada. Esta representacion
de Galicia ha sido reproducida y perpetuada por las instituciones que intervienen
en el campo de la politica cultural gallega. No obstante, inserta criticamente en
ese proceso reiterativo de un mismo estereotipo cultural, aparece una «repeticion
parddica» (Judith Butler) que la autora detecta en el proyecto artistico del grupo
Os da Ria. Este programa subversivo anuncia la posibilidad de transformar la
imagen tdpica, rebasando asi el marco de la cultura de la Transicion.
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Jo Labanyi, en su trabajo, presenta una interpretacion original de la serie
espafiola Amar en tiempos revueltos, en su primera temporada (2005-2000). Se
contextualiza la emisidn, efectuada cuando se estaba discutiendo, en los medios
y en la arena politica, la propuesta de Ley de la Memoria Histdrica elaborada por
el Ejecutivo socialista de Zapatero. La primera temporada se refiere precisamen-
te al periodo que abarca desde las elecciones de febrero de 1936 hasta el final de
la Segunda Guerra Mundial. Se trata ademas de una serie destinada a promover
valores civicos. Labanyi sefiala que en la serie opera fundamentalmente un dis-
curso acerca del sufrimiento. Esta experiencia aparece ante los espectadores en
un triple registro. En primer lugar el sufrimiento es visto desde la perspectiva
de la religiosidad nacionalcatélica: como redencién del pecado cometido. En
segundo lugar se evoca el sufrimiento de las victimas de la Guerra y en especial
de la represion franquista. Por tltimo, y esta es la modalidad predominante, se
alude al sufrimiento como test que pone a prueba la competencia emocional, la
capacidad de asumir y gestionar las propias emociones. Curiosamente, una serie
encuadrada en la politica de la memoria actia como un dispositivo para aleccionar
a los telespectadores en la administracion de la inteligencia emocional. Asi, mas
que un relato con visos emancipatorios, lo que se emite es un discurso terapéu-
tico que, como ha sugerido Eva lllouz, caracteriza al gobierno de las conductas
en el orden neoliberal.

La investigacién de Francisco Ferrandiz, realizada en el &mbito de la antropo-
logia social y sustentada en un extenso y minucioso trabajo de campo, se ocupa de
analizar los regimenes emocionales suscitados por las practicas de exhumacioén y
nuevo entierro de cuerpos de personas ejecutadas por el bando franquista durante
la Guerra Civil. El trabajo reconstruye en primer lugar el campo de las asociacio-
nes por la memoria histdrica, desde las que se oponen a la exhumacién hasta las
que disputan sobre el grado de politizacién que debe concederse a los actos de
exhumacion y sepultura de los restos. En la segunda parte se traza un repertorio
de las practicas emocionales conmemorativas, resaltando la transformacién que
han sufrido con el recurso a las nuevas tecnologias de la comunicacién.

En el capitulo final, Luisa Elena Delgado se centra en la Espafia actual y en los
discursos que han alentado una fuerte sentimentalizacién de la esfera publica
durante la crisis politica y econdémica vivida por el pais desde el 2008. Se exploran
entonces tres «escenas afectivas»: el movimiento a favor de la independencia ca-
talana, los éxitos y fracasos de la seleccion espafiola de futbol y la apariciéon de un
movimiento politico de «indignados», plasmado en el 15M. Frente a la tendencia
de los medios y de los partidos del establishment a descalificar la nueva politica
surgida con la movilizacién del 15M, por su supuesto irracionalismo y tonalidad
emocional negativa, la autora del capitulo ve en aquélla el despliegue de una di-
mension afectiva que es inherente al juego politico.

En el epilogo que cierra el libro, Antonio Mufioz Molina toma distancia de la
neutralizacién de lo sentimental caracteristica del arte y la literatura desde la era
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de las vanguardias. Rescata con la memoria las emociones suscitadas por la copla
y la telenovela de su infancia, expresiones populares que estarian en la raiz de su
propio proyecto creativo.

Con la intervencién de Mufioz Molina se clausura esta antologia de trabajos
en la que estd destinada a ser una obra de referencia en la historia cultural de las
emociones.
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