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Desde que en 1996 Jean Delumeau sacara a la luz la obra colectiva L’Historien 
et la foi (París, Fayard), la historiografía modernista francesa ha aportado nuevas 
herramientas epistemológicas para el estudio del «hecho religioso», sin duda forzada 
por la necesidad de dar respuesta a los comportamientos de una sociedad multi-
cultural en constante tensión confesional. No obstante, el lugar que ha ocupado la 
Historia religiosa de la España moderna en este fructuoso panorama historiográfico 
ha sido prácticamente marginal. Salvo honrosas excepciones, el actual hispanismo 
francés se ha dejado seducir por problemáticas vinculadas casi exclusivamente a la 
escritura religiosa y a manifestaciones heterodoxas que no escaparon a la maquinaria 
inquisitorial. En efecto, ha sido escaso el interés que ha mostrado por comprender 
las dinámicas religiosas de algunas comunidades –eclesiásticas o seculares–, que 
estuvieron perfectamente integradas en la sociedad española del Antiguo Régimen. 
De este modo, ha obviado la importancia que tuvo el clero, así como otros colectivos 
paraclericales, en la conformación de esquemas institucionales, socioeconómicos, 
culturales y mentales de la España moderna. 

El libro de Laurey Braguier, Servantes de Dieu. Les beatas de la couronne de Castille 
(1450-1600), ha visto la luz en medio de un inmenso sequeral historiográfico, abriendo 
besanas que dejan ya el terreno preparado para nuevos estudios enfocados en el 
hecho religioso como clave epistemológica de interpretación de sociedades pasadas. 
El autor ha querido librarnos en este denso, completo y esmerado libro, fruto de 
su tesis de doctorado, un minucioso análisis interdisciplinario de los espacios de 
acción y devoción de mujeres que lograron ser protagonistas indiscutibles de su 
tiempo, fuera de los muros conventuales. Sin olvidar las trabas que los beaterios 
castellanos tuvieron que superar a lo largo de su existencia o los procesos de 
normativización de los mismos, este trabajo se centra esencialmente en estudiar 
comunidades femeninas que tejieron una amplia red de contactos para garantizar 
su propia supervivencia dentro de un nuevo esquema de sociabilidades surgido 
de la expansión urbana en la Alta Edad Moderna. A partir de una muestra de 195 
beaterios y una nómina de 354 beatas, Laurey Braguier nos introduce en un universo 
de interacciones constantes entre lo vocacional y lo permitido, ajustándose a un 
enfoque sociológico caleidoscópico que dilata y enriquece las tesis sostenidas hasta 
ahora sobre el peso socioeconómico de los beaterios en el conjunto de la corona de 
Castilla. En este sentido, el presente trabajo es legatario de un debate que, en los 
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años 90, abrieron José M.a Miura Andrades, Ángela Muñoz Fernández y Eutimio 
Sastre Santos, entre otros investigadores españoles.

Estructurado en 4 grandes partes perfectamente equilibradas, en las cuales se 
intercalan 28 imágenes de documentos originales, 15 gráficos, 8 mapas y 6 cuadros 
analíticos, el libro se cierra con un prolijo anexo constituido por los siguientes 
elementos: i) una valiosa compilación de 21 documentos de archivo, junto con 
sus correspondientes transcripciones, destacando 5 textos inéditos hallados en el 
Archivo Apostólico Vaticano; ii) dos inventarios de los 195 beaterios del corpus en 
los que encontramos, por una parte, información sobre su cronología, naturaleza y 
situación geográfica y, por otra, la evolución de los mismos. Todos estos elementos 
rinden cuenta de la metódica rigurosidad con la que el autor ha conseguido maridar 
datos e hipótesis, planteamientos y fundamentación argumental, a la vez que ha 
reconstituido con gran minuciosidad las reliquias textuales del modus vivendi que 
establecieron las beatas castellanas durante más de 150 años. Todo ello, se ha logrado 
cuestionando continuamente las fuentes utilizadas, así como las presunciones 
heredadas del arsenal bibliográfico al que ha recurrido. 

El planteamiento de la investigación se ha basado en una reflexión dialógica 
entre sociología e Historia que arroja luz sobre las contradicciones estructurales y 
funcionales de estas comunidades femeninas, nacidas supuestamente al margen 
de la férula de lo institucional. Siguiendo esta metodología, tres son los puntos de 
anclaje que dan coherencia al planteamiento general del autor: i) la heterogeneidad 
social de los beaterios; ii) sus dinámicas de labor asistencial; iii) su paulatino proceso 
de normativización.

La pluralidad constitutiva de beatas que vivían collegialiter (su estrato sociocul-
tural, su capacidad para participar activamente en el entramado social, los límites de 
su espacio jurisdiccional o sus formas de piedad) es uno de los rasgos que justifican 
la extensa heterogeneidad del objeto de estudio. La eclosión de la devotio moderna 
y su consiguiente propagación en España pueden considerarse un punto de partida 
para la creación de beaterios, en su concepción primigenia. No obstante, el autor 
señala igualmente que la multiplicación de cofradías en el fluir de una profunda 
reforma de la religiosidad popular o la instrumentalización de la imprenta han 
sido factores nada desdeñables para entender el nacimiento de esta manifestación 
de reclusión femenina esencialmente voluntaria a mediados del siglo XV. Dada la 
densidad del fenómeno en el tejido urbano castellano, en comparación con otras 
sociedades europeas, sería necesario volver a estimar los niveles de alfabetización 
en los albores de la Edad Moderna o explorar las vías de contacto entre mujer y 
discurso religioso, suponiendo que la mujer era el principal transmisor de la doctrina 
cristiana en el núcleo familiar de las sociedades preindustriales. Asimismo, se suma 
a estos factores el éxodo rural del siglo XVI que remodeló las ciudades, poblándolas 
con familias que configuraron una incipiente burguesía en busca permanente 
de reconocimiento social. La fundación de estas microcomunidades femeninas 
volcadas en la asistencia pública pudo ser un medio para guarnecerse de la estima 
que ya gozaban las familias de mayor raigambre en la oligarquía local.

Los casos estudiados en esta obra muestran que resulta arduo establecer una 
tipificación precisa de los beaterios, dado que no todos surgen de las mismas 



Braguier, Laurey, Servantes de dieu. Les beatas de la Couronne de Castille (1450-1600﻿

535ESPACIO, TIEMPO Y FORMA  Serie IV historia Moderna  34 · 2021 · pp. 533–538  ISSN 0214-9745 · e-issn 2340-1400  UNED

motivaciones y con los mismos medios. Si bien es cierto que el autor presenta 
tanto los que están sujetos a una jurisdicción concreta como los autónomos, hay que 
advertir con cautela que la mediatización de los fundadores vinculados al estamento 
eclesiástico sirvió para fomentar la promoción social en los estrechos márgenes de 
la jerarquía eclesiástica. Esto se evidencia en el caso del arcipreste Sancho Martínez, 
fundador del beaterio de Alcalá de Henares en 1481, tras recibir la autorización del 
mismísimo arzobispo de Toledo (p. 66). Su aparición en el paisaje religioso toledano 
no deja de ser emblemática, no solo porque el clero capitular era responsable de ella, 
sino porque a finales del Cuatrocientos, la ciudad imperial se había convertido en el 
epicentro de una reforma integral de la estructura monástica que seguirá su curso 
en otras diócesis castellanas durante la centuria siguiente. Amén de las motiva-
ciones puramente religiosas y personales en una época de apresuradas mutaciones, 
no hay que descartar las variables demográficas y económicas, como lo demuestra 
el autor al explicar la génesis de los beaterios de Medina y Burgos, ciudades con 
una fuerte implantación conventual, que veían en la reclusión no institucional una 
alternativa viable para satisfacer las vocaciones de mujeres a las que se les había 
negado la fundación de un cenobio, alegando razones de toda índole. 

En cuanto a la multiplicación de actores (laicos o religiosos) en el proceso funda-
cional de estos grupúsculos de sociabilidad femenina, constatamos la existencia de 
una «burocratización del hecho religioso», un fenómeno que, aunque tratado de 
soslayo en el libro, se manifiesta en las comunidades fundadas por representantes 
diocesanos. Priores o provinciales de las órdenes religiosas, actuando como direc-
tores de conciencia o como procuradores de congregaciones femeninas, intervi-
nieron en la decisión que adoptaron algunas mujeres antes de entrar en un beaterio. 
Aun así, como lo subraya el autor con verdadero tino, no deja de sorprender que 
muchas de estas mujeres se arrogasen el poder de comunicar directamente con las 
altas instancias eclesiásticas sin apelar a miembros del clero regular, como lo hacía 
con toda libertad la abadesa de las Huelgas. El hecho de que el 57% de las 354 beatas 
mencionadas fuera de origen noble podría explicar el recurso a tales prerrogativas 
que prevalecían por encima de las pautas reglamentarias de la vida penitencial. 
Con todo, no siempre el origen justificaba la atribución de licencias. El caso de 
la beata Vitoria, invocado varias veces por el autor, representa una excepción a la 
regla, ya que los privilegios que se confirió provenían de sus relaciones personales 
con miembros del espacio palatino (p. 125). Dicho de otro modo, la propia reina, 
Isabel la católica, le encomendó personalmente la mayordomía de unos hospitales 
en el marco de un proyecto de beneficencia pública. Así, en este trabajo adquieren 
relevancia los ejemplos en los que se muestra cómo la proliferación de beaterios 
corre pareja a un proceso de «estatalización de la religiosidad popular» y su adhesión 
a los intereses de la corona. 

Las dinámicas de labor asistencial de estas mujeres tuvieron igualmente una 
historia afín a las estrategias que puso en marcha la corona española para instaurar 
un aparato institucional centralizado. Con ellas, se modelizaron territorios, se 
establecieron criterios de movilidad femenina y se activaron los mecanismos de 
la caridad pública. La fiebre sinodal postridentina que se extendió por Castilla, 
en concreto, el concilio provincial de Toledo de 1582, puso fin a muchas de las 
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expresiones de la fraternidad femenina que disponían reglas y estatutos no precep-
tivos a los ojos de la Iglesia. Según el autor, se inicia entonces un proceso irrever-
sible de terciarización del beaterio que normativiza la pobreza a partir de modelos 
congregacionales regulares, permeabiliza la conexión de las beatas con el mundo 
exterior y codifica la vida penitencial para vehicular con ella valores de santidad y 
devoción contrarreformistas defendidos por la Iglesia de Roma. Revestidas de estos 
fueros de «sacralidad civil», las beatas participaron en la audaz aventura hospita-
laria, aprovechando la fragilidad de que adolecía el sistema asistencial castellano. 
El autor afirma que las beatas secundaron la actividad emprendida por la oligarquía 
municipal sin llegar nunca a rivalizar con ella, afirmación que resulta algo imprecisa 
si no se cotejan los datos sobre la presencia simultánea de las beatas y el clero en los 
sectores mencionados de la beneficencia pública. Funcionaron, más bien, como un 
valiosísimo apoyo suplementario que mitigaba las carencias de la red hospitalaria 
y educativa en las ciudades de la corona de Castilla, al menos hasta que tomaron el 
relevo las nuevas órdenes religiosas, hecho que, desde luego, merecería un estudio 
pormenorizado y comparatista, es decir, partiendo de lo local a lo global. 

No obstante, el paulatino proceso de normativización de los lugares de recolección 
dificulta la tarea de distinguir en qué momento las beatas dejan de participar en las 
dinámicas locales de asistencia pública con total autonomía. La intervención de 
la Santa Sede, desde la publicación de los decretos de Gregorio XIII (1575-1581) que 
imponían una observación estricta de las comunidades religiosas y la supresión 
de aquellas que no respetasen las nuevas disposiciones pontificias, complicó el 
panorama en que se hallaban los beaterios a finales del Quinientos (p. 365). Para 
arrojar luz sobre este aspecto inherente a la evolución de estas comunidades, el 
autor se sumerge, aunque de forma muy somera, en el estudio de pleitos fiscales, 
documentación de la que emana información crucial para explicar el devenir de los 
beaterios que no disponen de apoyos financieros suficientes para su supervivencia. 
Los pleitos de dotes revelan las paradojas de estos núcleos de recolección laical, con 
un funcionamiento supuestamente antitético al de los conventos femeninos, al no 
exigir dotes para su ingreso. De hecho, aunque no eran necesarias para entrar en 
un beaterio, se fijaron entre 3 000 y 300 000 maravedíes en la mayoría de los libros 
de fundación conservados y estudiados por el autor. Otros pleitos sacan a flote las 
contradicciones flagrantes que terminaron por liquidar el beaterio en tanto que 
forma de reproducción paraclerical. Este trabajo se centra en las exenciones fiscales 
de que gozaban algunos de ellos y la alta conflictividad que la actividad rentista 
podía ocasionarles, como ocurrió con el beaterio de las Bañuelas. Todo esto explica 
la necesidad que tenía la Iglesia de regular la constitución de los beaterios según 
las disposiciones del derecho canónico. 

Logrado el proceso de mutación jurídica de estos espacios de comunión laical 
de la vida religiosa, lo que el autor ha denominado «monacalización» (p. 368), las 
beatas dejaron atrás periodos sombríos que, desde la literatura o la superstición 
popular, enturbiaron su reputación. Está de más recordar que fueron etiquetadas 
como heraldos del iluminismo castellano, un aspecto ya bastante estudiado por los 
modernistas españoles. Aquellas «beatorras» que menciona el refranero popular 
fueron víctimas de una persecución moralizante que disimulaba motivaciones 
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de orden económico: intrigas entre oligarcas municipales para proceder a 
expropiaciones de bienes dependientes de un beaterio. Los procesos inquisitoriales 
de Llerena (1573-79) y Jaén (1585-1590) dan buena cuenta de ello. Con todo, se trata 
de casos bastante marginales, ya que solo representan una treintena de las beatas 
del corpus estudiado en este trabajo (p. 339). Lo cierto es que la aplicación de la 
normativa tridentina acabaría con cualquier atisbo de heterodoxia entre las mujeres 
que no llevasen una vida reglada entre los muros de un convento. No obstante, la 
puesta en marcha del mecanismo de normativización de los beaterios, estudiada 
exclusivamente a través de la creación de herramientas legislativas, no puede explicar 
el proceso en toda su complejidad. Es recomendable ahondar en la documentación 
judicial, en la que afloran denuncias contra las prácticas ilícitas que reducían la 
teoría legislativa a una mera referencia de ordenamiento supracomunitario. Sin esta 
lógica, se elude el conflicto de intereses surgidos entre el clero secular y regular por 
controlar la mutación del paisaje religioso castellano durante todo el siglo XVII. Nos 
referimos a un hecho sin el cual no se explican las medidas de adoctrinamiento de los 
fieles ni el ocaso de la «clericalización de la monarquía». Esta sería la única censura 
que podríamos emitir al excelente trabajo de Laurey Braguier, de quien esperamos 
nuevos estudios tan brillantes como este, capaces de ampliar el conocimiento de 
la Historia religiosa de la España moderna, en el hispanismo francés. 
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