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Castrillo Casado, Janire, Las mujeres vascas durante la Baja Edad Media, Madrid, 
Sílex, 2020, 398 pp. ISBN: 978-84-7737-551-7.

María Jesús Fuente1

doi: https://dx.doi.org/10.5944/etfiii.34.2021.30883

La de Juan Peres de Doypa, la hermana de Martín de Uriçar y la madre de Sancho 
de Larrazabal son las primeras mujeres que aparecen en este estudio sobre las 
mujeres vascas en los siglos finales de la Edad Media. Como era común en aquel 
tiempo, la identidad femenina iba unida al lazo familiar con el que estaban ligadas, 
esposa, hermana o madre. Muy bien elegida la forma de entrada a este estudio 
sobre mujeres, abordando las relaciones familiares, pues, sin duda, la familia es el 
núcleo inicial –y principal– en el que se mueven todas. Este es el primero de los 
cuatro grandes capítulos que componen el libro, con los que la autora compone 
un magnífico panorama del mundo femenino vasco en la Baja Edad Media: tras 
analizar las relaciones familiares, Janire Castrillo contempla las capacidades de 
acción jurídica de las mujeres, el medio social y el mundo laboral femenino.

La primera mirada al índice de este libro revela un panorama completo de 
cuestiones a estudiar sobre las mujeres de esos siglos de la Baja Edad Media, parece 
que está todo examinado, pues en cada uno de esos cuatro grandes capítulos la 
autora ha considerado todos los puntos esenciales que permiten este estudio. La 
pregunta que le puede surgir al lector es obvia: ¿qué diferenciaba a las mujeres 
vascas del resto de las mujeres de su tiempo? Este es el gran desafío que, es de 
suponer, se le presentaba a la autora. La aplicación de las leyes de Castilla igualaría 
a las mujeres de todo el territorio del reino, entonces, ¿en qué se diferenciaban 
las vascas de las de otras latitudes del reino de Castilla? Este punto no se le ha 
escapado a la autora, y, no sólo apunta su preocupación, sino que se percibe el 
esfuerzo de búsqueda de la identidad de las mujeres que vivían en ese territorio 
en los siglos finales de la Edad Media y en los comienzos de la «Modernidad». 
Quizás sin pretenderlo, Janire Castrillo coincide con esa gran pionera de la historia 
de las mujeres, Eileen Powell, que en su libro Medieval Women señalaba que la 
posición de las mujeres suele considerarse un test por el que se mide el nivel de 
civilización de un territorio o un tiempo.

La búsqueda de la identidad de las mujeres en el espacio del país vasco y 
en el tiempo de los siglos bajomedievales ha llevado a la autora a buscar en 
documentación, pública y privada, distintiva de las tierras vascas. Este libro tiene 
como uno de sus méritos el trabajo de archivo, de indagación en documentos que 

1.   Universidad Carlos III de Madrid. C.e.: jesusaurora.fuente@uc3m.es

https://dx.doi.org/10.5944/etfiii.34.2021.30883
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Janire Castrillo ha necesitado y buscado en algunos de los archivos españoles más 
importantes (Simancas, Chancillería de Valladolid), en archivos municipales del 
país vasco y en archivos diocesanos como el de Pamplona. El título bien merecido 
de «exégeta» con el que se autodefine la autora, es el resultado del rastreo de una 
amplísima documentación en la que se incluyen, aparte de legislación y normativas 
diversas, testamentos, contratos matrimoniales, títulos de contraventa, es decir, 
todo tipo de registros en los que intervienen mujeres o en los que se puede obtener 
información acerca de aspectos muy diversos de la vida de las mujeres, y, teniendo 
en cuenta la amplia temática que contempla, esa información solo ha podido 
salir de la indagación en una cantidad ingente de documentos. Tras el análisis 
documental, Janire Castrillo se ha planteado «una reconstrucción discursiva 
basada en hipótesis y no exenta de riesgos», riesgos provenientes de la tendencia 
a mirar al pasado con planteamientos del presente. Consciente del problema, la 
autora ha conseguido no caer en el presentismo. 

Janire Castrillo señala la complejidad de su estudio «por la parcelación 
jurisdiccional a la que estaba sometido el territorio vasco, con diferentes marcos 
legales y un crisol de normativas forales». Al desafío de la complejidad, la autora 
ha respondido con un esquema organizativo sencillo y claro que se refleja en el 
conjunto del libro y en cada uno de sus cuatro capítulos. El primero, el que trata 
de las mujeres en las relaciones familiares, reúne una interesante y exhaustiva 
selección de ejemplos, muchos de ellos entran en la tipología que se encuentra en 
otras áreas hispanas y europeas, pero algunos son peculiares, diferentes, aunque 
podría ser el resultado de una casualidad y no un hecho diferencial aplicable a 
las mujeres vascas. Puede servir como ejemplo el de una mujer que otorga su 
propio contrato matrimonial, ¿se trataba de una mujer independiente y libre? No 
realmente, era una mujer huérfana de padre y con una madre anciana y enferma, 
pero es una excepción, pues eran los padres quienes se encargaban de casar a los 
hijos sin necesidad de consultarles. En cualquier caso, la amplia casuística que 
Janire Castrillo ha recogido para las mujeres vascas respecto a las relaciones de la 
familia, puede ser algo lógico teniendo en cuenta que la diversidad en el país vasco 
podría ser mayor como consecuencia de la aplicación del derecho castellano y del 
derecho foral. Buen ejemplo de esta diferencia por la aplicación del derecho foral 
se encuentra en la tendencia a concentrar los bienes raíces en un único hermano, 
compensando a los demás con cantidades en metálico; mientras en las zonas en 
que se aplicó el Derecho castellano este asunto se articuló mediante la figura 
de la mejora y el mayorazgo, en las zonas de foralidad vasca rigió un sistema de 
heredero único que afectó negativamente a las mujeres.

La relación de las mujeres con el derecho, que aparece en el capítulo segundo, 
se presenta también con una casuística muy interesante, con un buen análisis de 
las capacidades de acción jurídica de las mujeres de todos los grupos sociales en el 
ámbito público, y la capacidad de acción político-institucional de las mujeres. Este 
último punto es especialmente interesante, pues entra en el debate de si las mujeres 



971ESPACIO, TIEMPO Y FORMA  Serie III historia Medieval 
34 · 2021 · pp. 969–972  ISSN 0214-9745 · e-issn 2340-1362  UNED

Castrillo Casado, Janire, Las mujeres vascas durante la Baja Edad Media﻿

del común tenían o no capacidad de acción en el campo político, en concreto a 
nivel de concejo, señalando algunos casos en los que las mujeres podrían asistir 
a reuniones concejiles. Diferente suele ser el caso de las señoras feudales, cuya 
capacidad de actuación era muy diferente, aunque dependía de circunstancias muy 
diversas, de la coyuntura familiar, algo que ocurre, en general, con las mujeres de 
poder. Janire Castrillo señala algunas líneas de investigación actuales dirigidas a 
contemplar la acción de las mujeres de la nobleza con una metodología semejante a 
la utilizada por algunas autoras para las reinas; afortunadamente la autora se limita 
a apuntar con esperanza las ventajas de esta metodología, pero ella no la utiliza, 
lo que no disminuye en absoluto el valor de su análisis de las mujeres nobles del 
país vasco. Los ejemplos elegidos para mostrar las posibilidades de acción de las 
mujeres de la alta nobleza son excelentes; toma tres ejemplos de mujeres en las 
que recayó, en generaciones sucesivas, el señorío de Bizcaia: María Díaz de Haro, 
María II y Juana de Lara. Janire Castrillo hace hincapié en el hecho de que las tres 
actuaron de manera completamente discordante, algo que lleva a constatar que 
cada una actuaba de acuerdo con las circunstancias, intereses o necesidades que 
se le presentaran, lo que hace difícil aplicar un patrón metodológico común, como 
el del método de investigación esperanzador que menciona la autora. 

De las capacidades de acción jurídico-político-institucional se pasa en el 
siguiente capítulo - el medio social femenino, y el discurso y prácticas de las 
buenas y malas mujeres – a enfocar a las mujeres en el otro lado de la acción 
jurídica, es decir, a estudiar el impacto de las leyes en la mujeres, en particular en 
mujeres denunciadas por diversas razones, supuestamente por ser «malas». Son 
muy interesantes los casos de denuncias por estupro y violación, que no dejan de 
sorprender por más que la documentación haya mostrado casos sangrantes. Estos 
casos hacen el capítulo tercero especialmente interesante, aunque no solo por las 
denuncias mencionadas, sino también por todo lo referente a la religiosidad y a las 
relaciones de vecindad y parentesco que presenta. Finalmente, el capítulo cuarto, 
sin que pierda interés el amplio y completo panorama que despliega, contempla 
aspectos del mundo laboral femenino, el trabajo doméstico y el extradoméstico, 
mucho más conocidos.

Entre los aspectos positivos de este libro no se puede dejar de mencionar el 
apéndice documental, y de destacar el lenguaje utilizado, con un vocabulario 
correcto, adecuado al tema, sin los esnobismos que están de moda en la actualidad, 
y con una redacción impecable.

El planteamiento del libro en su conjunto, y la casuística minuciosamente 
expuesta servirán de ejemplos para futuros estudios de las mujeres en la etapa 
bajomedieval, aunque pueda resultar difícil encontrar aspectos nuevos a añadir. 
Tras un buen análisis de la bibliografía, Janire Castrillo reflexiona si lo que se ha 
estudiado para otros espacios sirve o no para las mujeres vascas, o no solamente 
sirve para ellas, sino que es generalizable. En esta línea, este libro, clasificable como 
un análisis de las mujeres vascas, tiene un valor que va mucho más allá, pues en 
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la búsqueda de paradigmas aplicables a las mujeres vascas, en la mayor parte de 
las cuestiones tratadas para esas mujeres, se encuentran las vidas de mujeres de 
latitudes que van más allá de la Península Ibérica: mujeres «buenas» o «malas» 
en el país vasco y en otras partes de la Europa de su tiempo, mujeres que trabajan 
en un espacio que es más que «doméstico» y más que «privado», mujeres que se 
comportan con unas conductas «propias», «personales», sin correspondencia 
muchas veces con las normas de la legalidad, sin que sean ilegales. La autora señala 
que «el acontecer cotidiano no siempre se correspondía con lo preceptuado en las 
leyes»; de nuevo coincide con Eileen Powell que, en el libro citado antes, dijo: en la 
posición de las mujeres una cosa es la teoría, otra la legalidad y otra la vida cotidiana. 
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