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Espacio, Tiempo y Forma. Serie 
III. Historia Medieval es la revista 
científica fundada en 1988 que publica 
el Departamento de Historia Medieval 
y Ciencias y Técnicas Historiográficas 
de la Facultad de Geografía e Historia 
de la UNED. Está dedicada al estudio 
de la Historia Medieval y acoge trabajos 
inéditos de investigación, en especial 
artículos que constituyan una aportación 
novedosa, que enriquezcan el campo 
de estudio que abordan y que ofrezcan 
una perspectiva de análisis crítico. Va 
dirigida preferentemente a la comunidad 
científica y universitaria, tanto nacional 
como internacional, así como a todos los 
profesionales de la Historia Medieval en 
general. Su periodicidad es anual y se 
somete al sistema de revisión por pares 
ciegos. La revista facilita el acceso sin 
restricciones a todo su contenido desde 
el momento de su publicación en edición 
electrónica. Espacio, Tiempo y Forma. 
Serie III. Historia Medieval se publica 
en formato electrónico y en papel.

Espacio, Tiempo y Forma. Serie III. 
Historia Medieval (Space, Time and Form. 
Series III. Medieval History) is a peer-
reviewed academic journal founded in 
1988 and published by the Department of 
Medieval History and Historiographical 
Sciences and Techniques at the Faculty 
of Geography and History, UNED. It 
is devoted to the study of Medieval 
History and is addressed to the 
Spanish and international scholarly 
community, as well as to professionals 
in the field of  Medieval History. 
The journal welcomes previously 
unpublished articles, particularly works 
that provide an innovative approach, 
contribute to its field of research and 
offer a critical analysis. It is published 
annually. The journal provides complete 
open access to its content available 
online upon publication. Espacio, 
Tiempo y Forma. Serie III. Historia 
Medieval is published online and in 
print and is indexed in the databases 
and directories enumerated below.

Espacio, Tiempo y Forma. Serie III. Historia  Medieval está registrada e indexada 
en Repertorios Bibliográficos y Bases de Datos nacionales e internacionales, como 
recomiendan los criterios de la Comisión Nacional Evaluadora de la Actividad 
Investigadora: LATINDEX, DICE, ISOC (CINDOC), RESH, INRECH, Dialnet, 
e-spacio UNED, CIRC 2.0 (2016), MIAR, FRANCIS, PIO, Ulrich’s, SUDOC, ZDB, 
ERIH (ESF), REDIB, Repertorio de Medievalismo Hispánico, Directory of Open 
Access Journals (DOAJ), Emerging Sources Citation Index (ESCI), SCOPUS. La 
revista ha obtenido el Sello de Calidad de la FECYT (2018).

EQUIPO EDITORIAL
Edita: Departamento de Historia Medieval y Ciencias y Técnicas Historiográficas, 
Universidad Nacional de Educación a Distancia
Director del Consejo de Redacción: Enrique Cantera Montenegro (UNED)
Editores: Enrique Cantera Montenegro (UNED), Carlos Barquero Goñi (UNED)
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LAS PROFESIONES FEMENINAS DE 
LA NOBLEZA Y DE LAS OLIGARQUÍAS 
URBANAS EN LA CASTILLA 
BAJOMEDIEVAL. CAUSAS, DINÁMICAS, 
PRIVILEGIOS Y DONACIONES

FEMALE PROFESSIONS AMONG THE 
NOBILITY AND THE URBAN OLIGARCHY 
IN LATE MEDIEVAL CASTILE. CAUSES, 
DYNAMICS, PRIVILEGES AND DONATIONS

Juan A. Prieto Sayagués1

Recepción: 2020/09/01 · Comunicación de observaciones de evaluadores: 2020/11/17 · 
Aceptación: 2021/01/28

dOI: https://dx.doi.org/10.5944/etfiii.34.2021.28114

Resumen2

Durante la Baja Edad Media numerosas mujeres de la nobleza y de las oligarquías 
urbanas tomaron el hábito en algún monasterio. Se analizan las causas y dinámi-
cas de estas profesiones, los diferentes comportamientos de las damas de dichos 
estamentos y las dotes, donaciones y privilegios que recibieron muchas de ellas. 
Estos últimos permitieron a varias religiosas tener criadas, disponer de bienes 
propios o reducir los límites de la clausura, surgiendo problemas en numerosas 
ocasiones derivados de las dotes y donaciones realizadas por los familiares de la 
monja en cuestión.

Palabras clave
Nobleza; oligarquías urbanas; monjas; monasterios; dotes; donaciones; privilegios.

1.  Investigador postdoctoral Juan de la Cierva en el Departamento de Historia de América y Medieval y Ciencias 
Historiográficas (Universidad Complutense de Madrid). Edificio B, C/Profesor Aranguren s/n, 28040, Madrid.C. e.: 
juananpr@ucm.es  

2.  Este trabajo se enmarca en los Proyectos de Investigación «Expresiones de la cultura política peninsular en las 
relaciones de conflicto (Corona de Castilla, 1230-1504)», ref. HAR2016-76174-P, del Programa Estatal de Fomento de la 
Investigación Científica y Técnica de Excelencia y «El ejercicio del poder: espacios, agentes y escrituras (siglos XI-XV)», 
ref. HAR2017-84718-P, financiado por el MINECO/AEI/FEDER (UE).

https://dx.doi.org/10.5944/etfiii.34.2021.28114
mailto:juananpr@ucm.es


746

JUAN A. PRIETO SAyAGUéS  

ESPACIO, TIEMPO Y FORMA SERIE III hISTORIA MEdIEvAl 
34 · 2021 · PP. 745–814 ISSN 0214-9745 · E-ISSN 2340-1362 UNEd

Abstract
During the Late Middle Ages, many women belonging to the nobility and the 
urban oligarchy took the habit to enter a monastery. This study analyzes the 
causes and dynamics of these professions, the diverse behaviour of the ladies of 
these social ranks, and the dowries, donations and privileges that many of them 
received. Certain privileges allowed nuns to have maids, to make use of their own 
property or to limit enclosure. On numerous occasions, the gifts and donations 
made by members of the nuns’ families became an issue in the monastery.

Keywords
Nobility; Urban Oligarchies; Nuns; Monasteries; Dowries; Donations; Privileges.
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LAS PROFESIONES FEMENINAS DE LA NOBLEzA y DE LAS OLIGARqUÍAS URBANAS 

INTRODUCCIÓN

Durante la Baja Edad Media, numerosas damas pertenecientes a la nobleza y a 
las oligarquías urbanas tomaron el hábito en algún monasterio. Las causas de las 
profesiones femeninas de las élites de poder fueron variadas y, principalmente, 
obedecieron a motivos devocionales, socioeconómicos y políticos. Las dinámicas 
y estrategias de los diferentes linajes y familias de estos estamentos también se 
caracterizan por su diversidad, tanto en la orden escogida como en centralizar 
o diversificar las profesiones de sus familiares en uno o en diversos monasterios 
repartidos por la geografía castellana.

El ingreso en un monasterio iba acompañado de una dote por parte de los 
familiares de la profesa, a la que se sumarían posteriormente, una serie de 
donaciones y privilegios –tener criadas, abandonar la clausura y poseer y gestionar 
bienes personales– que, además de incrementar la brecha socioeconómica dentro 
de los claustros, generaron numerosos problemas y pleitos.

LAS PROFESIONES FEMENINAS: CAUSAS Y DINÁMICAS 

Los patronos tenían el derecho de presentación de nuevas religiosas y superioras 
y, tras su elección por parte de las comunidades, las ratificaban acogiéndose a la 
ley primera del título XV de las Partidas. Así lo ilustran Garcilaso II de la Vega y su 
esposa, Leonor Cornado en Santa Clara de Castrojeriz (1341 y 1355). No obstante, 
las autoridades eclesiásticas trataron de evitar que el poder laico se inmiscuyera 
en las elecciones como ocurrió en Santa Clara de Carrión: a consecuencia de 
las frecuentes intervenciones de la I condesa de Castañeda, el papa prohibió a 
la comunidad recibir monjas sin licencia del provincial o del visitador (1444). La 
capacidad económica de los patronos influyó en el tamaño de las comunidades, 
ya que podían mantener a un mayor número de religiosas como ocurrió con las 
clarisas de Medina de Pomar y Palencia, bajo la tutela de importantes linajes como 
los Velasco y Enríquez, albergando, entre la treintena hasta más de medio centenar. 
Otros cobijaron comunidades más pequeñas como las clarisas de Castrojeriz y 
Carrión, pudiendo ser voluntad de sus fundadores tener una comunidad más 
pequeña3.

3.  Las abreviaturas empleadas son: ACSES = Archivo del Convento de San Esteban de Salamanca; AGS = Archivo 
General de Simancas; AHN = Archivo Histórico Nacional; AHNOB = Archivo de la Nobleza; AMSST = Archivo del 
Monasterio de Sancti Spiritus de Toro; ASDRT = Archivo de Santo Domingo el Real de Toledo; ASCCC = Archivo de 
Santa Clara de Carrión de los Condes; ASCT = Archivo de Santa Clara de Tordesillas; RAH = Real Academia de la 
Historia; T = Testamento; Co = Codicilo. Garcilaso II de la Vega ordenó que no se recibiera a ninguna monja en Santa 
Clara de Castrojeriz sin su consentimiento y sin licencia de la abadesa (1341), ratificado años después por su esposa 
Leonor de Cornado, quien aumentó la comunidad de 20 a 30 monjas (1355). Inocencio VI, a petición de Elvira Álvarez, 
ordenó al obispo de Burgos que determinase si las rentas de Santa Clara de Medina de Pomar permitían mantener a 
50 religiosas (1354); más de un siglo después Paulo II encargó lo mismo, en este caso reduciendo el cupo a 40 monjas 
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A diferencia de lo que señalamos para las profesiones masculinas en otro tra-
bajo anterior, entre los poderosos fue habitual fomentar la entrada en religión de 
las damas con la donación de dinero para ayudar a su dote. Otras veces se trató 
de fomentar la profesión de mujeres del linaje, como Sancha de Rojas, fundadora 
de las clarisas de Castil de Lences, quien no sólo incentivó la profesión de damas 
de su familia, sino que obligó a que siempre hubiese una monja de su linaje en el 
monasterio para que a su vez enseñara a otra y se perpetuasen (1385). Se ayudó a 
la entrada en religión de parientes, normalmente dando a escoger el destino de 
la donación entre la opción religiosa o contraer matrimonio, excepto en algunos 
casos en que ésta iba dirigida exclusivamente a la primera opción. Los nobles tra-
taron de cumplir el cupo de religiosas de un monasterio, a veces de su fundación o 
patronato, para lo que financiaron la profesión de ciertas personas u ordenaron al 
monasterio la recepción de miembros de su familia sin cobrar derechos de dote4.

Las causas de las profesiones femeninas fueron variadas. Entre ellas se encuentran 
las derivadas de situaciones familiares, siendo la más habitual la viudez, como 
ejemplifica Juana de Vitoria, quien entró en Herce al fallecer su marido, el 
ballestero del rey, Martín Ortiz (c. 1313). Otro de los motivos fue la cancelación de 
un matrimonio, como el de Leonor de Velasco con el príncipe de Viana, ingresando 
la primera en Santa Clara de Medina de Pomar (1458). En otros casos, la entrada en 
algún monasterio tenía que ver con la imposibilidad de tener descendencia como 
ocurrió a María Manrique, esposa del señor de Fuentidueña, Rodrigo de Castañeda, 
quien entró en Santa Clara de Astudillo por ser estéril (c. 1452). La bastardía llevó a 
otras mujeres a buscar una salida en la vida religiosa, que les permitiera mantener 
su estatus e, incluso, aumentarlo. Margarita Alfonso era monja en las Dueñas de 

(1464). Juana de Mendoza, esposa del I almirante, mandó que hubiese 40 religiosas en Santa Clara de Palencia y que 
no se recibiesen más hasta que falleciera alguna (1431). El número de monjas de Santa Clara de Carrión fue fijado en 25 
por Sancho de Canales, visitador de la congregación de Tordesillas, por hallarse la comunidad empobrecida al superar 
dicho cupo (1444), en STöbER, Karen, Late Medieval Monasteries and Their Patrons: England and Wales, c. 1300-1540, 
Woodbridge, The Boydell Press, 2007, pp. 66 y 93-99; Tabla, 12/II/1363; 1402-1411; AYERbE IRíbAR, M.ª Rosa: Catálogo 
documental del archivo del monasterio de Santa Clara. Medina de Pomar (Burgos) (1313-1968), Medina de Pomar, Monasterio 
de Santa Clara, 2000, Pergs. 25 y 42; CASTRO, de Manuel: El Real Monasterio de Santa Clara de Palencia II. Apéndice 
documental, Palencia, Diputación Provincial, 1983, nº 5; AHNOB, Osuna, C. 1953, D. 1; ASCCC, Legajo VII, número 565.

4.  Por lo que respecta al fomento de las profesiones, Leonor Enríquez ayudó a dos mujeres (1383); Juan Sánchez 
de Meneses a su hija Teresa (1402); Inés Gutiérrez de Haro, señora de Los Molares, a Violante, hija de su esposo Suero 
Vázquez de Moscoso (1426); Lorenzo Suárez de Figueroa a María, madre de su hijo (1409); Diego de Rojas, señor de 
Poza, a sus hijas María y Juana (1464). En otros casos los familiares ordenaron el ingreso de alguna mujer en una comu-
nidad: Rodrigo Álvarez Osorio mandó que su hija Isabel ingresase en Santa Clara de Villalobos (1380); Diego González 
de Avellaneda a su hija Constanza (1407); Marta de Orellana, señora de Fuente del Sapo, a su nieta María, en Santo 
Domingo el Real de Toledo, por decisión de sus padres (1454); Gome Rodríguez de Rojas a su hija Elvira en Santa 
Clara de Burgos (1475); Hernando de Monroy a su hija Inés. En cuanto al fomento de profesiones en un determinado 
monasterio, Inés de la Cerda, señora de Villalobos, mandó dinero a ciertas mujeres para tomar el hábito en Santa Clara 
de Villalobos (1354); Juan Gaitán, portero mayor en el reino de Toledo, ordenó que si alguna mujer de su linaje hasta la 
cuarta generación quisiese ser monja en Santa Clara de Toledo, la recibiesen sin dote et de le dar logar de onrra segund 
su estado (1401); el regidor de Toledo, Fernando Niño dotó la profesión en Santa Úrsula de Toledo de la criada de su 
mujer y de su tía, Mencía de Pampliega (1437), en Tabla, t. 1354; t. 6/VI/1383; t. 30/X/1385; 1401; t. 1402; t. 28/II/1407; 
co. 16/V/1409; t. 1426; t. 1437; t. 8/IV/1454; t. 1464; co. 2/III/1475; PRIETO SAYAgUéS, Juan A.: «La profesión de las élites 
castellanas en los monasterios y conventos durante la Baja Edad Media», Espacio, Tiempo y Forma, Serie III: Historia 
Medieval, 33 (2020), pp. 521-556.
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Zamora por ser hija de un clérigo (1367). Pese a que Isabel y Leonor eran hijas 
legítimas de Juan Pacheco, las tuvo fuera del matrimonio y se hicieron religiosas. 
En Herce, la profesión de mujeres de la baja nobleza tenía que ver con el vasallaje 
o los servicios de su familia al linaje que tenía el patronato del monasterio; así se 
explica la entrada en religión de varias mujeres de la familia Andosilla durante la 
primera mitad del siglo XIV cuando los Haro eran patrones del cenobio y a mediados 
de la siguiente centuria con las monjas del linaje Vidaurreta, vasallo de los Ramírez 
de Arellano, sus nuevos patrones. En varias profesas de Gradefes se observan sus 
lazos de parentesco con los obispos o canónigos de León. Juanita, hija Lope López 
de Madrid, debía ingresar en Santa Clara de Alcocer cuando cumpliese los 10 años 
de edad, por haberlo prometido su padre durante el embarazo de su mujer (1414)5.

Otro de los motivos de algunas profesiones fueron los reajustes patrimoniales. 
Si las tomas de hábito masculinas se intentaron evitar para que un varón asumiese 
la herencia del mayorazgo, en el caso de las mujeres ocurrió lo contrario: muchas se 
hicieron religiosas por la presión familiar. El objetivo era la renuncia a su herencia 
en beneficio de algún hermano para que éste asumiese el liderazgo del mayorazgo 
principal o de alguna hermana, cuando ésta había contraído matrimonio con 
algún personaje de cierta entidad. María de Albornoz ingresó en Santa Clara de 
Guadalajara ante la esterilidad de su marido, el maestre de Calatrava, aunque puede 
que tras ello estuvieran intereses familiares ya que, al hacerse religiosa, la dama 
renunció al condado de Cangas y Tineo y a su derecho al marquesado (1406). Estos 
reajustes se aprecian claramente en Inés Niño, monja en Santa Clara de Valladolid, 
quien renunció a la villa de Cigales en favor de su hermana María a cambio de 
un juro para el monasterio (1453) y a la parte que le correspondía del condado de 
Buelna que pasó al cenobio; esta última fue vendida años después al conde de 
Castañeda, Juan Manrique (1460). Algo similar ocurrió con Juana Portocarrero, 
quien ingresó en Santa Clara de Palencia tras renunciar a Moguer y a la mitad de 
las alcaicerías de Sevilla en su hermana María, esposa de Juan Pacheco (1442-1444). 
Constatamos algún litigio surgido de estas situaciones como ocurrió con Inés y 
María de Sosa, priora y monja de Sancti Spiritus de Toro, respectivamente, quienes 

5.  Otras mujeres que se hicieron religiosas tras enviudar fueron Teresa de Villalobos quien ingresó en las Huelgas de 
Burgos (c. 1343); Beatriz Fernández Pecha en Santa Clara de Guadalajara (c. 1358); Sancha Díaz en San Clemente de Toledo 
(c. 1373); Constanza González en San Pedro de las Dueñas de Toledo (1376); Mayor Fernández Pecha en Santa Clara de 
Tordesillas (1384); Berenguela Álvarez de Toral en Santa Clara de Astorga (1387); María Fernández Coronel en Santa Clara 
de Sevilla (c. 1394); Juana Martínez de Guevara en San Clemente de Sevilla (c. 1390); Teresa de Ayala en Santo Domingo el 
Real de Toledo (c. 1392); Mencía Sarmiento en Santa Clara de Medina de Pomar (c. 1405); Leonor Ponce en Sancti Spiritus 
de Toro (c. 1417); Elvira Sánchez de Villodre en Sancti Spiritus de Alcaraz (c. 1419); Sancha Fernández de Lezana en Herce 
(c. 1439); Juana Gutiérrez de Cisneros en Santa María la Real de Medina del Campo (c. 1441); Teresa Manrique y zúñiga en 
San Salvador de Palacios de Benaver (c. 1305), en PRIETO SAYAgUéS, Juan A.: «El mecenazgo femenino en los monasterios 
y conventos de Castilla (1350-1474): poder y espiritualidad», en GARCíA-FERNáNdEz, Miguel y CERNAdAS MARTíNEz, Silvia 
(coords.), Regina Iberiae. El poder regio femenino en los reinos medievales peninsulares, Santiago de Compostela, Universidad 
de Santiago de Compostela, 2015, pp. 199-202; Tabla, c. 1305; c. 1313; c. 1343 (c); 1343; 1346; antes de 1358 y 1396; 1367; c. 
1373 y 1395; 4/VI/1376; 27/III/1384; c. 1387-1394; década de los ’90 del s. XIV y c. 1450-1469; c. 1394; 11/I/1405-1452; t. 1414; 
1422-1474; 19/XI/1439; t. 31/III/1441; 2ª mitad del s. XV (c; d); c. 1452-1468; 1458-1471.
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renunciaron su derecho en las tercias de Toro a favor de su hermano Diego López 
Portocarrero, tras un pleito (1450). La situación contraria ocurrió con Berenguela 
Álvarez de Toral, viuda de Juan Gutiérrez de Barrientos y monja de Santa Clara de 
Astorga, quien hizo varias donaciones al cenobio y lo dejó como heredero universal 
(1392), siendo aceptada la decisión por su hija Inés Álvarez (1394)6. 

Pese a las situaciones desfavorables de muchos de los casos señalados, las mujeres 
que tomaron el hábito tuvieron un papel muy activo en sus comunidades. Estas 
podían profesar cerca de los dominios familiares o lejos, atraídas por la fama de algún 
monasterio. Otra de las causas para tomar la vida religiosa fue el aumento del importe 
de las dotes matrimoniales en la segunda mitad del siglo XV, siendo inferiores las 
cantidades destinadas para profesar, como ejemplifica Inés de Monroy, a quien su 
padre Hernando mandó 600 000 maravedís para casar y, si hiciese vida religiosa, 
redujo la cantidad a 200 000. Para la baja nobleza ingresar en un cenobio suponía 
una forma de ascenso al vincularse con las élites de poder. Hasta el primer tercio 
del siglo XIV los poderosos contaron con el cargo de la señora en los monasterios 
cistercienses para controlar su vida interna; habitualmente fue ejercido por mujeres 
pertenecientes al linaje de los patronos, mientras que el resto de monjas eran de una 
nobleza de menor extracción, vinculadas a las anteriores por lazos de vasallaje. Por 
tanto, en los monasterios se conservó la jerarquía de la sociedad, disfrutando las 
religiosas de extracción alta de privilegios que no tenían el resto de sus compañeras, 
incluso contrarios a las reglas, como señalaremos posteriormente7.

Otra situación habitual fueron los traslados de religiosas de un monasterio a 
otro. María Fernández Coronel pasó de Santa Clara a Santa Inés de Sevilla, tras 
patrocinar esta última fundación (c. 1394). En ocasiones fueron los problemas en 
un lugar lo que movieron a las religiosas a abandonar un cenobio como Teresa, 
hija de Pedro de Cartagena, quien fue trasladada desde Santa Clara de Burgos a 

6.  Otras monjas que renunciaron a sus bienes en algún familiar fueron Sancha Gutiérrez y su hermana Juana 
Fernández, abadesa y monja de Santa Clara de Reinoso, respectivamente (1339). Isabel Rodríguez de la Carrera, abadesa 
de Santa Clara de Astorga (1437). Sancha Carrillo, monja de Santo Domingo el Real de Toledo. Sancha Fernández de 
Lezana, al profesar en Herce (1439). María de Melo, monja de Sancti Spiritus de Toro (1447). Aldonza Manrique, abadesa 
de Calabazanos (1452). Leonor de Sosa, monja en Sancti Spiritus de Toro (1453). Inés Alfonso de Ayala, Mari Ramírez 
de Guzmán y Mariquita Téllez, monjas de Santo Domingo el Real de Toledo (1455). Mencía y María Manuel, monjas de 
Santa Clara de Tordesillas (1463), en Tabla, 4/I/1339; c. 1387-1394; 1/VIII/1392 y 1437; c. 1406; c. 1426-1477; 1er tercio del s. 
XV (a); 1438 y c. 1443-1461; 19/XI/1439; c. 1442-1444; 24/IX/1447; c. 1452-1468; 3/II/1453; 12/IV/1455; c. 1455; c. 1463-1464.

7.  Los nobles trataron que los monasterios no pudieran solicitar las legítimas de las profesas, sino que se con-
formasen con las dotes. Las señoras tenían mayor poder que las abadesas, siendo una especie de encomenderas con 
gran capacidad de decisión en la gestión patrimonial, protegiendo a la comunidad y sus bienes, en DIAgO HERNANdO, 
Máximo: «El factor religioso en la actividad política y social de los linajes de la alta nobleza en la region soriana a fines de 
la Edad Media», Hispania Sacra, LXIII 127, (2011), pp. 10-15; BECEIRO PITA, Isabel: «La nobleza y las órdenes mendicantes 
en Castilla (1350-1530)», en BECEIRO PITA, Isabel (dir.), Poder, piedad y devoción. Castilla y su entorno. Siglos XII-XV, Madrid, 
Sílex, 2014, pp. 336-337; GRAñA CId, M.ª del Mar: «Una tentativa frustrada de autonomía religiosa femenina: las terciarias 
franciscanas de Andalucía (siglos XV-XVI)», en LóPEz BElTRáN, M.ª Teresa (coord.), Las mujeres en Andalucía. Actas del 
2º Encuentro Interdisciplinar de Estudios de la Mujer en Andalucía. Tomo II, Málaga, Servicio de Publicaciones Diputación 
Provincial de Málaga, 1993, p. 165; ROdRígUEz GUIlléN, Santiago: El monasterio de Santa María la Real de Tordesillas 
(1363-1509), (Tesis Doctoral), Universidad de Alcalá de Henares, 2010, p. 419; BAURY, Ghilslain: Les religieuses de Castille. 
Patronage aristocratique et ordre cistercien XIIe-XIIIe siècles, Rennes, Presses Universitaires de Rennes, 2012, pp. 45-47 y 72.
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un monasterio cisterciense por el mal ambiente que había en el primero como 
consecuencia de los primeros estatutos de limpieza de sangre contra los conversos 
promulgados tras la revuelta toledana (c. 1449). En el caso de Aldonza y María 
Manrique, pasaron de Santa Clara de Astudillo a Calabazanos con ocasion de la guerra 
entre el señor Juan de Tovar e el alcayde del castillo del dicho su lugar de Astudillo (c. 
1452-1468). Otros cambios de monasterio tuvieron como telón de fondo la reforma, 
como el de Isabel Manuel de Santa Clara de Zafra a Santa Inés de Sevilla (c. 1475)8.

En definitiva, la entrada en religión en la Baja Edad Media estuvo relacionada con 
cuestiones políticas, socioeconómicas, religiosas y devocionales. Entre las causas 
variadas de las profesiones, la tónica general fue el fomento de las femeninas entre 
los distintos grupos de poder, al contrario de lo que ocurrió con las masculinas.

RELIGIOSAS DE LOS DISTINTOS GRUPOS DE PODER

LAS PROFESIONES DE LA ALTA NOBLEZA

Un gran número de damas ingresaron en monasterios. La mayoría de los 
principales linajes castellanos no escogieron un único monasterio para la profesión 
de sus familiares, sino varios, a veces coincidentes con las ramas de los mismos y 
sus panteones. Los Mendoza fueron el linaje cuyas mujeres tuvieron su presencia 
en un mayor número de conventos destacando los cistercienses de Vileña, las 
Huelgas de Burgos, San Clemente de Sevilla, el benedictino de Buenafuente del 
Sistal, los de dominicas de Toledo y Madrid y los de clarisas de Palencia, Tordesillas, 
Castil de Lences, Vitoria y Guadalajara. Este último fue el elegido para la rama 
principal de los Mendoza y donde mayor número de profesas se constata9. 

Las mujeres del linaje Manuel entraron en religión en monasterios de Valladolid 
y su entorno –las Huelgas, San Quirce, Santa María la Real de Medina del Campo 
y Santa Clara de Tordesillas–, en la zona burgalesa –Caleruega y Tórtoles de 
Esgueva–, Toledo –San Clemente y Santo Domingo el Real– y las Dueñas de 

8.  María de Torres profesó en Santa Clara de Salamanca a finales del siglo XIII de donde pasó al convento de 
Toro; Teresa Fernández, hija de María Fernández Coronel, fue monja en Santa Clara de Toro, pasando al monasterio 
de Guadalajara fundado con la participación de su madre (c. 1309); María Gómez de Sotomayor profesó en las Huelgas 
de Burgos y San Clemente de Sevilla (c. 1316 y 1323) y Leonor Rodríguez Barba, al contrario (c. 1362-1393); Constanza 
López de Haro pasó de Caleruega de Lequeito a San Juan de quejana (c. 1378); Aldonza Manuel ingresó en Santa María 
la Real de Medina del Campo pasando a las Dueñas de Salamanca (c. 1419); Constanza Manuel entró en Caleruega, 
pasando después al monasterio de Tórtoles de Esgueva ante la orden del obispo de Burgos (1466 y 1468); Leonor Núñez 
profesó en Caleruega y Santo Domingo el Real de Toledo, en Tabla, finales del s. XIII (b); c. 1309; c. 1316 y 1323; c. 1362 
(a); 1362-1363 y 1376-1393; c. 1378; c. 1419 (a); c. 1394; mediados del s. XV (a); 2ª mitad del s. XV (b); c. 1449; c. 1452-1468; 
c. 1466 y 1468; c 1475.

9.  Tabla, finales del s. XIII y 1289; 1ª mitad del s. XIV (d); c. 1384 (a); c. 1387-1409; c. 1405 (a); t. 1409; c. 1410 (c); c. 
1453 (a); co. 5/VI/1455; 1455-1477; c. 1458 (a); c. 1464; finales del s. XV (a, b).
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Salamanca10. Las Manrique tuvieron presencia en Santo Domingo el Real de 
Toledo, San Salvador de Palacios de Benaver y, sobre todo, en los monasterios 
de clarisas de Astudillo, Calabazanos y Carrión11. Otros linajes que se decantaron 
por las clarisas fueron los Carrillo, Enríquez y Figueroa. Los primeros escogieron 
los monasterios de Alcocer, Toledo, Valladolid y Tordesillas y varios monasterios 
de Toledo: San Clemente, San Pedro de las Dueñas y Santo Domingo el Real. 
Las Enríquez lo hicieron en Santa Clara de Toledo y, sobre todo, en Santa Clara 
de Palencia, habiendo alguna profesa en San Juan de Quejana, y las Figueroa, en 
las clarisas de Guadalajara, Zafra y Sevilla, además de en Santo Domingo el Real 
de Toledo12. En el siglo XV, con la priora Constanza de Castilla, se produjo una 
aristocratización progresiva de Santo Domingo el Real de Madrid, dando entrada 
a muchas mujeres del linaje Castilla y de otras familias como los Villena, Luna, 
Mendoza, Andrade, Rocabertina y Orellana13.

Pese a que la característica principal en las profesiones de las mujeres de la alta 
nobleza fue la dispersión en un gran número de monasterios por familia, hubo 
algunos linajes que concentraron las profesiones en uno o dos. Las Velasco y otras 
mujeres ligadas a este por lazos matrimoniales, como las Sarmiento, profesaron 
en Santa Clara de Medina de Pomar, las Portocarrero en Santo Domingo el Real 
de Madrid y Sancti Spiritus de Toro y las Pecha en Santa Clara de Guadalajara y 
Tordesillas. Algunos linajes introdujeron a sus parientes en los monasterios de 
su fundación: además de los ejemplos ya señalados, como Santa Clara de Medina 
de Pomar y los Velasco y Calabazanos y los Manrique, una vez que falleció María 
Fernández Coronel (1309) quedó como abadesa de Santa Clara de Guadalajara 
su hija Teresa, proveniente del convento de Toro y, tras ella, otras damas de la 
familia; lo mismo ocurrió cuando el linaje pasó a Sevilla, con la profesión de María 
Coronel en su fundación de Santa Inés (c. 1394), Marquesa González, abadesa de 
Buenafuente del Sistal (c. 1280) era hija del III señor de Molina y de Sancha Gómez, 
fundadora del monasterio, y María de Benavides monja en Portaceli del Zarzoso 
era sobrina de su fundador, Gómez de Benavides (c. 1468). En ocasiones entraron 
a profesar las propias fundadoras como Leonor de Alburquerque en Santa María 
la Real de Medina del Campo (c. 1418-1435) y Elvira de Villodre en Sancti Spiritus 
de Alcaraz (c. 1419)14.

10.  Tabla, 1366-1395; c. 1401 (b); c. 1419 (a); 2ª mitad del s. XV (o, p); c. 1463-1464; c. 1466 y 1468; c. 1469 (e).
11.  Tabla, c. 1305; c. 1410 (g); mediados del s. XV (a); c. 1451; c. 1452-1468; c. 1454 (b); 22/X/1473; antes de 1474; 

finales del s. XV (c); finales del s. XV-comienzos del s. XVI (b); principios del s. XVI; c. 1507.
12.  Tabla, finales del s. XIII-comienzos del s. XIV (c); finales del s. XIV o comienzos del s. XV; c. 1372 y 1375; 1er tercio 

del s. XV (b); c. 1410 (e); c. 1426 (a, b); 1432; c. 1436 (a); c. 1438; c. 1442-1444; mediados del s. XV (e, f); 2ª mitad del s. XV 
(k, l); co. 22/IX/1459; c. 1461; c. 1463; t. 1464 (b); t. 1473; c. 1437 y 1464; c. 1471 (b).

13.  Profesaron Isabel (1468) y Teresa García de Orellana, hijas del II señor de Orellana la Nueva (1464 y 1471), en 
ROMERO FERNáNdEz-PAChECO, Juan R.: Santo Domingo el Real de Madrid. Ordenación económica de un señorío conventual 
durante la Baja Edad Media (1219-1530), Salamanca, San Esteban, 2008, p. 112; Tabla, 16/X/1433 y 22/VII/1468; c. 1464 y 1471.

14.  Tabla, c. 1356-1401; c. 1354; antes de 1358 y 1396; 27/III/1384; c. 1394; 11/I/1405-1452; 1411-29/XII/1424; c. 1418-
1435; c. 1426-1477; c. 1447-1451; c. 1450 (b); 2ª mitad del s. XV (h, i); c. 1458-1471; c. 1459; co. de 1468; t. de 1471 (d); c. 1507. 



753ESPACIO, TIEMPO Y FORMA SERIE III hISTORIA MEdIEvAl 
34 · 2021 · PP. 745–814 ISSN 0214-9745 · E-ISSN 2340-1362 UNEd

LAS PROFESIONES FEMENINAS DE LA NOBLEzA y DE LAS OLIGARqUÍAS URBANAS 

Algunas damas pertenecientes a la nobleza vieja en los primeros estadios 
de la Baja Edad Media continuaron la tradición plenomedieval e ingresaron en 
monasterios cistercienses. Varias mujeres de los Haro profesaron en Cañas, hasta 
que la familia cayó en desgracia y la monarquía tomó el control del monasterio 
imponiendo su propia abadesa y señora (c. 1322), y en las Huelgas de Burgos, donde 
fue abadesa Berenguela López de Haro (c. 1290). Sin embargo, desde mediados del 
siglo XIV las damas del linaje sucumbieron a las nuevas modas y profesaron en 
monasterios mendicantes, como San Juan de Quejana y Santa Clara de Villafrechós15. 
Las Rojas profesaron en Vileña, Renuzo, las Huelgas de Burgos y Valladolid, Santo 
Domingo el Real de Madrid y San Clemente de Sevilla16. El monasterio de Herce 
estuvo ininterrumpidamente gobernado por mujeres del linaje Arellano durante 
toda la segunda mitad del siglo XV y la primera mitad del XVI, como Leonor de 
Arellano, hermana del I conde de Aguilar y de Constanza de Arellano, monja en 
Santa Clara de Tordesillas17. 

En algunos de los anteriores y en otros linajes se aprecia la transición de profesar 
en monasterios cistercienses a los de clarisas y, en menor medida, a los de dominicas. 
Los Guzmán tuvieron religiosas de la familia en las Huelgas de Burgos, Barrios de 
Avia –dependiente de las Huelgas de Burgos–, Carrizo, San Clemente de Toledo, 
Otero de las Dueñas, Santa Clara de Villafrechós, Camesa, Santa Clara de Aguilar, 
Santo Domingo el Real de Toledo, Santa Clara de Zafra y Santa Inés de Sevilla18. 
Las Estúñiga-Leiva profesaron en Cañas, las Huelgas de Burgos, Vileña, Santa 
María de Gracia de Madrigal, Portaceli del Zarzoso y Santa Clara de Amusco19. 
Las Ayala prefirieron monasterios de dominicas, como su fundación de San Juan 
de Quejana, Santo Domingo el Real de Toledo y Caleruega, con algún ejemplo 
que escogió San Clemente de Toledo en fecha temprana20. Las Osorio lo hicieron 
en las Huelgas de Valladolid, Santa Clara de Villalobos y Sancti Spiritus de Toro21. 

Por tanto, en cuanto a las damas de este estamento hubo dos tendencias: la 
profesión en uno o dos monasterios del linaje o la dispersión. Algunas de ellas 
lo hicieron en los de su fundación o en los patrocinados por algún miembro de 

15.  Tabla, c. 1265-1285; c. 1287-1288; c. 1288-1295; c. 1289-1291; c. 1290; c. 1294-1295; c. 1302-1305; c. 1378; c. 1448 
(a); BAURY: Op. cit., pp. 61-63.

16.  Tabla, c. 1246 y 1291; c. 1263-1295; 1ª mitad del s. XIV (e, f); t. 1315; antes de 1329; c. 1331 (b); c. 1336-1351; c. 1342; 
mediados del s. XIV (b); c. 1397 (a); c. 1439; t. 9/IV/1464.

17.  Tabla, c. 1466-1501.
18.  Tabla, c. 1291 (a); c. 1300; 25/XI/1313 y 16/VIII/1326; 1380; 1er tercio del s. XV (a); 1404 (a); c. 1410 (f); c. 1436 (b, 

c); t. 1436; c. 1443 (b); c. 1446 (a, e); c. 1447; c. 1448-1454; 12/IV/1455; c. 1475.
19.  Tabla, t. 1293; 1ª mitad del s. XIV (c); c. 1380 (b); c. 1397-1411; c. 1416; c. 1453 (a); c. 1455 (a); t. 29/VI/1467.
20.  Tabla, principios del s. XIV; 7/X/1322; c. 1353-c.1373; 9/XI/1411; c. 1445-1446 y 23/VII/1453; 2ª mitad del s. XV 

(b, f); c. 1457; c. 1466.
21.  Inés Álvarez Osorio profesó en las Huelgas de Valladolid (c. 1401). En San Miguel de las Dueñas fue abadesa 

Urraca Osorio (c. 1474). En Santa Clara de Villalobos fueron abadesas una hija de los fundadores, Fernán Rodríguez 
Osorio y su mujer, Inés de la Cerda; Inés de la Cerda (c. 1430) y una hija de Rodrigo Álvarez Osorio de nombre Isabel. 
En Sancti Spiritus de Toro ingresó Leonor Ponce, prima del II señor de Villalobos y Castroverde, Juan Álvarez Osorio, 
(c. 1417), en Tabla, 2ª mitad del s. XIV (c); t. 4/IX/1380 y 1430; c. 1401 (c); antes de 1417; c. 1474.
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la familia, observándose la transición durante el siglo XIV de los monasterios 
tradicionales a los de las nuevas órdenes, particularmente de clarisas.

Las oligarquías urbanas y la baja nobleza regional: las profesiones en los 
monasterios de sus lugares de residencia

Una vez más, fueron las mujeres de las élites urbanas las que solían ingresar 
en monasterios, tanto en Europa como en Castilla22. Por lo que respecta al grupo 
de letrados, representados por bachilleres, doctores y notarios, sus familiares 
ingresaron en cenobios donde ejercían sus cargos. Varios monasterios de clarisas 
dieron cobertura a mujeres de la baja nobleza, algunas de las cuales llegaron a ser 
sus abadesas. Entre ellos, destacó Santa Clara de Tordesillas, cenobio que atrajo 
a mujeres de linajes de lugares distantes entre sí, por su fama. En el resto de 
monasterios de clarisas, solían profesar mujeres de la baja nobleza de los lugares 
cercanos quienes, en menor medida, ingresaron en cenobios de dominicas, 
cistercienses y benedictinas23. 

22.  En Francia, en los cincuenta primeros años de existencia del monasterio de clarisas de Lorena, la mitad de 
las damas provenían de la burguesía y en el siglo XIV el 75%. El monasterio de dominicas observante de San Domenico 
de Pisa estuvo integrado por mujeres del patriciado que había desempeñado cargos en la urbe, hijas de letrados como 
profesores, jueces, doctores o notarios y monjas de clase media, familia de artesanos o comerciantes. En las áreas inglesas 
de Irlanda las religiosas solían ser familia de jueces, alcaldes y miembros prominentes de familias locales; algunos de sus 
apellidos se repiten en varias generaciones en los conventos, sobre todo en la zona gaélica. En el monasterio de clarisas 
de Londres, hubo mayor proporción de damas de la alta burguesía, ya que la aristocracia y la familia real se decantaron 
por el convento dominico de Aldgate; también profesaron familiares del patriciado, teniendo una mayor representación 
de mujeres ligadas a los cargos concejiles que en los monasterios masculinos, en DUvAl, Sylvie: «Mulieres religiosae and 
sórores clausae: the dominican observant movement and the diffusion of strict enclosure in Italy from the thirteenth to 
the sixteenth century», en FRAETERS, Veerle y GIER, Imke de (eds.), Mulieres Religiosae. Shaping Female Spiritual Authority 
in the Medieval and Early Modern Periods, Turnhout, Brepols, 2014, pp. 193-218; PARISSE, Michel: La Lorraine Monastique, 
Nancy, Service des Publications Université de Nancy II, 1981, p. 115; HAll, Dianne: Women and the Church in medieval 
Ireland (c. 1140-1540), Dublín, Four Courts Press, 2003, pp. 176-178 y 187-188; RöhRkASTEN: Op. cit., pp. 127-134 y 403.

23.  En los monasterios de clarisas profesaron damas de diversas familias. En el Tordesillas, las Almarza, Cardona, 
Escalante, Santa Cruz, Niño, Barrionuevo y Torres; en Bernardino de Cuenca de Campos, las Guevara; en Astorga las 
Toral, de la Carrera, Mendaña y Bazán, algunas de ellas, familiares de escuderos; en Carrión ingresaron mujeres de la 
nobleza local o regional con apellidos como Corral, Vaíllo, Cervatos, Angulo, Ortega y Escobar y familias de escribanos; 
en Salamanca ingresaron familiares de doctores y mujeres de las familias Torres, Godínez-Limógenes, Monroy –quienes 
también tuvieron presencia en Santa Isabel– y otras religiosas precedidas del calificativo doña; en Villalobos las Patina, 
en Villafrechós las Vozmediano, en Burgos las Cartagena (c. 1449), en Medina de Pomar las Hermosilla (c. 1374), en 
Toledo las Fonseca, en Segovia las Tejeda (c. 1459), en Murcia las de la Cerda y Fajardo, en Toro las de la Torre y Deza, 
en Valladolid las Niño, en Madrid las Moya, Núñez, Díaz de Godoy y Caravantes. En lo referente a las dominicas, en 
Salamanca profesaron las Ovalle (c. 1458-1464); en zamora familiares de regidores y las Torquemada; en Toro las Deza, 
Merlo-Ulloa, Tavera, familiares de personajes pudientes como Domingo Simón y parientes de bachilleres; en Toledo 
las Torquemada; en Caleruega de Lequeitio mujeres de varios linajes de la villa como Arteita, Ceranga, Ocamica, 
Olea, Arriaga, de la Plaza y zubiaur (c. 1427). Entre las que profesaron en monasterios cistercienses, en San quirce de 
Valladolid lo hicieron parientes de doctores y las Ovalle; en la Huelgas de Valladolid, las Aguayo, Manzanedo, Alfonso, 
Encinas, Contreras y Castillo; en Cañas las Aliendano, Torres, zuñeda y Bujedo (c. 1291); en las Huelgas de Burgos las 
Guillén, Villegas, Sandoval, Fuente Almejir y Herrera; en Villamayor de Candemuñó, las Alfonso. En el monasterio de 
benedectinas de San Pedro de las Dueñas ingresaron parientes de caballeros; en Carbajal las Vozmediano y en San 
Benito de Talavera una sobrina de la señora de la Fuente del Sapo, en Tabla, c. 1291 (b); t. 5/VII/1306; t. 10/X/1310; c. 
1323; c. 1332; c. 1345 (b); c. 1355-1374; 2/XII/1357; c. 1368-1397; 19/V/1373; 3/XI/1374; c. 19/VII/1379-1397; c. 1387-1392; c. 1387 
(c); c. 1390; 1/VIII/1392 y 1437; c. 1393 y 1433; c. 1397 (b); s. XV (a); 4/XII/1401; c. 1402-1427; t. 1405; t. 3/V/1411 y co. 30/
VI/1411; c. 1415-1422; c. 1418; antes de 1419; 5/XII/1419; 1/VI/1420; 12/VI/1424; t. 1427-1437; c. 1435; 1429 y 4/VIII/1444; 
c. 1438 y c. 1443-1461; c. 1439 y 1461; c. 1448 (b, c); c. 1449; t.1450; 5/IX/1450; c. 1455 (c); 29/XII/1457; c. 1458 (b); c. 1458-
1464; c. 1459; c. 1460-1480; 27/XI/1462; c. 1463-1472; t, 1464; 8/IV/1468-1470; c. 1469 (d); t. 1471; 14/XI/1471; c. 1472; 
21/V/1473; GARCíA FERNáNdEz, Ernesto: «Dominicos y franciscanos en el País Vasco (siglos XIII-XV)», VI Semana de 
Estudios Medievales de Nájera, Logroño, Instituto de Estudios Riojanos, 1996, p. 221.
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Como ejemplo de gran ciudad, donde las oligarquías tuvieron un gran peso, 
exponemos el caso de Toledo. Algunas mujeres entraron como religiosas en el 
monasterio cisterciense de Santo Domingo el Antiguo. Otras lo hicieron en Santa 
Clara, como las mujeres de la familia Alfonso, y en Santo Domingo el Real, con 
un predominio de los Téllez- Palomeque, alcaldes de la ciudad entre el último 
tercio del siglo XIV y el primero del siglo XV. Junto a esta familia encontramos a 
religiosas de otros linajes, como los Meneses, Salcedo, Ayala, Silva, Saavedra y Solier. 
Otras familiares de alcaldes de Toledo profesaron en San Clemente desde fecha 
temprana, junto a numerosas mujeres de la familia Cervatos y, en menor medida, 
de los Vargas y Roelas. Las Gudiel entraron en religión en monasterios como San 
Clemente, Santa Úrsula y Santo Domingo el Real de Toledo. La hermana de María 
García de Toledo, priora y fundadora de las jerónimas de San Pablo de Toledo, 
e hija de Diego García de Toledo, fue priora en San Pedro de las Dueñas (1352)24. 

En resumen, las oligarquías profesaron en monasterios ubicados en sus ciudades 
y villas de residencia, con una preferencia clara por los de clarisas, seguidos de los 
de dominicas y en mucho menor número cistercienses y benedictinas. Sin embargo, 
como se aprecia en Toledo, lo más habitual fue ingresar en los monasterios de 
la urbe en función de los vínculos familiares de la profesa con un monasterio 
determinado.

PRIVILEGIOS Y DONACIONES CONCEDIDOS 
A LOS RELIGIOSOS Y RELIGIOSAS

PRIVILEGIOS: CRIADOS, POSESIÓN DE 
BIENES Y ABANDONO DE LA CLAUSURA 

La aristocratización de los claustros vino acompañada de una serie de privile-
gios de diferente género de los que disfrutaron algunas de las religiosas de la Baja 
Edad Media. Entre ellos se encuentran el tener criadas y personas a su servicio, 
la posesión de bienes y rentas y poseer palacios, casas o habitaciones separadas 
del resto de la comunidad.

Varias religiosas de extracción alta tuvieron criados como la I condesa de Haro, 
quien llevó a tres criadas cuando enviudó de Pedro Fernández de Velasco e ingresó 
en Santa Clara de Medina de Pomar (1471). La señora de Villalobos, Inés de la 
Cerda, hizo donaciones a Santa Clara de Villalobos a cambio de que proveyesen a la 

24.  Tabla, 13/X/1296; t. 1298; c. 1336; c. 1352 (a, b); 1368 y 1410; 10/I/1368; c. 1373 y 1395; c. 1375; c. 1375 y 1399; c. 
1383; c. 1387 (a, b); 16/X/1389; antes de 1396; c. 1396 (c, d); finales del s. XIV-comienzos del s. XV (b); c. 1404 (b); c. 1410 
(a, b, c, d, e, f, g, h); c. 1414 (a, b, c); c. 1437 (a, b, c); t. 1437; 9/II/1437; 2ª mitad del s. XV (a); co. 9/XI/1454; t. 1458; c. 
1460 (a, b, c, d); c. 1462-1472; c. 1469 (a, b, c).
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monja Blanca de la Cerda de cuatro freilas suyas y para dos mujeres otras que esten 
con ella y que la sirvan (1354) y Berenguela Álvarez de Toral entregó varios bienes 
a su criada, la también monja de Santa Clara de Astorga, Leonor Gómez (1392)25.

Pese a que la pobreza fue uno de los votos para entrar a profesar, se permitía 
a las religiosas tener bienes comunitarios. Sin embargo, se constata a varias 
monjas que dispusieron y tuvieron poder sobre sus bienes propios, con licencia 
de los superiores. Varias religiosas de alta extracción de Santo Domingo el Real 
de Toledo, las Huelgas de Burgos, Santa Clara de Medina de Pomar, Vileña y 
Herce dispusieron de su patrimonio como Leonor Fernández Portocarrero, 
monja en Santo Domingo el Real de Madrid, quien era propietaria de las aldeas 
de Grajal, Laguna de Negrillos, Villalbarca y Villanueva de Campos, en León (c. 
1356-1401). Las religiosas también hicieron transacciones como compras, ventas 
y donaciones de casas, solares, heredades, ganado e, incluso, villas. En otros casos 
se cedía la administración de los bienes durante la vida de la profesa y tras su 
fallecimiento quedarían para la comunidad, aunque en ocasiones debían volver 
a la familia de la religiosa26.

Otros privilegios permitían a las profesas abandonar o reducir los márgenes 
de la clausura, como ejemplifica la priora de Santo Domingo el Real de Toledo, 
Marina Téllez, quien obtuvo licencia del provincial a petición de su hermano Juan 
García de Luzón, señor de Alcaudete, para hablar con él sin redera y sin cubrirse 
el rostro con velo (1397). Otras veces las religiosas salieron de la clausura sin 
obtener licencia: el capítulo general cisterciense encargó al abad de Bujedo que 
resolviese la situación irregular creada por la monja de las Huelgas de Burgos, 
Juana de Mendoza, quien vivía fuera de la comunidad (1453)27.

Las dotes para ingresar en una comunidad variaron de unas a otras religiosas. 
Estas podían consistir en la entrega de dinero en metálico, rentas perpetuas 
–dinero y cereales–, lugares en señorío, heredades, infraestructuras –molinos 
y aceñas– y ajuar y ornamentos litúrgicos. El dinero entregado por una dote 
varió desde los 300 maravedís hasta los 15 000 destinados por los padres de 
Francisca de Quiñones a su profesión en Santa Clara de Palencia y la mayor 

25.  Tabla, t. 1354; c. 1387-1394; t. 1471.
26.  Entre las religiosas que hicieron compras, de las profesas de Santa Clara de Medina de Pomar, se constata a 

Urraca López de Hermosilla (1374), María Sánchez de la Cerca (1380), Elvira Sánchez de Frías (1400), Elvira Rodríguez 
de Solórzano (1401), la abadesa Mencía Sarmiento (1405-1452) y Constanza Fernández de Velasco (1424). En cuanto a 
las Huelgas de Burgos, Aldonza de Herrera, también hizo compras. Por lo que respecta a las ventas, en las Huelgas 
de Burgos las hicieron Juana López de Hermosilla (1329); en Vileña, su priora Elvira de Rojas (1304); Inés de Merlo, 
María de Guzmán (1422). En cuanto a las donaciones, en las Huelgas de Burgos las hicieron la hija del infante Felipe, 
Beatriz Fernández (1290-1295) y Juliana Pérez de Sandoval (1379) y de Herce, Juana de Vitoria (1313). Entre las religiosas 
que dispusieron de la administración de sus bienes durante sus vidas y que tras su fallecimiento quedaron para el 
monasterio, se documenta a Teresa Ramírez de Guzmán (1313) y Lambra Fernández de Rojas (1331). En el caso de los 
bienes administrados por las religiosas que debían volver a algún miembro de la familia, se constata Beatriz Fernández 
Pecha, profesa de Santa Clara de Guadalajara (12/XII/1374 y 1409), en Tabla, 1290 y 23/IX/1295; 13/II/1304 y 24/II/1304; c. 
1313; 25/XI/1313 y 1326; t. 1317; c. 1329; c. 1331 (b); antes de 1358 y 1396; 3/XI/1374; 7/III/1380; c. 1387-1409; 22/XI/1400; 27/
III/1401; 11/I/1405-1452; c. 1412-1448; t. 22/X/1422; 29/XII/1424; c. 1448 (c); RAH, Salazar y Castro, O-24, ff. 173 v. a 175 v.

27.  Tabla, c. 1375 y 1397; c. 1453 (a).
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renta constatada fueron los 11 500 maravedís de juro anuales entregados por 
Leonor de Arellano para profesar en Herce (1466)28.

Fue frecuente hacer donaciones a las religiosas de la familia, algunas destinadas 
a compensar su renuncia de la legítima de la herencia y otras por alguna deuda 
contraída entre un noble y algún familiar de la profesa, como el juro donado por el 
contador mayor Diego Arias Dávila a Mencía, profesa en Santa Clara de Tordesillas, 
por la deuda que tenía con su padre el contador mayor de cuentas, Sancho García 
de Villalpando (1461). Estas donaciones quedaban para los monasterios de profesión 
después del fallecimiento de las religiosas y, en escasas ocasiones, volvían a la familia. 
Uno de los linajes de los que disponemos un mayor volumen de datos fue el de los 
Velasco, quienes entregaron dinero y otros enseres a religiosas de Santa Clara de 
Medina de Pomar. Pedro Fernández de Velasco se acordó de su sobrina, la abadesa 
Elvira Álvarez de Padilla (1383), y Leonor Carrillo, señora de Cervera y esposa del 
camarero mayor, Fernando de Velasco, hizo lo propio de la abadesa Mencía Sarmiento 
(1452). Los primeros condes de Haro donaron rentas a su nieta, Beatriz de Velasco, y 
a sus hijas, las monjas María y Leonor de Velasco (1452), y mandaron contentar a las 
religiosas con lo donado en el testamento del marido y que renunciasen a su legítima 
(1458 y 1471). Además de esta familia, otros muchos casos aislados corroboran lo 
señalado, donando a sus parientes profesas diversas cantidades de dinero, rentas 
y juros; inmuebles e infraestructuras; heredades y ganado; ajuar y ornamentos 
litúrgicos y los establecieron herederos universales. En ocasiones también hicieron 
alguna donación menor a otras religiosas de la comunidad29. 

Las dotes generaron numerosos pleitos entre los monasterios y los familiares 
de la profesa. Entre los motivos alegados en los mismos estaba la entrega de la 
donación sin autorización de otros familiares. Otra de las causas del surgimiento 
de problemas fue la renuncia de bienes del familiar en el momento de hacer 
profesión, los cuales podían darse entre los parientes, entre la familia y un 
monasterio o entre dos cenobios. El primero de los casos queda de manifiesto a 
raíz de la profesión de Beatriz Fernández Pecha en Santa Clara de Guadalajara 
(1374). Los conflictos entre monasterios derivaban de a qué cenobio pertenecían 
los bienes entregados cuando las religiosas de la nobleza cambiaron de lugar de 
profesión, como ocurrió entre Santa Clara de Astudillo y Amusco con las hijas del 
adelantado Pedro Manrique (1452). En otras ocasiones, los problemas surgieron 
por la negativa de los arrendadores de las rentas a entregarlas a la religiosa en 

28.  Tabla, 13/X/1296; c. 1366-1418; c. 1367-1405; 2/IX/1387; 1/VIII/1392 y 1437; c. 1405 (b); c. 1418; 19/XI/1439; c. 
1448 (b); 2ª mitad del s. XV (l); 5/IX/1450; c. 1454 (a); 29/XII/1457; 27/XI/1462; c. 1463-1464; t. 9/IV/1464; c. 1466-1501; 
14/XI/1471; antes de 1474.

29.  Tabla, t. 1293; t. 1298; c. 1354; 2/XII/1357; 10/I/1368; c. 1368-1397; 19/V/1373; 27/III/1384; t. 9/V/1396; c. 1397-
1411; 11/I/1405-1452; t. 1405; t. 25/IV/1414; 5/XII/1419; t. 12/IX/1422; t. 20/III/1429; 1438 y c. 1443-1461; t. 1441; c. 1443 (a); 
1445-1446 y 23/VII/1453; t. 1450; 22/XI/1452; co. 9/XI/1454; 1454 y 1479; co. 5/VI/1455; c. 1458 (a); c. 1458-1471; co. 22/
IX/1459; 8/VII/1461; 1464 y 1471; 7/II/1469; t. 15/III/1469; 25/VI/1470; t. 1471; 20/II/1471; 4/IX/1473.
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cuestión, como ocurrió con la donación de García de Ulloa a la priora de Sancti 
Spiritus de Toro (1442 y 1447)30.

En definitiva, los privilegios y donaciones concedidos a las religiosas hicieron 
que aumentaran las diferencias socioeconómicas en los claustros. Sólo algunas 
tuvieron acceso a ellas, mientras que la gran mayoría pertenecían a las capas más 
bajas de la población y permanecieron en el más absoluto anonimato. Al mismo 
tiempo, estas donaciones generaron problemas entre varios miembros de la familia, 
entre esta y un monasterio o entre dos cenobios.

CONCLUSIONES

Las profesiones femeninas fueron más habituales que las masculinas y sus 
causas de dos tipos, además de las devocionales: socioeconómicas y políticas. Entre 
las primeras, la más habitual fue la viudez, pero se constatan otras situaciones 
como la cancelación de un matrimonio, la bastardía, la esterilidad, el vasallaje a 
los patronos o benefactores y los reajustes patrimoniales. Al mismo tiempo, hubo 
cambios de conventos en la profesión de una determinada profesa.

En cuanto a las damas de la alta nobleza, la mayor parte de los linajes se 
dispersaron por monasterios relacionados con las diferentes ramas familiares, 
repartidos por diversos lugares de la geografía castellana. Sin embargo, otros 
centralizaron las profesiones en el monasterio sobre el que tenían ascendencia, el 
patronato o el panteón familiar y algunas, en cenobios vinculados a la monarquía, 
por las relaciones de sus parientes con la corte. En algunos casos, se aprecian las 
preferencias devocionales, siendo lo más frecuente la transición entre las órdenes 
tradicionales en los primeros estadios de la Baja Edad Media a los mendicantes en 
estadios más avanzados del periodo, con preeminencia de las clarisas.

Las mujeres de las oligarquías urbanas profesaron en los cenobios ubicados en las 
ciudades donde tenían su domicilio. Preferentemente lo hicieron en monasterios 
de clarisas, seguidos de los de dominicas y en menor medida en los cistercienses y 
benedictinos. En Toledo, con un gran peso de este grupo, las mujeres ingresaron 
en los monasterios de la urbe, siendo causa y consecuencia al mismo tiempo de las 
redes sociales establecidas entre distintas familias. Las damas de la baja nobleza 
lo hicieron en cenobios vinculados a algún linaje de la alta nobleza por la relación 
de vasallaje de su familia hacia estos últimos. 

Pese a lo señalado, el grueso de las comunidades estaba integrado por religiosas 
anónimos, de baja extracción. Las diferencias entre las profesas tuvieron otras 
causas como las redes de amigos y familiares, las cuales contribuyeron a aumentar 
la brecha entre ellas. Sin embargo, algunas donaciones realizadas por la nobleza 

30.  Tabla, antes de 1358 y 1396; c. 1405; c. 1436 y 1472; mediados del s. XV (a); 19/XI/1439 y c. 1452-1468; t. 23/IV1447.
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a sus parientes tenían el objetivo de que estas renunciaran a la legítima que les 
correspondía en beneficio de otros familiares. Derivados de las donaciones y dotes 
surgieron problemas y litigios entre los familiares de la religiosa en cuestión, entre 
el linaje y un monasterio o entre dos cenobios, al reclamar una de las dos partes 
en conflicto el contenido íntegro o parte de la donación. Una vez fallecida la 
religiosa, las donaciones recibidas solían quedar el monasterio, excepto en casos 
aislados en que debía volver a algún miembro del linaje.

Por tanto, las profesiones de las poderosas interesaron tanto a estas como a 
los monasterios. A través de las mismas, varias mujeres consiguieron aumentar o 
mantener el estatus que tenían en el siglo a través de las donaciones y privilegios 
recibidos y, en el caso de aquellas de origen más humilde, mediante la creación 
de redes con la monarquía o la alta nobleza gracias a sus compañeras. Las tomas 
de hábito reportaron importantes ingresos a los monasterios provenientes, en un 
primer momento, de las dotaciones por el ingreso en los mismos y, tras ello, por 
las abundantes donaciones realizadas por los familiares a las religiosas ya que, tras 
su fallecimiento, pasaban a formar parte del patrimonio del cenobio.
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TABLA

Religiosa Fecha Donante Monasterio Tipología Descripción

María de Torres1 Finales del s. 
XIII (b)

Santa Clara de 
Salamanca y Toro Profesión Profesó en Santa Clara de Salamanca y 

después en Toro

Anderquina 
Hurtado de 
Mendoza2

Finales del s. 
XIII (c)

Santa Clara de 
Vitoria Profesión Hija de Juan Hurtado de Mendoza y Toda 

Martínez

Inés Martínez3 Finales del s. 
XIII (d)

Sancti Spiritus de 
Toro Profesión Relacionada con Domingo Simón

Urraca Pérez4 c. 1246 y 
1291

Vileña Profesión

Abadesa, posiblemente familia de los 
benefactores del monasterio: Haro, Lara 
y Rojas

Aldonza Pérez c. 1263-1295 Abadesa, posiblemente hermana de 
Urraca Pérez

Constanza5 c. 1265-1285 Cañas Profesión
Señora del monasterio, viuda de Diego 
López III y hermana del vizconde de Bearn, 
Gastón VII Froissard

Marquesa 
González6 c. 1280 Buenafuente del 

Sistal Profesión

Hija de Gonzalo de Molina, III señor de 
Molina, y de Sancha Gómez, fundadora 
del monasterio y hermana de Mafalda, 
esposa del infante Alonso, hijo de la reina 
Berenguela

Urraca López7 c. 1287-1288 Cañas Profesión 
Abadesa-señora, prima Lope Díaz III y 
Diego López V y hermana de la abadesa de 
las Huelgas de Burgos, Berenguela López

Berenguela 
López8 c. 1288-1295 Las Huelgas de 

Burgos Profesión Abadesa-señora

Aldonza9 c. 1289-1291 Cañas Profesión Era abadesa-señora y, seguramente, del 
linaje Haro

Toda Hurtado de 
Mendoza10 c. 1289 Santa Clara de 

Vitoria Profesión 
Hija de Juan Hurtado de Mendoza y Toda 
Martínez y hermana de la religiosa del 
monasterio, Anderquina

Berenguela 
López de Haro c. 1290 Profesión 

Aldonza 
Ramírez11 c. 1291 (a) Otero de las 

Dueñas Profesión Abadesa

1.  FlORANES Y ENCINAS, Rafael, Memorias para la historia de la ciudad y tierra de Toro, zamora, Semuret, 1994, p. 107.
2.  SAlAzAR Y CASTRO, Luis, Historia genealógica de la Casa de Haro (señores de Llodio –Mendoza–, Orozco y Ayala), 

Madrid, RAH, 1959, p. 46.
3.  AMSST, Libro Becerro de 1775, p. 712.
4.  BAURY: Op. cit., pp. 63 y 68-69.
5.  Ibid, pp. 60-61.
6.  VIllAR ROMERO, M.ª Teresa y VIllAR ROMERO, M.ª del Carme., Buenafuente, un monasterio del Cister (siglos 

XV-XIX), Studia Silensia, Silos, 1994, p. 473.
7.  BAURY: Op. cit., pp. 60-61. 
8.  Idem.
9.  Idem.
10.  SAlAzAR Y CASTRO: Op. cit. Haro, p. 46.
11.  ROdRígUEz, Raimundo, Catálogo de documentos de Santa María de Otero de las Dueñas, León, Centro de 

Estudios e Investigación de San Isidoro, 1949, nº 543.
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Urraca Pérez de 
Aliendano12

c. 1291 (b) Cañas Profesión 

Inés Fernández 
de Torres
Mayor Ruiz de 
zuñeda
Juana Martínez 
de Bujedo
Urraca 
Rodríguez13 c. 1293 San Pedro de las 

Dueñas Profesión Priora

Urraca Ruiz14

T. de 1293
Gonzalo Ruiz 
de zúñiga

Las Huelgas de 
Burgos Profesión Donó 500 maravedís a su hermana, Urraca 

Ruiz, y la misma cantidad a Mencía, Mayor 
y Teresa Ortiz, quienes quizás también 
fuesen sus parientes

Mencía Ortiz

Mayor Ortiz

Teresa Ortiz Vileña

Teresa yáñez de 
Limia15 c. 1294-1295 Cañas Profesión Abadesa-señora y tía de María de Molina

María 
Fernández16 13/X/1296 San Clemente de 

Toledo Dote

Hija del alcalde de Toledo, Fernán 
Pérez. Su padre mandó entregarle 2.000 
maravedís o una heredad cuando tuviera 
la edad y, después de su muerte, quedaría 
para el monasterio. Ante la muerte de 
Fernán Pérez, debían ser Pedro Pérez –
alcalde de Toledo– y Urraca Fernández 
–esposa de Lope de Velasco–, sus hijos, 
quienes entregaran a la religiosa las casas 
que habiades en la collacion de San Roman 
de Toledo

Hermana de 
Sancha Díaz17

T. de 1296
Berenguela 
López de 
Haro

Santa Clara de 
Burgos Donación 

Donó 200 maravedís a la monja, hermana 
de Sancha Díaz

Elvira Pérez
Le donó 1 500 maravedís anuales y ordenó 
que después de su fallecimiento quedasen 
para la comunidad

María 
Fernández18 T. de 1298 Orabuena 

Ponce
San Clemente de 
Toledo Profesión

En su testamento dejó a la religiosa, su 
sobrina, un horno que tenía en San Antolín, 
con la condición de que cuando falleciese 
quedase para el monasterio

Teresa Díaz de 
Rojas19 c. 1267-1302 Vileña Profesión 

Monja (1267), subpriora (1291) y priora, 
hermana de Fernando Díaz e hija menor 
de Diego Alfonso de Rojas

Mencía Pérez 
Carrillo20

F i n a l e s 
del s. XIII- 
comienzos 
del s. XIV (c)

Santa Clara de 
Alcocer Profesión Abadesa mientras la infanta Blanca era 

patrona del monasterio

12.  BAURY: Op. cit. Haro, p. 67.
13.  FERNáNdEz CATóN, José M.ª, Catálogo del archivo del monasterio de San Pedro de las Dueñas, León, Centro de 

Estudios e Investigación San Isidoro, 1977, nº 35.
14.  AHN, Clero, Pergaminos, C. 185, Nº 7.
15.  BAURY: Op. cit., p. 62.
16.  BENAvIdES, Antonio: Memorias del rey D. Fernando IV de Castilla. Tomo II, Madrid, Imprenta de José Rodríguez, 

1860, Nº LXXII.
17.  RAH, Salazar, 9/284, ff. 21-24.
18.  BENAvIdES: Op. cit., Nº CXXV.
19.  BAURY: Op. cit., pp. 63 y 68-69.
20.  MARTíN PRIETO, Pablo: «Formación y evolución del patrimonio del monasterio de Santa Clara de Alcocer en 
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Sancha de 
Ayala21

P r i n c i p i o s 
del s. XIV

Santo Domingo el 
Real de Toledo Profesión

Hija de Fernán Pérez de Ayala y tía de 
Teresa de Ayala. Casó dos veces sin tener 
descendencia y ocho años antes de morir, 
a los 80 años, ingresó en el monasterio

Beatriz 
Rodríguez de la 
Cerda22

1ª mitad del 
s. XIV (a)

Santa Clara de 
Murcia Profesión Viuda de Juan Sánchez de Terrés

Teresa Gómez23 1ª mitad del 
s. XIV (c) Cañas Profesión Hija de Diego López de Estúñiga y Toda 

Furtado de Mendoza
María de 
Estúñiga24

1ª mitad del 
s. XIV (d)

Vileña Profesión

Hija de Diego López de Estúñiga y Toda 
Furtado de Mendoza

Elvira de Rojas25 1ª mitad del 
s. XIV (e)

Abadesa. Hija de la también monja del 
monasterio Mayor Bonifaz.

Berenguela 
Bonifaz26

1ª mitad del 
s. XIV (f)

Sobrina de Elvira de Rojas, abadesa de 
Vileña

Juana Ramírez27 c. 1300 Otero de las 
Dueñas Profesión Abadesa

Elvira de Rojas28 13/II/1304 y 
24/II/1304 Vileña Privilegio

Hija de Pedro Fernández de Rojas y viuda de 
Gonzalo Ibáñez de Mendoza. Pidió licencia 
a la abadesa Sancha Pérez para vender 
sus bienes y derechos en Centollinos al 
monasterio de Oña por 4.000 maravedís 
(24/II/1304)

Teresa Manrique 
y zúñiga29 c. 1305

San Salvador 
de Palacios de 
Benaver

Profesión Tomó el hábito al enviudar del III señor de 
Amusco, Garci Fernández Manrique

Berenguela 
Rodríguez30

T. 5/VII/1306 Pedro de 
Limógenes

Santa Clara de 
Salamanca Donación

Donó 500 maravedís a la monja, hija de su 
hermano Raimundo

Mayor Martínez Desconocido Le donó 200 maravedís

Marquesa Santa Clara de 
zamora

Donó 100 maravedís a la monja, sobrina de 
su mujer, Marina

Teresa 
Fernández31 c. 1309 Santa Clara de 

Toro y Guadalajara Profesión 
Hija de una de las fundadoras de Santa 
Clara de Guadalajara, María Fernández 
Coronel

Urraca Alfonso32 c. 1310
Las Huelgas de 
Burgos Profesión 

Abadesa

Mencía Guillén T. 10/X/1310 Priora. En su testamento donó unas casas 
de Burgos y diversas heredades en Tardajos

la Edad Media», Hispania Sacra, LXV 132 (2013), p. 573; DíAz IbáñEz, Jorge: «Monasterios franciscanos en la diócesis de 
Cuenca durante la Edad Media», Archivo Ibero-Americano, 230 (1998), p. 319.

21.  SAlAzAR Y CASTRO, Luis, Pruebas de la historia de la Casa de Lara, Madrid, Imprenta Real, 1694, p. 60.
22.  GARCíA DíAz, Isabel, «Documentos medievales del convento de Santa Clara la Real de Murcia», Miscelánea 

Medieval Murciana, 16 (1991), pp. 196-207, nº 15.
23.  SAlAzAR Y CASTRO: Op. cit. Haro, p. 202.
24.  Idem.
25.  BAURY: Op. cit., p. 68.
26.  Idem.
27.  ROdRígUEz: Op. cit., nº 566.
28.  OCEjA GONzálEz, Ignacio: Documentación del monasterio de San Salvador de Oña (1285-1310), Burgos, Fuentes 

medievales castellano-leonesas 4, 1986, nº 489 y 491.
29.  SAlAzAR Y CASTRO: Op. cit. Lara, p. 307.
30.  ACSES, Ms. 76/1, f. 693.
31.  LAYNA SERRANO, Francisco: Historia de Guadalajara y sus Mendozas en los siglos XV y XVI, Madrid, CSIC, 1942, 

pp. 106-107.
32.  CASTRO GARRIdO, Araceli: Documentación del monasterio de Las Huelgas (1307-1321), Fuentes medievales 
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Juana de Vitoria33 c. 1313

Herce Privilegio

Al enviudar del ballestero del rey, Martín 
Ortiz, tomó el hábito. Tuvo bienes 
particulares como otras monjas que 
profesaban en 1289 y 1290. En esa fecha 
donó parte de ellos a San Prudencio de 
Monte Laturce, ya que posiblemente era 
familia de su abad, Martín de Vitoria (1277)

Mayor González34 c. 1313 y 1360

Abadesa. En 1360 aparece otra con el 
nombre de Mayor González de Andosilla. 
Probablemente fueran la misma persona, 
perteneciente al linaje navarro aliado con 
el patrón del monasterio, Juan Alfonso de 
Haro II

Teresa Ramírez 
de Guzmán35

25/XI/1313 y 
1326

Urraca 
Alfonso

Las Huelgas de 
Burgos Privilegio

La abadesa del monasterio, Urraca Alfonso, 
le cedió vitaliciamente el disfrute de su 
casa y heredades de Villanueva del Camino 
y a su muerte quedaría para el cenobio por 
muchos buenos meresçimientos e placeres e 
debdas que yo devo e he a dar de dineros e 
de plata e de pan e otras cosas que yo tome 
e reçibi de vos

Mayor Bonifaz36 T. 1315 Vileña Profesión Tomó el hábito siendo mayor y era madre 
de la abadesa Elvira de Rojas

Aldara González37 24/XII/1316 Gradefes Profesión Sobrina de Gil López, fraile de Santo 
Domingo de León

Mayor Gómez38 7/X/1322 San Clemente de 
Toledo Profesión 

Tía de Sancha Fernández Barroso, mujer 
del adelantado mayor de Murcia, Pedro 
López de Ayala

Mariana 
Rodríguez39 c. 1323 San Pedro de las 

Dueñas Profesión Priora e hija del caballero de Cea, Ruy 
González

María Rodríguez 
de Rojas40 1324-1340 San Clemente de 

Sevilla Donación

Abadesa del monasterio y después de las 
Huelgas de Burgos. Heredó de Marina 
Gómez de Sotomayor 12 tiendas que le 
donó Alfonso XI (1316), de quien pasaron al 
monasterio

castellano-leonesas, nº 34, Burgos, 1987, nº 222.
33.  GARCíA TURzA, Francisco J.: Documentación medieval del monasterio de San Prudencio de Monte Laturce (siglos 

X-XV), Logroño, Instituto de Estudios Riojanos, 1992, nº 98; PéREz CARAzO, Pedro: Santa María de Herce y su abadengo 
en la Edad Media, Logroño, Instituto de Estudios Riojanos-Universidad de la Rioja, 2008, pp. 107 y 267.

34.  Idem.
35.  CASTRO GARRIdO, Op. cit., 1987, nº 261 y Documentación del monasterio de Las Huelgas (1322-1328), Burgos, 

Fuentes medievales castellano-leonesas, nº 35, 1987, nº 384.
36.  BAURY: Op. cit., p. 68.
37.  BURóN CASTRO, Taurino: Colección documental del monasterio del monasterio de Gradefes, León, Centro de 

Estudios e Investigación San Isidoro, 1998, nº 578 y 584.
38.  RAH, Salazar y Castro, O-6, ff. 130 v. y 131.
39.  AHN, Clero, Pergaminos, C. 924, Nº 6.
40.  BORRERO FERNáNdEz, Mercedes: El Real monasterio de San Clemente. Un monasterio cisterciense en la Sevilla 

Medieval, Sevilla, Ayuntamiento de Sevilla, 1991, pp. 106 y 139-142.
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Sevilla 
Rodríguez41 c. 1325 (a)

Santa Clara de 
Salamanca

Profesión Tía de Gilota

María Rodríguez

T. 8/IX/1325
Gilota Donación

 

Tía de Gilota, quien le donó 2.000 
maravedís, ordenando que después 1.000 
fuesen para cercar el monasterio

Juana Pérez Prima de Gilota, quien le donó 500 
maravedís

María Alfonso Sobrina de Gilota, quien le donó 300 
maravedís

María Pérez de 
Guzmán42 16//VIII/1326 Las Huelgas de 

Burgos Profesión

Fernando Rodríguez de Villalobos y Mayor 
de Villalobos validaron la disposición 
de la abadesa Berenguela López, su 
tía, determinando que su heredad de 
Peñahorada de Dentro y de San Pedro 
Samuel quedase para el monasterio a la 
muerte de sus dos sobrinas, las monjas 
Teresa Ramírez y María Pérez de Guzmán

Berenguela López c. 1326 Abadesa y tía de Fernando Rodríguez de 
Villalobos y Mayor de Villalobos

Hija de Nuño 
Pérez de Rojas43

Antes de 
1329 Renuzo Profesión

Juana López de 
Hermosilla44 c. 1329

Las Huelgas de 
Burgos

Privilegio

Con licencia de la abadesa Elvira Martínez, 
vendió a su tía Urraca de Hermosilla parte 
de una casa por 250 maravedís

Lambra 
Fernández de 
Rojas

c. 1331 (a)

Con licencia de la abadesa cedió el 
usufructo de sus bienes en Villafuerte y 
en Valdeluzio a su sobrina, Urraca Alfonso, 
monja en el monasterio, debiendo quedar 
para el monasterio tras su muerte

Urraca Alfonso45 c. 1331 (b) Profesión Sobrina de la monja del monasterio, Lambra 
Fernández de Rojas

Berenguela 
Alfonso46 c. 1332 Villamayor de 

Candemuñó Profesión Hija de Día Gómez de Castañeda y antes 
fue abadesa su difunta tía, Marina Alfonso

María Alfonso47 c. 1336 San Clemente de 
Toledo Profesión Hermana del canónigo de Toledo, Alfonso 

González de Cervatos

María Alfonso de 
Rojas48 c. 1336-1351 Vileña Profesión

Urraca García49 c. 1338 Las Huelgas de 
Burgos Profesión Tía de Juan García de Padilla, padre de 

María de Padilla

41.  TUNSTAll, Lee-Ann: «Santa Clara de Salamanca y el testamento de doña Gilota: un conflicto franciscano en 
el medievo», Archivo Ibero-Americano, 213-214 (1994), pp. 295-296.

42.  CASTRO GARRIdO: Op. cit. (1322-1328), nº 384.
43.  PEñA PéREz, Francisco J.: Documentación del monasterio de San Juan de Burgos (1091-1400), Burgos, Fuentes 

medievales castellano-leonesas, nº 1, 1983, nº 126.
44.  PEñA PéREz, Francisco J.: Documentación del monasterio de Las Huelgas (1329-1348), Burgos, Fuentes medievales 

castellano-leonesas, nº 36, 1990, nº 5.
45.  Idem.
46.  AHN, Clero, Pergaminos, C. 382, Nº 8.
47.  SáNChEz DOMINgO, Rafael: El imperial monasterio de San Clemente de Toledo, Toledo, Caja Castilla-La 

Mancha, 2006, p. 61.
48.  BAURY: Op. cit., pp. 63 y 68-69.
49.  OREjóN CAlvO, Anacleto: Astudillo. Convento de Santa Clara. II Apéndice documental, Palencia, Diputación 

Provincial, 1984, Apéndice Segundo, Nº 4.
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María González 
de Agüero50 22/XII/1338 Juan García de 

Padilla
Santa Clara de 
Astudillo Donación 

Abadesa. El noble le donó 6.000 maravedís 
por la cesión del derecho que tenían en las 
heredades de Urraca García, tía de Juan 
García y monja en el monasterio, situadas 
en quinta de Balbás y Balbás

Juana Fernández 
de Hinestrosa51

c. 1339 y 1355-
1367

Santa Clara de 
Reinoso y de 
Astudillo

Reajuste 
patrimonial

Hermana de la abadesa Sancha Gutiérrez. 
Monja en Reinoso y elegida por María de 
Padilla abadesa de Astudillo. Renunció a la 
herencia de sus padres, Fernán Gutiérrez y 
Estefanía, en sus hermanos Juan y María, 
mujer de Juan García de Padilla, excepto 
los que tenía en Alba de Vertabillo y en 
Alcubilla

María Rodríguez 
de Rojas52 c. 1342 Las Huelgas de 

Burgos Profesión Abadesa 

María Fernández53 c. 1343 (a)
Gradefes Profesión Primas del obispo de León, Juan IV del 

Campo
Teresa Fernández c. 1343 (b)

Teresa de 
Villalobos54 1343 (c) Las Huelgas de 

Burgos Profesión 

Hija de Lope Rodríguez de Villalobos y 
Berenguela de Castañeda. Entró a profesar 
al enviudar de Lope de Haro, mayordomo 
mayor de Fernando IV

María Díaz de 
Torquemada55 c. 1345 (b) Santo Domingo el 

Real de Madrid Profesión Priora

Constanza 
Fernández56 c. 1346 Gradefes Profesión Hija del canónigo de León, micer Odón

Abadesa del 
cenobio57

Codicilo del 
15/IV/1349

Ruy Pérez 
Ponce de 
León

Santa Catalina de 
Benavente Donación Le donó 1.000 maravedís 

Elvira Díaz58 M e d i a d o s 
del s. XIV (b) Vileña Profesión Nieta de Mayor Bonifaz

Mencía García59 2ª mitad del 
s. XIV (a)

Santo Domingo el 
Real de Toledo Profesión Madre de Teresa de Ayala, entró a profesar 

cuando enviudó

Osorio60 2ª mitad del 
s. XIV (c)

Santa Clara de 
Villalobos Profesión 

Abadesa. Hija de los fundadores del 
monasterio, Fernán Rodríguez Osorio e 
Inés de la Cerda

María Sánchez de 
Rojas61

2ª mitad del 
s. XIV (d)

Las Huelgas de 
Burgos Profesión Hija de Sancho Sánchez de Rojas

50.  Idem.
51.  Ibíd.: pp. 185 y 195.
52.  PEñA PéREz: Op. cit. (1329-1348), nº 95. 
53.  BURóN CASTRO: Op. cit., nº 651.
54.  SAlAzAR Y CASTRO, Luis: Historia genealógica de la Casa de Lara. Tomo III, Madrid, Imprenta Real, 1697, p. 453.
55.  CARRASCO LAzARENO, M.ª Teresa: «Los conventos de San Francisco y de Santo Domingo de la villa de Madrid 

(siglos XIII-XV). Breves consideraciones históricas, jurídicas y diplomáticas», en VI Semana de Estudios Medievales de 
Nájera, Logroño, Instituto de Estudios Riojanos, 1996, 246-249.

56.  BURóN CASTRO: Op. cit., nº 655.
57.  RAH, Salazar y Castro, M-20, ff. 30 y 30 v.
58.  BAURY: Op. cit., p. 68.
59.  CAñAS GálvEz, Francisco de P.: «Urraca Téllez: Ascendencia social y proyección político-religiosa de una 

priora de Santo Domingo el Real de Toledo (ca. 1352-1431/32)», Mirabilia. Idealismo ou realidade da mulher na Idade 
Media, 17 (2013), p. 290.

60.  CARbAjO MARTíN, Antonio: «La sociedad zamorana en los siglos XIV y XV», en Historia de Zamora. De los 
orígenes al final del Medievo. Tomo I, zamora, Instituto de Estudios zamoranos “Florián de Ocampo”, 1995, p. 620.

61.  PEñA PéREz, Francisco J.: Op. cit. (1329-1348), nº 96.
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García de 
Toledo62 c. 1352 (a)

San Pedro de las 
Dueñas de Toledo Profesión

Priora. Hermana de María García de 
Toledo e hija de Diego García de Toledo y 
Constanza de Toledo

María García de 
Toledo c. 1352 (b)

Profesó siendo priora su hermana. Ante su 
fama, Santa Clara de Tordesillas le ofreció 
ser su priora y rechazó

Dominga 
Sánchez63

T. 1354
Inés de la 
Cerda, señora 
de Villalobos

Santa Clara de 
Villalobos

Dote

Le donó 200 maravedís y más si fuera 
necesario y quisiese entrar en el convento

Catalina Díez
Le donó 200 maravedís, un hábito, manta, 
saya, cera, velos, una pitanza y lo necesario 
para tomar el velo

Leonor Álvarez 
de Villalobos

Donación 

 

Le donó 500 maravedís

María González 
de Vega Le donó 300 maravedís

Aldonza 
Rodríguez Abadesa. Le donó 300 maravedís

Todas las monjas 
del monasterio

Donó a las monjas que supiesen leer 500 
maravedís para que rezasen salterios por su 
alma y los repartiesen entre ellas y a las que 
no supiesen leer, 20

Sancha Rodríguez Freira de su hija Blanca. Le donó 300 
maravedís

Juana Fernández Freira de su hija Blanca. Le donó 200 
maravedís

Blanca de la 
Cerda Privilegio

Mandó que una vez que muriese Blanca, el 
cenobo tuviese 1.000 maravedís de renta 
anual por sus bienes y mientras viviese, 
diesen mantenimiento según su estado a 4 
freiras suyas y a 2 mujeres que la sirviesen

Elvira Álvarez64

c. 1354 Santa Clara de 
Medina de Pomar

Profesión/
Donación 

Hija de los fundadores del monasterio, 
Sancho Sánchez de Velasco y Sancha 
García, y viuda de Alfonso Gaufredo. Puede 
ser la misma que años después aparece 
como abadesa con el nombre de Elvira 
Álvarez Padilla (1385) y a quien su tío, Pedro 
Fernández de Velasco (t. 13/III/1383) donó 
6.000 maravedís para comprar una heredad 
que quedaría para el monasterio tras su 
fallecimiento

María Álvarez Hermana de Elvira Álvarez, hija de los 
fundadores

Urraca 
Fernández65 c. 1355-1374 Santa Clara de 

Carrión Profesión Hija del escribano y notario García 
Fernández

62.  REvUElTA SOMAlO, Josemaría: Los jerónimos, Guadalajara, Institución provincial de cultura «Marqués de 
Santillana», 1982, p. 301.

63.  RAH, Salazar y Castro, M-20, ff. 32 a 34 v.
64.  AYERbE IRIbAR: Op. cit., Perg. 25; AHNOB, Frías, C. 252, D. 18, f. 10r.; RAH, Salazar y Castro, M-93, ff. 205 a 212; 

MORENO OllERO, Antonio: Los dominios señoriales de la Casa de Velasco en la Baja Edad Media, Valencia, Servicio de 
Publicaciones de la Universidad de Valencia, 2015, p. 351.

65.  ASCCC, Legajo VII, número 558 y Legajo V, número 279 bis.
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LAS PROFESIONES FEMENINAS DE LA NOBLEzA y DE LAS OLIGARqUÍAS URBANAS 

Leonor 
Fernández 
Portocarrero66

c. 1356-1401 Santo Domingo el 
Real de Madrid Dote 

Hija de Fernán García Portocarrero y 
Sancha Coronel y propietaria de las aldeas 
de Grajal, Laguna de Negrillos, Villalbarca 
y Villanueva de Campos. Su padre donó 
al monasterio la heredad de Meaque para 
que sus rentas se invirtieran en luminaria y 
rezasen por Alfonso X, quien crió al noble 
(1356)

Aldonza 
Martínez67

2/XII/1357 Lorenzo 
Martínez

Santa Clara de 
Astorga Donación

Hermanas del escudero Lorenzo Martínez, 
quien les donó unas casas en la calle de la 
judería de Astorga

Constanza 
Martínez

Beatriz 
Fernández 
Pecha68

Antes de 
1358 y 1396

Santa Clara de 
Guadalajara Profesión 

Hija de Fernán Rodríguez Pecha y Elvira 
Martínez. Cuando enviudó tomó el hábito. 
En el reparto de la herencia entre sus 
hermanos, la monja dispuso de sus bienes 
contra la voluntad de su madre, quien la 
desheredó. Fernán yáñez y el comendador 
de San Antolín de Guadalajara, Gil de 
Trujillo, la visitaron y le leyeron los bienes 
que le dejó en su testamento (12/XII/1374): 
100 ovejas merinas; 12 moruecos; 2 cerdas; 
8 cerdos; sus tocas blancas; 2 jarras de 
plata de hasta 3 ó 4 marcos; una escudilla 
con asas; 2 cucharas de plata; sus paños 
de color de burel, manto y aljuba de piel y 
saya; 2 almadraques, uno de pluma y otro 
de lana; 2 sábanas de lino; un bacín de los 
menores, el mayor para lavar pies; 4 pares 
de manteles nuevos, de los que 2 de ellos 
eran de lino; 2 pares de fasalejas blancas 
de lino nuevas; las casas que fueron del 
escribano de la reina, Alfonso Fernández, 
situadas en el cantón de Santa Clara, con 
su portal, bodega y cámaras encima, con la 
tendezuela al lado de la bodega y una viña 
en Durillo para que la monja se mantuviese 
de sus rentas y ordenó que tras su muerte 
las tiendas, casas, cámaras y bodegas 
quedasen para su nieto Fernando y, si 
falleciese sin hijos legítimos, para su hija 
Mayor Fernández o para su nieto Mendo; 
si falleciesen sin descendencia, las mandó a 
San Antolín, a quien también dejó la viña de 
Durillo tras la muerte de Beatriz Fernández. 
Con licencia de la abadesa Elvira García, 
aceptó los bienes, entregando los albaceas 
su posesión al mayordomo del convento, 
Lázaro Gil, prohibiendo enajenarlas. La 
religiosa reconoció tener en usufructo unas 
casas propiedad de Lupiana y a su muerte, 
quedarían para el monasterio (8/I/1409)

66.  ROMERO FERNáNdEz-PAChECO, J. R.: Op. cit., pp. 198 y 215; RAH, Salazar, D-16, ff. 74.
67.  CAvERO DOMíNgUEz, Gregoria: «Catálogo del fondo documental del monasterio de Santa Clara de Astorga 

(siglos XIII-XV)», Archivos leoneses, 89-90 (1991), nº 91.
68.  REvUElTA SOMAlO: Op. cit., pp. 88 y 93-94; AHN, Clero, Libro 4.378.
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Leonor Rodríguez 
Barba69 c. 1362 (a)

San Clemente 
de Sevilla y las 
Huelgas de Burgos

Profesión 
Hija de Ruy Barba, fue monja de San 
Clemente de Sevilla y Pedro I la nombró 
abadesa de las Huelgas de Burgos

Urraca Fernández 
de Jubera70 c. 1362 (b) Herce Profesión Abadesa

María de queto71
Último 
tercio del s. 
XIV-s. XV (a)

Santa Clara de 
Tordesillas Profesión

María Sandoval72

Último 
tercio del 
s. XIV-1er 
tercio del s. 
XV (b)

Las Huelgas de 
Burgos Profesión Abadesa antes de María Ramírez de 

Guzmán

María Alfonso de 
Cervatos73 10/I/1368

María e Inés 
Alfonso de 
Cervatos

San Clemente de 
Toledo Donación 

La comunidad reconoció haber recibido 
de María e Inés Alfonso de Cervatos –hijas 
de Gonzalo Alfonso de Cervatos– 1.000 
maravedís que les dejó al morir su sobrina, 
María Alfonso, monja en el monasterio y se 
comprometieron a decir tres aniversarios 
anuales por sus padres

Sancha Alfon74 1368 y 1410
Santa Clara de 
Toledo

Profesión

 

Familia de María Meléndez y priora

María Meléndez75 c. 1368-1437 En 1437 era discreta

Inglesa Martínez76 c. 1368 Vicaria

Estefanía de 
Fuente Almejir77 c. 1368-1397 María Alfonso 

de Cervatos
Las Huelgas de 
Burgos Donación 

Abadesa. hermana de Juan González de 
Fuentealmejir y María Alfonso de Cervatos. 
Juan I le traspasó 4.000 maravedís situados 
en los diezmos de los puertos del mar, 
ordenando que tras su fallecimiento 
quedase para las monjas Marquesa Díez y 
Violante López (28/X/1379). La donación 
tuvo lugar tras la muerte de María Alfonso 
de Cervatos, cuñada de la abadesa y 
anterior beneficiaria, en compensación 
por la muerte de su marido, Juan González 
de Fuentealmejir, consistente en 6.000 
maravedís de renta anual situados en la 
judería de Toledo porque sean tenudas 
de rogar a Dios por la nuestra vida e por la 
nuestra salud e por las almas de los reyes onde 
nos venimos

69.  DíAz MARTíN, Luis V., Colección documental de Pedro I de Castilla (1350-1369), Valladolid, Junta de Castilla y 
León, 1997, nº 1178.

70.  GARCíA TURzA: Op. cit., nº 98.
71.  CORNEjO, Damián: Chronica Seraphica del glorioso patriarca S. Francisco de Assis. quarta Parte, Madrid, Juan 

Garcia Infançon, 1698, p. 573.
72.  CRUz, Valentín de la: La abadía cisterciense de Bujedo de Juarros (ss. XII-XIX), La Olmeda, Palencia, 1990, p. 161.
73.  TORROjA MENéNdEz, Carmen: Catálogo del archivo del monasterio de San Clemente de Toledo, Madrid, Instituto 

Provincial de Investigaciones y estudios toledanos, 1973, Nº 373. Carpeta 19, número 9.
74.  AHN, Clero, Pergaminos, C. 3.120, Nº 16.
75.  Idem; AHN, Clero, Pergaminos, C. 3.122, Nº 2.
76.  Idem.
77.  PEñA PéREz: Op. cit., nº 271, 372 y 502.
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LAS PROFESIONES FEMENINAS DE LA NOBLEzA y DE LAS OLIGARqUÍAS URBANAS 

Margarita 
Alfonso78 c. 1367 Dueñas de zamora Profesión Bastarda e hija de clérigo, tuvo que pedir 

dispensa pontificia para profesar

Sancha Alfonso79 c. 1372 y 1375

San Clemente de 
Toledo

Profesión Hija de Juan Alfonso Carrillo 

Sancha Díaz80 c. 1373 y 1395 Donación 

Hija de Gudiel Alfonso de Cervatos y 
Constanza González. Era monja en 1373 
y puede ser la misma que figura como 
abadesa en 1395. Inés de Ayala, señora 
de Casarrubios y viuda de Diego Gómez, 
alcalde mayor de Toledo, le donó un solar 
y una casa por el buen debdo que conmigo 
avedes (3/IV/1381)

Inés Núñez81 19/V/1373 Inés de Ayala Sancti Spiritus de 
Toro Dote 

Era hija de Domingo Simón e Inés Núñez. 
Su madre traspasó unas casas con tres 
cubas en la rúa de Santo Domingo de 
Benavente y dos viñas en dicho término 
para que tomase el hábito

Leonor Ruiz82

T. del 9/
IX/1374

Elvira 
Martínez

Santa Clara de 
Guadalajara

Donación 

 

Le donó 100 maravedís a cada una para que 
rogasen por ella

Sol Fernández 
Nadal

Urraca López de 
Hermosilla83 3/XI/1374 Santa Clara de 

Medina de Pomar Privilegio

Hija de Alonso López de Hermosilla. El 
clérigo de Moneo, Juan Ruiz, le vendió la 
mitad de una casa en dicho lugar, la mitad 
de su era y corral y una tierra de cereal en 
Asoco por 5.000 cruzados

María Alfonso de 
Cervatos84 c. 1375 y 1399 San Clemente de 

Toledo Profesión
Hija de Gonzalo Alfonso Cervato, monja 
en 1375 y puede ser la misma que aparece 
como priora en 1399

Marina Téllez85 c. 1375 y 1397 Santo Domingo el 
Real de Toledo Profesión

Profesó al menos desde 1375. Sobrina de 
Tel Fernández, hermana de Juan García de 
Luzón, señor de Alcaudete y comendador 
de Belvar y de Camena, e hija del señor de 
Alcaudete García Jofre de Loaysa e Inés 
Fernández de Toledo. Fue priora antes 
que Teresa de Ayala y María de Castilla, 
obteniendo licencia del provincial para 
poder hablar con su hermano –por petición 
de este último– sin redera y sin el rostro 
cubierto con el velo como era obligatorio 
(1397)

78.  CASTIllO, Hernando del: Segunda parte de la Historia General de Santo Domingo de su Orden de Predicadores, 
Valladolid, Francisco Fernández de Córdova, 1612, p. 36r.

79.  TORROjA MENéNdEz: Op. cit., Nº 378. Carpeta 19, número 14; RAH, Salazar y Castro, O-6, ff. 91 v. a 92.
80.  TORROjA MENéNdEz, Op. cit., Nº 395, carpeta 20, núm. 10 y Carpeta 23, núm. 16; RAH, Salazar y Castro, 

M-96, ff. 84 a 96.
81.   AMSST, Libro Becerro de 1775, p. 712.
82.  AHN, Clero, Libro 4.378.
83.  AYERbE IRIbAR, Op. cit., Perg. 99.
84.  TORROjA MENéNdEz, Op. cit., Nº 399. Carpeta 20, núm. 15 y Carpeta 24, núm. 8.
85.  ACSES, Ms. 76/1, Pruebas, f. 183; CAñAS GálvEz: Op. cit., p. 285; BARRIOS SOTO, José L.: Vida, Iglesia y Cultura 
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Constanza 
González86 4/VI/1376 San Pedro de las 

Dueñas de Toledo Profesión

Madre de la monja de San Clemente de 
Toledo, Sancha Díaz. Cuando enviudó de 
Gudiel Alfonso de Cervatos entregó bienes 
al monasterio para profesar y porque 
su marido le donó en su testamento 
la heredad de Gibraltar, en término de 
Talavera, con las heredades que mandó a 
su mujer en vida; ordenó que después de 
fallecer quedasen para su hija Sancha Díez 
(1376)

Juliana Rodríguez 
de Torquemada87 T. 2/V/1376

Pedro 
Fernández de 
Torquemada

Desconocido Donación 

Le donó un hábito y 1.000 maravedís para 
sus necesidades y para que se contentase 
con ello, y un brial blanco y todas las quezas 
de su madre, Ana de Collazos, que le había 
mandado en su testamento

María 
Fernández88 c. 1378 y 1411 Santa Clara de 

Reinoso y Palencia Profesión
Aparece como abadesa en ambos 
monasterios en las dos fechas indicadas, 
sin poderse asegurar si es la misma

Constanza López 
de Haro89 c. 1378

Caleruega de 
Lequeitio y San 
Juan de quejana

Profesión Priora de San Juan de quejana, provenía de 
Caleruega de Lequeitio

Monjas de Sancti 
Spiritus de 
Benavente90

T. 18/
III/1378

Constanza 
Felípez

Sancti Spiritus de 
Benavente

Donación

Donó a cada religiosa 10 maravedís

María Fermosa

Le donó una tierra en Casasola ordenando 
que cuando falleciese quedase para el 
monasterio; dos viñas en dicha villa; su 
parte de la heredad de Castrogonzalo con 
sus bueyes y tierras; la heredad y molinos 
de Aljarifes; una viña en Benavente; dos 
cuartas y una diezma de molino en la 
Molinera de Sorriva y la heredad que tenía 
en Carbajo

Catalina
Santa Clara de 
Benavente

Ayuda a 
profesar

Mando a Catalina, esta que me sirve, 200 
maravedís y 10 cargas de trigo para que 
tomase el hábito en el monasterio y, si no 
quisiese, reducía la donación a 2 cargas de 
trigo y 2 cabezales 

Leonor Álvarez Donación Abadesa y sobrina de la testadora, quien le 
donó 200 maravedís 

en la Edad Media. Testamentos en torno al cabildo toledano del siglo XIV, Alcalá de Henares, Universidad de Alcalá de 
Henares, 2011, p. 104.

86.  RAH, Salazar y Castro, O-6, ff. 87.
87.  RAH, Salazar y Castro, M-90, ff. 61 a 64 v.
88.  CASTRO: Op. cit., 1983, p. 157.
89.  PAz MORO, Agurtzane: Colección documental del monasterio de San Juan de Quejana (Álava, 1332-1525), Bilbao, 

Universidad del País Vasco, nº 9.
90.  AMSES, D/A m BEN SS 1.
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LAS PROFESIONES FEMENINAS DE LA NOBLEzA y DE LAS OLIGARqUÍAS URBANAS 

Juliana Pérez de 
Sandoval91

c. 19/
V I I / 1 3 7 9 -
1397

Las Huelgas de 
Burgos Privilegio

Hija de Pedro Ruiz de Sandoval. Donó a 
Tomé González, canónigo de Palencia y 
capellán del rey, en nombre del cabildo, 
los vasallos y heredades de pan, vino, lana, 
casas, pastos y aguas tenía su padre en 
Mazuecos y su término y los que tenían sus 
padres y abuelos en Frechilla y su término 
por muchos daños que su padre había 
hecho a varios canónigos ya fallecidos y 
para que rogasen por su alma (19/VII/1379)

Elvira Ramírez92 c. 1380 (a) Barrios de Avia Profesión Priora

Teresa de Leiva93 c. 1380 (b) Cañas Profesión Abadesa

María Sánchez 
de la Cerca94 7/III/1380 Santa Clara de 

Medina de Pomar Privilegio

Juan de la Peña de Villatomil le vendió 
cuatro tierras de cereal situadas en término 
de Torres dos que son do dicen Penilla Verón 
e las otras dos que son a la presa del molino 
de la Crus por 225 maravedís

Isabel Álvarez 
Osorio95

T. 4/IX/1380 
y 1430

Rodrigo 
Álvarez 
Osorio

Santa Clara de 
Villalobos 

Ayuda para 
profesar

Donó 500 maravedís a su hija para que 
tomase el hábito. Años después vuelve a 
aparecer Isabel Osorio como abadesa de la 
comunidad (1430)

Teresa de Muga96

T. del 6/
VI/1383

Leonor 
Enríquez

Desconocido
Ayuda al 
matrimonio/
Profesión

La esposa de Diego Gómez Sarmiento 
donó a cada una 1.500 maravedís

Teresa de 
Támara

Sancha Alfonso c. 1383 y 1419

Santa Clara de 
Toledo

Profesión

Abadesa

Isabel Alfonso c. 1383

Teresa Alfonso97 c. 1383 y 1410 En 1410 era vicaria 

91.  RAH, Salazar y Castro, O-24, ff. 173 v. a 175 v; PEñA PéREz, Francisco J., Documentación del monasterio de Las 
Huelgas (1380-1400), Burgos, Fuentes medievales castellano-leonesas, nº 39, 1991, nº 502.

92.  SUáREz FERNáNdEz, Luis: Historia del reinado de Juan I. Tomo II, registro documental (1371-1383), Madrid, Uni-
versidad Autónoma de Madrid, 1982, nº 209.

93.  Ibíd: nº 204.
94.  AYERbE IRIbAR, Op. cit., Perg. 102.
95.  AHN, Clero, Pergaminos, C. 3.526, Nº 12; VACA LORENzO, Ángel: Documentación medieval del monasterio de 

Santa Clara de Villalobos (zamora), Salamanca, Universidad de Salamanca, 1991, nº 68.
96.  AHN, Clero, Pergaminos, C. 186, Nº 7.
97.  AHN, Clero, Pergaminos, C. 3.118, Nº 18; C. 3.119, Nº 4; C. 3.120, Nº 16.
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Esposa de Juan 
Hurtado de 
Mendoza el 
Mayor98

c. 1384 (a) Vileña Profesión Abadesa. Hija de Pedro Rodríguez de Sot

Inés Fernández99 c. 1384 (b) Sancti Spiritus de 
Toro

Profesión/
Dote

Era hija de Marina Domínguez, viuda de 
Alfonso Domínguez de la Moraleja. Por la 
dote, era una monja de familia pudiente

Elvira Álvarez 
Padilla100 Co.1384

Pedro 
Fernández de 
Velasco

Vileña y Santa 
Clara de Medina 
de Pomar

Donación 

Donó a los hijos legítimos de Pedro 
Rodríguez de Soto y Juana, y a la nieta de 
ambos 10.000 maravedís de los 40.000 que 
les donó en su testamento, con la condición 
de que si la abadesa de Vileña, hija de 
Pedro Rodríguez de Soto, quisiera parte 
del dinero que mandaba a sus hermanos, 
devolviesen los maravedís, vasallos, rentas 
de pan, dinero y otras cosas que el noble 
dio a la abadesa, a su hermana, Teresa 
Rodríguez y a la mujer de Juan Hurtado, 
dividiéndola entre los hermanos. Ordenó 
que no embargasen nada de lo que dejó 
en su testamento y codicilo a la abadesa 
de Santa Clara de Medina de Pomar, su 
sobrina, Elvira Álvarez Padilla, salvo lo que 
ella dio para construir el hospital que el 
noble mandó hacer al lado de la iglesia del 
monasterio, lo que dio para la obra del coro 
viejo y algunos cálices

Inés Fernández101 7/XII/1384 Marina 
Domínguez

Sancti Spiritus de 
Toro Donación 

Hija de Mariana Domínguez y Fernando 
Domínguez de Tagarabuena y sobrina de 
Domingo Simón. Le donó unas casas en 
Toro y Tagarabuena y numerosas tierras, 
viñas y eras que quedaron de su marido, 
reservando el usufructo y ordenando que 
tras su muerte quedase para el monasterio

98.  RAH, Salazar y Castro, M-93, ff. 205 a 212.
99.  AHN, Clero, Pergaminos, C. 3.571, Nº 8.
100.  RAH, Salazar y Castro, M-93, ff. 205 a 212.
101.  AHN, Clero, Pergaminos, C. 3.571, Nº 8.
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Mayor 
Fernández102 27/III/1384 Santa Clara de 

Tordesillas Profesión 

Hija de Fernán Rodríguez Pecha, tomó el 
hábito al enviudar de Arias Valdés, señor 
de Beleña. Después se fue con su hermano 
a Guadalupe donde terminó como beata. 
En el testamento de su padre mandó al 
monasterio: los corrales de Alcazer; la 
dehesa de Tamuja; la casa de Valfermosos 
con sus viñas; la mitad de la heredad de 
Morata, de Eça, Villaverde y de Monestro 
con casas, viñas, pastos, molinos, tierras 
y varias casas de alquiler en Guadalajara; 
numeroso ganado vacuno, ovejas merinas, 
carneros, corderos, becerras, cabras, 
cerdos, cerdas, lechones, verracos, una 
yegua, asnos y acémilas; varios cahíces 
y fanegas de trigo, cebada y centeno; 
tinajas y cubas; 14.882 maravedís y 21 
marcos y 2 onzas y media de plata labrada. 
Elvira Martínez repartió su herencia entre 
sus hijos, quienes eran o iban a ingresar 
como religiosos. Mayor fue la que heredó 
la mayor parte por ser la única que tuvo 
descendencia, aunque después profesó en 
Santa Clara de Tordesillas, monasterio que 
tomó las tierras que heredó a la muerte de 
su padre en la villa y tierra de Sepúlveda, 
Fresno, Maderuelo, Fuentidueña, Cardoso 
y Dehesa de Riofrío

Sancha de 
Rojas103 T. 1385 Familiares Asunción de Castil 

de Lences Profesión

Mandó que si el mariscal y Sancha García, 
su sobrina, tuvieran alguna hija o nieta o 
si su hermano Ruy Díaz o su nieta, hija 
de María, quisieran hacerse monjas de 
velo prieto en el monasterio, entregaran 
a este su casa de quintanilla de Bon con 
los solares que allí tenía, los palacios de su 
morada y las heredades de cereales, vino 
y árboles. Lo hizo para que mantuviese 
su honra en el monasterio y que hiciesen 
honra al resto de profesas de su linaje. Si 
la dama de su linaje decidiese irse a otro 
cenobio, cancelaba la donación. Obligó a la 
monja de su linaje que criara a otra para que 
siguiese su camino y así, sucesivamente 
para que siempre hubiese una religiosa del 
linaje que heredase las casas y heredades

102.  GONzálEz CRISTóbAl, Margarita: Inventarios documentales. Monasterio de Santa Clara de Tordesillas (1316-1936), 
Madrid, Patrimonio Nacional, 1987, nº 120; ROdRígUEz GUIlléN: Op. cit., pp. 311-312 y 420-426.

103.  RAH, Salazar y Castro, M-9, ff. 169 v. a 173.
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Cuando fallecieran estas, podría heredarlo 
otra monja de la familia de su difunto 
marido, Sancho Sánchez. Si no hubiera 
ninguna profesa de estos linajes ordenó 
que la casa y heredades quedase para 
el monasterio para que las rentas se 
empleasen en sus obras hasta que se 
construyese, destinando la mitad para 
reparar la iglesia, las casas, la huerta y el 
monasterio y, la otra, para la enfermería. 
Otrosi mando por quanto Dia Sanchez 
Sarmiento mi sobrino que dio de buen siglo 
un mando por su testamento que diesen a 
diez dueñas del dicho monasterio de Santa 
Clara de Castil de Lences cada doscientos e 
cincuenta maravedis yo rescibi y los puse en 
provecho del dicho monasterio mando que 
les den a la abadesa de dicho monesterio y 
las reparta ella a las dueñas

Mencía 
González104 c. 1387 (a)

San Clemente de 
Toledo Profesión

Prima de Garci López de las Roelas

Sancha 
González105 c. 1387 (b) Hermana del obispo de Burgos, Gonzalo, e 

hija de Suer González de Mireña

María Álvarez106 c. 1387 (c)

Santa Clara de 
Astorga

Profesión Sobrina de Berenguela Álvarez de Toral

Berenguela 
Álvarez de 
Barrientos c. 1387-1392

Berenguela 
Álvarez de 
Barrientos

Dote 

Donó diversos bienes como dote por 
haber sido recibidas ella y su sobrina, María 
Álvarez, como freylas conventuales (2/
IX/1387)María Álvarez

Beatriz 
Fernández 
Pecha107

c. 1387-1409
María 
Fernández 
Pecha

Santa Clara de 
Guadalajara Profesión 

María Fernández Pecha, esposa de Pedro 
González de Mendoza, partió sus bienes. 
Beatriz Fernández, su hermana y monja 
en el cenobio, recibió las casas de Madrid, 
Almaye y Casa Nueva, los molinos de 
Domingo Millán y el Soto, la heredad de 
Caraque, la bodega de Guadalajara, 12.500 
maravedís y 150 cahíces (21/II/1387). La 
monja, con licencia de la abadesa Juana 
Fernández Pecha, afirmó que Fernán 
yáñez, prior de Guadalupe, le donó unas 
tiendas en la calle mayor, en la colación 
de San Andrés, para que cobrase los 
alquileres, entregándolos a Lupiana 
cuando falleciese. Para evitar problemas, 
lo confirmó (8/I/1409)

104.  RAH, Salazar y Castro, N-35, ff. 169 a 173.
105.  TORROjA MENéNdEz: Op. cit., Nº 435. Carpeta 22, número 11.
106.  CAvERO DOMíNgUEz: Op. cit., nº 133.
107.  AHN, Clero, Libro 4.378.
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Berenguela 
Álvarez de 
Toral108

c. 1387-1394 Santa Clara de 
Astorga

Donación/
Privilegios

Viuda de Juan Gutiérrez de Barrientos. La 
monja afirma ser madre de Diego Álvarez 
y tener nietos como Juan, a quien donó 
una casa y una heredad en Barrientos que 
heredó de su marido. Si su nieto muriese 
sin heredero, lo anterior sería para el 
monasterio con las tierras que tuvieran 
en Barrientos, salvo la casa y huerto que 
estaban al lado de la iglesia. Donó al 
monasterio 500 maravedís que le debía un 
matrimonio por la compra de la heredad 
de Coforcos. Donó a su hija, Inés Álvarez, 
heredades en Estavanes y Villareyo y nada 
más porque ella me fue siempre desobediente 
et nunca quiso cumprir mi mandado e me 
desonrro y ordenó que si alguien donase 
algo que le correspondiese, quedase para 
el cenobio. Donó todo lo que poseía 
en Honse Anades a Gutierre Gutiérrez 
ordenando que a su muerte quedase para 
el monasterio. Mandó que, si su hija Inés 
Álvarez fallecía, quedasen para el cenobio 
su herencia. Donó 500 maravedís al 
monasterio que le debía Gonzalo Morán 
de una heredad que le vendió en Belvís. 
Lo estableció heredero universal (7/I/1392). 
Inés Álvarez, hija de la monja, reconoció 
por válida la donación hecha por su madre 
al monasterio de las heredades de Posadilla 
y Huerga de Garavalles (28/I/1394). La

religiosa hizo testamento con licencia de la 
abadesa, Teresa Martínez, y afirmó haber 
entregado sus posesiones de Posadella 
cuando entró como profesa salvo los 
fueros e yglesiarios que retuvo. Donó a su 
criada, Leonor Gómez, la heredad que 
tenía en Santibáñez de Valdeiglesias, que 
rendía anualmente 5 fanegas de pan, 6 
maravedís, 6 dineros, 3 gallinas y 2 ánsares 
y la heredad, fuero y vasallos que tenía 
en San Cristóbal de la Polentera y tras su 
fallecimiento quedaría para el monasterio. 
Donó las vacas y ovejas que tenía en 
Estevanes y a Leonor Gómez, su criada y 
monja, 2 vacas con sus crías, 10 ovejas y 
el resto de ganado que tenía, ordenando 
que tomasen de él lo que hiciera falta para 
cumplir el testamento, en el que donó 
100 maravedís a San Francisco de Astorga 
(7/I/1392)

108.  CAvERO DOMíNgUEz: nº 143.
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María 
Meléndez109 16/X/1389 Santa Clara de 

Toledo Donación 

Hija de Juan Fernández, criado de Suer 
Téllez de Meneses y de Juana García, 
hizo una donación al monasterio, donde 
la metieron desde chiquilla, criándose y 
educándose

Teresa Fernández 
del Corral110 c. 1390 Santa Clara de 

Carrión Profesión Abadesa

Isabel Rodríguez 
de la Carrera111

1/VIII/1392 y 
1437

Pedro 
Sánchez de 
la Carrera y 
Mayor Ares

Santa Clara de 
Astorga 

Dote  

Monja en 1393 y abadesa en 1437. Sus padres, 
Pedro Sánchez de la Carrera y Mayor 
Ares, dotaron su profesión con la heredad 
pequeña en Santibáñez de Valdevidriales 
que rentaba anualmente 6 cargas de pan 
(22/III/1393). Isabel, ya abadesa, cedió a sus 
sobrinos los derechos sobre Santibáñez que 
su padre le había dejado vitaliciamente y el 
mismo día, este último por sí y en nombre 
de su hermano, vendieron a la abadesa 
dos yugadas de heredad de pan y vino 
en Santibáñez por 15.000 maravedís (21/
VIII/1437)

Aldonza 

c. 1393 y 1433

Hijas del escudero de Benavente, Alvar 
Rodríguez de Mendaña. Su padre donó al 
cenobio la Casa de la Fuente y los molinos 
de Mestajas, porque profesaban sus hijas 
(t. 9/XI/1393). Álvaro de Mendaña donó 
varias cargas de pan en los diezmos de las 
iglesias de San Juan de Murias y Vega para 
que rezasen por su alma y para ayuda y 
mantenimiento de la comunidad, incluida 
su hija Leonor (7/IX/1433)

Leonor

María Fernández 
Coronel112 c. 1394

Santa Clara y 
Santa Inés de 
Sevilla

Profesión

Profesó en Santa Clara tras enviudar de 
Juan de la Cerda y haber estado exiliada 
en Aragón por Pedro I –la tradición dice 
que estaba enamorado de la noble– por su 
apoyo a Enrique II, de donde pasó a Santa 
Inés, donde en 1394 aún no era abadesa

109.  AHN, Clero, Pergaminos, C. 3.119, Nº 10.
110. ASCCC, Legajo V, número 277.
111.  CAvERO DOMíNgUEz: Op. cit., nº 138, 185 y 186.
112.  SITgES, Juan Bautista: Las mujeres del rey don Pedro de Castilla, Madrid, Sucesores de Rivadeneyra, 1910, pp. 410-

421; ROdRígUEz LIAñEz, Laureano: «El archivo de Santa Inés de Sevilla. Valor y significación de su fondo documental», 
Archivo Ibero-Americano, 213-214 (1994), p. 127.
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Mari 
Domínguez113

Co. 9/X/1394

Leonor 
Enríquez, 
condesa de 
Trastámara

Santa Clara de 
Valladolid

Donación 

Le donó 200 maravedís

Beatriz Alfonso

Santa Clara de 
Burgos

La noble afirmó que estas religiosas ya 
fueron pagadas

Catalina 
Fernández

Juana Núñez

Juana Sánchez de 
Valladolid

Teresa García114 Antes de 
1396

Santo Domingo el 
Real de Toledo Profesión Sobrina de Tereas Álvarez de Toledo y 

hermana del cardenal Pedro de Frías

Isabel Fernández 
115 c. 1396 (b) Santa Clara de 

Guadalajara Profesión quizás fuese de la familia Pecha

Teresa de Medina 
o Teresa de 
Madrid116

c. 1396 (c) Santo Domingo el 
Real de Toledo Profesión Hija del alcalde de Toledo, García Álvarez, y 

de Mencía Téllez

Catalina Alfon117 c. 1396 (d) Santa Clara de 
Toledo Profesión Discreta 

María 
Rodríguez118

T. 9/V/1396
Guillerma 
Díez de 
Cevallos

Santa Clara de 
Cuéllar

Donación 

 

Donó 8 cántaras de vino por cargo que 
tenía con la religiosa y la cama en que 
dormía su moza, Teresa Alfonso, monja del 
monasterio

Leonor Núñez Santo Domingo el 
Real de Toledo

Priora. Hija de Teresa –hija de Diego 
López de Ayala y Teresa de Guzmán– y 
de Ruy López de Ribera –hijo de Per Afán 
de Ribera– y sobrina de Guillerma Díez de 
Cevallos, quien le donó 10.000 maravedís 
por cargo que tenía de ella

Juana Fernández 
Pecha119

c. 1396 y 
1409

Santa Clara de 
Guadalajara Profesión En 1409 aparece como abadesa

113.  RAH, Salazar y Castro, M-5, f. 180 a 181 v.
114.  LORENTE TOlEdO, Luis: San Pedro Mártir el Real, conventual y universitario, Toledo, Universidad de Castilla-La 

Mancha, 2002, p. 25.
115.  REvUElTA SOMAlO: Op. cit., p. 94.
116.  SERRANO ROdRígUEz, Eugenio: “El patrimonio del convento dominicano de San Pablo, en Toledo (1219-1407)”, 

Archivo Dominicano, XXVII (2006) p. 210.
117.  AHN, Clero, Pergaminos, C. 3.120, Nº 1.
118.  SAlAzAR Y CASTRO: Op. cit. Haro, pp. 58 y 461-472.
119.  AHN, Clero, Libro 4.378.
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yusta 
Fernández120

T. 25/IV/1396
Domingo 
Simón, vecino 
de Toro

San Cebrián de 
Mazote

Donación 

30 maravedís

María Alfonso

Sancti Spiritus de 
Toro

Priora. Le donó 50 maravedís

Isabel Núñez

Era su entenada y le donó 200 maravedís. 
Mandas de otras personas en caso de 
que falleciesen antes que el testador. 
Le devolvió unas viñas que le tenía 
embargadas. Mandó pagarle 60 maravedís 
por los años que había tenido las viñas 
desde que falleció su madre hasta que se 
las devolviese. 500 maravedís que le debía 
su madre. Un almadraque. Una cozedra.2 
cabezales. Una colcha. 2 sábanas, una de 
ellas, la mejor que tuviese

Monjas que lo 
necesitasen

Donó 200 maravedís a las monjas que lo 
necesitasen según creyese Isabel Núñez

Inés Fernández Sobrina del testador Le donó 50 maravedís

Marina Alfonso Santa Clara de 
Toro Oariente del testador Le donó 20 maravedís

Elvira Fernández 
de Rojas121 c. 1397 (a)

Las Huelgas de 
Burgos

Profesión María Gutiérrez c. 1397 (b) Hija de Gonzalo González de Villegas

Urraca Díaz de 
Orozco c. 1397 (c) Abadesa

Juana Fernández 
de Estúñiga122 c. 1397-1411 Donación 

Hermana del justicia mayor Diego López de 
Estúñiga. En 1407 era abadesa. Su hermano 
(t. 29/VI/1397) le donó 2.000 maravedís 
situados en las rentas de su villa de Capilla 
y su término para su mantenimiento y 
ordenó a su hijo Pedro, o al sucesor del 
mayorazgo de la villa, que se los enviasen 
anualmente a las Huelgas

María de Toledo 
o María de 
quirós123

Finales del s. 
XIV

Santo Domingo el 
Real de Toledo Profesión

Hermanastra de Teresa de Ayala e hija de 
Tel Fernández y Mencía Fernández. Tras 
enviudar de Fernán Pérez Palomeque casó 
con Lope González de quirós, gracias a la 
ayuda de su hermano Gutierre, obispo de 
Oviedo (1375)

Catalina 
Fernández de 
Torres

F i n a l e s 
del s. XIV-
co m i e n z o s 
del s. XV (b)

Santo Domingo el 
Real de Toledo Profesión Hija de Diego García de Toledo, III señor de 

la Mejorada, y Constanza Fernández 

Catalina 
Fajardo124 Siglo XV (a) Santa Clara de 

Murcia Profesión Era del linaje de los Fajardo, adelantados de 
Murcia

120.  AHN, Clero, Legajos, 8.268.
121.  PEñA PéREz: Op. cit. (1380-1400), nº 514
122.  SAlAzAR Y CASTRO: Op. cit. Haro, p. 212; AHNOB, Osuna, C. 213, D. 65; RAH, Salazar y Castro, O-1, ff. 239 a 

245 y M-59, ff. 96 a 108.
123.  CAñAS GálvEz: Op. cit., p. 290; TORROjA MENéNdEz, Op. cit., Nº 463. Carpeta 23, número 19.
124.  GARCíA ORO, José: Francisco de Asís en la España Medieval, Santiago de Compostela, CSIC-Liceo Franciscano, 

1988, p. 448.
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Leonor de 
Cisneros125 Siglo XV (b) Sancti Spiritus de 

Benavente Profesión Maestra de sus compañeras y llegó a ser 
priora 

Francisca de 
Gudiel126 Siglo XV (c) Santo Domingo el 

Real de Toledo Profesión Natural de Talavera, familia de los Meneses

Constanza de 
Arellano127

1ª mitad del 
s. XV

Santa Clara de 
Tordesillas Profesión

Hija de Juan Ramírez de Arellano, señor 
de Cameros, y de Isabel Enríquez. Llegó a 
ocupar el abadiato

Teresa Rodríguez 
del Vaíllo128 c. 1400 (a) Santa Clara de 

Carrión

Profesión Abadesa

Mayor Alfonso129 c. 1400 (b) Donación 
El monasterio tomó posesión de tierras, 
viñas y heredades en Palencia tras su 
muerte

Elvira Sánchez de 
Frías130 22/XI/1400 Santa Clara de 

Medina de Pomar Privilegio 
Juan López Redondo y Juan Ruiz, albaceas 
de Sancho García de Rebolledo, hicieron 
una venta a la monja 

Gaitán131 c. 1401 (a) Juan Gaitán Santa Clara de 
Toledo Profesión

El portero mayor en el reino de Toledo, Juan 
Gaitán, ordenó que, si alguna mujer de su 
linaje hasta la cuarta generación quisiese 
ser monja, la recibiera sin pagar dote

Teresa Manuel132 c. 1401 (b) Las Huelgas de 
Valladolid Profesión Inés Álvarez 

Osorio133 c. 1401 (c)

Elvira Rodríguez 
de Solórzano134 27/III/1401 Santa Clara de 

Medina de Pomar Privilegio

Juan Ruiz de Moneo, padre de Juan de 
Moneo, vendió a la religiosa las heredades 
que este último tenía en Casares, Para y 
Aldea

Sancha García135
T. 12/VI/1401 
y co. 30/
IX/1401

Mencía López Santa Clara de 
Salamanca Profesión

Mencía López, viuda del caballero Juan 
Alfonso, donó 3.000 maravedís en su 
testamento a su hermana la freila

María Gutiérrez 
de Aguayo136

4/XII/1401 Las Huelgas de 
Valladolid Profesión

Abadesa 

Beatriz González 
de Manzanedo Priora 

Mari Alfonso Monja
Inés Alfonso de 
Encinas Sacristana 

Mencía Núñez de 
Contreras

MonjasMaría Rodríguez 
de Castillo

125.  AMSST, Legajos, número 3.
126.  LóPEz, Juan: Tercera parte de la historia general de Sancto Domingo y de su Orden de Predicadores, Valladolid, 

Francisco Fernández de Córdova, 1613, p. 342.
127.  DIAgO HERNANdO: Op. cit., p. 10.
128.  ASCCC, Legajo II, número 68.
129.  ASCCC, Legajo VI, número 486.
130.  AYERbE IRIbAR, Op. cit., Perg. 114.
131.  AHN, Clero, Pergaminos, C. 3.120, Nº 8.
132.  AHN, Clero, Pergaminos, C. 245, Nº 14.
133.  Idem.
134.  AYERbE IRIbAR, Op. cit., Perg. 115.
135.  ACSES, A/A, SAL. 13, número 1, ff. 21-29; ACSES, A/B SAL-1/1.
136.  AHN, Clero, Pergaminos, C. 245, Nº 14.
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Teresa137 T. 1402 Juan Sánchez 
de Meneses Desconocido

Ayuda al 
matrimonio/
Profesión

Mandó sus bienes muebles y raíces para 
que su hija Teresa profesase o casase. Si 
falleciera antes, los bienes quedarían para 
San Benito de Valladolid

María Alfonso de 
Cervatos138 c. 1402-1427 Santa Clara de 

Carrión Profesión

Aldonza Ramírez 
de Guzmán139 c. 1404 Otero de las 

Dueñas Profesión Abadesa

Juana Fernández 
Samaniego140 c. 1405 Santa Clara de 

Palencia Profesión 

Hermana de Álvaro de Mendoza, profeso 
de San Miguel del Monte e hija de Alvar 
Díaz de Samaniego y Juana Hurtado de 
Mendoza. La heredad de Grañón fue 
entregada al monasterio por la hermana del 
religioso, Juana Fernández de Samaniego, 
monja en Santa Clara de Palencia, quien 
también donó todas las heredades en 
Ochandaro, ambas pertenecientes a sus 
padres y su tío, Fernando de Mendoza 
(1405). Hubo un pleito con su hermano 
mayor, Juan de Mendoza, alcaide del castillo 
de Navarrete, por la venta sin autorización 
de sus hermanos (1403), llegando a un 
compromiso con sus otros dos hermanos 
religiosos y otra hermana, Toda Hurtado de 
Mendoza, en la que Juan cedió su parte a 
San Miguel del monte. Fray Álvaro donó su 
lote unos meses después (20/IX/1405)

Urraca Sánchez141 T. 1405 San Benito de 
Talavera Profesión 

Sobrina de la señora de la Fuente del Sapo, 
quien le dejó 300 maravedís para que 
rogase por su alma

Mencía 
Sarmiento142

1 1 / I / 1 4 0 5 -
1452

Leonor 
Carrillo

Santa Clara de 
Medina de Pomar Privilegio 

Abadesa. Juana Gómez de Villarías, hijo 
de Juan de la Peña y viuda de Gómez de 
Arnedo, realizó una venta a la abadesa 
(11/I/1405). La señora de Cervera, Leonor 
Carrillo, le donó en su testamento 300 
maravedís para un hábito y otros 300 a otra 
monja de la comunidad, María García de 
Pila

María de 
Albornoz143 c. 1406 Santa Clara de 

Guadalajara Profesión 

Los comendadores de la orden de Calatrava 
quitaron la obediencia a su maestre y 
conde de Cangas y Tineo (1406). Ante ello 
y porque le informaron de su impotencia, 
su esposa María, hija de Juan de Albornoz, 
profesó ante la petición de fray Juan 
Enríquez y renunció al condado y a su 
derecho al marquesado

Lucía Ruiz144

Co. de 1406 Juana de Leiva Santa Clara de 
Segovia Donación La señora de Béjar donó a cada religiosa 

500 maravedís para que rogasen por ellaJuana González

137.  RAH, Salazar y Castro, D-16, ff. 155 a 158.
138.  ASCCC, sin signatura; ASCCC, Legajo B dos s/n.
139.  ROdRígUEz: Op. cit., nº 738.
140.  REvUElTA SOMAlO: Op. cit., pp. 242-243.
141.   RAH, Salazar, 9/291, ff. 159-162.
142.  AYERbE IRIbAR: Op. cit., Perg. 117 y Sig.: 01. 04 y 36.11; AHNOB, Fernán Núñez, C. 2059, D. 32.
143.  PéREz dE GUzMáN, Fernán y GAlíNdEz dE CARvAjAl, Lorenzo: Crónica del señor rey don Juan Segundo, Valencia, 

Imprenta de Benito Monfort, 1779, pp. 25-26.
144.  RAH, Salazar y Castro, M-20, ff. 165 a 167.
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Constanza de 
Avellaneda145 T. 28/II/1407

Diego 
González de 
Avellaneda

Desconocido Ayuda a la 
profesión Le donó 20 marcos 

María146 Co. 
16/V/1409

Lorenzo 
Suárez de 
Figueroa

Desconocido
Ayuda al 
matrimonio/
Profesión

Por la carga que tenía con María, madre de 
su hijo, le mandó 10 000 maravedís para 
que casase o entrase en religión

Catalina 
Rodríguez de 
Toledo147

c. 1410 (a)

Santo Domingo el 
Real de Toledo

Profesión

María Gómez de 
Meneses c. 1410 (b) Elvira de 

Ayala Donación La señora de Cebolla le donó 1.000 
maravedís para que rogase por su alma 

Urraca Ibáñez de 
Mendoza c. 1410 (c)

Profesión

Procuradora

María Sánchez de 
Meneses c. 1410 (d)

Inés Fernández 
de Figueroa c. 1410 (e) Sopriora

Urraca de 
Guzmán148 c. 1410 (f) Santa Clara de 

Villafrechós Profesión Abadesa. Era la fundadora del monasterio y 
señora de la villa

Constanza 
Fernández 
Manrique149

c. 1410 (g)

Santo Domingo el 
Real de Toledo

Profesión
Catalina 
Fernández de 
Salcedo

c. 1410 (h) 

Teresa Téllez 
Palomeque c. 1410-1418 Juan II Donación Le donó 1.000 maravedís de renta anual 

(20/VII/1418)

Mayor García150

T. de 1411 Elvira de 
Ayala

San Pedro de las 
Dueñas de Toledo Donación

Hijas de Alvar García. Elvira de Ayala, señora 
de Cebolla, les donó 1.000 maravedís 
porque rogasen por su alma

Inés García

145.  AHN, Clero, Pergaminos, C. 3.448, Nº 8.
146.  RAH, Salazar y Castro, M-5, ff. 77 v. a 79 v.
147.  AHN, Clero, Pergaminos, C. 3.120, Nº 16; AHNOB, Frías, C. 1252, D. 25
148.  CASTRO, de Manuel: Crónica de la Provincia franciscana de Santiago (1214-1614), Madrid, Archivo Ibero Ame-

ricano, 1971, p. 227.
149.  AHN, Clero, Pergaminos, C. 3.120, Nº 16.
150.  AHNOB, Frías, C. 1252, D. 25.
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Mencía Sánchez151
T. 3/V/1411 
y co. 30/
VI/1411

Sancha García Santa Clara de 
Salamanca Donación 

La viuda de Diego Martínez de Corbacera 
hizo heredera universal a Mencía Sánchez, 
su hermana monja, junto a Juan Fernández 
y a fray Juan de Noguera, sus albaceas

Elvira de Ayala 9/XI/1411 Santo Domingo el 
Real de Toledo Profesión

Mujer de Fernando Álvarez, señor de 
Oropesa, señora de Cebolla y madre de 
Garci Álvarez de Toledo. Estando en casa 
de las Hermanas Beatas, cerca de la iglesia 
de San Miguel de Talavera ante Alfonso 
de San Lucas, doctor y fraile de San Pedro 
Mártir de Toledo, leyó una carta de poder 
para que el religioso recibiera su profesión. 
Después fueron al cuarto donde estaba 
enferma la noble y el fraile le preguntó si 
quería profesar por sus circunstancias, a 
pesar de la obligación del noviciado de un 
año y un día. La noble asintió y legó sus 
bienes al monasterio, administrados por 
San Pedro Mártir

Elvira Fernández 
de Velasco152

1 4 1 1 - 2 9 /
XII/1424

Santa Clara de 
Medina de Pomar

Profesión y 
privilegioConstanza 

Fernández de 
Velasco

María Fernández de Velasco, viuda de 
Pedro Ruiz de Torres por sí y sus hijos 
Fernando, Diego, Rodrigo, Pedro, Leonor 
y María vendió a la monja, hija de Sancho 
Sánchez de Velasco, un solar con su casa y 
heredades en Villota, de la herencia de su 
marido, por 2.300 maravedís

Isabel de 
Meneses153 c. 1413 Cañas Profesión Hija de Gómez García de Meneses y Sancha 

Leiva y fue abadesa del monasterio

Juanita154 T. 1414 Lope López 
de Madrid

Santa Clara de 
Alcocer Dote

Mientras su esposa estaba embarazada, el 
testador prometió que entrara en religión, 
ordenando que cuando cumpliese los 10 
años de edad la metieran en el monasterio 
y le entregasen lo necesario para ello

María de Castro155 T. 25/IV/1414
Fernán 
Alfonso de 
Castro

Santa Clara de 
Guadalajara Donación 

Dejó por sus herederos universales a 
sus hijos, entre los que se encontraba la 
religiosa

151.  RIESCO TERRERO, Ángel, Datos para la historia del real convento de clarisas de Salamanca. Catálogo documental 
e su archivo, León, Centro de Estudios e Investigación San Isidoro, 1977, nº 156.

152.  MORENO OllERO: Op. cit., p. 352; AYERbE IRIbAR: Op. cit., Perg. 122.
153.  CANTERA MONTENEgRO, Margarita: Colección documental de Santa María de Nájera, siglo XV. Regesta docu-

mental, Logroño, Instituto de Estudios Riojanos, 2011, nº 72.
154.  AHNOB, Frías, C. 834, D. 18.
155.  AHN, Clero, Libro 4.378.
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Blanca Núñez156 c. 1414 (a)
San Clemente de 
Toledo Profesión 

Priora 

Sancha Díaz 
Cervatos157 c. 1414 (b) Abadesa

Teresa158 c. 1414 (c) Santo Domingo el 
Real de Toledo Profesión 

Hija del alcalde mayor de Toledo, Garci 
Álvarez, y de Mencía Téllez, hermana del 
cardenal Gutierre. Tras enviudar de nuevo 
ingresó como monja (c. 1414), falleciendo 
hacia 1419

Leonor García la 
Torreña159 c. 1415-1422 Sancti Spiritus de 

Toro Donación 

Fue la monja que más patrimonio aportó a 
Sancti Spiritus de Toro por quedar huérfana 
menor de edad, gracias a la herencia de su 
padre, el bachiller Juan Rodríguez de Dueñas 
(t. 30/IV/1415), esposo de Mayor Rodríguez 
la Torreña. En su testamento mandó que 
Leonor García administrase los bienes que 
su hija tenía en Valladolid hasta que casase 
y la mitad de los frutos y rentas. Ordenó 
que, si muriese menor y sin hijos legítimos 
heredase las casas de Valladolid para dotar 
una capellanía –una misa cantada los lunes 
y misa de réquiem el resto de días– en el 
capítulo del claustro por las almas de su 
abuela, Juana Ruiz, y sus padres Juan Ruiz 
y Mayor Rodríguez, allí sepultados. Ordenó 
que los otros bienes los tuviera la Torreña. 
Leonor ratificó su elección repentina 
de profesar y donó todos sus bienes al 
monasterio, pese a lo dispuesto en su 
testamento (20/IV/1422). Era bisabuela de 
Marina Rodríguez, quien profesó hacia 1423 
e hija de Mayor Rodríguez, sepultada en 
San Pablo de Valladolid

Leonor de 
Estúñiga La 
Buena160

c. 1416 San Francisco de 
Sevilla Profesión

Hija del justicia mayor Diego López de 
Estúñiga. Tras 1416 se dedicó a la protección 
de sus parientes y fue terciaria franciscana, 
sepultándose en la capilla mayor de San 
Francisco de Sevilla

Leonor Ponce161 Antes de 
1417

Sancti Spiritus de 
Toro Profesión 

Prima de Juan Álvarez Osorio, II señor de 
Villalobos y Castroverde, y viuda de Álvaro 
Vázquez de Losada

Sancha García de 
Cisneros162 c. 1417 San Pedro de las 

Dueñas Profesión Priora

Francisca 
Alfonso163 20/VII/1418 Juan II Santo Domingo el 

Real de Toledo Donación Le donó 2.000 maravedís situados en las 
alcabalas de Toledo 

156.  TORROjA MENéNdEz: Op. cit., Nº 1536. Carpeta 27, número 11.
157.  Idem.
158.  CAñAS GálvEz: Op. cit., p. 284.
159.  AlvAREz ROdRígUEz, Alicia: Conventos y sociedad urbana durante la Baja Edad Media. La Orden de los Predicadores 

en Zamora, Toro y Benavente (Tesis Doctoral), Universidad de Salamanca, 2015, pp. 304-305; AMSST, Legajos, número 2 y 4.
160.  MIURA ANdRAdES, José M.ª, Frailes, monjas y conventos. Las Órdenes Mendicantes y la sociedad sevillana bajo-

medieval, Sevilla, Diputación de Sevilla, 1998, p. 238.
161.  RAH, Salazar y Castro, M-37, ff. 40 v. a 60.
162.  FERNáNdEz CATóN: Op. cit., nº 81.
163.  CAñAS GálvEz, Francisco de P.: Colección diplomática de Santo Domingo el Real de Toledo. Documentos Reales 

I (1249-1473), Madrid, Sílex, 2010, nº 50-51, 85, 87-88, 97, 120, 123-125.
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Mencía Niño164 c. 1418 Inés Lasa Santa Clara de 
Tordesillas Dote

Hija de Inés Lasa. Dotó su ingreso con 
la heredad de Sauquillo, en la tierra de 
Almazán y en su testamento entregó 6 
cargas de trigo en la heredad de Sauquillo 
a Santa Clara de Almazán posteriormente 
compradas por el monasterio de Tordesillas, 
ya que el resto de la heredad la había 
donado para dote de su hija

Mayor 
Fernández165

Antes de 
1419 Dueñas de zamora Profesión Hermana del regidor de zamora, Fernán 

Rodríguez de Aspariegos el Viejo

Aldonza 
Manrique (o 
Manuel)166

c. 1419 (a)

Santa Mª la Real 
de Medina del 
Campo y Dueñas 
de Salamanca

Profesión Primera priora del monasterio salmantino, 
procedente de Medina del Campo

Elvira Sánchez de 
Villodre167 c. 1419 (b) Sancti Spiritus de 

Alcaraz Profesión Tomó el hábito tras quedar viuda de Enrique 
Cribel. Era la fundadora del monasterio

Leonor de 
Vozmediano168 5/XII/1419 Rodrigo de 

Vozmediano
Santa Mª de 
Carbajal Donación 

Donó a su hermana la monja los bienes 
y derechos que tenía en la heredad de 
Tabanera 

Teresa de 
Guzmán169

1er tercio del 
s. XV (a)

Santo Domingo el 
Real de Toledo

Reajuste 
patrimonial

Hija de Juan Ramírez de Guzmán, 
comendador de Calatrava. Se asentaron 
5.000 maravedís vitalicios que tenía de su 
padre (1432)

Sancha Alfonso 
Carrillo170

1er tercio del 
s. XV(b) Juana Carrillo Donación

Hermana Juana Carrillo, esposa del 
maestresala de Juan II, Fernán Sánchez de 
Valladolid, quien le donó 100 florines de 
oro del cuño de Aragón como anticipo de 
los 450 por la heredad de la herencia de 
sus padres que le vendió en Talavera. Con 
anterioridad le había donado 20 florines 
(5/V/1429)

Juana Fernández 
de Villodo171 1/VI/1420 Elvira 

Fernández
Santa Clara de 
Carrión Donación 

Sobrina de Elvira Fernández y del escribano 
Pedro Fernández de Villa Morio. Le 
donó unas casas en la colación de San 
Bartolomé de Carrión y una tierra en 
término de Cestillos, ordenando que tras su 
fallecimiento quedasen para el monasterio 

María de 
Guzmán172

T. 1420

Desconocido 

Profesión

Juan de Guzmán, señor de Valdenebro, 
afirmó tener varias hermanas que no fueron 
satisfechas en la herencia de sus padres, 
entre las que había una monja

T. 22/X/1422 Inés de Merlo Donación 

Inés de Merlo, viuda de Juan de Guzmán, 
donó a María de Guzmán, la monja, 10.600 
maravedís que quedaron de pagar de la 
compra que hizo con su difunto marido

164.  ROdRígUEz GUIlléN: Op. cit., pp. 198 y 313.
165.  ÁlvAREz ROdRíguez: Op. cit., p. 287.
166.  ACSES, Ms. 76/2, ff. 105 y 106; AHN, Clero, Legajos, 7.562.
167.  AYllóN GUTIéRREz, Carlos: La Orden de los Predicadores en el sureste de Castilla (las fundaciones medievales de 

Murcia, Chinchilla y Alcaraz hasta el Concilio de Trento), Albacete, Instituto de Estudios Albacetenses “don Juan Manuel” 
de la Excma. Diputación de Albacete, 2003, p. 117.

168.  RAH, Salazar y Castro, M-62, f. 195.
169.  CAñAS GálvEz: Op. cit., nº 179.
170.  CAñAS GálvEz: Op. cit., p. 297.
171.  ASCCC, Legajo III, número 167.
172.  RAH, Salazar y Castro, M-62, ff. 236 a 239; AHN, Clero, Legajo 8.013.
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Juana López173 T. 12/IX/1422 María San quirce de 
Valladolid Donación

María, sobrina del arcediano de Campos, 
Sancho Martínez, donó 500 maravedís a 
su tía, Juana López, para que rogase por su 
alma

Marquesa 
Ramírez de 
Vidaurreta174

c. 1422-1474 Herce Profesión El cabeza de su linaje era vasallo del cabeza 
de familia de los Ramírez de Arellano

Teresa Téllez 
Palomeque175 c. 1425 Santo Domingo el 

Real de Toledo Profesión Subpriora

María Súarez176 c. 1426 (a) Santa Clara de 

Sevilla

Profesión
Hijas del maestre Lorenzo Suárez de 
FigueroaMencía Suárez c. 1426 (b)

Inés, Elvira y 
María de Sosa177 c. 1426-1477 Sancti Spiritus de 

Toro

Donación/
Reajustes 
patrimoniales

Familia de Mencía Portocarrero, hija de Juan 
Rodríguez Portocarrero, también monja en 
el monasterio. El rey situó en las alcabalas 
del vino de Toro los 4.800 maravedís que 
tenían Inés y Elvira de Sosa, hija de Gonzalo 
Rodríguez de Sosa, donados por su padre, 
previamente estaban situados en las 
alcabalas del vino de zamora, ya que les 
costaba trabajo cobrarlos (15/XII/1426)

Violante178

T. 1426 Inés Gutiérrez 
de Haro Indeterminado

Ayuda al 
matrimonio/
Profesión

La señora de Los Molares y esposa del 
venticuatro de Sevilla Suero Vázquez de 
Moscoso, mandó a Violante, hija de este, 
1.000 doblas de oro para casar o profesar; 
ajuar, colchas, paños de oro, orillas, cenefas, 
un cofre de Valencia, una mesa, un cuero de 
guardamecil, una alfombra y unos rovajones 
bordados

Beatriz Era su criada. Le mandó 5.000 maravedís 
para profesar o casarse

María Carrillo de 
Almarza179 1427-1437 Santa Clara de 

Tordesillas Profesión Abadesa 

Aldonza García180 T. 1428 Lope García 
de Porres Cañas Profesión

La estableció como una de sus herederas. 
quizás fuese hija de una de sus mujeres, 
Aldonza Medrano.

María Suárez de 
Monroy181

1429 y 4/
VIII/1444

Alvar 
Rodríguez 
de Monroy 
e Isabel de 
Almaraz

Santa Isabel de 
Salamanca Donación 

La religiosa era hija del caballero Alvar 
Rodríguez de Monroy e Isabel de Almaraz, 
quienes la dejaron como heredera en su 
testamento. Otra fuente dice que era hija 
de este personaje y de Inés López. Su hija 
renunció en esta última su legítima por 
10.000 maravedís (1444), falleciendo la 
monja en 1477

173.  AHN, Clero, Pergaminos, C. 3.451, Nº 9.
174.  PéREz CARAzO: Op. cit., p. 251.
175.  CAñAS GálvEz: Op. cit., p. 290.
176.  RAH, Salazar y Castro, M-43, ff. 195 a 199.
177.  AMSST, Pergaminos, nº 20; RAH, Salazar y Castro, M-13, ff. 137 y 137 v.
178.  RAH, Salazar y Castro, M-43, ff. 195 a 199.
179.  ROdRígUEz GUIlléN: Op. cit., pp. 390 y 395.
180.  RAH, Salazar y Castro, M-27, ff. 32 v. a 43.
181.  HERRERA, Thomás de, Historia del convento de San Agustín de Salamanca, Madrid, Gregorio Rodríguez Im-

pressor, 1652, pp. 48-50 y 53.
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Mayor Téllez 
Palomeque182 c. 1430-1431 Santo Domingo el 

Real de Toledo Profesión Procuradora

Mencía Carrillo183 c. 1432 Santa Clara de 
Tordesillas Profesión Abadesa

Mencía Pérez 
Sarmiento184 T. 17/III/1433 Diego Pérez 

Sarmiento
Santa Clara de 
Medina de Pomar Profesión

El noble reconocía tener que cumplir el 
testamento de su hermana Mencía, abadesa 
de (blanco), pidiendo a sus testamentarios 
que lo cumpliesen

Isabel García de 
Orellana185

16/X/1433 y 
22/VII/1468

Alfonso 
Cordero

Santo Domingo el 
Real de Toledo Donación

Juan II concedió a la monja los 1.500 
maravedís que Alfonso Cordero, vecino 
de la ciudad, le había donado (16/X/1433). 
Enrique IV ordenó a su recaudador mayor 
de Toledo pagar a la monja los 4.000 
maravedís que tenía de merced regia (22/
VII/1468)

Inés Patina186 T. 1435 María Solier Santa Clara de 
Villalobos Donación 

Pariente de la señora de Villalpando, María 
Solier, como afirma en la donación de 3.000 
maravedís que hizo a la religiosa

Hija del 
doctor Juan de 
Peñaflor187

c. 1435 San quirce de 
Valladolid Profesión 

Mayor Carrillo188 c. 1436 (a) San Pedro de las 
Dueñas Profesión Abadesa. Hermana del señor de Totanés, 

Alfonso Carrillo.
Urraca Núñez de 
Guzmán189 c. 1436 (b) Las Huelgas de 

Burgos
Profesión

Abadesa. Hija del señor de Toral, Ramiro 
Núñez de Guzmán

María Ramírez de 
Guzmán190 c. 1436 (c) Abadesa

Catalina Ortega191 c. 1436 y 1472 Juan de 
Ortega

Santa Clara de 
Carrión Profesión

En 1446 era discreta. Su padre, el caballero 
Juan de Ortega, le donó 100 maravedís 
de fuero sobre una tierra en la Vega de 
Piquera; 60 maravedís de fuero; dos pares 
de gallinas sobre una huerta y otra huerta 
en término de Carrión. Compromiso en el 
pleito entre el convento y su padre sobre la 
herencia de la religiosa (1448)

Mencía Ramírez 
de Guzmán192 T. 1436 Carrizo Profesión Abadesa 

182.  CAñAS GálvEz: Op. cit., p. 290.
183.  CASTRO TOlEdO, Jonás: Colección diplomática de Tordesillas, Valladolid, Institución Cultural Simancas, 1981, nº 495.
184.  AHN, Clero, Legajo 1.137.
185.  CAñAS GálvEz: Op. cit., nº 180, 262 y 267.
186.  AHNOB, Frías, C. 522, D. 14.
187.  TORRES, M. de, Libro de la Historia de S. Benito el R(ea)l de Valladolid, Manuscrito de la Biblioteca Histórica 

de Santa Cruz, U/Bc Ms. 195, p. 131.
188.  RAH, Salazar y Castro, M-22, ff. 237 v. a 240.
189.  RAH, Salazar y Castro, M-23, ff. 295 v. a 299 v; CRUz: Op. cit., p. 161.
190.  CRUz: Op. cit., p. 161.
191.  ASCCC, Legajo III, número 109 y 180; Legajo XI, número 26.
192.  RAH, Salazar y Castro, M-23, ff. 295 v. a 299 v.
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LAS PROFESIONES FEMENINAS DE LA NOBLEzA y DE LAS OLIGARqUÍAS URBANAS 

Mayor Fernández 
de Vargas193 c. 1437 (a) Santo Domingo el 

Antiguo de Toledo Profesión Abadesa

Mayor Téllez 
Daza194

c. 1437 (b)

Santa Clara de 
Toledo Profesión

Discretas. María llegó a ser abadesa (1456)

Catalina  

Fernández

c. 1437 (c)

Inés Alfonso c. 1437 (d)

Mayor Alfonso de 
Cervatos c. 1437 (e)

María García de 
Angulo c. 1437 y 1456

Mencía de 
Pampliega195

T. 1437 Fernando 
Niño

Santa Úrsula de 
Toledo

Ayuda a la 
profesión 

El regidor de Toledo mandó que si la 
criada de su mujer y de su tía Toda Niña, 
Mencía de Pampliega, quisiese profesar le 
entregasen 1.000 maravedís, una cama de 
ropa, un cahíz de trigo, 30 arrobas de vino y 
un cerdo anual, que debían poner en poder 
del monasterio. En caso de que tuviera 
comportamiento deshonesto mandó a la 
comunidad que le informase y no le diesen 
el beneficio

Mari Gudiel Donación 

Tía del regidor de Toledo, Fernando Niño, 
quien le donó la parte que le pertenecía en 
la escribanía del almojarifazgo de Toledo y 
500 maravedís

María de 
Guzmán196 c. 1437 y 1464 Santa Clara de 

Toledo

Profesión 
En 1437 era discreta y puede que fuera la 
misma que aparece en 1464 como abadesa

Beatriz de 
Figueroa197 c. 1438 Santa Clara de 

Guadalajara Profesión Abadesa

193.  AHN, Clero, Pergaminos, C. 2.947, Nº 6.
194.  ASCCC, Legajo III, número 123; Legajo V, número 358; Legajo VII, número 499; AHN, Clero, Pergaminos, 

C. 3.122, Nº 2.
195.  FRANCO SIlvA, Alfonso: «Los Niño. Un linaje de la oligarquía municipal de Toledo en el siglo XV», Anuario de 

Estudios Medievales, 31/1 (2001), pp. 248-255.
196.  AHN, Clero, Pergaminos, C. 3.122, Nº 2; PéREz dE TUdElA Y BUESO, M.ª Luisa: «El convento del monasterio 

de Santa Clara la Real de Toledo (1247-1993)», Archivo Ibero-Americano, 213-214 (1994), p. 493.
197.  AHN, Clero, Legajo 2.092.
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Inés Niño de la 
Vega198

c. 1438 y c. 
1443-1461

Santa Clara de 
Valladolid Profesión

Hija del conde Pedro Niño. Aparece en 
1438 como monja y sustituyó a la abadesa 
Mariana Fernández cuando renunció al 
cargo en el visitador de Tordesillas. En 
julio de 1453 renunció a su parte en la villa 
de Cigales en su hermana María a cambio 
de que diese al cenobio un juro de 10.000 
maravedís anuales y 20.000 de pensión 
vitalicia para ella. El convento vendió a 
Juan Manrique, conde de Castañeda, la 
tercera parte del condado de Buelna, de 
las posesiones y jurisdicción de la casa de 
Aguilera y de los lugares de Santibáñez, 
Carrejo y el Puente de Santa Lucía por 
312.553 maravedís (5/XI/1460), con permiso 
del visitador fray Frutos de Cuéllar (1/
XI/1460). Enrique IV confirmó a la religiosa 
13.666 maravedís de juro anuales, 50 cargas 
de pan y 300 maravedís en rentas

de Valladolid (12/XII/1464). El infante-rey 
Alfonso le donó 14.000 maravedís de juro 
situados en las alcabalas de la madera 
y paños de Valladolid, que antes tenía 
Pedro Niño, hijo del conde de Buelna y, 
al morir sin hijos legítimos, lo entregó a 
su hermana Inés para ella y el monasterio 
para que rogasen por su vida y salud, de 
la reina Isabel, su madre, y por el alma de 
Juan II (8/X/1465). Alfonso XII, a diferencia 
de Enrique IV, ordenó que el monasterio 
sólo debía tener 12.000 maravedís ya que 
los otros 2.000 eran para Inés de Ribera, 
quien había sido esposa de Pero Niño (15/
XII/1467)

198.  URIbE, Ángel, «Primer ensayo de reforma franciscana en España. La Congregación de Santa María la Real de 
Tordesillas», Archivo Ibero-Americano, 179-180, (1985), p. 265; ROjO AlIqUE, Francisco J.: «El convento de San Francisco de 
Valladolid en la Edad Media (h. 1220-1518). Los aspectos materiales», Archivo Ibero-Americano, 252 (2005), p. 475; FRANCO 
SIlvA, Alfonso: «El mariscal García de Herrera y el marino D. Pedro Niño, conde de Buelna. Ascenso y fin de dos linajes 
de la nobleza nueva de Castilla», Historia, Instituciones, Documentos, nº 15 (1988), pp. 191 y 193; AHNOB, Frías, C. 445, 
D. 54-55; AHN, Clero, C. 3.457, Nº 14; TORO MIRANdA, Rosa M.ª de, Colección diplomática de Santa Catalina de Monte 
Corbán, Santander, Fundación Marcelino Botín, 2001, nº 223 y 226; AGS, EMR, MyP, Legajo 4, nº. 29.
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LAS PROFESIONES FEMENINAS DE LA NOBLEzA y DE LAS OLIGARqUÍAS URBANAS 

Isabel de la 
Torre199

c. 1439 y 1461 Santa Clara de 
Toro Profesión

Hija de Juan de la Torre y María de Illescas. 
Puede que fuera la misma Isabel de Torres 
que era monja durante el abadiato de 
Mariana de Torres. Mandó al monasterio 
13.000 maravedís y 2.000 de renta vitalicia 
y pidió que se contentase con ello (t. 1439). 
Isabel de Torres, ante la comunidad, dice 
que estando en Toro dio poder al bachiller 
Álvaro de Carvajal para pedir y recibir 
cualquier cosa que le perteneciese lo que 
hizo sin saviduria dello y no saviendolo ni el 
custodio ni la maior de la comunidad y contra 
lo dispuesto en su testamento y otros recados 
echos a favor de la dicha Maria su madre de 
que ella y don P. Lopez Portocarrero marido 
que fue de la dicha Maria, recivirian grande 
agravio y perjuicio (12/I/1461). Afirmándose 
en el testamento, anuló el poder y 
testamento otorgados por el bachiller 

Sancha 
Fernández de 
Lezana200

19/XI/1439 Herce Profesión/
Dote

Señora de Robres y viuda de Juan Fernández 
de la Barguilla. Dotó su profesión con sus 
bienes muebles y raíces en Préjano y cedió 
el señorío de Robres a Pedro de Lezana, 
quizás su hijo, quien recurrió a la justicia por 
los bienes de la dote, comprometiéndose a 
cantar oficios por su marido y los difuntos 
de la familia

Elvira de Rojas201 c. 1439 Las Huelgas de 
Valladolid Profesión Hermana del mariscal Pedro García y 

abadesa del monasterio

Juana Gutiérrez 
de Cisneros202 T. 31/III/1441 Aldonza de 

Castilla

Santa Mª la Real 
de Medina del 
Campo

Donación 

Donó a la monja, por cargo que su marido 
Fernando López de la Serna tenía de la 
religiosa y de sus herederos, las casas y 
suelos que tenía en Medina del Campo y 
que la noble había donado previamente

Juana 
Portocarrero203 c. 1442-1444 Santa Clara de 

Palencia

Reajuste 
patrimonial/
Renuncia 

Nieta del I almirante. Ingresó en el convento 
en 1442 renunciando a Moguer y a la mitad 
de las alcaicerías de Sevilla en su hermana 
María, esposa de Juan Pacheco, a cambio de 
un juro anual de 20.000 maravedís. La villa 
y las alcaicerías enteras se las había dejado 
su padre, Pedro Portocarrero, (t. 18/X/1429) 
ya que era su hija mayor. Renunció los 
20.000 maravedís al monasterio (1444)

Catalina de 
Guzmán204 c. 1443 (b)

Camesa y Santa 
Clara de Aguilar de 
Campoo

Profesión
Primera abadesa de Camesa y de Santa 
Clara de Aguilar

199.  RAH, Salazar y Castro, M-6, f. 123 v.
200.  PéREz CARAzO: Op. cit., pp. 106-108 y 268.
201.  AHN, Clero, C. 3.458, nº 6; AGS, EMR, MyP, Legajo 3, nº 93.
202.  RAH, Salazar y Castro, M-123, ff. 21 a 32.
203.  SAlAzAR Y CASTRO: Op. cit. Pruebas, pp. 243-245; CASTRO, Op. cit., nº 6; AHN, Clero, Pergaminos, C. 528, Nº 49.
204.  ANdRéS MARTíN, Melquíades: «El convento de Santa Clara de Aguilar de Campoo (Palencia). Historia y vida», 

Archivo Ibero-Americano, 213-214 (1994), pp. 326-327.
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Valentina de Mur 
i Cardona205 c. 1443-1456 Santa Clara de 

Tordesillas Profesión

Abadesa y sobrina del arzobispo de 
Tarragona, Dalmacio de Mur. Pasó a Castilla 
con su cuñado Fadrique de Aragón, hijo de 
Martín I, tras enviudar al año de casarse del 
señor de Escalante, Carlos de Guevara

Teresa Núñez de 
Guzmán206 c. 1446 (a) Otero de las 

Dueñas Profesión Abadesa

Inés de Escobar207 c. 1446 (b)

Santa Clara de 
Carrión

Profesión 

Vicaria
María Sánchez de 
Angulo c. 1446 (c) Provisora

Berenguela 
Núñez c. 1446 (d) Discreta

Teresa Núñez de 
Guzmán c. 1446 (e) Abadesa

Leonor de 
Guzmán208 c. 1447 San Clemente de 

Toledo Profesión Abadesa

Priora209 T. 23/IV/1447 García de 
Ulloa Donación 

El caballero afirmó que en 1442 habían 
sido librados a la priora tres mil y (blanco) 
maravedís y mandó a los recaudadores que 
los entregasen, quienes se negaban

Isabel González210 T. 5/V/1447 Velasco Pérez Santa Clara de 
Salamanca Donación 

El canónigo donó a su hija monja dos pares 
de casas a la Puerta del Rio para oficiar dos 
aniversarios anuales. 

María de Melo211 24/IX/1447 Sancti Spiritus de 
Toro

Reajuste 
familiar

Con licencia de la priora, Beatriz López de 
Sosa, y de la comunidad, hizo igualación con 
su hermano, Diego de Melo, de la herencia 
de sus padres y abuelos. Dice que tenía una 
cama de ropa, vestimentas, dinero, una 
heredad que tenía con su hermano en Vos 
de Marvan, aldea de Toro, por sus abuelos y 
que su hermano le dio 2.000 maravedís de 
renta en las alcabalas de Toro. Se dio por 
contenta y bien pagada

Inés de Guzmán212 c. 1448-1454 Santa Clara de 
Villafrechós Profesión

Hija del señor de Valdenebro, Juan de 
Guzmán, e Inés de Melo. Fue abadesa y 
después casó con Alfonso Pérez de Vivero, 
con quien tuvo cuatro hijos. Donó al 
monasterio 13.500 maravedís que le dejó 
su madre por no tener más descendencia 
legítima; provenían de los 15.000 maravedís 
que Inés Alfonso de Bendaña tenía situados 
en Valladolid –7.500– y de los 12.000 que 
su padre, Fernando Alfonso de Melo, tenía 
en Salamanca –6.000–. Como era monja, el 
rey dio licencia para que la renta quedase 
para el monasterio (20/III/1445) y la 
abadesa los traspasó al cenobio (15/I/1451)

205.  ROdRígUEz GUIlléN: Op. cit., pp. 390 y 395.
206.  ROdRígUEz, Op. cit., nº 756.
207.  ASCCC, Legajo XI, número 26.
208.  TORROjA MENéNdEz: Op. cit., Nº 617. Carpeta 31, número 12.
209.  AHN, Clero, Legajo 8.268.
210.  RIESCO TERRERO: Op. cit., nº 175.
211.   AGS, EMR, MyP, Legajo 4, nº 21.
212.  TORRES: Op. cit., pp. 140-142; RAH, Salazar M-62, ff. 206-208; AGS, EMR, MyP, Legajo 4, nº 21.
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LAS PROFESIONES FEMENINAS DE LA NOBLEzA y DE LAS OLIGARqUÍAS URBANAS 

Mencía Ruíz de 
Haro213 c. 1448 (a) Santa Clara de 

Villalobos Profesión

Mencía de 
Vozmediano214 c. 1448 (b) Santa Clara de 

Villafrechós Dote
La dote consistió en 2.000 maravedís 
anuales de renta situados en las alcabalas 
de San Román –Carrión– 

Juana de Ovalle215 c. 1448 (c)
Fernando 
Díaz de 
Toledo

San quirce de 
Valladolid Donación 

El doctor, consejero, oidor, relator y 
secretario, le donó 4.000 maravedís que 
quedarían para el monasterio cuando 
falleciese. La mitad las asentó en las 
alcabalas de la paja y leña y la otra en las de 
la piedra y barro (26/IV/1448)

Comunidad de 
Santa Clara de 
Toledo216 T. 1448 Guiomar de 

Meneses

Santa Clara de 
Toledo

Donación 

 

Guiomar de Meneses, esposa de Alfonso 
Tenorio, mandó en limosna a la comunidad 
10 cahíces de trigo

Juana Rodríguez San Clemente de 
Toledo Le donó 1.500 maravedís

Teresa de 
Cartagena217 c. 1449 Santa Clara de 

Burgos Profesión 

Hija de Pedro de Cartagena. El obispo de 
Burgos, Alonso de Cartagena, pidió al papa 
una dispensa para que su sobrina pudiera 
ser trasladada desde este convento ad 
ordinem sancti Benedicti et Cisterciensem, 
desconociéndose el cenobio (3/IV/1449). 
Se ha planteado las Huelgas de Burgos, 
Villamayor de los Montes y las agustinas 
de San Ildefonso, monasterio fundado 
por el obispo. La decisión obedecía al mal 
ambiente que se vivía en el monasterio y al 
trato recibido por la monja tras el estallido 
de la revuelta toledana y la introducción 
de los primeros estatutos de limpieza de 
sangre contra los conversos. El obispo 
pidió que su sobrina, al alcanzar los 25 años, 
pudiera ser elegida para algún cargo en el 
nuevo monasterio (2/V/1449)

Aldonza 
Manrique218

M e d i a d o s 
del s. XV (a)

Santa Clara 
de Astudillo y 
Calabazanos

Reajuste 
patrimonial/
Dote/
Problemática

Hija del adelantado de León, Pedro 
Manrique y Leonor de Castilla. Fue abadesa 
de Calabazanos, después de profesar en 
Astudillo. Su padre ordenó a su esposa 
que diera a su hija 10.000 maravedís de 
juro si renunciaba a su herencia. Ella y su 
hermana habían salido del monasterio de 
Astudillo para irse a Amusco, surgiendo 
problemas por el reparto de los bienes que 
habían llevado al primero al tomar el hábito. 
Se firmó una concordia entre Leonor y el 
monasterio de Astudillo, con acuerdo de su 
visitador Sancho de Canales: los 10.000

213.  RAH, Salazar M-62, ff. 206-208.
214.  Idem.; AgUAdO GONzálEz, Francisco J.: El ascenso de un linaje castellano en la segunda mitad del siglo XV: los 

Téllez Girón, condes de Urueña (el origen del señorío de Osuna), (Tesis Doctoral), Universidad Complutense de Madrid, 
1990, pp. 1077-1079.

215.  AGS, EMR, MyP, Legajo 4, nº 30.
216.  RAH, Salazar y Castro, M-94, ff. 30 v. a 37.
217.  GIORdANO, M.ª Laura: «‘La ciudad e nuestra conciencia’: los conversos y la construcción de la identidad 

judeocristiana (1449-1556)», Hispania Sacra, LXII-125 (2010), pp. 66-67.
218.  MONTERO TEjAdA, Rosa M.ª: Nobleza y sociedad en Castilla. El linaje Manrique (siglos XIV-XVI), Madrid, Caja 
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maravedís de juro que Pedro Manrique 
donó a Aldonza quedarían para esta 
última y el monasterio de Amusco; 10.000 
maravedís de juro situados en las alcabalas 
de Támara que fueron traspasados a María 
y al monasterio de Astudillo por su suegra, 
Juana de Guzmán, de 250.000 maravedís 
que Rodrigo de Castañeda mandó en arras, 
serían para el monasterio de Astudillo; 
83.000 maravedís que Juana de Guzmán 
debía a María para completar los 250.000, 
serían para esta última por estar muy 
enferma y necesitarlos; dos vestimentas –
una de brocado y otra de aceituní verde– 
que dieron ambas hermanas fueron 
devueltas a las monjas; un frontal verde 
aceituní donado por María quedaría para 
el monasterio; dos frontales negros que 
dio Leonor correspondían a las hermanas; 
un paño francés que llevó María le sería 
devuelto; una manta de pared que llevó 
Aldonza correspondería al monasterio; de 
las 6 sargas de cama que llevó María debían 
dar 3 a esta última; un tapete y una alcatifa 
que dieron ambas, le correspondería al 
monasterio la alcatifa y a las religiosas el 
tapete; de 7 almohadas verdes de estrado 
3 debían quedar para el monasterio; 2 
reposteros para ellas y 2 para el monasterio; 
se ordenó que se dieran 2 braseros a ellas 
–uno cerrado y otro de red– y el otro para 
el cenobio; un par de manteles serían para 
ellas y el resto para el monasterio; 2 camas 
con sus mantas verdes y rojas serían para las 
religiosas (2/VII/1446). Leonor de Castilla 
donó a las religiosas unas casas que había 
comprado en Vecilla con sus heredades de 
cereales, vino, huertas, dehesas, molinos, 
etc., porque su marido no dio ni satisfizo a 
la abadesa Aldonza Manrique y a la monja 
María Manrique, sus hijas (15/X1452)

Juana de zúñiga219 M e d i a d o s 
del s. XV (b)

Santa Clara de 
Amusco Profesión Vicaria

María de Merlo220 M e d i a d o s 
del s. XV (c)

Sancti Spiritus de 
Toro Profesión

Hija de Guiomar de Ulloa y de Juan de 
Merlo. Los Ulloa eran un linaje gallego 
defensor del petrismo y los Merlo, de 
origen portugués, fueron partidarios de 
Juan I y Beatriz de Portugal 

María de 
Villandrando221

M e d i a d o s 
del s. XV (d)

San quirce de 
Valladolid Profesión Hija de Rodrigo de Villandrando, I conde de 

Ribadeo

Madrid, 1996, pp. 319 y 341. SAlAzAR Y CASTRO, Luis: Historia genealógica de la Casa de Lara. Tomo II, Madrid, Imprenta 
Real, 1697, pp. 49-50; OREjóN CAlvO: Op. cit., nº 21.

219.  SAlAzAR Y CASTRO: Op. cit. Lara. Tomo II, p. 538.
220.  ÁlvAREz ROdRígUEz: Op. cit., p. 323.
221.  SAlAzAR Y CASTRO: Op. cit. Haro, p. 194.
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LAS PROFESIONES FEMENINAS DE LA NOBLEzA y DE LAS OLIGARqUÍAS URBANAS 

Isabel de 
Figueroa222

M e d i a d o s 
del s. XV (e) Santa Clara de 

zafra

Profesión
Hijas de Gómez Suárez de Figueroa, I señor 
de Feria y de Elvira Lasso de Mendoza

Teresa de 
Figueroa

M e d i a d o s 
del s. XV (f)

María Alfonso de 
Abrio223

M e d i a d o s 
del s. XV (g)

Santa Clara de 
Villafechós Profesión 

Abadesa del monasterio. Su pariente, Inés 
Alfonso de Abrio, fue aya de fray Juan de 
Acevedo

María de 
Velasco224

M e d i a d o s 
del s. XV (i)

Santa Clara de 
Medina de Pomar Profesión

Hija de los primeros condes de Haro. Juan 
II reconoce que el monasterio tenía 18.000 
maravedís de juro en las alcabalas de varios 
lugares, 10.000 de la monja, 2.000 que tenía 
su señoría y los otros 6.000 por renuncia de 
su padre (25/III/1452)

María de 
Saavedra225

2ª mitad del 
s. XV (a)

Santo Domingo el 
Real de Toledo Profesión 

Profesó con Beatriz de Silva, hasta que esta 
se fue al monasterio de la Concepción. 
Como no pudo devolverle los servicios que 
le hizo por salir del convento de manera 
acelerada y por las miserias que pasó 
cuando vino la observación y fue expulsada, 
pidió que le dejasen volver. El monasterio 
seguía dándole ración

Leonor Núñez226 2ª mitad del 
s. XV (b)

Caleruega y Santo 
Domingo el Real 
de Toledo

Profesión

Hija de Teresa –hija Diego López de Ayala 
y Teresa de Guzmán– y de Ruy López de 
Ribera –hijo de Per Afán de Ribera–. Fue 
monja en Santo Domingo el Real de Toledo 
y priora de Caleruega

Isabel Pacheco227

2ª mitad del 
s. XV (c) Desconocido

Profesión 
Hijas de Juan Pacheco, fuera del matrimonio

Leonor Pacheco 2ª mitad del 
s. XV (d)

Aldonza de 
Herrera228

2ª mitad del 
s. XV (e)

Las Huelgas de 
Burgos Privilegios 

Hija de Juan de Herrera. Garci Sánchez de 
Valladolid, consejero y contador real, afirmó 
que Pero Niño, hijo del conde de Buelna, le 
dio 5.000 maravedís de renta por la compra 
en Velimar que hizo la monja a su hermano, 
Pedro de Herrera

222.  SAlAzAR Y CASTRO: Op. cit. Casa de Lara. Tomo III, p. 506.
223.  COlOMbáS, García: El libro de los bienhechores de San Benito de Valladolid, Montserrat, Studia Monastica, 

Vol.5 fasc. 2, 1963, p. 349.
224.  SIlvA Y dE VElASCO, Josefina de: «Santa Clara y los Velasco. El linaje de los fundadores (siete siglos de historia 

de Castilla)», El monasterio de Santa Clara de Medina de Pomar. Fundación y patronazgo de la casa de Velasco, Medina 
de Pomar, Asociación de Amigos de Santa Clara, 2004, p. 145; SAlAzAR Y CASTRO: Op. cit. Casa de Lara. II, p. 47; RAH, 
Salazar y Castro, M-93, ff. 225 a 268v. 

225.  ASDRT, doc. 725.
226.  SAlAzAR Y CASTRO: Op. cit. Pruebas, p. 58.
227.  FRANCO SIlvA: «Las mujeres de Juan Pacheco y su parentela», Historia, Instituciones, Documentos, 36 (2009), 

p. 182.
228.  AGS, EMR, MyP, Legajo 3, nº 40.
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Aldonza Ribera229 2ª mitad del 
s. XV (f)

Santo Domingo el 
Real de Toledo Profesión 

Hija de Teresa –hija de Diego López de 
Ayala y Teresa de Guzmán– y de Ruy López 
de Ribera –hijo de Per Afán de Ribera–

Beatriz 
Portocarrero230

2ª mitad del 
s. XV (g)

Sancti Spiritus de 
Toro Profesión

Juana 
Portocarrero

2ª mitad del 
s. XV (h)

Eran hermanas
Isabel 
Portocarrero

2ª mitad del 
s. XV (i)

Mencía 
Portocarrero

2ª mitad del 
s. XV (j)

Blanca Enríquez 
de quiñones231

2ª mitad del 
s. XV (k)

Fadrique 
Enríquez Santa Clara de 

Palencia

Donación 

Hija del II almirante, Fadrique, y su segunda 
mujer Teresa de quiñones. Puede ser 
la misma a la que su padre se refiere en 
su testamento doña Blanca, monja en el 
monesterio de Santa Clara de Palencia, 
a la que e al dicho monesterio di diez mil 
maravedis de juro e agora le mando otros 
diez mil maravedis de juro e que la señora 
abadesa mi sobrina que agora es, e las otras 
abadesas que despues de ella fueren en el 
dicho monesterio, tengan cargo de mandar a 
las monjas que tengan por mi oración

Francisca de 
quiñones232

2ª mitad del 
s. XV (l) Dote 

Hija de los primeros condes de Luna, Diego 
Fernández de quiñones y su mujer, Juana 
Enríquez, quienes dieron al monasterio 
15.000 maravedís por su dote

Tres hijas de 
Hernando de 
Velasco233

2ª mitad del 
s. XV (m)

Santa Clara de 
Medina de Pomar Profesión Hernando de Velasco era hijo de Juan 

Fernández de Velasco y María Solier

Catalina234 2ª mitad del 
s. XV (n)

Santo Domingo el 
Real de Madrid Profesión Entró en el monasterio al enviudar del 

señor de Poza, Diego de Rojas

Inés de Monroy235 2ª mitad del 
s. XV (ñ)

Hernando de 
Monroy Desconocido Ayuda para 

casar/profesar

Hernando de Monroy, hermano del Clavero 
de Alcántara, afirma que su hija Inés quería 
ser monja. Si él no la casase durante su vida 
ordenó darle 200.000 maravedís y en caso 
de casar, que le entregasen 600.000

229.  SAlAzAR Y CASTRO, Op. cit. Pruebas, p. 58.
230.  ÁlvAREz ROdRígUEz, Op. cit., pp. 319-320; FlORANES Y ENCINAS: Op. cit, p. 111.
231.   CASTRO, de Manuel: El Real Monasterio de Santa Clara de Palencia y los Enríquez, Almirantes de Castilla, Palencia, 

Diputación Provincial, 1982, p. 92; CORNEjO: Op. cit., p. 573.
232.  CAvERO DOMíNgUEz, Gregoria: «Monarquía y nobleza: su contribución a las fundaciones de clarisas en Castilla 

y León (siglos XIII-XV)», Archivo Ibero-Americano, 213-214 (1994), p. 276.
233.  SIlvA Y dE VElASCO: Op. cit., p. 141.
234.  SAlAzAR Y CASTRO, Luis: Historia genealógica de la Casa de Lara. Tomo I, Madrid, Imprenta Real, 1696, p. 470.
235.  FERNáNdEz-DAzA AlvEAR, Carmen: La ciudad de Trujillo y su tierra en la Baja Edad Media, Madrid, Universidad 

Complutense de Madrid, 1991, p. 273.
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Margarita 
Manuel236

2ª mitad del 
s. XV (o) San Clemente de 

Toledo

Profesión
Abadesa. Hija de Diego García de Toledo, 
VI señor de Mejorada, y Elvira de Ayala

Teresa de Ayala 2ª mitad del 
s. XV (p)

Leonor Rodríguez 
Tavera237 c. 1450 (a)

Sancti Spiritus de 
Toro

Profesión 

 

quizás fuera hija de Marina de Deza y Juan 
Rodríguez Tavera, exiliados portugueses

Leonor 
Portocarrero c. 1450 (b) Hermana de Isabel Rodríguez Portocarrero, 

también monja

Hijas de Gil 
González 
Dávila238

 T. 1450 (a) Gil González 
Dávila Desconocido Dote

El señor de Cespedosa, maestresala y 
alguacil de Juan II, ordenó que sus hijas 
monjas se contentasen con lo que habían 
recibido de dote para profesar en los 
monasterios en los que estaban 

Catalina de 
Deza239 T. 1450 (b)

Catalina 
Fernández de 
Ulloa

Desconocido Donación Esposa de Gome Méndez de Deza, donó a 
su hija 2.000 maravedís y 8 cargas de trigo

Inés de Santa 
Cruz240 5/IX/1450 Santa Clara de 

Tordesillas Dote

Hija de Gonzalo de Santa Cruz, quien dio 
de dote heredades, bienes raíces, molinos, 
casas, pastos y aceñas en Soria, Sepúlveda, 
Fresno, Candespino, Fuentidueña, 
Calatañazor, Buitrago, Somosierra y sus 
términos

Mencía Dávalos241 c. 1451
Santa Clara 
de Astudillo y 
Calabazanos

Profesión

Hija del condestable Ruy López Dávalos. 
Casó con el conde de Osorno, Gabriel 
Manrique, quien no la conoció y le dio 
licencia para ingresar en Calabazanos. 
Solicitó invalidar el enlace alegando que 
en el momento de casar ya había sido 
desposada por palabras de presente (1451). 
El conde se opuso y pidió al juez que la 
hiciese volver del monasterio y, tras la 
sentencia favorable a Mencía, ingresó en 
Calabazanos

236.  SAlAzAR Y CASTRO, Luis: Op. cit. Casa de Lara II, p. 543.
237.  RAH, Salazar y Castro, M-8, ff. 197 v. a 199; ÁlvAREz ROdRígUEz: Op. cit., pp. 319-320; AMSST, Libro Becerro 

de 1775, p. 146.
238.  RAH, Salazar y Castro, M-28, ff. 242 v. a 252 v.
239.  RAH, Salazar y Castro, M-28, ff. 253 a 255 v.
240.  ROdRígUEz GUIlléN: Op. cit., p. 200, 297 y 428
241.  BECEIRO PITA: Op. cit., p. 339.
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María Manrique242 c. 1452-1468 Leonor de 
Castilla

Santa Clara 
de Astudillo y 
Calabazanos

Profesión

Hija del adelantado de León, Pedro 
Manrique y Leonor de Castilla. Casó 
con Rodrigo de Castañeda, señor de 
Fuentidueña. Profesó en Astudillo por ser 
estéril y después fue abadesa de Amusco. 
Junto a su hermana Aldonza, huyeron de 
Astudillo por ocasion de la guerra entre el 
señor Juan de Tovar e el alcayde del castillo 
del dicho su lugar de Astudillo, monasterio 
donde eran reformadoras edificadoras. 
Leonor donó a las religiosas unas casas 
que había comprado en Vecilla con sus 
heredades de cereal, vino, huertas, dehesas, 
molinos, etc., porque su marido no dio ni 
satisfizo a la abadesa Aldonza Manrique 
ni a la monja María Manrique, sus hijas 
(15/X/1452)

Juana de 
Mendoza243 c. 1453 (a) Las Huelgas de 

Burgos Privilegio

El capítulo general cisterciense (1453) 
encargó al abad de Bujedo, Sancho II, el 
problema presentado por la monja, quien 
vivía fuera del monasterio 

María Álvarez 
Nieto244 c. 1453 (b) Santa Mª de Gracia 

de Madrigal Profesión Hija de Isabel de Estúñiga y Hernán Nieto

Leonor de Sosa245 3/II/1453 Sancti Spiritus de 
Toro

Dote/
Reajuste 
patrimonial

Hija de Diego López Portocarrero y María 
de Illescas. Cuando iba a profesar, con 
licencia de su padre donó a Diego de Sosa, 
su hermano, los bienes muebles y raíces 
de la herencia de sus padres, excepto 
15.000 maravedís que retuvo para dar al 
monasterio cuando profesase

Leonor de 
Castilla246 c. 1454 (b) Calabazanos Profesión Esposa del adelantado Pedro Manrique

Isabel de Rojas247 c. 1454 y 1479 Sancho de 
Rojas

Santa Clara de 
Palencia Profesión

Hija de Juan de Rojas y Marina Enríquez de 
Mendoza y hermana de Sancho de Rojas, 
alcalde mayor de los hijosdalgo, quien le dio 
10.000 maravedís de juro (6/VIII/1454). En 
1454 era profesa y en 1479, abadesa

242.  MONTERO TEjAdA: Op. cit., pp. 319 y 341; SAlAzAR Y CASTRO: Op. cit. Casa de Lara II, pp. 49-50; ARCO, Ricardo del: 
Sepulcros de la Casa Real de Castilla, Madrid, Instituto Jerónimo zurita (CSIC), 1954, p. 311; OREjóN CAlvO: Op. cit. II, nº 21.

243.  CRUz: Op. cit, p. 164.
244.  HERRERA, Op. cit., p. 37.
245.  RAH, Salazar y Castro, M-6, f. 123.
246.  COlOMbáS, García y GOST, Mateo: Escritos sobre el primer siglo de San Benito de Valladolid, Montserrat, 1954, p. 60.
247.  CASTRO: Op. cit. II, pp. 157 y 185.
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María de 
Cerezuela248 T. 8/IV/1454 Marta de 

Orellana

Santo Domingo el 
Real de Toledo

Ayuda al 
matrimonio/
Profesión

La esposa del señor de Fuente del Sapo, 
Fernando Álvarez de Meneses, donó 500 
doblas de oro para casar a su nieta María 
de Cerezuela, hija de Pedro de Cerezuela y 
de la hija de la testadora, Teresa. Sus padres 
querían que profesara en Santo Domingo el 
Real de Toledo y rogaron que le diese 200 
doblas y otras 50 en presentes para arreo 
de una cámara; una almacela de contra real; 
2 colchones nuevos; la mejor colcha de las 
pequeñas y nuevas que había adquirido; 6 
almohadas; un paño verde de cama; sus 
cuentas las de la tejuela con la cruz. Todo 
ello, para que la recibieran como monja y 
las otras 250 doblas para casar a Juana, su 
nieta mayor y hermana de la anterior. Si 
María no fuese monja, le dejaba las 500 
doblas pero no el ajuar

Guiomar Suárez 
de Meneses249

Co. 9/
XI/1454

Guiomar de 
Meneses Donación 

La esposa del adelantado Alfonso Tenorio 
era su prima y le donó 3.000 maravedís 
porque rogase por su alma

Mayor 
Hernández

Le dio un hábito nuevo de buen paño en 
recompensa al que la religiosa le dio para 
mortaja y 600 maravedís para que rogase 
por su alma

Catalina de 
Estúñiga250 c. 1455 (a) Cañas Profesión Abadesa

Juana de 
Guevara251 c. 1455 (c)

Santa Clara 
de Cuenca de 
Campos

Profesión Fue su primera abadesa

Endriquina 
Gómez de 
Mendoza252

c. 1455-1477 Buenafuente del 
Sistal Profesión

Nombrada por la abadesa de Cañas cuando 
el monasterio de Buenafuente estaba en 
poder del de Huerta. Consiguió el regreso 
de su comunidad a Buenafuente en dos 
ocasiones, la primera, de 1455 a 1477, 
fecha en que volvieron a establecerse en 
Buenafuente los religiosos de Huerta, 
permaneciendo allí hasta 1480

248.  RAH, Salazar y Castro, 9/291, ff. 176-185.
249.  RAH, Salazar y Castro, M-94, ff. 44 a 46 v.
250.  VIllAR ROMERO y VIllAR ROMERO: Op. cit., pp. 17-18.
251.  GONzálEz TORRES, Eusebio: Chronica Seraphica. Quinta Parte, Madrid, Imprenta de la Viuda de Juan Garcia 

Infançon, 1719, p. 521.
252.  VIllAR ROMERO y VIllAR ROMERO: Op. cit, p. 473.



804

JUAN A. PRIETO SAyAGUéS  

ESPACIO, TIEMPO Y FORMA SERIE III hISTORIA MEdIEvAl 
34 · 2021 · PP. 745–814 ISSN 0214-9745 · E-ISSN 2340-1362 UNEd

Inés Alfonso de 
Ayala253

12/IV/1455 Santo Domingo el 
Real de Toledo Profesión

Hermanas de Tello de Guzmán e hijas del 
caballero Pedro Suárez de Toledo y Leonor 
de Guzmán. Se realizó un convenio entre 
Tello y la priora Catalina de Castilla, por el 
que se hizo un igualamiento con sus tres 
hermanas monjas por la herencia de sus 
padres en que mandó 3.000 maravedís 
a estas últimas y ordenó que tras su 
muerte quedasen para el monasterio. Inés 
Alfonso de Ayala falleció. Los maravedís 
estaban situados: 5.000 sobre unas casas 
de Tello en la colación de San Antolín de 
Toledo y 4.000 en Villamiray. Tello dio a la 
comunidad 5.000 maravedís por la misma 
cantidad situada sobre sus casas para que 
comprasen heredades

Mari Ramírez de 
Guzmán

Mariquita Téllez

Leonor de 
Mendoza254

Co. 5/
VI/1455

Íñigo López 
de Mendoza

Santa Clara de 
Guadalajara Donación 

Hija del marqués de Santillana y profesa. 
El noble le donó 2.000 maravedís de renta 
anual vitalicios para su mantenimiento que 
después quedarían para el monasterio para 
que rogasen por su familia

Hermana del 
marqués de 
Santillana

Su hermana era la abadesa y le donó 5.000 
maravedís

Elvira Sánchez de 
Angulo255 c. 1456 (a)

Santa Clara de 
Carrión

Profesión

Provisora

María García de 
Angulo c. 1456 (b) Abadesa

Berenguela 
Núñez c. 1456 (c) Vicaria

Juana Díez de 
Ayala256

c. 1457 San Juan de 
quejana Profesión Eran hermanas. Constanza era la priora del 

monasterio y continuaba en 1461
Constanza López 
de Ayala

Isabel de Bazán257 29/XII/1457 Diego de 
Bazán

Santa Clara de 
Astorga

Dote/
Donación 

El regidor de Astorga, su padre, le donó 
3 cargas de pan situadas en los diezmos 
de Santiagomillas para que profesase y 
Rodrigo Campomames, procurador de 
la monja, pidió posesión de una heredad 
que fue de Diego Bazán, quien se la había 
donado a ella (20/II/1471)

253.  RAH, Salazar y Castro, O-6, ff. 156 y 156 v.
254.  LAYNA SERRANO: Op. cit., pp. 247-248 y 325-333.
255.  ASCCC, Legajo VII, número 499.
256.  PAz MORO: Op. cit., nº 38 y 40.
257.  CAvERO DOMíNgUEz: Op. cit., nº 198 y 213.
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María de 
Mendoza258 c. 1458 (a)

Diego 
Hurtado de 
Mendoza

Santo Domingo el 
Real de Madrid Donación 

Su padre le donó 6.000 maravedís de juro 
por algunos respectos y casos en los que a 
ello me mueven. Cinco años después fueron 
asentados por el rey en varias alcabalas de 
Madrid, Fuencarral, Carabanchel, Villaverde 
y Ruihuelos. En el asiento, la religiosa sólo 
tenía 3.000 maravedís de juro (1468)

Mayor García de 
Torquemada259 c. 1458 (b) Santo Domingo el 

Real de Toledo Profesión

Estefanía de 
Ovalle260 c. 1458-1464 Las Dueñas de 

Salamanca Profesión Profesaba en tiempos de Pío II

Mayor García de 
Fuensalida261 T. 1458 Mencía de 

Fuensalida
Santo Domingo el 
Antiguo de Toledo Donación 

Donó a su sobrina, hija del comendador de 
Montealegre, Alfonso de Fuensalida, 500 
maravedís de renta anual que quedarían 
para el monasterio tras su deceso, para 
que dijesen dos aniversarios anuales 
por el alma del obispo y sus difuntos allí 
sepultados. Ordenó a sus familiares que, si 
la comunidad no aceptara, diesen el dinero 
a otro cenobio de la ciudad

Catalina 
González262

T. 1/VIII/1458 
y co. 1/
XII/1458

Catalina 
García

Santo Domingo el 
Real de Toledo Donación 

La mujer de Diego Machuca, hijo del 
bachiller Pedro Estevan, mandó a la 
religiosa 500 maravedís por cargo que della 
tengo y en su codicilo otros 500

María Fernández 
de Miño263 12/XII/1458 Teresa de 

Haro
San Clemente de 
Toledo Donación 

Era sopriora. La viuda del mariscal Diego 
López de Padilla, le donó 200 maravedís de 
censo anuales

Beatriz 
Manrique264 c. 1459 Santa Clara de 

Medina de Pomar Privilegio

Hija del adelantado Pedro Manrique, al 
enviudar de Pedro Fernández de Velasco 
(1459) entró en el monasterio, aunque 
no profesó hasta su muerte. Dispuso de 
habitaciones propias y tres criadas

María de 
Aguilar265

Co. 22/
IX/1459

Elvira Lasso 
de Mendoza

Santa Clara de 
zafra Donación 

Le donó un salterio en que yo rezo

Isabel Suárez de 
Figueroa

Hijas de la testadora. Les donó a cada una 
dos mantos de las estrellas que estaban en 
zafra y tres bancales para la camarera de 
la enfermeríaTeresa Suárez de 

Figueroa

258.  AHN, Clero, Pergaminos, C. 1.366, Nº 3; CAñAS GálvEz: Op. cit., nº 263.
259.  AHNOB, Frías, C. 1311, D. 5.
260. LóPEz: Op. cit., p. 184.
261.  AHNOB, Frías, C. 1311, D. 5.
262.  AHN, Clero, Pergaminos, C. 2.951, Nº 7.
263.  RAH, Salazar y Castro, O-6, f. 100 v.
264.  CAdIñAMOS BARdECI, Inocencio: «Obras, sepulcros y legado artístico de los Velasco a través de sus testamentos», 

en El monasterio de Santa Clara de Medina de Pomar. Fundación y patronazgo de la casa de Velasco, Medina de Pomar, 
Asociación de Amigos de Santa Clara, 2004, p. 187.

265.  RAH, Salazar y Castro, M-1, ff. 34 v. y 35.
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Leonor de 
Velasco266 c. 1458-1471

Pedro 
Fernández 
de Velasco 
y Beatriz 
Manrique 

Santa Clara de 
Medina de Pomar

Profesión/
Dote/
Donaciones

Casó con Carlos, príncipe de Viana. 
Cuando éste se levantó contra su padre, 
se canceló el matrimonio y ella profesó y 
fue abadesa. Solicitó permiso para vender, 
trocar o empeñar bienes de la comunidad 
por la gran necesidad que había (1469). 
Pedro Fernández de Velasco afirmó que 
cuando su hija Leonor tomó el hábito dio 
al monasterio 400.000 maravedís de los 
que hasta ese momento había pagado 
250.000 para descargos de su hija y reparos 
del cenobio, a disposición del visitador fray 
Frutos. Por los 150.000 restantes acordó 
con el visitador y la comunidad darle una 
renta de 10.000 maravedís anuales situada 
en las alcabalas de Valmaseda. Ordenó 
a su hijo, el II conde de Haro que, hasta 
que se diese privilegio, pagase la cantidad 
al monasterio. Afirmó haber entregado en 
concepto de dote de sus hijas, Leonor y 
María, dinero y rentas en enmienda de la 
herencia que le correspondía al monasterio 
por ellas. Renunciaron a su herencia, 
como otra hermana no religiosa, Juana, 
correspondiéndoles sólo las mandas del 
testamento (t. 1458). Beatriz Manrique 
declaró herederos universales, a partes 
iguales, del remanente de los dos tercios de 
los bienes muebles y raíces que dejase a sus 
hijos, entre ellos, a María y Leonor, monja 
y abadesa respectivamente; a esta última 
la mejoró en la tercera parte de sus bienes 
restantes (t. 1471)

María Lasso de 
Mendoza267

Co. 22/
IX/1459

Elvira Lasso 
de Figueroa

Santa Clara de 
zafra Donación Elvira donó a su hermana monja, sin 

especificar donde, un pavellon azul
Teresa de 
Tejeda268 c. 1459 Santa Clara de 

Segovia Profesión Abadesa

Inés García de 
Cervatos269 c. 1460 (a)

San Clemente de 
Toledo

Profesión

Abadesa

Francisca Gudiel c. 1460 (b) Priora
Juana Díaz de 
Vargas c. 1460 (c) Cillera

Constanza 
Fernández 
Palomeque

c. 1460 (d)

Beatriz Gómez270 c. 1460-1480 Beatriz 
González

Santa Clara de 
Salamanca Donación 

El monasterio tomó posesión del soto 
y prado existentes entre las aceñas de 
Velasco Miguel y la Fuente, donados por 
Beatriz González, madre de la monja y 
esposa del doctor Gómez García

266.  yARzA LUACES, Joaquín: La nobleza ante el rey. Los grandes linajes castellanos y el arte en el siglo XV, Madrid, El 
Viso, 2003, p. 237; SAlAzAR Y CASTRO: Op. cit. Casa de Lara II, p. 47; MORENO OllERO: Op. cit., p. 141; AHNOB, Frías, 
C. 598, D. 38-39; RAH, Salazar y Castro, M-93, ff. 225 a 268 v.

267.  RAH, Salazar y Castro, M-1, ff. 34 v. y 35.
268.  GARCíA ORO: Op. cit., p. 321.
269.  RAH, Salazar y Castro, M-22, ff. 138 a 139 v.
270.  RIESCO TERRERO: Op. cit., nº 196.
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Catalina Núñez 
de Toledo Profesión La madre de Mencía profesó en la 

comunidad

Leonor 
Enríquez271 c. 1461 San Juan de 

quejana Profesión Sopriora

Leonor de 
Barrionuevo272 27/XI/1462 Santa Clara de 

Tordesillas
Profesión/
Dote 

Hija del alcaide de Soria, Juan de 
Barrionuevo, quien la dotó una heredad en 
término de Sauquillo de Alcázar, una yunta 
de heredad con unas casas en el herreñal y 
dicho herreñal

Inés García de 
Cervatos273  c. 1462-1472 San Clemente de 

Toledo Profesión Abadesa

Inés Enríquez de 
Mendoza274 c. 1463 Santa Clara de 

Palencia Profesión 

Hija del I almirante y viuda de Pedro 
Hurtado de Mendoza. Fue novicia hasta su 
muerte, con licencia de Pío II, ya que por su 
edad y enfermedades no podía guardar la 
observancia. A su muerte entregó todas sus 
rentas y posesiones al monasterio

María Manuel275

c. 1463-1464 Santa Clara de 
Tordesillas

Dote

Aldonza de la Vega, viuda de Juan Manuel, 
señor de Cangas de Tineo y de Belmonte de 
Campos, dotó la profesión de su hija María 
(28/II/1463). En el testamento de Juan 
Manuel, otorgado por su viuda Aldonza 
de la Vega en 1464 –en virtud de un poder 
de 1462– afirmó que sus dos hijas monjas, 
Mencía y María, renunciaron su parte de 
la herencia por cierta cuantía de dinero y 
mandó que sus partes se repartiesen entre 
sus hermanos, Juan, Elvira, Isabel, Marina 
y Beatriz. Aldonza, viuda de Juan Manuel, 
solicitó la tutoría de sus hijos menores, 
entre los que se encontraban las dos 
religiosas (28/XI/1463)

Mencía Manuel

María de 
Escalante276 c. 1463-1472 Profesión

Hija de Pedro Alfonso de Escalante y 
Leonor Núñez Cabeza de Vaca. Cuando 
enviudó de Pedro Rodríguez Portocarrero 
profesó y se convirtió en su abadesa

Inés Mendoza277 c. 1464 Asunción de Castil 
de Lences Profesión

Juan Hurtado de Mendoza, prestamero 
mayor de Vizcaya y señor de Mendívil, 
señaló que su hija Inés era la abadesa del 
monasterio (t. 1464)

María y Juana de 
Rojas278 T. 1464 (a) Diego de 

Rojas Desconocido
Ayuda al 
matrimonio/
Profesión

El señor de Poza, mandó a María y Juana, 
sus hijas, 5.000 maravedís a cada una para 
que contrajeran matrimonio. Ordenó que si 
alguna de ellas quisiese ser monja le diesen 
3.000 para Elvira, 1.000 para Juana y los 
1.000 restantes para la monja

271.  PAz MORO: Op. cit., nº 40.
272.  CASTRO TOlEdO: Op. cit., nº 716.
273.  TORROjA MENéNdEz: Op. cit., Nº 625. Carpeta 31, número 20; AHNOB, Frías, C. 1311, D. 8.
274.  CASTRO: Op. cit. I, pp. 43 y 147.
275.  CASTRO TOlEdO: Op. cit., nº 700-701, 731 y 735; RAH, Salazar y Castro, M-1, ff. 262 y 262 v.
276.  ROdRígUEz GUIlléN: Op. cit., pp. 390 y 395.
277.  RAH, Salazar y Castro, O-6, f. 137 v.
278.  RAH, Salazar y Castro, M-9, ff. 390 y 390 v.



808

JUAN A. PRIETO SAyAGUéS  

ESPACIO, TIEMPO Y FORMA SERIE III hISTORIA MEdIEvAl 
34 · 2021 · PP. 745–814 ISSN 0214-9745 · E-ISSN 2340-1362 UNEd

Mayor Carrillo279

T. 1464 (b) Juan Carrillo

San Clemente de 
Toledo Donación

El marido de Inés de Guzmán y padre de 
la monja le donó 3.000 maravedís de renta 
situados en casas de ToledoMaría Carrillo280 Santa Clara de 

Toledo

Ana de Deza281
T. 1464 (c) Bernabé y 

Bartalomé 
Deza

Santa Clara de 
Toro Donación 

Hermana del bachiller Bernabé y de 
Bartolomé. El bachiller afirmó en su 
testamento que su hermano Bartolomé 
tenía que entregar a la religiosa el usufructo 
de una heredad que comprase en Morales 
durante su vida, de 12.000 maravedís de 
valor, que habían sido secrestados en el 
bachiller. Por cargo del usufructo mandó 
que la monja tuviese 6.020 maravedís 
anuales en el censo de los 1.000 maravedís 
de la judería nueva, conservando la 
propiedad el bachiller, a quien quedaría 
una vez fallecida la monja y de él, a sus 
sucesores y le permitió emplear los 12.000 
maravedís. Le donó un breviario valorado 
en unos 3.000 maravedís para que rogase 
por su alma y la del bachiller y una ropa 
de cama con un almadraque, un colchón, 
dos sábanas, una manta, una colcha y dos 
almohadas de unos 4.000 maravedís

Juana de Rojas282 T. 9/IV/1464 Las Huelgas de 
Burgos Dote

Hija de Juan Rodríguez de Rojas y Elvira 
Manrique. Su madre se refiere a ella como 
priora y donó 1.000 maravedís al monasterio 
para una pintura, quizás en concepto de 
dote de su hija

Teresa de 
Orellana283 c. 1464 y 1471 II y III señores 

de Orellana
Santo Domingo el 
Real de Toledo Profesión 

Su padre, el II señor de Orellana, Diego de 
Orellana, le donó 3.000 maravedís anuales 
situados en Toledo y 10.000 por cargo que 
tenía de ella (t. 1464). Su hermano Diego 
García de Orellana, III señor de Orellana, le 
dio otro 5.000 maravedís vitalicios (t. 1471)

María González 
de Benavente284 25/V/1465 Enrique IV Dueñas de 

Salamanca Privilegio El rey dio al monasterio 5.000 maravedís 
que la monja tenía de por vida

Beatriz 
Manrique285

Ú l t i m o 
tercio del s. 
XV

Santa Clara de 
Carrión Profesión Hija del I conde de Osorno, Gabriel 

Manrique

279.  RAH, Salazar y Castro, M-22, ff. 173 v. a 177.
280.  Idem.
281.  RAH, Salazar y Castro, M-8, ff. 197 v. a 199.
282.  SAlAzAR Y CASTRO: Op. cit. Pruebas, pp. 69-70.
283.  RAH, Salazar y Castro, M-36, ff. 280 a 283 v y M-96, ff. 84 a 96.
284.  LóPEz: Op. cit., p. 182.
285.  MONTERO TEjAdA: Op. cit., p. 319.
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Juana Díaz de 
Ayala286

c. 1466
San Juan de 
quejana Profesión

Sopriora

Elvira Ortiz de 
Ayala

Constanza López 
de Ayala

Constanza 
Manuel287

c. 1466 y 
1468

Caleruega y 
Tórtoles de 
Esgueva

Profesión

Fue su priora cuando era señor de la 
villa Alfonso Téllez Girón (1466). Fue 
comisionada por el obispo de Burgos 
para ocupar el abadiato del monasterio 
benedictino de Tórtoles de Esgueva (1468)

Leonor de 
Arellano288 c. 1466-1501 Herce Profesión/

Dote

Hermana del I conde de Aguilar y de 
Constanza de Arellano, monja de Santa 
Clara de Tordesillas. Dotó su ingreso en 
Herce con un juro de 11.500 maravedís 
anuales que le cedió su padre (5/III/1466). 
Fue abadesa (1474-1501)

Isabel 
Fernández289

Codicilo de 
1467

Mencía de 
Fuensalida

Santo Domingo el 
Antiguo de Toledo Donación 

Mencía de Fuensalida tuvo una sobrina en el 
monasterio y mandó 500 maravedís a Isabel 
Fernández durante su vida, ordenando 
que tras su fallecimiento quedasen para la 
priora y el monasterio

Aldonza de 
Estúñiga290

T. 29/
VI/1467 Hernán Nieto 

e Isabel de 
Estúñiga

Santa Mª de Gracia 
de Madrigal

Profesión 

Hija de Isabel de Estúñiga y Hernán 
Nieto y hermana de la también monja, 
María Álvarez Nieto. En el testamento 
del matrimonio recibieron las dos terceras 
partes de Hitorino

Isabel de 
Estúñiga

Portaceli del 
zarzoso

Hermana de las monjas agustinas de 
Madrigal, María Álvarez Nieto y Aldonza de 
Estúñiga e hija de Hernán Nieto e Isabel de 
Estúñiga

María de 
Benavides291 Co. 1468 Gómez de 

Benavides
Portaceli del 
zarzoso Donación 

El fundador del monasterio, mandó 18.000 
maravedís a su sobrina, María, hija de 
Diego de Benavides, para que se pagasen 
al cenobio

286.  PAz MORO: Op. cit.
287.  MARTíNEz, Eduardo: Colección diplomática del Real convento de Santo Domingo de Caleruega con facsímiles de 

los documentos, Vergara, El Santísimo Rosario, 1931, nº CCCXI; CASTRO TOlEdO, Jonás: Colección diplomática de Peñafiel, 
Valladolid, Diputación de Valladolid, 2014, nº 585; PERIbáñEz OTERO, Jesús: «La proyección espacial de las órdenes 
mendicantes: franciscanos y dominicos en la Ribera del Duero», Paz y Bien (Las órdenes mendicantes en la Ribera del 
Duero), Biblioteca 31 Estudio e Investigación, 2016, p. 266.

288.  DIAgO HERNANdO: Op. cit. p. 10; PéREz CARAzO: Op. cit., pp.106 y 251-252.
289.  AHNOB, Frías, C. 1311, D. 6.
290.  SAlAzAR Y CASTRO: Op. cit., pp. 45-46.
291.  zARAgOzA Y PASCUAl, Ernesto: «La fundación del monasterio benedictino de Nuestra Señora de la Misericordia 

de Frómista (1437)», Publicaciones Institución Tello Téllez de Meneses, 69 (1998), p. 120.
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María Enríquez292 8/IV/1468-
1470

María de 
Monroy

Santa Clara de 
Salamanca Donación

Donó a su nieta María y a Santa Clara 
de Salamanca las tierras y pertenencias 
situadas en La Bóveda y La Aldehuela 
y unas casas en la colación de San Juan 
de Barbalos. Aldonza Enríquez, esposa 
de Gómez de Anaya y su hijo Alfonso 
Enríquez, titular del mayorazgo de Villalba, 
lo ratificaron 

Beatriz de Silva293 c. 1469 (a)

Santo Domingo el 
Real de Toledo ProfesiónMarina de Solier c. 1469 (b)

Violante Álvarez c. 1469 (c)

Juana de 
Torquemada294 c. 1469 (d) Dueñas de zamora Profesión

Hijas de Pedro 
Manuel295 c. 1469 (e)

San quirce y 
Las Huelgas de 
Valladolid

Profesión Profesaron dos hijas del señor de 
Montealegre y Meneses

Mayor Carrillo
c. 1471 (b) Hijas de Inés de Guzmán, quien hizo una 

cuantiosa donación al monasterioMaría Carrillo

Juana 
Fernández296 T. 1471 (a) Diego 

Fernández
Santa Clara de 
Carrión Donación 

El escribano y notario de cámara, nombró 
a su hija Juana heredera de sus bienes 
muebles y raíces

Varias religiosas y 
criadas297 T. 1471 (b) Beatriz 

Manrique
Santa Clara de 
Medina de Pomar Donación 

Mandó que cuando falleciera entregaran 
a Juana Fernández de Linares 15.000 
maravedís y 12 almudes de trigo anuales, 
a Teresa García 10.000 y a Mari López 
8.000 para que se mantuviesen mejor y 
rogasen por su alma y la de su marido. 
Afirmó tener tres mozas de su casa para 
servir a estas monjas, y encargó a su hija la 
abadesa que entregase 5.000 maravedís a 
María, sirvienta de Teresa, además de los 
5.000 que le había donado para que casase, 
por cargo que tenía de ella. Donó 5.000 
maravedís a Mariquilla, la sirvienta de Mari 
López, 3.000 que tenía la abadesa y otros 
4.000. Donó a Juanica, sirvienta de Juana, 
3.000 maravedís 

292.  RIESCO TERRERO: Op. cit, nº 206 y 208.
293.  RAH, Salazar y Castro, M-94, ff. 93 a 100.
294.  ÁlvAREz ROdRígUEz: Op. cit., p. 336.
295.  RAH, Salazar y Castro, M-51, ff. 115 v. a 117.
296.  ASCCC, Legajo III, número 166.
297.  AHNOB, Frías, C. 598, D. 38-39.
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Hija de Juan de 
Estrada298

T. 1471 (c) Teresa Carrillo Desconocido

Donación 

La esposa de Juan de Estrada donó a su hija 
o al monasterio donde profesaba 10.000 
maravedís heredados de su difunto marido, 
el bachiller Ruy Sánchez de Nájera

María Carrillo Profesión

Afirmó que su hija María Carrillo también 
era religiosa y ordenó que la contentasen 
de su hacienda lo que estimase oportuno 
su primo García de Mendoza

Beatriz de 
Velasco299 T. 1471 (d) Santa Clara de 

Medina de Pomar Profesión

Hija de Luis de Velasco y Ana de Padilla y 
nieta de los primeros condes de Haro. En 
el testamento de la condesa la llamaba su 
nieta, quien de voluntad y consentimiento 
del dicho Luis, supe esta ofrecida al servicio 
de nuestro señor e ser monxa e a rescivido el 
avito en este monesterio de Santa Clara, cerca 
de Medina de Pumar e porque demas allende 
de qualquier cosas que io obiese dado a la 
dicha doña Beatriz, mi nieta, le di e traspase 
15.000 maravedis de juro de heredad situados 
en las alcabalas de ciertos lugares ordenando 
que pasaran al monasterio después de que 
su nieta falleciera 

Magdalena de 
Torres300 14/XI/1471

Juan de 
Torres, señor 
de Retortillo

Santa Clara de 
Tordesillas Dote

Hija de Juan de Torres, señor de Retortillo 
y Almenar y regidor de Segovia, y Catalina 
de San Clemente. Donó al convento dos 
yuntas de heredad en Fuente Cantos, que 
fueron de su mujer, para que recibiese a su 
hija como monja

María de 
Angulo301

c. 1472 Santa Clara de 
Carrión Profesión 

 

Abadesa

María Sánchez de 
Angulo Provisora

Inés Alfonso Vicaria

María de Herrera

Monjas
Juana de 
Amayuelas

María Fernández 
de Amayuelas

298.  AHN, Clero, Legajo 1.137.
299.  AHNOB, Frías, C. 598, D. 38-39.
300.  CASTRO TOlEdO: Op. cit., nº 807.
301.  ASCCC, Legajo III, número 180.
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Hija de Juan 
Carrillo302 T. 1473 Fadrique 

Enríquez
Santa Clara de 
Valladolid Profesión Según el testamento del II almirante la hija 

de Juan Carrillo profesaba en el monasterio

Juana Sánchez de 
Moya303

c. 21/V/1473 Visitación de 
Madrid Profesión

Provisora

Catalina Núñez Maestra de la orden

Catalina Díaz de 
Godoy Portera 

María Álvarez de 
Caravantes Monja

María de 
Fonseca304

T. 4/IX/1473 Alfonso de 
Valladolid

Santa Clara de 
Toledo

Donación

El canónigo de Toledo le donó 1.000 
maravedís para un hábito

Isabel Alfonso Santa Clara de 
Valladolid

Hermana del canónigo, quien le donó 1.000 
maravedís para un hábito si estuviese viva 
y, si hubiese fallecido, que los diesen al 
monasterio para decir una vigilia y misa de 
réquiem por sus padres y familiares

Beatriz 
Manrique305 22/X/1473 Gabriel 

Manrique
Santa Clara de 
Carrión Dote

El conde de Osorno y esposo de Aldonza de 
Vivero, donó al monasterio la heredad que 
poseía en Villanueva de los Nabos: casas, 
dos huertos, árboles, un palomar y 42 obras 
de veinticuatro tierras en los términos de 
Villanueva de San Martín, Vilalmez y Nogal 
que tenía arrendados a un matrimonio por 
16 cargas de trigo anuales, en lugar de los 
56.000 maravedís que le faltaban de los 
100.000 que había acordado dar como 
dote por la entrada de su hija Beatriz, 
prohibiendo su enajenación

María Manrique Antes de 
1474

Santa Clara de 
Calabazanos Profesión

Profesó antes del fallecimiento de Enrique 
IV, ya que Isabel asistió, siendo aún 
princesa. Fue abadesa y su padre le donó 
10.000 maravedís de juro de los 100.000 
que tenía de la reina

Urraca Álvarez 
Osorio306 c. 1474 San Miguel de las 

Dueñas Profesión Abadesa 

302.  AHNOB, Osuna, C. 528, D. 49.
303.  CáTEdRA GARCíA, Pedro M.ª: «Fundación y dote del convento de la Visitación de Madrid de monjas clarisas», 

Archivo Ibero-Americano, 185-188 (1987), p. 317. 
304.  AHN, Clero, Pergaminos, C. 2.955, Nº 1.
305.  ASCCC, Legajo VII, número 524.
306.  CAvERO DOMíNgUEz, Gregoria: «Nobles y monjes: los Osorio villafranquianos y los monasterios bercianos 

(siglos XIV-XV)», Hispania Sacra, LXVIII-138 (2016), p. 589.
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Isabel Manuel de 
Guzmán307 c. 1475

Santa Clara de 
zafra y Santa Inés 
de Sevilla

Profesión 

Se ordenó su traslado desde el convento de 
zafra al de Sevilla para que fuera su abadesa 
y lo reformase. Solicitó al papa que poderse 
llevar a dos hermanas suyas, también 
profesas y a otras tres de vida intachable. 
Surgieron conflictos con Sixto IV por su 
carácter conventual. Se destituyó a Isabel y 
se nombró a Teresa de Torres, apoyada por 
los sevillanos, aunque, finalmente, el papa 
mantuvo a Isabel como abadesa (1475)

Elvira de Rojas308 Co. 2/
III/1475

Gome 
Rodríguez de 
Rojas

Santa Clara de 
Burgos

Orden de 
profesión

El noble mandó a su hermano, Ladrón de 
Guevara, que metiese a su hija a profesar 
en el monasterio

Beatriz de 
Mendoza309

Finales del s. 
XV (a) Santa Clara de 

Tordesillas Profesión Hijas de Diego de Mendoza, señor de 
Villasayas. Beatriz fue abadesa

Juana de 
Mendoza

Finales del s. 
XV (b)

Aldonza 
Manrique310

Finales del s. 
XV (c)

Santa Clara de 
Calabazanos Profesión

Hija del II conde de Paredes, Pedro 
Manrique. Profesaron por los deseos 
expresados por su padre en su testamentoCatalina 

Manrique

Magdalena 
Manrique

María Manrique311

Finales 
del s. XV-
comienzos 
del s. XVI (a) Santa Clara de 

Carrión

Profesión
Nietas del I conde de Osorno e hija de 
Pedro Manrique

Beatriz Manrique

Finales 
del s. XV-
comienzos 
del s. XVI (b)

María312 P r i n c i p i o s 
del s. XVI

Santa Clara de 
Calabazanos Profesión Ingresaron dos hijas bastardas del I duque 

de Nájera, las dos de nombre María

Beatriz 
Manrique313 c. 1507 Santa Clara de 

Medina de Pomar Profesión 
Hija de los condes de Haro, aparece como 
monja antes y puede ser la misma que en 
1507 era abadesa

María 
Palomeque314 s/f. Herce Profesión

307.  URIbE: Op. cit., pp. 278-279.
308.  RAH, Salazar y Castro, M-6, f. 41.
309.  DIAgO HERNANdO: Op. cit., p. 10.
310.  MONTERO TEjAdA: Op. cit, pp. 318-319.
311.   Idem. 
312.  Idem.
313.  SIlvA Y dE VElASCO: Op. cit., p. 144.
314.  PéREz CARAzO: Op. cit., p. 106.
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815 MARíA dEl PIlAR RábAdE ObRAdó  
 El miedo a la Inquisición en la Castilla de los Reyes Católicos

845 CARlOS MANUEl REglERO dE lA FUENTE  
  EL abad contra el rey (y los regidores): conflicto de jurisdicciones 

y ejercicio del poder en Sahagún (1398-1417)

881 MANUEl AlEjANdRO ROdRígUEz dE lA PEñA   
  Eusebius and Alcuin on Constantine and Charlemagne as Wise 

Rulers: Sapiential Rulership in Late Antiquity and the Early Middle Ages

915 ANTONIO SáNChEz GONzálEz   
 El Archivo de los Mariscales de Castilla y Marqueses de Malagón

Estudios y comentarios

951 SERAFíN OlCOz yANgUAS  
 Apostilla al estudio Influencia de las redes nobiliarias en la expansión 

cristiana del siglo XII: el caso de Soria (ETF, 33, 2020)

Libros · Books

969 CASTRIllO CASAdO, Janire, Las mujeres vascas durante la 
Baja Edad Media (MARíA JESúS FUENTE)

973 Crónica del rey Juan II de Castilla. Minoría y primeros años 
de reinado (1406-1420) GARCIA, Michel (edición y estudio) 

(VíCTOR MUñOz GóMEz)

981 DA SIlvA, Marcelo Cândido, História Medieval (DIEgO CARlO 
AMéNdOllA SPíNOlA)

987 GAlENdE DíAz, Juan Carlos y ÁvIlA SEOANE, Nicolás, El 
rodado regio hispánico. Fernando III de León y Castilla (1230-

1252)  (MAURICIO HERRERO JIMéNEz)

989 GARCíA IzqUIERdO, Iván, Frontera, fuero y concejos. El 
valle del Riaza en la Edad Media (siglos VIII-XII) (CARlOS 

BARqUERO GOñI)

993 GARCíA IzqUIERdO, Iván y PETERSON, David (coords.), Camino 
y Señorío. Obra selecta de Luis Martínez García (ENRIqUE 

CANTERA MONTENEgRO)

995 GONzálEz PAz, Carlos Andrés, O Bispado de Mondoñedo 
na Idade Media. Territorio, comunidade e poder (ENRIqUE 

CANTERA MONTENEgRO) 
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Libros · Books

997 LóPEz MARTíNEz, Amalia, Minutarios notariales de Estevo 
Pérez (Ourense, siglo XIV) (JOSé MIgUEl LóPEz VIllAlbA)

999 MIRANdA GARCíA, Fermín y LóPEz dE GUEREñO SANz, 
María Teresa (eds.), La muerte de los príncipes en la Edad 

Media. Balance y perspectivas historiográficas (ANA EChEvARRíA 
ARSUAgA)

1003 MOTIS DOlAdER, Miguel Ángel, Vivencias, emociones y   
  perfiles femeninos. Judeoconversas e Inquisición en Aragón 

en el siglo XV (ANA EChEvARRíA ARSUAgA)

1007 SOlóRzANO TElEChEA, Jesús Ángel y MARTíN PéREz,  
 Fernando (coords.), Rutas de comunicación marítima y 

terrestre en los reinos hispánicos durante la Baja Edad Media. Movilidad, 
conectividad y gobernanza (ENRIqUE JOSé RUIz PIlARES)

1013 TORRE, Sandra de la – ETxEbERRIA, Ekaitz – DíAz dE  
 DURANA, José Ramón (coords.), Valer más en la tierra. 

Poder, violencia y linaje en el País Vasco bajomedieval (ENRIqUE 
CANTERA MONTENEgRO)

1015 TRIllO SAN JOSé, Carmen, La Vega de Granada a partir   
  de documentación árabe romanceada inédita (1457-1494). 

Estudio, edición e índices (INMACUlAdA GONzálEz SOPEñA)

1019 VAl VAldIvIESO, M.ª Isabel – VIllANUEvA zUbIzARRETA,  
 Olatz (Coords.), Pero Ansúrez. El conde, su época y su 

memoria (ENRIqUE CANTERA MONTENEgRO)

1021 VIllANUEvA MORTE, Concepción y FERNáNdEz dE   
 CóRdOvA MIRAllES, Álvaro, El embajador Claver. 

Diplomacia y conflicto en las «Guerras de Italia»   (1495-1504) (ENRIqUE 
CANTERA MONTENEgRO)


