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A Deo rex, a rege lex, lema que cierra este libro, es buen colofón para evocar su 
contenido: el poder del rey en el contexto de la evolución de la monarquía feudal a 
la monarquía centralizada. Tema esencial en el estudio de los reinos medievales, el 
libro enfoca la construcción del poder regio y sus transformaciones desde el primer 
rey de Castilla, Fernando I (1035/37-1065), hasta la muerte de Enrique IV (1054-1074), 
a través de tres tiempos. Esos tres tiempos se contemplan en las tres partes del 
libro, a las que el autor aplica títulos sugerentes y precisos: el primero, «el apogeo 
de la «monarquía feudal», se extiende desde el inicio del reinado de Fernando I 
hasta el final del reinado de Fernando III (1217/1230-1252); el segundo, el tiempo de 
transición entre la monarquía feudal y la centralizada, lleva el título de «el despegue 
de la soberanía regia» (1252-1369), y se extiende desde la muerte de Fernando III al 
ascenso al poder de Enrique II; el tercero, «el tiempo de la «monarquía centralizada», 
se extiende desde el ascenso al poder del rey Enrique II (1366/1369-1379) hasta la 
muerte de Enrique IV.

Monsalvo hace una revisión de esos tres tiempos centrándose en las estructuras 
de poder, «desde el ángulo del poder regio y no tanto desde el de las fuerzas 
sociales» (al menos, en lo referente al primero de los tiempos), y dejando fuera 
intencionadamente aspectos como las relaciones del poder con la Iglesia, la 
diplomacia o el papel de las mujeres en la corte. Recalca el autor que no ha lugar, 
por falta de espacio y por plétora de estudios existentes, para hacer una historia 
política detallada de cada uno de los reinados. Para realizar el estudio metódico 
de la evolución del poder real en los cinco siglos contemplados, el autor ha 
tenido que plantear unos puntos básicos sobre los que reflexionar: qué poderes 
tiene el rey, quienes apoyan el poder real, qué obstáculos encuentra el rey en el 
afianzamiento de su poder, cómo la organización administrativa, fiscal y jurídica 
apoya el desarrollo del poder regio, y algunos otros. 

En el primer tiempo, la importante expansión territorial que aparece como 
«constante en la historia hispánica de estos siglos» fue una de las causas que afec-
taron la evolución del poder monárquico, teniendo en cuenta que la guerra tuvo 
un papel concluyente en muchos casos en lo relativo al poder, pero el libro no se 
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ocupa de esa expansión, lo que es, sin duda, un acierto, pues quitaría espacio para 
otros aspectos menos obvios, como, por ejemplo, la construcción de un realengo, 
de unos amplios dominios, que pudieron conducir al afianzamiento del poder del 
rey. Monsalvo define el poder real en estos siglos de una forma que puede parecer 
ociosa, pero que es clara y rotunda: «El rey gobernaba con los magnates y con los 
obispos», y añade: «La idea feudal de consilium, fundamentalmente aristocráti-
co, está presente de forma constante en las decisiones del núcleo del gobierno 
regio». Como con otros temas del libro, Monsalvo conoce bien los trabajos sobre 
los círculos de poder en torno a los reyes, y buen ejemplo de ello es la cita de los 
estudios minuciosos de Carlos Estepa sobre los diplomas del reinado de Alfonso 
VIII, que le permitieron concluir, con cifras, el poder o influencia detentado por 
nobles y obispos, confirmantes y testigos en los documentos reales. Es lógico que 
en una etapa definida como de apogeo de la «monarquía feudal», el autor dedique 
especial atención a la nobleza, y lo hace considerando su poder económico, sus 
lealtades o deslealtades a los reyes dependiendo de intereses y circunstancias, de 
los reajustes que en el poder de la nobleza podría introducir la territorialidad, y 
otros asuntos de carácter jurídico y fiscal que el autor utiliza para exponer los 
aspectos dominantes y la evolución de la monarquía entre 1035 y 1252.

El segundo tiempo, el del despegue de la soberanía, es un tiempo de colocación 
de cimientos y de puesta de las primeras piedras de los pilares que luego conti-
nuarían creciendo para construir la monarquía centralizada. Este tiempo inter-
medio, de transición, entre dos momentos bien calificados («monarquía feudal» 
–«monarquía centralizada»), resulta especialmente interesante. Como en todos 
los tiempos de la historia, se conjugan elementos positivos y negativos, pero en 
éste parecen más notables tanto unos como otros: etapa innovadora, con pasos 
importantes en aspectos administrativos, jurídicos y legislativos, y demoledora, con 
graves crisis económicas, sociales y epidemiales. Monsalvo ofrece un panorama 
de este siglo largo (ciento catorce años) mostrando cómo los aspectos positivos y 
los negativos confluyeron en una secuencia histórica que considera poco difícil de 
establecer. No le resultará difícil al autor, pero no podrá negar la enorme comple-
jidad de ese tiempo, en el que viven algunos de los reyes que más contribuyeron a 
la construcción y definición de la monarquía. Monsalvo cuida de incluir todos los 
temas esenciales de este tiempo: la obra jurídica de Alfonso X, los inicios de una 
política económica, el éxito de la «fiscalidad de Estado», y, junto a estos puntos, 
dedica toda una sub-parte a analizar los «rozamientos» a las nuevas políticas, la 
resistencia lógica de esperar de parte de la nobleza, y más difícil de explicar de parte 
de los concejos. Las razones que llevaron a los concejos a no aceptar algunas de las 
reformas planteadas por Alfonso X, y luego apoyar a Sancho IV, quedan brillante-
mente explicadas, lo que no es de extrañar teniendo en cuenta el conocimiento del 
tema por parte del autor. A la percepción teórica de algunos aspectos de esta parte 
contribuye la tabla 5 (páginas 297-298), titulada «Principios filosófico-políticos y 
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representación ideológica de la realeza (siglos XIII-XIV)», que con claridad meri-
diana permite entender algunos conceptos de no fácil comprensión.

El tercer tiempo, el más corto de los tres, ciento cinco años, es intensamente 
rico en aspectos que muestran la consolidación de la monarquía centralizada, 
pero entre esos aspectos sobresalen los conflictos por los que hubieron de pasar 
algunos de los reyes de la dinastía Trastamara, reinante en esa etapa. En un 
galimatías político tan complicado, Monsalvo consigue encontrar una fórmula 
para exponer los problemas con claridad: clasifica en tres los grandes desafíos 
que hubieron de afrontar los reyes de ese tiempo. El primero fue conseguir la 
aceptación de la legitimidad de la dinastía, el segundo «concretar la transformación 
de la Monarquía en la línea de crecimiento del poder regio», y el tercero lograr el 
«encaje de la alta nobleza en las estructuras de la Monarquía». Eran tareas difíciles 
que derivaron en luchas desmedidas, y que permiten afirmar que la consolidación 
de la monarquía centralizada fue un producto de la confrontación. En cualquier 
caso, el desarrollo de la administración centralizada fue un hecho y Monsalvo 
lo deja bien esclarecido en los puntos que toca en esta parte del libro, en la que 
trata de las instituciones, de Cancillería, Audiencia y Consejo Real, de la fuerza 
de los privados de los reyes (surgidos en la etapa anterior), de la legislación y de 
la fiscalidad, es decir, de todos los puntos esenciales que permiten entender este 
tiempo complejo. Uno de los temas más apasionantes, quizás por su relación con 
las pasiones humanas, es el de las causas abiertas por ilegitimidad en los reinados 
de Enrique II y de Enrique IV, ambos relacionados con asuntos «adulterinos», el 
primero por ser hijo ilegítimo de los amores del rey Alfonso XI con Doña Leonor 
de Guzmán, el segundo por cargar con el sambenito de que su hija no era de él, 
sino producto de las relaciones adúlteras de su esposa, la reina Juana de Portugal. 
El caso de Enrique II, aunque muy estudiado, deja cuestiones abiertas, que se 
muestran en el texto de este libro. En la página 175, al mencionar a los privados 
reales, Monsalvo apunta la consolidación de la privanza en tiempos de Pedro I, que 
«ante las amenazas del clan de Leonor de Guzmán y sus hijos», acudió a la tutela 
de su madre, María de Portugal, y de Juan Alfonso de Alburquerque. La cuestión es 
¿estaba en condiciones el clan de Leonor de Guzmán y de sus hijos de amenazar al 
monarca legítimo? Con Doña Leonor encarcelada en 1350, y ejecutada en 1351, y en 
fuga buena parte de sus apoyos, parece difícil que en los primeros años de reinado 
pudieran ser grave amenaza para el joven rey, para el que las cosas cambiarían más 
adelante, cuando los Trastamara se convirtieron en un peligro real, que acabó con 
su reinado y con su vida.

La elección de Monsalvo de no entrar en la historia de las mujeres, que hubiera 
alargado mucho la obra, resulta lógica, pero algunos personajes femeninos tuvieron 
relevancia en la construcción del poder real, de forma que algunas cosas solo se 
entienden si se las incluye en el relato histórico. Este es el caso de Leonor de Guzmán, 
y lo es también el de la reina Violante de Aragón, la esposa de Alfonso X, pues ella 
llevó el peso de la política del reino, mientras el rey «miraba al cielo». Violante ha 
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sido una gran figura excluida de las historias de la Edad Media hispana, y, siguiendo 
esa tendencia, también de este libro, en el que ni siquiera aparece citada.

En otros puntos tampoco quiere entrar el autor, aunque los roza y muy 
acertadamente. Por ejemplo, el panorama que analiza «equivale a observar cómo 
se fue construyendo un Estado entre los siglos XI y XV» ¿un Estado? El autor 
manifiesta no querer entrar en el debate sobre la existencia o no de Estado en la 
Edad Media, pero el espectro del Estado se divisa en el estudio de la política de 
esos siglos. Lo mismo podría decirse de otros dos temas que el autor deja fuera 
intencionadamente: la tradicional historia política de los reinados y el proceso 
de expansión territorial. 

A la riqueza informativa y temática del libro, hay que añadir la riqueza re-
flexiva. Son muy sugestivas algunas de las ideas o pensamientos plasmados en el 
libro. Al referirse a la representación cultural de la supremacía del poder regio y 
de la Corona (tercer capítulo de la parte segunda), dice que «en las imágenes o 
argumentos sobre la realeza no debemos buscar una coherencia absoluta. Eran 
frutos de razonamientos apilados y tradiciones culturales diversas», y añade «el 
discurso era un medio de simplificar y sesgar la realidad». De esas aseveraciones 
surgen algunas preguntas: ¿Esto era solo una característica de ese tiempo? ¿No 
se trata de algo aplicable a la monarquía en general? ¿No sería generalizable a 
otras monarquías o a otras formas de poder político en el espacio y en el tiempo? 

Si el libro responde muy bien al objetivo de «comprender la evolución de la 
Monarquía a través de las grandes fases del proceso de construcción del poder 
del rey y de las estructuras estatales», tiene además el mérito de ser una obra de 
factura impecable. Su estructura gira en torno al número 3, tiene 3 partes, y cada 
parte se divide en 3 capítulos. La idea del 3 como número perfecto está siendo 
adoptada por algunos medievalistas, que lo utilizan siempre en la estructura de 
sus trabajos. Parece que el tiempo de estudio llegara a afectar la mente del his-
toriador del Medievo. Con un número de páginas similar en cada parte, los tres 
capítulos de cada una de ellas reflejan una organización metódica: el primero 
recoge los avances, el segundo las resistencias y el tercero se dedica a los aspec-
tos culturales de diverso tipo que ayudaron a construir el tiempo en cuestión. En 
resumen, la composición en tres completa una obra de una estructura perfecta, 
como el número.

En conclusión, este libro de riqueza temática y de factura impecable, nada 
extraño en el autor ni en la colección en que se publica (Marcial Pons, Historia, 
Estudios/Medieval), consigue el objetivo propuesto, y a su calidad contribuyen 
una excelente claridad expositiva, una muy buena bibliografía, y algunos com-
plementos (árboles genealógicos, tablas y mapas). Tiene el gran mérito de hacer 
sencillo lo difícil, de permitir circular cómodamente por el complicado laberinto 
de la construcción del poder real, y de lograr captar el porqué del lema final, De 
Dios el rey, del rey la ley.
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