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Esta biografía de Violante de Aragón, reina de Castilla por su matrimonio con 
Alfonso X el Sabio, viene a llenar un vacío dentro del campo de los estudios sobre 
reinas. En primer lugar, intenta desbrozar el difícil periodo que es para Castilla el 
siglo XIII desde el punto de vista documental, pues las reinas solo son menciona-
das en los grandes diplomas de sus maridos, pero apenas cuentan con documen-
tación propia conservada. En segundo lugar, siendo hija de Jaime I de Aragón, y 
esposa de Alfonso X, dos de los reyes que más páginas de estudios han merecido 
en la Historia de España, iba siendo hora de que se acometiese un estudio sobre 
esta reina, que apenas ha recibido atención más que en obras de conjunto, como 
señala la autora al comienzo del libro.

No hace falta presentar aquí a María Jesús Fuente, catedrática de la Univer-
sidad Carlos III, cuya dedicación a la historia de las mujeres, en general, y de las 
reinas, en particular, es ampliamente conocida. Este nuevo empeño se sitúa en 
un momento de auge de los estudios en el campo de la reginalidad (queenship) en 
los reinos hispanos, término al que precisamente la autora dedica algunas de sus 
reflexiones, aunque no con toda la amplitud que sería deseable dado el interés 
del debate. Para Fuente, «el término no precisa de traducción castellana (…) en el 
idioma castellano (…) no hay diferencia de géneros al utilizar la palabra que define 
la dignidad o soberanía real, es decir, el término realeza sirve para el rey y la reina, 
y para diferenciarlos lo más apropiado es hablar de realeza femenina» (p. 15). Par-
tiendo de estas premisas, que aquí dejamos planteadas para el futuro debate, en 
esta equiparación de la reina con el rey, que va a mantener durante todo el libro, 
la autora diseña una biografía basada en los estudios sobre el cuerpo del monarca 
(una vez más, lo masculino y lo femenino contrapuesto, el cuerpo personal y el 
cuerpo político en dos manifestaciones diferentes), y en la adecuación  de esta 
reina particular a los modelos de reina que circulan en la Edad Media (Esther) y 
en la historiografía posterior, que Violante a duras penas cumple, o al menos no 
durante toda su vida. Otro tema interesante que se trata en la rica introducción 
es de qué manera la aparición de las burocracias profesionales en el reino y las 
modificaciones en las pautas de sucesión traídas por la vuelta al derecho romano 
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pudieron erosionar el derecho de las mujeres a reclamar la herencia al trono, y 
cómo afecta esto a los diferentes reinos europeos (Castilla entre ellos, pero no 
necesariamente igual que otros donde la ley sálica condicionaría mucho más 
todavía el poder femenino). Para terminar con las cuestiones de método, Fuente 
realiza además una defensa de la biografía en línea con la reciente actualización 
del género, y el impacto que tiene en el público en general.

La vida de Violante de Aragón solo puede ser investigada con ímprobo trabajo, 
a partir de muy pocas fuentes de archivo y numerosas editadas, que incluyen 
colecciones diplomáticas de lo más dispersas, que la autora ha tenido que sacar a 
la luz, y literalmente «exprimir», con infinita paciencia. A ello hay que añadir la 
voluminosa bibliografía sobre los reinados de su esposo y su padre, y varios estudios 
antiguos sobre la reina que transmiten un retrato francamente ideologizado. 
En épocas más recientes, R. P. Kincade y M. Katz –una vez más nuestros colegas 
extranjeros tienen que venir a sacarnos las castañas del fuego- han realizado estudios 
más modernos y valiosos sobre Violante, aunque parciales y publicados todos en 
inglés, muchos de ellos en libros difíciles de encontrar en España. Ante este estado 
de la cuestión, es de agradecer el poder contar con una obra en español dirigida 
tanto al público general como al especialista, que recopile todos los datos con los 
que contamos sobre esta reina.

La primera parte se dedica a trazar una semblanza de Violante de Hungría, 
madre de la biografiada, en un intento de mostrar los antecedentes de la acción 
regia que emprendería la protagonista. El vínculo europeo, la riqueza de la reina 
aragonesa y su capacidad de actuación en el reino de Aragón difieren bastante 
de las de su hija, por lo que, aunque centren la infancia de Violante de Aragón, 
hacen a priori difícil la comparación. Siguiendo la metáfora que ha propuesto 
en la introducción, a partir de ahí Fuente desarrolla dos partes dedicadas, una, 
al cuerpo personal, es decir, a su capacidad como reina derivada de su papel de 
«contenedora» de los hijos del monarca, de su papel de esposa, madre y miembro 
de la familia real. Otra se dedica al cuerpo político de la reina, o sea, a su capa-
cidad política en el reino derivada de su papel en tanto que extensión del poder 
del rey. Termina con un retrato de Violante en la historiografía, que ha tenido de 
ella una imagen bastante deplorable, en contraste directo con la importancia que 
se ha dado a su marido. Su toma de partido por los infantes de la Cerda sin duda 
marcó su destino, no solo personal, sino historiográfico.

De todo lo expuesto en estas páginas se desprende que Violante de Aragón tuvo 
capacidad de gobierno, y la ejerció con cierto éxito, aunque en cambio no triunfó 
en el campo más practicado por las reinas consortes, el de gestionar los matrimo-
nios de sus hijos –sobre todo los de sus hijas resultaron bastante infructuosos- y 
tripular un proceso de sucesión pacífico entre sus descendientes. Fuente recalca, 
y estoy de acuerdo con ella, que treinta años de un ejercicio bastante admirable 
de su papel de consorte y delegada del rey –la lugartenencia femenina aragonesa 
todavía no está definida y la castellana no llegará a desarrollarse- en casos de cierta 
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dificultad política han quedado oscurecidos por su separación del rey, su apoyo a 
la causa de los infantes de la Cerda y, en última instancia, su enfrentamiento con 
María de Molina una vez fallecido su hijo Sancho IV. Todo en pro de un concep-
to de sucesión «nuevo», el de la primogenitura por antonomasia, que sustituiría 
al de la sucesión del hermano mayor en caso de fallecimiento del primogénito, 
anclado profundamente en la costumbre de Castilla y que servía apropiadamente 
a las dificultades prácticas del reino en aquel momento (incluidas la rebelión de 
la nobleza y la entrada de los Benimerines, que requería un consejo político y un 
caudillaje militar que los niños no podían desempeñar). El estudio de los treinta 
años de ejercicio político de la realeza femenina ocupa la mayor parte de las pági-
nas del cuerpo principal de la obra, con actuaciones ciertamente brillantes como 
la reunión con la nobleza y los representantes del reino de Granada en 1273 para 
solucionar la situación de crisis a la que había llegado el reino, o las frecuentes 
mediaciones e intercesiones de la reina –que la autora diferencia muy cuidado-
samente– en numerosas ciudades castellanas.

También capta su atención el hecho de que el patrocinio artístico y literario 
de Violante no alcance cotas excesivamente altas comparado con el de otras rei-
nas y reyes de su tiempo, a pesar del círculo cortesano extraordinariamente rico 
en el que se desenvolvió su vida. Fuente concluye que, precisamente debido a las 
actuaciones de gobierno que quedaron a su cargo, especialmente en el periodo en  
que Alfonso X estuvo más o menos retirado de la vida política por su enfermedad, 
no quedó tiempo para dedicarlo a estos otros quehaceres, en sus palabras, «no 
sería arriesgado suponer que en cierta manera se pueda establecer una especie 
de contrapeso entre actividad política y actividad cultural, es decir, a mayor de-
dicación de tiempo a la política menor posibilidad de dedicar tiempo a impulsar 
personalmente el dinamismo cultural» (p. 193).

A lo largo del libro se encuentran, de vez en cuando, algunas repeticiones que 
habrían podido evitarse, y alguna inexactitud en la bibliografía, como la atribución 
a mí misma en solitario de un artículo aparecido en el Anuario de Estudios Medie-
vales, escrito junto con N. Jaspert. Estas cuestiones no restan valor a la obra, que 
esperamos podrá ser ampliada con nueva documentación sobre esta reina que vaya 
apareciendo en archivos y colecciones. Uno queda con la impresión de que Violante 
de Aragón quizá mereció terminar sus días casi arruinada y recluida, a causa del 
peligro que representaba para su nuera –quien sin embargo siempre la mantuvo 
económicamente–, pero porque fue una digna reina de su tiempo.
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