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Espacio, Tiempo y Forma. Serie 1I.
Historia Antigua (ETF/1l) es la revista
cientifica que desde 1988 publica el
Departamento de Historia Antigua de
la Facultad de Geografia e Historia de
la Universidad Nacional de Educacién
a Distancia (UNED). ETF 11 esta
dedicada a la investigacién en Historia
Antigua y en disciplinas afines como la
Arqueologia, la Epigraffa, la Numismatica
o la Historiografia y acoge trabajos
inéditos de investigacion, en especial
articulos que constituyan una aportacion
novedosa, que enriquezcan el campo
de estudio que abordan y que ofrezcan
una perspectiva de andlisis critico. Va
dirigida preferentemente a la comunidad
cientifica, investigadora y universitaria,
tanto nacional como internacional, asi
como a todas las personas interesadas
por el conocimiento de las Ciencias de
la Antigiiedad en general y de la Historia
Antigua en particular. Su periodicidad
es anual. ETF 11 facilita el acceso sin
restricciones a todo su contenido desde
el momento de su publicacién en edicién
electronica.

Espacio, Tiempo y Forma. Serie 11.
Historia Antigua (ETF/11) (Space, Time
and Form. Serie 11) is a peer-reviewed
academic journal published from 1988
by the Department of Ancient History
at the School of Geography and History,
UNED. ETF 11it’s devoted to the study of
Ancient History and related disciplines
as Archaeology, Epigraphy, Numismatics
and Historiography. The journal
welcomes previously unpublished
articles, particularly works that provides
an innovative approach, contributes to
its field of research, and offers a critical
analysis. It is addressed to the Spanish
and international scholarly community,
as well as to all person interested in
Ancient History. Itis published annually.
The journal provides open access to its
content, freely available electronically
immediately upon publication.

Espacio, Tiempo y Forma. Serie 11, Historia Antigua esté registrada e indexada entre
otros, por los siguientes Repertorios Bibliograficos y Bases de Datos: LATINDEX,
DICE, 1SOC (CINDOC), RESH,IN-RECH, DIALNET, E-SPACIO UNED, CIRC 2.0 (2010), MIAR
2016, CARHUS 2014, Fuente Academica Premier, LAnnée philologique, Periodicals
Index Online, Ulrich’s, supoc, zDB, DULCINEA (verde), REDIB y en Directory of

Open Access Journals (D0A)).

EQUIPO EDITORIAL

Edita: Departamento de Historia Antigua, Universidad Nacional de Educacién

a Distancia.

Editor: Miguel Angel Novillo Lépez, UNED.
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Moro ipoLa, Milagros: Cosas de la edad: la adolescencia en la antigua Roma, Madrid,
Dilema, 2021, 334 pp., ISBN: 305 pp. + 28 laminas, ISBN: 978-84-9827-507-0.

Miguel Angel Novillo Lépez*
DoOI: https://dx.doi.org/10.5044/etfii.34.2021.30791

Como norma general, la produccion historiografica ha ocultado a los adolescentes
de la antigua Roma, independientemente de su género y condicion social, centrando
la atencidn en otras cuestiones relacionadas con la historia politica. En este sentido,
es mas que evidente la existencia de un vacio testimonial de los adolescentes en las
fuentes literarias, lo que ha provocado que la imagen que nos ha llegado de este
colectivo social sea bastante fragmentada.

En Cosas de la edad: La adolescencia en la antigua Roma, Milagros Moro Ipola,
doctora en Historia Antigua por la UNED y profesora-tutora de Historia Antigua
en el Centro Asociado de la UNED en Valencia, cumple de manera magistral con
el objetivo de aportar una revision sobre el origen y la evolucion de los estudios
relacionados con los adolescentes, aportando, asimismo, reflexiones sobre el
papel y los roles que desempefiaron en la antigua Roma. La obra, resultado de
la publicacion de su tesis doctoral defendida en 2009, permite de esta manera
dar respuesta a varias controversias y rechazar dogmas invalidos abordando
desde diversas perspectivas aspectos de gran novedad e interés. El andlisis y el
tratamiento de la adolescencia se aborda desde multiples perspectivas recurriendo
alos textos que los autores del momento hicieron sobre los adolecentes romanos
y contrastando esas percepciones con estudios actuales, demostrando que, de
hecho, la realidad no ha cambiado tanto en dos milenios.

Es necesario poner de relieve que no se trata de un libro mds, pues combinando
una gran variedad de fuentes escritas y materiales, y analizando las investigaciones
mas recientes al respecto, se aporta de una manera amena y reveladora un 4gil y
completo andlisis de la adolescencia romana. Sin pretender abrumar al lector, la
autora aporta una magnifica sintesis sobre el dia a dia de los adolescentes en época
romana aportando teorias y reflexiones innovadoras. En este sentido, se pone el
acento en un factor clave: la adolescencia se veia en la antigua Roma en bastantes
aspectos, como ocurre en la actualidad. Precedidos por un prélogo (pp. 13-14)
firmado por el Dr. Juan Ferndndez Hodar y una breve introduccion (pp. 15-16), a
lo largo de nueve capitulos se analizan cuestiones tan relevantes y significativas
como los marcadores bioldgicos, neuroldgicos y genéticos de la pubertad, el entorno
familiar, las relaciones entre iguales, las formas de divertirse, las conductas sexuales,

1. Universidad Nacional de Educacién a Distancia. C. e.: mnovillo@geo.uned.es
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la educacion, o la influencia de la sociedad y el estado en la vida del adolescente.
Dignos de mencién son las imigenes que aparecen a lo largo de toda la obra -si
bien en cada capitulo se incluyen algunas imiagenes que refuerzan el discurso
en determinados aspectos, se afiaden, ademds, veintiocho paginas centrales con
imagenes a color y de gran calidad-, los textos clasicos que permiten profundizar
en varios temas, el aparato critico —que no figura a pie de pagina, sino al final de la
obra- y la bibliografia desglosada en fuentes clasicas y especificas.

El primer capitulo, «Adulescentia et pubertas» (pp. 17-21), aborda, a modo de
introduccion, las diferencias existentes entre los conceptos de adolescencia y
pubertad en la sociedad romana.

El segundo capitulo, «Marcadores bioldgicos de la pubertad» (pp. 23-34), analiza,
aportando varios textos de autores cldsicos, las transformaciones de diversa indole
que se dan en todos los nifios y las nifias de la sociedad romana, observando cémo
estos cambios se producen de la misma manera en la actualidad.

El siguiente capitulo, «Factores neuroldgicos y genéticos del comportamiento
adolescente» (pp. 35-44), examina los cambios de conducta que se producen en los
adolescentes y como es su impacto en los mayores de su entorno, un conjunto de
variaciones que responden a un desarrollo paulatino de la esencia neurolégica o
a elementos de naturaleza genética.

Los capitulos 1V (45-85) y V (87-120), los mas amplios de la obra, analizan, como
indica el propio titulo, el entorno familiar y se deja constancia de lo decisivo
que son los circulos de socializacién. En estos capitulos se abordan los aspectos
mas relevantes y significativos de la educacién como el curriculo, la escuela o los
docentes. Asimismo, se analizan también la violencia y el maltrato del que podian
ser victimas los adolescentes. La obra dedica unas paginas al emperador Claudio
que, por posibles complicaciones en el parto, mostré sintomas relacionados con
la paralisis cerebral, siendo, en consecuencia, victima de burla y menosprecio por
parte de los miembros de su propia familia. Por otro lado, se abordan los maltratos
sexuales sufridos por los adolescentes. No obstante, se deja claro que no sélo se es
victima de los abusos durante la adolescencia, pues los adolescentes pueden ser
abusadores recurriendo al parricidio o a la tirania.

En el capitulo sexto, «Las relaciones inter pares: el grupo de amigos» (pp. 121-162),
la autora aborda la adolescencia vista por los adolescentes. En este sentido, se exa-
mina la adolescencia desde la visién de los propios adolescentes y de lo que supone
el contacto entre ellos y la influencia sobre su propia personalidad, pensamiento y
accion cuando se esta con el grupo de iguales. Sin dejar de lado los textos clasicos,
se introducen numerosas inscripciones que expresan sentimientos o momentos
que para el joven son dignos de pasar a la posteridad —entre otras destacan las ins-
cripciones funerarias que evidencian la vida alegre y sin preocupaciones que todo
joven debe aspirar a vivir.

El capitulo séptimo, «Adulescentia et voluptas, vida y conducta sexual»
(pp- 163-191), analiza aspectos como el descubrimiento de la fisonomia, de la
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sexualidad y de los primeros escarceos amorosos. En este capitulo se examinan
los primeros contactos amorosos y sexuales, analizando, asimismo, temas como
la masturbacidn, las relaciones homosexuales, los flirteos inocentes en ptblico
o las visitas a burdeles.

En el capitulo siguiente, «La influencia de los maestros y la etapa escolar»
(pp- 193-217), la autora se centra en el andlisis de la adolescencia desde la pers-
pectiva de los adultos analizando, sobre todo, la educacidn. Se examina la figura
del docente, los procesos de ensefianza y aprendizaje, los castigos que se em-
pleaban para conseguir la atencién de los alumnos y las diferentes relaciones
que se establecian entre los docentes y los discentes.

El dltimo capitulo, «La influencia de la sociedad y el Estado en la vida
adolescente» (pp. 219-260), analiza varias cuestiones, casi a modo de conclusidn,
deteniéndose en las expectativas que tenian los propios adultos con respecto a
los jovenes, lo que esperan de ellos y de su futuro, lo que les molestaba de su
comportamiento, se analiza la indumentaria y su condicién fisica, se examinan
distintos aspectos legales o los rituales de transicion de la infancia a la adolescencia
y de ésta alavida adulta, asi como los aspectos de naturaleza religiosa y supersticiosa
que no podian dejar de estar presentes durante la adolescencia.

La autora procura suscitar en todo momento profundas reflexiones al lector
convirtiendo la historia en un relato. En consecuencia, una de las mejores
virtudes de esta obra no es sino poder ofrecer al lector una mirada alternativa
de la Historia teniendo presentes aquellas consideraciones sélo manejadas por
los especialistas, una realidad adolescente que, curiosamente, no parece diferir
en buena medida de la actual.

En suma, la obra es una herramienta esencial para lograr una primera toma
de contacto con larealidad de los adolescentes romanos, tanto para aquellos que
se adentran por primera vez en la Historia de la Antigiiedad, como para aquellos
que ya cuentan con un conocimiento mas consolidado y no se hayan detenido o
profundizado en una etapa que marca el transito entre la infancia y la vida adulta.

ESPACIO, TIEMPO Y FORMA  SERIE I1 - HISTORIA ANTIGUA
34 -2021- PP.309-312 ISSN 1130-1082 - E-ISSN 2340-1370 UNED

311






ANO 2021
ISSN: 1130-1082
E-ISSN 2340-1370

348

ESPACIO,
TIEMPO
Y FORMA

348

ESPACIO,

TIEMPO
Y FORMA

SERIE Il HISTORIA ANTIGUA

REVISTA DE LA FACULTAD DE GEOGRAFIA E HISTORIA SERIE Il HISTORIA ANTIGUA

REVISTA DE LA FACULTAD DE GEOGRAFIA E HISTORIA

Sumarios de la re

vista

Articulos

ALEJANDRO DEL VALLE
Psicologfa histdrica y materialismo histérico: la categoria
«valor», obstaculos epistemolégicos y la propuesta estructuralista

2020 33 2002 I5 SOLEDAD MILAN QUIRONES DE LEON
Redes de contacto e intercambios entre Anatolia, el Egeo y la
2019 32 2001 14 isla de Creta en el Bronce Antiguo Resefias
2018 31 2000 13
JosE Luis ALEDO MARTINEZ Casapo RIGALT, Daniel: Iberia colonizgda Revisidn y sintesis de
2017 30 1999 12 Cirenaica durante la coyuntura post-alejandrina la protohistoria peninsular (MIGUEL ANGEL NoviLLO LOPEZ)
2016 29 1998 I
ENRIQUE GIL ORDURIA IRIARTE, Ana: Feminidades y convivencia politica en la antigua
2015 28 1997 10 Rusaddir-Akros: una valoracién del antiguo enclave de Melilla Grecia (REBECA ARRANZ SANTOS)
201 2 I P
014 7 996 9 MARCELO EMILIANO PERELMAN FAJARDO FERNANDEZ VEGA Pedro Angel: La sombra de Anibal: liderazgo
2013 26 19905 8 El estatus dependiente del colono romano en los contratos de ) politico en la Repdblica cldsica (MIGUEL ANGEL NoviLLO
arrendamiento: andlisis de las fuentes juridicas L6PEZ)
2012 25 1994 7
PILAR FERNANDEZ URIEL Le BOHEC, Yann: La vie quotidienne des soldats romains a
2011 p) I 6 ot o e ]
4 993 Andlisis de una personalidad femenina de la dinastia Flavia: . l'apogée de I'Empire, 31 avant J.-C. - 235 aprés J.-C. (SABINO
2010 23 1992 5 Julia Flavia Titi PEREA YEBENES)
2009 22 1901 4 MILAGROS MORO IPOLA ANDREU PINTADO, Javier (ed.): Parva oppida. Imagen, patrones
El uso de laimagen de nifios y adolescentes en la numismatica e ideologia del despegue monumental de las ciudades en la
2008 21 1990 3 romana de época imperial. Algunos casos Tarraconense hispana (siglos | a. C.-I d. C.) (JosE MARTA CARRASCO L&PEZ)
20006-2007  19-20 1989 2 : .
FERNANDO BLANCO ROBLES Moro IpoLa, Milagros: Cosas de la edad: la adolescencia en
2004-2005 I7-I8 1988 I Las férmulas epigraficas pius (in) suis et carus (in) suis, la antigua Roma (MIGUEL ANGEL NoviLLO LOPEZ
jindicadores de dependencia personal?
2003 16 DE LA Escosura BaLBAs, Maria Cristina — DUCE PASTOR,

NARCISO SANTOS YANGUAS
La dedicatoria a Evedutonio Barciaeco y las explotaciones
auriferas del distrito romano de Naraval (Tineo, Asturias)

BRUNO P. CARCEDO DE ANDRES
Epigrafia de Cubillejo de Lara (Burgos)

MaRIO LORENTE MuRoz
La «Peste de Cipriano»: la primera gran pandemia de la
Antigiiedad Tardia (249-270)

ALMUDENA ALBA LOPEZ
Libertad religiosa y libertad del acto de fe: el arbitraje de
Constantino en los primeros conflictos cristianos de su tiempo (311-324)

Elena - GoNzALEZ GUTIERREZ, Patricia - RODRIGUEZ ALCOCER,
Marfa del Mar - SERRANO LozANO, David (eds.): Blame it on the Gender.
Identities and transgressions in Antiquity (UNAI IRIARTE)

NieTo IBAREZ, Jesis Marfa, Historia antigua del cristianismo
FERNANDO BERMEJO RUBIO)

ResTA, Mario: «Cristo vale meno di un ballerino?» Danza e
musica strumentale nel vissuto dei cristiani di eta tardoantica
(RAUL GONZALEZ SALINERO)

SERRANO MADRORAL, Rall: Los circunceliones: fanatismo
religioso y descontento social en el Africa tardorromana (ESTHER
SANCHEZ MEDINA)




