ESPACIO,

TIEMPO .
Y FORMA 30

SERIE Il HISTORIA ANTIGUA
REVISTA DE LA FACULTAD DE GEOGRAFIA E HISTORIA

LUMNED






ESPACIO,
TIEMPO
Y FORMA

SERIE Il HISTORIA ANTIGUA
REVISTA DE LA FACULTAD DE GEOGRAFIA E HISTORIA

http://dx.doi.org/10.5944/etfii.30.2017

UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION A DISTANCIA

ANO 2017
ISSN 1130-1082
E-ISSN 2340-1370

30



La revista Espacio, Tiempo y Forma (siglas recomendadas: ETF), de la Facultad de Geografia e
Historia de la UNED, que inicid su publicacidn el afio 1988, esta organizada de la siguiente forma:

SERIE | — Prehistoria y Arqueologia
SERIE Il — Historia Antigua

SERIE Il — Historia Medieval

SERIE IV — Historia Moderna
SERIEV ~— Historia Contemporanea
SERIE VI — Geografia

SERIE VIl — Historia del Arte

Excepcionalmente, algunos volimenes del afio 1988 atienden a la siguiente numeracion:

N.°1 — Historia Contemporanea
N.°2 — Historia del Arte

N.°3 — Geografia

N.° 4 — Historia Moderna

ETF no se solidariza necesariamente con las opiniones expresadas por los autores.

UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION A DISTANCIA
Madrid, 2017

SERIE Il - HISTORIA ANTIGUA N.° 30, 2017
ISSN 1130-1082 - E-ISSN 2340-1370

DEPOSITO LEGAL
M-21.037-1988

URL
ETF Il - HISTORIA ANTIGUA - http://revistas.uned.es/index.php/ETFI|

DISENO Y COMPOSICION
Carmen Chincoa - http://www.laurisilva.net/cch

Impreso en Espafia - Printed in Spain

Esta obra estd bajo una licencia Creative Commons
Reconocimiento-NoComercial 4.0 Internacional.




RESENAS






CANoO CUENCA, Jorge: El legado de Asclepio. Medicina hipocrdtica y corrientes fisiolo-
gicas en la Grecia Antigua, Ediciones TRITEMIO, Coleccion Medicinas Tradicionales,
Madrid, 2016, 338 pp., ISBN: 978-84-16651-05-4.

Eulalia Garcia Nos*
DOI: http://dx.doi.org/10.5944/etfii.30.2017.19787

Entre la literatura médica antigua, desde sus origenes legendarios de la mano
del dios Asclepio hasta Hipdcrates y sucesores, se ha escrito un abundante mate-
rial en las tltimas décadas, sin embargo, se precisaba en el panorama bibliografico
en espafol un libro de referencia en el que, de manera claray concisa, se ahondara
precisamente y como bien reza el titulo del libro, en la importancia crucial del lega-
do de Asclepio. Efectivamente, los origenes de la medicina griega son fascinantes,
ya que estuvo muy relacionada con lo sobrenatural, la religién e incluso la magia.
Hubo una conexidn clara en estos inicios entre estos elementos y la medicina, ya
que las funciones del sacerdote o chaman y las del médico facilmente pudieron
no diferenciarse. Podriamos ver de esta manera una medicina ligada a la religién
y aqui entraria Asclepio y su descendencia y una medicina técnica, iniciada por la
figura, como bien nos dice en su libro Jorge Cano -cuasi mitoldgica- de Hipdcra-
tes. Y no se puede olvidar que la medicina hipocratica ya estaba bien establecida
cuando aparecen los santuarios curativos, tal fue el caso de Cos, donde ya existia
una escuela de medicina cuando llegé el culto a Asclepio; vemos por tanto, una
coexistencia entre dichos santuarios y las escuelas médicas hipocraticas, una sim-
biosis pacifica en la que el respeto hacia los dioses curativos estd presente; y ello
queda demostrado en el célebre «Juramento Hipocratico», que reza en su inicio:
«Juro por Apolo médico, por Asclepio, Higiea y Panacea, asi como por todos los dioses
ydiosas (...)». La fascinante historia de como un hijo de un dios y de una mortal se
convirtié en el sanador por excelencia de todo el mundo antiguo grecorromano,
de cémo los médicos «técnicos» se consideraron descendientes directos del dios,
denomindndose a si mismos «Asclepiadas» y de como la base de nuestra medicina
moderna proviene de aquella medicina, me atreveria a decir, mitica, es ciertamente
algo digno de un estudio detallado. Y tal es el estudio que ha llevado a cabo el Dr.
Jorge Cano Cuenca, licenciado en Filologia Clasica por la Universidad Compluten-
se de Madrid y Doctor en Filosofia por la Universidad Carlos 111. Su perfil es muy
adecuado para afrontar esta tarea pues se ha especializado en estos temas: destacan
entre otras, sus traducciones realizadas para la Biblioteca Clasica Gredos, de textos
griegos de referencia como por ejemplo «Sobre la naturaleza del hombre» dentro de
los Tratados Hipocraticos V111, «Plutarco, Lisandro y Sila» o, en la editorial Catedra
de la Carta VII de Platén. Sus principales lineas de investigacion son la medicina
griega, la filosofia antigua y la literatura cldsica.

En cuanto a la presente obra cabe comentar que se estructura en cuatro capitu-
los precedidos primeramente por una introduccion llevada a cabo por Alejandro

1. Universidad Nacional de Educacién a Distancia.
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Avilés, director de la coleccion de la que es parte dicha obra y un prefacio; dentro de
cada capitulo existen una serie de epigrafes donde se va desgranando cada aspecto
concreto del capitulo. En el primer capitulo el autor empieza con los comienzos
mitolégicos de la medicina, partiendo de Apolo como dios curador entre las otras
muchas atribuciones que tenia, hasta llegar a Asclepio y su descendencia; a conti-
nuacidn se sigue con los santuarios de curacién donde destaca el sitio de Epidauro
con el Asklepeion en el que se ha hallado una importante coleccién de inscripciones
con dedicatorias y agradecimientos al dios, asi como otros santuarios repartidos
por buena parte de la geografia griega, para terminar en una comparacion entre
su figura y la de Cristo. En el segundo capitulo tenemos una exposicion de la me-
dicina antes de Hipdcrates, es decir, los comienzos de esta ciencia, que tienen una
profunda vinculacién a la filosofia. En este capitulo hallamos a los primeros fil6-
sofos-médicos como Alcmedn de Crotona, Empédocles de Agrigento, Didgenes de
Apolonia y las teorias médicas de Democrito de Abdera. Todos ellos son los prota-
gonistas de la primera ciencia médica, destacando sobre todo Alcmeodn por ser el
primero en formular una definicién del concepto de salud basada en el equilibrio
corporal, esto es, la isonomia.

La medicina antes de Hipdcrates es esencial para entender el arte posterior que
se ira configurando con los hipocraticos. Jorge Cano centra el tercer capitulo en
la medicina hipocratica: se trata de un extenso apartado donde se nos habla del
célebre médico denominado «padre de la medicina», el problema con las fuentes
relativas al Corpus y su autoria antes de pasar a describir varios aspectos de estos
tratados. Se expone una clasificacién de todos los tratados dividiéndolos por sec-
ciones segun el tipo de escritos y las dos escuelas mas importantes como fueron la
escuela de Cos y la de Cnido; es de destacar en el capitulo la incorporacion de un
apartado para la dieta y la farmacologia asi como estudios ginecoldgicos llevados
a cabo por estos médicos. A continuacion tenemos un cuarto y ultimo capitulo
donde el autor se centra en Platon y las teorias médicas, volviendo a introducir a
personajes anteriores a la medicina hipocratica como son el ya citado Alcmeé6n de
Crotona, Empédocles de Agrigento y Filolao de Crotona. Siguiendo al autor, los
escritos de Platdn estan muy vinculados con la ciencia médica y el mismo Galeno
dijo de él que era un seguidor de Hipdcrates. En este apartado se citan algunas de
las obras mas representativas de Platén donde se puede observar la clara vincula-
cidén citada anteriormente. Finaliza este libro con una bibliografia especializada y
actualizada, ademas del conspectus de fuentes clasicas imprescindible para este tipo
de estudios. Por Ultimo destacar la excelente edicién del libro, estéticamente muy
atractiva, con una imagen de portada de una escultura de Asclepio en su centro,
que resulta muy acertada ya que es el dios, sin duda alguna, el gran protagonista
mitico en el trasfondo de la obra.
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