fermedades agudas, y en tantos
otros.

Juan Antonio LOPEZ FEREZ

DumiNiL, M. P.: Le sang, les vai-
seaux, le coeur dans la Collection
hippocratigue. Anatomie et phy-
siologie, Paris, Les Belles Lettres,
1983, 352 pégs.

Los médicos hipocraticos no prac-
ticaban la diseccién, y por ello sus
conocimientos de anatomia y fisio-
logia eran bastante rudimentarios.
No obstante, encontramos en las
paginas de la Coleccion hipocrdtica
abundantes alusiones y observacio-
nes respecto al interior del cuerpo
humano. Hace unos afios apareci6
el excelente estudio de C. R. S. Ha-
rris (The heart and the vascular sys-
tem in ancient greek Medicine, Ox-
ford, 1973), en donde se pasa revis-
ta al papel desempefiado por el co-
razon y los vasos sanguineos en la
medicina griega, desde sus prime-
ros balbuceos hasta Galeno. Natu-
ralmente, en un trabajo de tan am-
plio enfoque, no tienen cabida mas
que los textos esenciales en que
tales conceptos aparecen, y no se
habla del desarrollo y evolucién de
loe mismos dentro de los textos hi-
pocraticos.

Pues bien, el objetivo principal
de la doctora Duminil es profundi-
zar en tal terreno, cifiéndose al
Corpus Hippocraticum, utilizando
todos los textos en que aparecen, ci-
tados o comentados, la sangre, los
vasos sanguineos y el corazén, y,
al tiempo, examinando la evolucién
dentro de los tratados hipocraticos
de las teorias al respecto.

Realmente, el mayor problema a
la hora de abordar un estudio tal
c¢s toparse en los escritos hipocra-

ticos con gran diversidad de opi-
niones, contrapuestas entre si en
numerosas ocasiones, como cuadra
a médicos que seguian, o preferian,
teorias médicas de Escuelas distin-
tas. Por otro lado, la orientacién
filoséfica del autor de determinado
tratado, o la fecha de composicién
de ciertos escritos, son puntos im-
portantes muy dignos de conside-
racion.

La anatomia de los vasos sangui-
neos constituye la primera parte del
trabajo que estudiamos (pags. 15-
131). El médico hipocratico, si-
guiendo un proceso analégico, con-
jeturaba en muchas ocasiones los
hechos internos a la vista de como
sucedian los externos. Claro esta,
en el caso de los vasos sanguineos
tal proceder fue causa de notables
errores, pues, por ejemplo, en los
animales muertos por degollacion,
referencia que podia tener el mé-
dico avisado, los vasos estan va-
cios ,toda vez que la sangre ha
salido del cuerpo.

Salvadas las notables diferencias
entre tratados, a juicio de los hipo-
craticos, el cuerpo humano resulta
irrigado por vasos sanguineos que
constituyen una estructura comple-
ja. No se distingue claramente en-
tre venas y arterias, pues el térmi-
no phlébs sirve para designar a
cualquier vaso, sea cual fuere el con-
tenido del mismo. Se habla de un
gran vaso situado a la derecha del
cuerpo (la vena cava), que se halla
suspendido entre el corazén y el
higado; y de otro vaso importante,
esta vez a la izquierda (la aorta),
que mantiene en suspensién al co-
razén. El vocablo «arteria» arterie)
es polisémico, pues designa la tra-
quea y la aorta. Quiza, como la
traquea mantiene en suspensién al
pulmoén, al decir del médico hipo-
cratico, puede explicarse aceptable:
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mente que reciba el mismo nombre
que la aorta, que, a su vez, tiene
en suspensién al corazén.

Hemos de esperar, nos dice Ga-
leno, hasta Praxdagoras —fines del
siglo 1v a. C.— para encontrar una
precisa distinciéon entre venas, lle-
nas de sangre, y arterias, llenas de
aire. Finalmente, seria Herdfilo, dis-
cipulo del anterior, quien distinguie-
ra meridianamente entre venas y
arterias basidndose en distintos cri-
terios anatémicos y funcionales.

En cuanto a la trayectoria segui-
da por los vasos sanguineos, pueden
distinguirse tres grupos de trata-
dos. Sobre la naturaleza del hom-
bre, Sobre los lugares en el hombre,
Sobre la enfermedad sagrada, So-
bre la naturaleza de los huesos,
8 y 11-19, escritos claramente pre-
aristotélicos, siguiendo la valoracién
a capite ad calcem, consideran la
cabeza como asiento y rafz de los
vasos, que salen de allf, dicen, por
pares simétricos y se extienden por
el cuerpo. En esos tratados se for-
mula también la teoria del cruza-
miento, a saber: que los vasos pro-
cedentes del lado derecho de la
cabeza pasan a la parte izquierda
del cuerpo, y al revés,

De otra parte, Epidemias 1II y
Sobre la naturaleza de los huesos
5-7 son partidarios de hacer depen-
der todos los vasos respecto a dos
grandes vasos situados a lo largo
del tronco. En estos tratados cabe
ver la influencia de Diégenes de
Apolonia, que sostenia la existencia
de dos grandes vasos: esplenitis y
hepatitis, es decir, referentes al bazo
y al higado, respectivamente. Am-
bos atraviesan el pecho, pasan bajo
la axila y llegan al brazo.

Por ultimo, Sobre las carnes y
Sobre el corazdn, tratados postaris-
totélicos, postulan planteamientos
que fueran propuestos previamen-
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te por Aristételes, en la idea de que
la fuente ultima de los vasos es el
corazon.

Hay una notoria evolucién desde
el primer grupo hasta el iltimo. En
Ia primera clase de escritos no apa-
recen los términos «aorta», «arte-
ria», «hepatitis», «esplenitis», etc.,
y es patente la ausencia de una
designacién especifica para la vena
cava y de la teorfa de la simetria
de los vasos. En la segunda clase,
aparece tal simetrfa, asi como la
distincién entre la vena cava y la
aorta. La tercera, en fin, es eviden-
temente postaristotélica. Duminil
ofrece seis ilustraciones muy opor-
tunas, correspondientes a lo que
seria el recorrido de los vasos san-
guineos segun Sinesio de Cirene,
Pélibo, Sobre los lugares en el hom-
bre, Sobre la enfermedad sagrada,
Diégenes de Apolonia y Epide-
mias 1I.

La autora estudia en la segunda
parte la fisiologia de los vasos (pa-
ginas 135-291). Estos llevan a los
érganos su contenido, util o perju-
dicial. El alimento llega a las car-
nes gracias a los vasos, por los que
entran y salen variadas clases de
liquidos. Surgen enfermedades cuan-
do esos liquidos permanecen mu-
cho tiempo fuera de los vasos, vy
también cuando el exceso de aire
o de liquido entorpece el paso y li-
bre movimiento del aire por el
cuerpo.

Los vasos llevan liquidos diversos
que se desplazan en virtud de su
propio pesc o a causa de algan do-
lor o atraccién: semen, concentra-
do, bien en la cabeza, bien en la
la cabeza y médula espinal; icor
(ichor), que no es sangre; agua;
bilis y flema; sangre. Esta sufre al-
teraciones, en cantidad y calidad,
segan las estaciones del afio, el sexo
y la edad. Es hiimeda y caliente, con



lo que se comprende la teoria de
que el vino sirva para aumentar la
cantidad de la misma. La sangre
reparte el alimento por todas las
partes del cuerpo. Es teoria de am-
plia aceptacion la que sostiene que
los vasos importantes llegan al
vientre y parten desde allf. Sobre
las carnes, por poner un ejemplo
notorio, propugna que la sangre es
elaborada en el vientre, donde el
alimento se convierte en sangre. El
Timeo de Platén sostiene esa mis-
ma teoria.

En cuanto al aire, se nos dice que
pasa a través de la nariz y la boca
hacia el resto del cuerpo a través
d_e los vasos; contiene la inteligen-
cia y la razén, y, por ello, se en-
camina primeramente hacia el ce-
rebro, y desde alli al resto del cuer-
po. Precisamente, el autor de Sobre
la enfermedad sagrada cree que im-
pedir el paso del aire por los vasos
es la causa de la epilepsia.

La tercera parte (pags. 293-316)
esta dedicada a la anatomia y fi-
siologia del corazén. Destaca con
mucho el tratado Sobre el corazon,
que afirma que el corazén es un

musculo y que estd rodeado de un
liquido; describe las valvulas sig-
moideas y las auriculo-ventriculares,
lo cual supone una notable evolu-
cién respecto al estado de la cien-
cia en la obra de Aristételes; la in-
teligencia reside, segun el autor hi-
pocratico, en el ventriculo izquier-
do, en donde justamente no hay
sangre; los latidos, a diferencia de
lo que sucede en otros tratados hi-
pocraticos, aparecen en este trata-
do como normales y continuos, na-
da patolégicos. La obra seria, a
juicio de Duminil, del primer cuar-
to del siglo 111 a. C.

Por tltimo, encontramos una bi-
bliografia general; indices: de pasa-
jes, conceptos y general.

En resumidas cuentas, el libro
que resefiamos es de notable utili-
dad para la lectura de los tratados
hipocraticos anatémicos y genera-
les en que se describen o aparecen
esos conceptos de sangre, vasos san-
guineos, corazém, etc. tantas Veces
dificiles de entender y de precisar
en nuestras traducciones del griego.

Juan Antonio L6PEZ FEREZ
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